
平成２２年度 事業計画 

【まちづくり部会】 

事業名 事業内容 実施予定日 

みしまクリーンアッ

プ作戦（２～３回）

・ゴミ拾い 

・定期的にゴミ拾いを呼びかけ実施。 

５月８日（土） 

地域一斉クリーン作

戦と同時に実施 

８月 29 日（日） 

ゴミ撲滅啓蒙活動 ・ノボリ旗・ステッカー等でゴミを減らす呼

びかけを行う。 

・ゴミの多い箇所へ花のプランター設置。 

 

みしま花いっぱい運

動と連動 

５月９日（日）プラ

ンター設置 

町内危険マップの作

成と配布 

・小学校で毎年作成される通学路危険マップ

に追加記入して作成。 

・小学生保護者だけでなく、地域住民へ配布

し周知を図る。 

 

６月 

12 月 

緑化推進運動 ・広報等による花いっぱい運動への参加呼び

かけ。 

・セイタカアワダチソウの駆除呼びかけ。 

・国体プランターの有効活用。 

 

随時 

第26回みしま西山連

峰登山マラソン大会

おもてなし事業 

・青竹サポーターの募集。 

・ランナーへ三島産の青竹踏みをプレゼント

する。 

・地域全体からボランティアを募り、まちづ

くり部会が中心となって竹の切り出し作業、

加工作業を行う。 

 

竹切り出し作業 

４月４日（日） 

竹加工 

４月 11 日（日） 

午前９時～12 時 

その他 ・22 年度の話し合いの中で実施したいと決ま

った事業は随時計画・実施する。 

 

 

随時 

 

【学習部会】 

事業名 事業内容 実施予定日 

生きがい講座の運営 

（みしま里山観察の会

含む） 

・手芸、書道、焼物、民謡、盆栽、社交ダ

ンスの６講座（講座生 82 名）及びみしま

里山観察の会（53 名）の運営。 

 

 

通年 
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各種講座の開催 ・「三島を知る」講座(春・秋) 

ウォーキングを兼ねて、史跡、植物等の説

明を聞きながら自然に親しむ。 

・「料理講座」 

新調理室を利用した各種料理教室を開催

する。（郷土料理等） 

・「高齢者向け講座」 

バラエティにとんだ講座を開催する。 

・「こども釣り講座」 

子どもを対象に魚つりや関連の教室を開

く。（事前に雑魚放流等準備整備も兼ねる）

 

５月 22 日（土） 

10 月 17 日（日） 

 

12 月以降 

 

 

12 月以降 

 

８月中 

 

囲碁将棋大会 

 

・第２回囲碁将棋大会を開催し、参加者の

交流を深める。 

 

１月 30 日（土） 

 

映画の上映、鑑賞会 

 

・地元(長岡市)に関係している映画の上映

会を実施。 

２月中 

 

みしまフレンド 

 

・みしまフレンド登録者による教室、講座

を開催。（４人程度を計画） 

 

通年 

 

コミセン図書運営 

 

 

・21 年度事業の継続。 

・図書の貸し出し及び、寄付された図書の

分別修繕を随時行い、図書コーナーの充実

を図る。 

通年 

その他 ・現生きがい講座の場を、一般の住民の参

加も可能となるよう検討を進めていく。 

・ふるさと創生基金事業「鳥越地域の里山

整備」で計画されている散策交流会に関わ

りたい。 

 

 

 

【児童育成部会】 

事業名 事業内容 実施予定日 

夏休み施設開放 

放課後子ども教室制度

を利用 

・放課後子ども教室 

・前年度実施した「夏休みの施設開放」を

放課後子ども教室の予算で実施。 

・脇小、日吉小両校で開催予定。 

・対象を小学生児童全般とし、未就学児は

親子参加等の条件付で対象とする。 

８月実施予定 

具体的な活動日、内

容、ボランティア配

置等の検討は６月か

ら。 

放課後子ども教室 

ボランティア集め 

・「みしま版まちの先生」「生きがい講座」

「グランドゴルフ」他、サークル活動をし

ている皆さんへ、放課後の子ども教室での

先生に登録要請。希望が丘のボランティア

代表に来所願う。 

５月ボランティア集

め 

６月スケジュール組

７月 PR 開始 

８月実施 
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食育教室  

三角ちまき 

 

・地域の方に先生になってもらい、若い世

代の親子に伝統的な、ちまきの作り方をお

しえてもらう。 

定員：親子 20 組 40 名 

６月５日（土）又は

６月６日（日） 

会場：保健センター

仮予約済 

学習教室 天体観測 

 

・学習部会と共同開催希望。 

・大杉公園で親子天体観測を行う。 

・まちの先生に協力依頼。 

８月 21 日（土）又は

８月 22 日（日） 

大杉公園 

スポーツ教室 

内容未定 

・冬場の運動不足解消に、親子で出来る運

動・レクリエーション教室を開催する。 

２月６日（日） 

施設改修後のコミセ

ンホールで実施予定

コミセン児童育成部会

のＰＲ活動 

・広報活動の頻度を上げる。 

・子育てアンケート結果の公表と、活動内

容への反映、お礼を報告。（４月 16 日発行）

コミセンだよりにて

随時 

支所だよりと同時 

児童館に関する検討会 ・他の児童館の視察希望。交流センターに

ついて、施設の活用法・必要設備等の検討

を行う。 

 

９月予定 

イベント時のゴミ減量

の取り組み 

・イベントを開催する際は、飲み物、マイ

カップ、マイ箸、マイおわんを持参するよ

う周知する。各時持ち帰って洗う。 

・ゴミを処分する手間を省いて、ボランテ

ィアの負担軽減を図る。 

 

随時 

 

【福祉部会】 

事業名 事業内容 実施予定日 

三島地域の福祉事業に

ついての検討 

・平成 21 年度に引き続き、配食も含めた

三島地域の福祉事業を検討する。 

・広報等でＰＲして、三島における、福祉

事業の周知を図る。 

通年 

 

【健康部会】 

事業名 事業内容 実施予定日 

・学習部会と合同企画 

行き先→大杉公園 

 

５月 22 日（土） 

ウォーキング 

（「三島を知る」講座） 

・学習部会と合同企画 

行き先→脇野町町内など 

・三島の歴史歴跡（酒蔵の歴史、本町通り、

代官所跡、火焔土器、日出神社など）を巡

る。 

10 月 17 日（土） 
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第２回 

カローリング大会 

・体育指導員と連携しながら、ニュースポ

ーツ体験の場を提供する １月 23 日（日） 

食育教室の開催 

 

・食に対する心構えや栄養学、伝統的な食

文化の発信。「恵方巻き作り」を開催予定。 ２月６日（日） 

食推生活改善推進委員

協議会のＰＲ 

・食推委託事業「親子料理教室」、「健康料

理教室」の PR 親子：春２回 

健康：秋２回 

救命法講習会 ・三島混合バレーボール大会の開会式内に

て開催。地域住民や子供達に救命法の知識

を身近に感じてもらう。 ９月 26 日（日） 

 

【広報委員会】 

事業名 事業内容 実施予定日 

みしまコミセンだより 

１回 

・コミセンオープンのお知らせ 

・コミセンまつり写真展 

・専門部会紹介 

・活動予定とお知らせ 

・貸し館業務お知らせ 

 

A4 サイズ 

４ページ 

４色×４色 

2,300 枚 

全戸配布 

みしまコミセン新聞 

年 12 回 

・発行………毎月第３金曜日発行 

・2010 年７月・2011 年１月は、第２金曜

日発行（支所だよりと同日） 

・原稿〆切…毎月第２金曜日 

・原稿は各部会の広報委員が責任を持って

事務局へデータまたは原稿用紙で渡す。 

・原稿内容は各部会にて検討する。 

・コミセン以外のサークル、個人の広告記

載は原則的に行わない。ただし、三島版ま

ちの先生へ登録、部会への参加などでコミ

センに関わってもらえる団体については

掲載可能。 

 

A4 両面印刷 

１色×１色 

2,300 枚 

毎月第３金曜日発行

防災無線の活用 ・毎月同じ日同じ時間に防災無線でその月

のコミセンのスケジュール紹介、宣伝等が

できないか。 

 

地域振興課と検討必

要 

 


