
食・栄養の専門職である管理栄養士、栄養士が所属する
地域密着型の拠点です。

栄養ケア・ステーションのご案内栄養ケア・ステーションのご案内

公益社団法人 新潟県栄養士会公益社団法人 新潟県栄養士会公益社団法人 新潟県栄養士会

管理栄養士・栄養士が皆様の
ご要望に応じて、さまざまな
　　　　　を提供します。栄養ケア

お問い合わせ先

公益社団法人 新潟県栄養士会 栄養ケア・ステーション
〒951-8052 新潟市中央区下大川前通4ノ町2230番地 エスカイア大川前プラザ108号

新潟県栄養士会 栄養ケア・ステーションHPn.eiyou-cs@forest.ocn.ne.jpE-mail

TEL 025-224-7501（直通）／025-224-5966（代表）
FAX 025-224-0510

栄養ケア・ステーションとは…

具体的な内容は裏面をご覧ください具体的な内容は裏面をご覧ください

対象は、対象は、地域住民の方、医療機関、
自治体、健康保険組合、民間企業、
保険薬局等

★申し込み方法★申し込み方法
電話(直通025-224-7501)にて
お問い合わせ下さい。

当会ホームページの「料金表」を
ご確認ください。

★利用料金について★利用料金について



サービス内容サービス内容

健康増進・フレイル予防など、毎日の栄養や食事について気になっている方を幅広くサポート
します。

●栄養・食事に関する相談

個人・チーム・団体を対象に、理想のアスリートに近づくために、栄養学の観点から
サポートします。

●スポーツ栄養に関する指導・相談・講演

相　談相　談

医療機関と連携、医師の指示により、疾患を持つ患者への栄養食事指導を実施します。
外来栄養食事指導・在宅訪問栄養食事指導 等

●診療報酬・介護報酬等にかかる業務

食習慣の改善が必要な方に､食事や栄養などの見直しをご提案します。
●健診後の栄養・食事指導、特定保健指導

指　導指　導

地域の企業や自治体、学校に、栄養・食事に関するセミナー、研修会への講師紹介をします。
●セミナー・研修会・栄養展への講師紹介

地域の企業や自治体、学校に向けて、料理教室の企画･運営を承ります。
●料理教室の企画運営

講　師講　師

各疾患に対応したダイエット食など、栄養のバランスを考慮した献立を作成します。
●健康・栄養に関するレシピや献立の考案

地域ケア会議への参加や、配食サービス事業者との連携により共食の場のプランを考え
実施します。

●地域包括ケアシステムにかかる事業関連業務（自治体向け）

その他その他

スーパーなど食品事業者販売に必要な栄養成分表示に関するご相談などを承ります。
●食品・栄養成分表示に関すること（企業向け）


