
催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市政だより　2019.３ 30市政だより　2019.３31

■
吹
奏
楽
部
定
期
演
奏
会

◇
帝
京
長
岡
高
校
（
問
Ｔ
36
・
４

８
０
０
）

時
３
月
10
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

内
東
北
中
・
関
原
中
と
の
共
演
な

ど　
場
市
立
劇
場

◇
長
岡
高
校（
問
Ｔ
32・０
０
７
２
）

時
３
月
24
日
㈰
午
後
５
時
〜
７
時　

場
市
立
劇
場　
￥
５
０
０
円
（
当

日
１
０
０
円
増
）　

■
バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会

　
「
あ
ん
」

　
字
幕
、
音
声
ガ
イ
ド
あ
り
。

時
３
月
17
日
㈰
午
前
10
時
20
分
か

ら
、
午
後
１
時
20
分
か
ら
（
各
１

時
間
53
分
）　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル　

￥
一
般
１
、０
０
０
円
、
中

学
生
以
下
５
０
０
円
（
当
日
各
２

０
０
円
増
）　
問
け
や
き
の
会
上

映
会
事
務
局
Ｔ
０
８
０
・
７
０
８

５
・
２
７
５
５

時日時、期日　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講料
（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！

■
長
岡
大
学
Ｔ
39
・
１
６
０
０
の

催
し

①
講
演
会
「
長
岡
へ
の
箴し

ん

言げ
ん

―
歴

史
を
ふ
り
か
え
り
、
将
来
を
展

望
す
る
―
」

時
３
月
15
日
㈮
午
後
１
時
〜
５
時

30
分　
定
50
人
先
着　
申
３
月
13

日
㈬
ま
で

②
悠
久
山
・
東
山
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
「
長
岡
・
周
辺
地
域
の
米
百
俵

精
神
と
教
育
」

時
３
月
16
日
㈯
午
後
１
時
〜
３
時

30
分　
定
１
０
０
人
先
着　
申
３

月
14
日
㈭
ま
で

■
映
画
「
お
だ
や
か
な
革
命
」

　
長
岡
上
映
会

時
３
月
10
日
㈰
午
後
６
時
か
ら　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
表
町
２
）　

内
上
映
、
講
演
会
な
ど　

￥
１
、

０
０
０
円（
当
日
３
０
０
円
増
）　

問
長
岡
ア
ジ
ア
映
画
祭
実
行
委
員

会
！
・
菅
野
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４

５
２
０
・
４
２
２
２

場
中
央
図
書
館　
講
大
阪
観
光
大

学
講
師
・
久
野
潤
さ
ん　
￥
５
０

０
円
（
学
生
無
料
）　
問
新
潟
れ

き
べ
ん
運
営
事
務
局
Ｔ
０
８
０
・

６
６
７
７
・
８
５
３
５

■
い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

　
「
自
信
と
や
る
気
を
引
き
出
す

魔
法
の
言
葉
」

時
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
講

倫
理
研
究
所
・
高
松
祐
子
さ
ん　

定
20
人
先
着
（
保
育
あ
り
。
要
予

約
）　
￥
３
０
０
円　
申
家
庭
倫

理
の
会
長
岡
市
・
洲
崎
さ
ん
Ｔ
33

・
３
７
０
６

■
越
後
一
席
の
会
「
春
待
ち
寄
席
」

時
４
月
６
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

場
中
央
図
書
館　
出
演
＝
瀧
川
鯉

橋
さ
ん
ほ
か　
定
１
８
０
人
先
着
　

￥
２
、０
０
０
円（
当
日
５
０
０
円

増
）　
申
児
玉
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

２
２
５
３
・
５
３
７
４

■
講
演
会
「
繁
栄
の
条
件
は
親
・

ご
先
祖
を
大
切
に
」

時
４
月
12
日
㈮
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
場
ア
ト
リ
ウ
ム
長
岡　
講

元
長
岡
歯
科
医
師
会
会
長
・
澤
秀

一
郎
さ
ん　
定
１
２
０
人
先
着　

申
４
月
４
日
㈭
ま
で
に
日
本
石
材

産
業
協
会
新
潟
県
支
部
・
林
さ
ん

Ｔ
０
９
０・４
９
６
３・９
０
５
４
へ

■
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
大
会

時
４
月
21
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

３
時
30
分　
場
千
手
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー　
￥
５
０
０
円　
申

４
月
６
日
㈯
ま
で
に
な
が
お
か
健

康
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
会
・
内
田
さ
ん

Ｔ
33
・
２
９
５
６
へ

■
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の
ひ
と
と
き
を
…

時
４
月
23
日
㈫
午
前
11
時
30
分
〜

午
後
１
時　
場
レ
ス
ト
ラ
ン
栄
蔵

（
釜
沢
町
）　
出
演
＝
ギ
タ
リ
ス
ト

・
畠
山
徳
雄
さ
ん　
定
25
人
先
着　

￥
３
、０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）　

申
長
岡
音
楽
を
楽
し
む
会
・
土
田

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
７
０
０
３
・
６

６
４
５

■
長
岡
明
徳
高
校
社
会
人
向
け
講
座

内
・
時
①
高
校
講
座
倫
理
②
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
入
門
…
４
月
22
日
〜
９

月
９
日
の
毎
週
月
曜
日
③
ア
ル
ト

・
リ
コ
ー
ダ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
④

デ
ッ
サ
ン
入
門
…
４
月
24
日
〜
来

年
２
月
５
日
の
毎
週
水
曜
日　
時

間
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
15
分　

定
①
25
人
先
着
②
30
人
先
着
③
④

20
人
先
着　

￥
①
２
、３
０
０
円

②
５
、０
０
０
円
③
４
、５
０
０
円

④
５
、０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）　

申
４
月
９
日
㈫
〜
12
日
㈮
に
同
校

（
Ｔ
33
・
５
８
２
１
）
な
ど
に
あ

る
申
込
書
で

■
長
岡
市
美
術
協
会
彫
刻
教
室

コ
ー
ス
・
時
①
基
本
…
第
２
・
４

土
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時
（
計
13

回
）
②
テ
ラ
コ
ッ
タ
…
毎
週
水
曜

日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

（
計
30
回
）　
※
い
ず
れ
も
初
回

は
４
月
13
日
㈯　
場
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　
定
各
10
人
先
着　
￥
各
７
、

０
０
０
円　
申
４
月
９
日
㈫
ま
で

に
松
本
さ
ん
Ｔ
32
・
１
４
３
５
へ

■
ス
コ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
カ
ン
ト
リ
ー

ダ
ン
ス
体
験
会

時
・
場
３
月
19
日
㈫
・
26
日
㈫
午

後
１
時
〜
３
時
…
ア
オ
ー
レ
長
岡
、

13
日
㈬
・
20
日
㈬
午
後
７
時
30
分

〜
９
時
…
大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　
申
Ｓ
Ｃ
Ｄ
Ｇ
・
田
中
さ

ん
Ｔ
27
・
１
８
６
６

■
会
員
募
集

◇
お
は
よ
う
マ
ラ
ソ
ン

時
４
月
７
日
〜
10
月
13
日
の
毎
週

日
曜
日
午
前
６
時
〜
７
時　
集
合

＝
陸
上
競
技
場
南
ゲ
ー
ト　
コ
ー

ス
＝
信
濃
川
堤
防
道
路　
￥
年
一

般
１
、０
０
０
円
、
高
校
生
以
下

５
０
０
円　
　
申
長
岡
ラ
ン
ナ
ー

ズ
・
志
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
５

４
８
・
８
４
４
０

◇
ニ
イ
ナ
ク
ラ
ブ

時
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　
場
上
川
西
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
内
身
体
機

能
を
維
持
向
上
す
る
た
め
の
運
動　

￥
月
８
０
０
円　
申
野
本
さ
ん
Ｔ

29
・
２
８
０
３

◇
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

時
毎
週
月
曜
日
午
前
９
時
20
分
〜

10
時
20
分　
場
宮
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
分
館　

￥
月
２
、０

０
０
円　
申
松
岡
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
４
０
５
２
・
７
２
８
１

◇
長
岡
市
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

時
４
月
〜
11
月
の
毎
週
日
曜
日
午

前
６
時
〜
７
時
30
分　
集
合
＝
中

央
図
書
館
前　

￥
年
３
、０
０
０

円
、
入
会
金
１
、０
０
０
円　

申

今
井
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
１
８
８
３

・
２
５
５
４

◇
宮
内
元
気
会

時
毎
月
第
１
・
３
金
曜
日
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　
場
宮
内
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
内
脳
の
活
性

体
操
、
全
身
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ　

￥
年
５
、０
０
０
円　

申
五

十
嵐
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
６
２
５
５

・
６
５
１
４

◇
四
郎
丸
ハ
ッ
ピ
ー
会

時
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　
場
四
郎
丸
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
内
腰
・
肩

・
膝
の
機
能
改
善
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ　

￥
年
７
、０
０
０
円　

申
山

澤
さ
ん
Ｔ
32
・
３
８
６
１

◇
な
が
お
か
健
康
社
交
ダ
ン
ス
の
会

時
土
曜
日
①
午
後
１
時
〜
１
時
40

分
（
月
３
回
）
②
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
（
月
４
回
）
③
水
曜
日
午

後
６
時
30
分
〜
８
時
（
月
４
回
）　

場
ア
オ
―
レ
長
岡
な
ど　
対
①
初

心
者
②
③
経
験
者　
￥
月
①
５
０

０
円
②
③
２
、０
０
０
円　

申
渡

辺
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
９
６
７
０
・

８
０
０
２

◇
夢
み
る
ヨ
ガ
の
会
（
初
心
者
）

時
①
４
月
４
日
か
ら
の
毎
月
第
１

〜
３
木
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
②

４
月
６
日
か
ら
の
毎
週
土
曜
日
午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分　
場
新

町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
定

各
15
人
先
着　

￥
月
①
２
、０
０

０
円
②
２
、５
０
０
円　
申
川
崎
さ

ん
Ｔ
０
９
０・１
５
５
１・６
０
３
４

◇
み
し
ま
社
交
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

時
毎
週
土
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分　
場
み
し
ま
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

￥
月
２
、０
０
０

円　
申
中
村
さ
ん
Ｔ
42・４
３
８
５

◇
長
岡
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ
女
子

　
（
器
械
体
操
）

時
４
月
９
日
か
ら
の
火
曜
日
午
後

４
時
30
分
〜
５
時
30
分
（
月
３
回

程
度
）　
場
市
民
体
育
館　
対
小

学
１・２
年
生　
￥
月
３
、０
０
０

円　
申
桒く

わ

原ば
ら

さ
ん
Ｔ
32・４
７
４
１

◇
長
岡
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ン
ス
２
０
０
０

時
・
場
毎
週
木
曜
日
…
新
町
公
民

館
、
毎
週
金
曜
日
…
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　
時
間
＝
午
前
10
時
〜
正
午　

￥
月
１
、０
０
０
円
、
入
会
金
１
、

０
０
０
円　
申
若
月
さ
ん
Ｔ
36
・

６
９
８
７

■
も
の
づ
く
り
就
活
ゼ
ミ

時
３
月
12
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　
場
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

新
潟（
住
吉
３
）　
内
就
職
活
動
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど　
対
長
岡
で
正
社

員
就
職
を
目
指
す
人　
問
も
の
づ

く
り
運
営
事
務
局
Ｔ
77・０
９
０
３

■
性
暴
力
被
害
の
電
話
相
談

　
Ｔ
０
２
５・
２
８
１・
１
０
２
０

時
月
〜
木
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
、
金
〜
日
曜
日
・
祝
日
午
前

10
時
〜
翌
午
前
10
時
（
年
末
年
始

除
く
）　
問
に
い
が
た
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
Ｔ
０
２
５
・
２
８
１

・
２
１
３
１

■
長
岡
甚
句
大
会
参
加
者

時
５
月
19
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後

４
時　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
￥

３
、０
０
０
円　
申
３
月
10
日
㈰
ま

で
に
長
岡
市
民
謡
連
盟・山
本
さ
ん

Ｔ
０
９
０・５
７
７
５・２
４
６
０
へ

■
高
校
生
英
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ

ス
ト
「
あ
な
た
の
夢
を
は
ば
む

も
の
は
何
で
す
か
」
出
場
者

時
５
月
25
日
㈯　
場
ア
オ
ー
レ
長

岡　
申
５
月
13
日
㈪
ま
で
に
国
際

ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
長
岡・高
橋
さ
ん

Ｔ
０
９
０・５
５
２
１・８
２
９
１
へ

■
里
山
づ
く
り
の
会
会
員

時
毎
週
木
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
３
時　
場
国
営
越
後
丘
陵
公

園　

￥
年
２
、０
０
０
円　

申
高

木
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
７
２
０
・

６
６
４
１

■
英
会
話
サ
ー
ク
ル

　
「
Ｅ
・
タ
イ
ム
」
会
員

時
毎
月
第
２
〜
４
火
曜
日
午
後
６

時
〜
７
時　
場
市
民
セ
ン
タ
ー　

￥
月
３
、０
０
０
円
（
年
４
、５
０

０
円
別
）　
申
畠
山
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
２
２
５
０
・
８
６
２
４

■
話
し
方
教
室
「
話
の
泉
」
会
員

時
４
月
３
日
か
ら
の
毎
月
第
１
〜

３
水
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時　
場

さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
講
ス
ピ
ー
チ

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
佐
々
木
和

子
さ
ん　

￥
年
１
５
、０
０
０
円　

申
川
上
さ
ん
Ｔ
34
・
７
８
４
４

■
ハ
ー
モ
ニ
カ
フ
ェ
ス
タ
in
長
岡

出
演
者

時
７
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　
場
市
立
劇
場　
申
４
月
30

日
㉁
ま
で
に
Ｏ
Ｎ
Ｃ
リ
ー
ド
合
奏

団・金
山
さ
ん
Ｔ
32・７
２
４
４
へ

■
夕
ど
き
茶
道
（
宗そ

う

徧へ
ん

流
）
サ
ー

ク
ル
会
員

時
４
月
〜
来
年
２
月
の
火
曜
日
午

後
６
時
〜
８
時
（
月
２
回
）　
場

さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
年
１
０
、

０
０
０
円　
申
４
月
５
日
㈮
ま
で

に
三
浦
さ
ん
Ｔ
23
・
３
６
２
７
へ

■
子
ど
も
絵
手
紙
竹
の
子
ク
ラ
ブ

会
員

時
４
月
６
日
か
ら
の
毎
月
第
１
土

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
定

25
人
先
着　
￥
半
年
３
、０
０
０
円　

問
芳は

賀が

さ
ん
Ｔ
34
・
１
８
１
８

■
絵
手
紙「
た
ら
よ
う
の
会
」会
員

時
毎
月
第
２
水
曜
日
午
前
10
時
〜

正
午　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥

月
１
、０
０
０
円　

申
能
勢
さ
ん

Ｔ
36
・
４
４
７
２

■
絵
手
紙
ゆ
ー
め
ー
る
会
員

時
４
月
23
日
か
ら
の
毎
月
第
４
火

曜
日
午
後
７
時
〜
９
時　
場
表
町

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
￥
年

１
０
、０
０
０
円　

申
山
田
さ
ん

Ｔ
31
・
２
３
４
３

■
長
岡
市
高
等
職
業
訓
練
校

　
平
成
31
年
度
訓
練
生

募
集
科
＝
木
造
建
築
科
、
塑
性
加

工
科　
定
各
20
人
先
着　
期
間
＝

２
年　
内
・
時
学
科
…
木
曜
日
午

前
８
時
50
分
〜
午
後
５
時
（
月
２

〜
３
回
）、
実
技
…
日
曜
日
午
前

８
時
50
分
〜
午
後
５
時（
月
２
回
）　

対
訓
練
職
種
の
事
業
所
の
従
業
員

お
よ
び
未
就
職
者
な
ど
で
、
高
校

卒
業
ま
た
は
そ
れ
以
上
の
理
解
能

力
の
あ
る
人　
￥
事
業
所
の
従
業

員
…
年
１
０
９
、６
０
０
円
、
未

就
職
者
な
ど
…
年
３
０
、０
０
０

円（
教
科
書
代
な
ど
２
０
、０
０
０

円
別
）　

申
３
月
31
日
㈰
ま
で
に

同
校
（
表
町
１
）
Ｔ
34
・
５
２
０

３
へ

■
自
衛
隊
幹
部
候
補
生

区
分
・
対
①
一
般
・
大
卒
程
度
…

22
歳
〜
25
歳
（
短
大
を
除
く
大
卒

者
は
20
歳
・
21
歳
、
修
士
課
程
修

了
者
は
26
歳
・
27
歳
も
可
）
②
一

般
・
大
学
院
卒
…
修
士
課
程
修
了

者
で
20
歳
〜
27
歳
③
歯
科
・
薬
剤

科
…
専
門
大
卒
で
20
歳
〜
29
歳

（
薬
剤
科
は
20
歳
〜
27
歳
）（
い

ず
れ
も
来
年
４
月
１
日
現
在
の
年

齢
）　
１
次
試
験
日
＝
５
月
11
日

㈯
・
12
日
㈰（
12
日
は
飛
行
要
員
）　

申
５
月
１
日
㈷
ま
で
に
自
衛
隊
新

潟
地
方
協
力
本
部
長
岡
出
張
所

（
千
歳
１
）
Ｔ
33
・
０
２
５
６
へ

■
脳
ト
レ　
ま
ち
の
ア
タ
マ
げ
ん

き
教
室

時
３
月
17
日
㈰
、
４
月
７
日
㈰
・

14
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
45

分　
場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長

岡　
￥
各
２
０
０
円　
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
介
護
予

防
協
会
新
潟
・
近
藤
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
９
３
２
２
・
０
４
９
６

■
栃
尾
観
光
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
・
歴

史
学
習
会
「
栃
尾
と
上
杉
謙
信
」

時
３
月
13
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
場
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー　

講
県
文
化
財
保
護
連
盟
副
会
長
・

花
ヶ
前
盛
明
さ
ん　
定
80
人
先
着　

申
同
ク
ラ
ブ（
栃
尾
観
光
協
会
内
）

Ｔ
51
・
１
１
９
５
へ

■
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い

野
菜
づ
く
り
基
礎
講
座

時
・
場
３
月
17
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
…
農
の
駅
あ
ぐ
ら
っ
て

長
岡
、
４
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
…
み
ん
な
の
体
験
農
園

（
西
津
町
）　
￥
各
１
、０
０
０
円

申
チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
イ
フ
・今
泉
さ
ん

Ｔ
０
９
０・５
５
７
２・９
８
６
１

■
Ｔ
Ｅ
Ｃ
（
長
岡
技
術
科
学
大
学

子
供
向
け
科
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル
）×
子
ど
も
み
ら
い
食

堂「
科
学
お
も
し
ろ
実
験
シ
ョ
ー
」

時
３
月
23
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後

１
時　
内
実
験
シ
ョ
ー
、
昼
食　

場
長
岡
聖
契
キ
リ
ス
ト
教
会
（
学

校
町
１
）　
定
40
人
先
着　
￥
一

般
３
０
０
円
、
高
校
生
以
下
１
０

０
円　
申
日
吉
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

２
２
３
６
・
３
１
５
３

■
長
岡
れ
き
べ
ん
歴
史
勉
強
塾「
近
代

日
本
の
情
報
戦
が
残
し
た
教
訓
」

時
３
月
30
日
㈯
午
後
５
時
〜
７
時　

　市民の各種サークル、国・県などの催し情報、
会員募集などを掲載しています。
◆�原稿締め切り…５月号は３月25日㈪（必着）、
６月号は４月26日㈮（必着）。開催日や申
し込み締め切りが、【５月号】５月３日㈷、
【６月号】６月10日㈪以降のものに限ります。
◆�提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持参、
FAX39・2272、Eメールinf-prd@city.nag
aoka.lg.jp　※応募多数の場合、掲載でき
ないことがあります

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③ 独自のPR手段を持っている（新聞など）
④ 政治・宗教・営利が目的（準ずるものを含む）
● 原則として会員募集は年１回、同一団体の掲

載は年４回までです。
問広報課Ｔ39・2202

市
政
だ
よ
り

　
　
１
月
号

お
年
玉
企
画

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　子どもから大人まで合わせて1,500通を超
える多くのご応募、そして市政へのご意見

をありがとうございま
した。当選者の発表は、
各賞品の発送をもって
代えさせていただきま
した。
問広報課Ｔ39・2202

〈お年玉クイズ〉
★キーワードの答え

あ
新 し い 米

た ら し い こ め百俵
クイズの答え　
１．あぶらげ　２．たにたカフェ　
３．おーすとらりあ　４．しなの川　
５．消雪ぱいぷ　６．のこぎり　７．えだまめ

〈お年玉チャレンジ〉

▲新潟アルビレッ
クスＢＢ・石井峻
平選手（長岡出身）

応募してくれてあり
がとう。僕が登場し
た回数は2の５回で
した。全員が正解！
探してくれてうれし
かったよ♪

総数97通
正答率100％ 総数1,444通

正答率98.3％

みんなの声を少しだけ紹介

長岡にある多くの歴史・文化的な魅力を、今後
もしっかり伝えていってほしい（50代）

毎月多くのイベントがありますが、市政だより
で情報をチェックし、参加しています（20代）

長岡が本拠地のプロチーム・アルビＢＢを間近
で見れることはすごいこと。小学校への訪問な
どで夢づくりを応援してあげてください（40代）


