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◆日や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接

会場へ）の場合は、記載なし
◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー

ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

●軽自動車税（種別割）（全期）
●介護保険料（２期）
※キャッシュレス決済が便利です

納期限は５月31日㈪です

急患診療のお知らせ
　診療時間外などに具合が悪くなったときにご利用ください。
なお、新型コロナウイルス感染症の院内感染を防ぐため、受診
する前に必ず電話で相談してください。
持保険証、医療費助成の受給者証（ある人）

●�風邪や腹痛などの比較的軽症な救急患者
→　❶～❹を受診してください

●�入院や手術を必要とする重症な救急患者
→　❺を受診してください

施　設　名
〔長岡局番0258〕

診療
科目 受　付　時　間

診 療 曜 日
日・祝 月～金 土

❶中越こども
　急患センター
　☎86・5099

小児科
（中学生まで）

午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ●

❷休日・夜間
　急患診療所
　☎37・1199

内　科 午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ―

内　科
小児科
外　科

午前９時～11時30分
午後１時～４時30分 ● ― ―

❸休日急患
　歯科診療所
　☎33・9644

歯　科 午前９時～11時30分
午後１時～３時30分 ● ― ―

❶～❸はさいわいプラザ（幸町２ー１ー１）の１階にあります
産婦人科は在宅当番医
制です（日曜・祝休日の
み）。お問い合わせは休
日・夜間急患診療所☎
37・1199へ。

❹休日在宅当番医（中之島・見附地区）
受付時間＝午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
※外科は外、内科は内で表記しています。

期　　日 病　　院　　名
４月 29日㈷ 内 さ え き 内 科 ☎66・8500

５月

2日㈰ 内 関 谷 医 院 ☎61・0205
3日㈷ 内 田 﨑 医 院 ☎62・1122
4日㈷ 外 貝 瀬 皮 膚 科 ☎66・8100
5日㈷ 内 石 川 医 院 ☎66・2140
9日㈰ 外 わ た な べ 皮 フ 科 ☎62・7750

16日㈰ 外 星 整 形 外 科 医 院 ☎66・8808
23日㈰ 内 星 野 医 院 ☎62・0998
30日㈰ 内 林 俊 壱 ク リ ニ ッ ク ☎66・3000

６月 6日㈰ 内 山 谷 ク リ ニ ッ ク ☎61・1388

❺救急当番病院� 当番病院に関するお問い合わせ
休日・夜間急患診療所
　Ｔ37・1199（受付時間のみ）
長岡市医師会　Ｔ22・5600
長岡市消防本部Ｔ36・0119

さいわいプラザ

（ ）

正面と裏側
に診療所専
用駐車場が
あります。
台数に
限りあり

立 川 綜 合 病 院 Ｔ33・3111
長 岡 赤 十 字 病 院 Ｔ28・3600
長岡中央綜合病院 Ｔ35・3700

栃尾の新交流拠点
愛称募集

　栃尾地域に ｢多世代交流と憩いの場｣、
｢市民活動と学びの場｣ の創出がテー

マの交流拠点を整備しています。令和
４年度にオープン予定。親しみやすい
愛称を募集します。
申５月31日㈪までに栃尾支所地域振興
課（Ｔ52・5815）、栃尾秋葉門前商工プ
ラザとちパル、道の駅Ｒ290とちおにあ
る応募用紙または市ホームページで
※採用者と応募者（抽選）には賞品あ
り。結果は11月ごろに発表します

世界えだまめ
早食い選手権
　長岡特産のおいしい枝豆を「きれい
に、味わって、早く」食べることを競
う大会です。感染症対策として無観客
で開催し、動画を配信します。
日７月11日㈰午前 
11時30分～午後４ 
時30分　場アオー 
レ長岡　定30チー 
ム（１チーム３人） 
抽選　対県内在住 
者　￥6,000円　申 
５月10日㈪～６月
１日㈫に大会ホー
ムページで　問農
水産政策課市セＴ
39・2223
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０
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岡
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５
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３

時
30
分
、
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

集
合
＝
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５
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９
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４
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体
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０
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０
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９
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６
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３
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岡　
定
16
人
先
着　
申
５
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５
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２
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２
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２
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２
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２
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３
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４
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５
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９
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５
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０
０
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７
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６
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０
０
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　市民の各種サークル、国・県などの催し情報、
会員募集などを掲載しています。
◆�原稿締め切り…７月号は５月31日㈪（必着）、 

８月号は６月25日㈮（必着）。開催日や申
し込み締め切りが、【７月号】７月10日㈯、

【８月号】８月３日㈫以降のものに限ります。
◆�提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持参、

FAX39・2272、Eメールinf-prd@city.nag
aoka.lg.jp　※応募多数の場合、掲載でき
ないことがあります

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③ 独自のPR手段を持っている（新聞など）
④ 政治・宗教・営利が目的（準ずるものを含む）
● 原則として会員募集は年１回、同一団体の掲載

は年４回までです。
問広報課Ｔ39・2202

日日時、期日　時時間　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講
料（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！
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①
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２
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〜
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30
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②
毎
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４
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午
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30
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〜
３
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①
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わ
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ラ
ザ
②
高
齢
者
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ー
け
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じ

ろ　
￥
①
３
０
０
円
②
１
０
０
円　
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・
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０
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日
５
月
17
日
㈪
〜
31
日
㈪
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
30
分
（
17
日
は
正
午
か

ら
）　
場
寺
泊
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
問
信
濃
川
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川
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所
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災

情
報
課
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３
２
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３

■
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を
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日
６
月
５
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時　

場
太
田
小
・
中
学
校　
内
授
業
参
観
、

相
談
会　
対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

問
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
推
進
協
議
会

Ｔ
23
・
２
０
１
６

■
特
設
人
権
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談
所

日
・
場
６
月
１
日
㈫
午
後
１
時
〜
３

時
…
市
民
セ
ン
タ
ー
、
午
前
９
時
〜

正
午
…
和
島
支
所
、
３
日
㈭
午
前
10

時
〜
正
午
…
栃
尾
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９
日
㈬
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
…
お
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テ
ィ
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ン
タ
ー
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午
後
１

時
〜
４
時
…
よ
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た
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ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
内
い
じ
め
、
虐
待
、
差

別
問
題
な
ど　
問
新
潟
地
方
法
務
局

長
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支
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Ｔ
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６
９
０
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苦
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に
応
じ
ま
す
。

【
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野
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２
８
２
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日
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・
３
月

曜
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午
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時
〜
４
時
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除

く
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ア
オ
ー
レ
長
岡　
※
そ
の

他
の
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は
お
問
い
合
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せ
く
だ
さ

い　
問
新
潟
行
政
評
価
事
務
所
Ｔ
０

２
５
・
２
８
２
・
１
１
１
２

募　

集

■
さ
い
わ
い
茶
道
サ
ー
ク
ル
会
員

日
５
月
６
日
か
ら
の
木
曜
日
午
前
10

時
〜
正
午
（
月
２
回
）　
場
さ
い
わ

い
プ
ラ
ザ　

￥
半
年
１
０
、０
０
０ 

円　
申
長
谷
川
さ
ん
Ｔ
27・５
６
２
２

■
絵
手
紙
「
三さ

ん
ら
い
ふ

来
福
」
会
員

日
・
場
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日
…
四

郎
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
毎

月
第
２
・
４
水
曜
日
…
日
越
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
時
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

￥
月
１
、５
０
０

円　
申
石
塚
さ
ん
Ｔ
35
・
２
７
２
８

■
長
岡
市
民
合
唱
団
団
員

日
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
20

分　
場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
￥
月
５
、

０
０
０
円　
申
金
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
２
４
０
２
・
６
４
２
０

■
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー

　
応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
信
濃
川

河
川
事
務
所
占
用
調
整
課
（
問
Ｔ
32

・
３
２
６
８
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

任
期
７
月
〜
来
年
６
月


