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２月
三島新保地区で令和最初の小正月行事「さいの神」が行われました。燃え上がる火で

正月飾りや書き初めなどを焼き、今年１年の無病息災を祈りました。（１月12日）

炎に祈る －さいの神－



Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2020.2

情報か・わ・ら・ば・ん ～支所からのお知らせと募集～

◇ 犬の登録および狂犬病の予防接種

お 知 ら せ

◇ すくすく広場「お楽しみ会」に参加しませんか

犬を飼育する人は、犬の登録（生涯１回）と狂犬

病予防注射（毎年度１回）をうけることが法律で義

務づけられています。令和２年度「狂犬病予防定期

集合注射」三島会場の日程は、下記のとおりです。

体調が悪い犬や病気療養中の犬は、かかりつけの

動物病院で接種してください。

詳しくは、市政だより４月号をご覧ください。

■日 時 令和２年４月８日（水）

午後２時30分から３時30分まで

■会 場 長岡市みしま体育館 駐車場

■必要な物 狂犬病予防注射済票交付申請書

（登録済みの犬の場合、飼い主あてに事前

に郵送されますので、必要事項を記入して

ご持参ください。）

■料 金 ①登録済みの犬 3,250円

②新規登録の犬 6,250円

■問 合 せ 市民生活課 ☎42・2246

すくすく広場は、小さいお子さんがいるご家族のため

に母子保健推進員が企画した会です。

今回はお子さんの手形・足形、親子で一緒に撮影した

写真を使ってオリジナルアルバムを作ります！

■日 時 令和２年３月11日（水）

午前９時30分から11時30分まで

■会 場 三島保健センター ２階母子健診室

■対 象 乳幼児とその保護者

■参加料 無料

■定 員 先着15組

■締 切 令和２年３月６日（金）

■申 込 母子保健推進員または市民生活課☎42・2246

農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します。

農業の知識があり、農業の担い手や遊休農地の解消など

に熱意のある方が対象です。

※詳細は市ホームページをご覧ください。

■募集期間 令和２年２月10日(月)から３月10日(火)まで

■問 合 せ 農業委員会事務局 ☎39・2243

◇ 農業委員会委員を募集します

◇ 「長岡を盛り上げるひと・団体・活動展」開催

長岡市で活躍する人や市民団体の情報をパネルにして

展示します。三島編として上岩井自主防災会や和創良酒

の会等団体の活動を紹介しますので、皆さんぜひご覧く

ださい！

■日 時 令和２年２月12日(水)から２月28日(金)まで

■会 場 三島支所１階ロビー

■問合せ ながおか市民協働センター ☎39・2020

日赤奉仕団三島分団では、分団員を募集しています。

現在、20人の分団員でみしま園でのボランティアや災害

時の炊き出し訓練を行っています。人のために何かした

い、仲間を作りたいという方はぜひお問い合わせくださ

い。

■問合せ 市民生活課 ☎42・2246

◇ 日赤奉仕団員募集

私たちと一緒に活動

しませんか？

新潟県交通災害共済は、交通事故によるケガで７日以

上入通院した場合に見舞金（３万円から最高150万円）

を受け取ることができる助け合い制度です。詳しくは配

布されたチラシをご覧ください。

■加入方法（いずれかの方法）

①町内会を通じて加入

②金融機関（ゆうちょ銀行除く）で加入

③地域振興課で加入

〈請求忘れはありませんか〉

見舞金の請求期間は事故発生日から１年以内です。

■問合せ 地域振興課 ☎42・2242

◇ 令和２年度交通災害共済加入募集



Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2020.2

情報か・わ・ら・ば・ん ～支所からのお知らせと募集～

◇「あゆみの舎」古紙回収で感謝状

防災

あゆみの舎（脇野町）は、長年古紙の集団回収に取

り組んでこられた功績により、公益社団法人古紙再生

促進センターから感謝状が贈呈されました。

片桐保夫さん（三島中条）と小林一雄さん（上岩

井）は、永年消防団員及び消防団長として地域の消

防力の強化、充実に尽力され、地域防災の発展に多

大な貢献をされました。その功績が称えられ、この

たびの受章となりました。

◇ 三島地域委員会を開催しました

12月18日（水）に三島地域委員会を開催し、令和２

年度に実施する「地域の宝磨き上げ事業」について審

議し、承認されました。

事 業 名 実施団体

日吉大すき 三島だいすき さわらび会

みしま地区平和フォーラム
みしま地区平和フォーラム

実行委員会

みんな家の子

みまもりたい！

みんな家の子

みまもりたい！

みしまの未来を考える

プロジェクト
三島地域を考える会

■問合せ 地域振興課 ☎42・2242

「自分は大丈夫」は危ない！
－災害時の心理－

私たちは、他の地域が被災したという情報を見聞きしても

なぜか「自分だけは大丈夫」と思い込んでしまいます。自分

のことは楽観的に考え、自分は他人よりも運がいいと思って

いるのです。被災者から「まさか自分が被災するとは思わな

かった」という言葉を聞くことがありますが、それはこうし

た心理の表れです。そして一度「大丈夫」と思ってしまうと、

「前回大丈夫だったから」「あの防波堤があるから」などと

自分の考えを補強する証拠を見つけて、安心してしまうので

す。しかし災害の発生が予測されるときは、自分の中の危険

スイッチを入れ、いち早く避難行動を取ることが重要です。

日頃から避難訓練等を行い、いざというときに素早く行動で

きるように備えましょう！

第13回みしマルシェ

春･バ ル ･シ ェ

■日時 3月１日(日)11時～16時
■場所 みしま会館

■主 催 みしマルシェ実行委員会

■協 力 コミセンまちづくり部会

■問合せ みしまコミュニティセンター☎42・2525

美味しいお酒

美味しいお料理
・ ミニライブ
・ 雑貨販売
・ ワークショップ
・ ストリートピアノ

佐藤佐一郎さん（上岩井）は、13年６か月の永き

にわたり三島町議会議員としてご活躍され、町の生

活基盤整備や産業、社会福祉の向上などに多大な貢

献をされました。その功績が称えられ、このたびの

受章となりました。

－ 旭日単光章－ － 瑞宝単光章－

叙
勲
受
章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
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三島地域の人口（１月１日現在） ※（ ）前月比

世帯数 人口 男 女

2,408世帯(+5) 6,683人(+10) 3,244人(+1) 3439人(+9)

く ら し の カ レ ン ダ ー

納期限を
守りましょう！

2020年５月24日（日）開催！参加申込み受付中！

３月２日（月）
〇固定資産税・都市計画税４期
〇国民健康保険料８期
〇後期高齢者医療保険料11期
〇介護保険料11期

３月31日（火）
〇国民健康保険料９期
〇後期高齢者医療保険料12期
〇介護保険料12期

4 火 行政相談（９:00～三島支所）

22 土
美しまの美水で蕎麦と大吟醸
（9:30～みしま会館）

25 火
赤ちゃん相談（９:00～三島保健センター）
※対象＝R元年８月生まれ

26 水
オレンジカフェ㏌みしま
（14:00～長岡市デイサービスセンターみしま）

27 木
１歳６か月児健診（13:00～三島保健センター）
※対象H30年６月・７月生まれ

２月

1 日 みしマルシェ（11:00～みしま会館）

3 火 行政相談（９:00～三島支所）

11 水
すくすく広場お楽しみ会
（9:30～三島保健センター）

12 木 三島中学校卒業式

17 火
赤ちゃん相談（９:00～三島保健センター）
※対象＝R元年９月生まれ

19 木
３歳児健診（13:00～三島保健センター）
※対象＝H28年10月・11月生まれ

24 火 日吉小学校・脇野町小学校卒業式

25 水
オレンジカフェ㏌みしま
（14:00～長岡市デイサービスセンターみしま）

27 金 みしま南・北保育園卒園式

28 土 みしま中央こども園卒園式

３月

距
離

ハーフ
マラソン

１１ｋｍ ３ｋｍ ２ｋｍ

種
目

①
男子

18歳～39歳
（高校生不可）

⑤
男子

高校生～39歳
⑨

中学生
男子

⑬
小学生男子
（5･6年生）

②
男子

40歳～59歳
⑥

男子
40歳～59歳

⑩
中学生
女子

⑭
小学生女子
（5･6年生）

③
男子
60歳以上

⑦
男子
60歳以上

⑪ 一般男子
（高校生以上）

⑮ 小学生男子
（４年生以下）

④ 一般女子
（高校生不可）

⑧ 一般女子
（高校生以上）

⑫ 一般女子
（高校生以上）

⑯ 小学生女子
（４年生以下）

⑰
ペアの部
（※）

■日 時 ５月24日(日) 午前９時30分から順次スタート

■会 場 三島体育センター

■種 目 ４コース17種目

■参加費 ①一般（高校生以上）、ペアの部 3,800円

②小中学生 1,500円

■申 込 募集要項の振込用紙またはインターネット

■締 切 郵便振替 ３月20日（金）

ＲＵＮＴＥＳ ３月27日（金）(ｲﾝﾀｰﾈｯﾄｴﾝﾄﾘｰ)

※小学生以下は保護者とのペアのみ

インターネット申込みが便利！

下のＱＲコードを使うと簡単に

申込みサイトにアクセスできるよ♪

募集要項は三島支所、三島体育センター、

みしま体育館、みしま会館に設置！

httpｓ://runnet.jp/

■問合せ みしま西山連峰登山マラソン大会実行委員会

事務局（地域振興課内） ☎42・2242

三島地域に在住・在学の小中学生は

参加費無料！小学生は学校（新１年

生は保育園）を通して配布された専

用用紙で申し込んでね♪

ナンバーカード
を事前送付！
昨年よりスター
トが30分早く
なります！

※学区外に通学している場合はお問合せください。


