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このたび、長岡初開催となるベトナムの食や文化を広く体験できるイベント「ベトナ

ムフェス 2023 in Nagaoka」に関する情報が寄せられました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、長岡の「市民力」や「地域力」

を生かした活動を、貴社でぜひ取材くださいますようお願いします。 
 

標 題 
長岡初開催！ベトナムをまるごと楽しめるイベント 

「ベトナムフェス 2023 in Nagaoka」を開催 

日 時 
11 月 18 日（土） 午前 11 時～午後５時 

11 月 19 日（日） 午前 11 時～午後４時 

場 所 アオーレ長岡 アリーナ・ナカドマ・ソトドマ（大手通１-４-10） 

内 容 

 日本人にも人気のフォー（米粉の麺料理）や生春巻き、バインミー（ベトナムのサンドイ
ッチ）などのベトナム料理や、ベトナムの民族衣装「アオザイ」の着用体験、ベトナムのボ
ードゲーム「コーカーグア」体験など、ベトナムの食や文化を広く楽しめるイベントがアオ
ーレ長岡で開催されます。 
 長岡には現在約 500 人のベトナム国籍の人が住んでいますが、多くの（日本人）市民にと
って、ベトナムの人と交流したりベトナム文化を知る機会は決して多くありません。本イベ
ントを通じてベトナム文化に触れたり、ベトナムの人と積極的に交流することでお互いの良
さを知り、長岡がより国際的な街として発展することを目指します。 

１ 内 容 

■ マルシェ〔ナカドマ・ソトドマ・アリーナ（雑貨販売）〕 

〔内容〕フォー、生春巻き、バインミー、ベトナムコーヒー、地元の洋食屋さんが作る

長岡食材を使った「ベトナム風」料理（新メニュー）など飲食に加え、ベトナ

ム現地から直接買い付けた雑貨類を販売 

■ 体験ブース〔アリーナ〕 

〔内容〕・アオザイ着用体験      〔料金〕1,000 円（ベトナムのお菓子付き） 

・ボードゲーム体験      〔料金〕100 円／20分間 

■ ステージイベント〔アリーナ〕 

〔内容〕・「ダーカウ」リフティングコンテスト〔料金〕参加費無料 

    （「ダーカウ」は、羽子板の羽を足で蹴って楽しむベトナムの伝統的なスポーツです） 

    ・輪太鼓衆「転太鼓舞」（造形大の太鼓サークル）によるベトナム曲演奏 など

 詳細はこちら https://vietfes-in-nagaoka.jimdosite.com/ 

２ その他 
（１）ながおか・若者・しごと機構の「若者提案プロジェクト補助金※」活用事業。 
（２）前日（会場設営）・当日（体験ブース補助など）のボランティアを募集中。ボランティ

ア参加者にはイベントのマルシェで使えるチケットを 1,000～2,000 円分プレゼント。
ボランティア申込フォームはこちら 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrrmowjVKHol5VYdvUDYFUfaR-HGaqS19Fw0xHIUceLxfZZg/viewform

※「若者提案プロジェクト補助金」 

若者が夢を実現できる魅力的なまちを目指すため、若者が自ら考え、取り組み、対象要件（長岡の魅力発

信、交流促進、若者の活躍機会創出など）を満たす活動に対して交付する補助金 

問  い 
合わせ 

ベトナムフェス 2023 in Nagaoka 代表 川堀 龍（かわぼり たつる）  
 

情報提
供課名 

ながおか・若者・しごと機構（ミライエ長岡企画推進室内） 間嶋 
電話：０２５８－８６－６００８ 

 




