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※2月24日（金）時点の情報です。新型コロナウイルス感染防止のため中止・延期となる場合があります。

行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

3月2日 木 11:00 11:15 はまなす絵本でパチパチパチ
手遊び、絵本の読み聞か
せ

子育ての駅　わしま 子ども・子育て課

14:00 15:00
米百俵デジタルコンテスト
2022グランプリ・特別賞発表
会

オンライン
ミライエ長岡開設準
備室

19:00 20:30
まちなかカフェ「思わず納得！
日常あるあると行動経済学」

講師：長岡大学教授・山川
智子さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

19:00 20:30 市民天体観察会 教育センター 学校教育課

3月3日 金 10:30 11:15
ハンドベルで楽しいひなまつ
り

子育ての駅　わしま 子ども・子育て課

10:30 11:15 ひなまつり会 子育ての駅　こしじ 子ども・子育て課

10:30 11:30 ひなまつり音楽会 子育ての駅　みしま 子ども・子育て課

10:30 11:30 カフェDE健康講座
人生を楽しむコツ～うっとう
しいアイツを味方にする～

タニタカフェ 健康課

10:45 11:00 なかよしタイム 10日も／手遊び、体操 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

11:00 11:30 ひなまつりお楽しみ会 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

11:00 11:30 ひなまつり会 子育ての駅　よいた 子ども・子育て課

14:00 16:00
アンコンシャス・バイアスセミ
ナー

企業向け
まちなかキャンパス
長岡

人権・男女共同参画
課

18:45 20:45 パパママサークル
助産師・保健師からの情報
提供、沐浴体験など

さいわいプラザ 子ども・子育て課

3月4日 土 9:00 12:00
トキと自然の学習館「冬の鳥
調査隊」

日本海に生息する海鳥の
観察、トキの冬の暮らしに
関する講演

トキと自然の学習
館、寺泊水族博物
館

環境政策課

10:00 11:30
ぷち講座　エッグポマンダー
づくり

13:30～15:00も／講師：緑
花推進指導員ほか

緑花センター 緑花センター

10:00 12:00 体験教室 小国和紙で祝儀袋作り みんなの体験館 おぐに森林公園

10:00 16:00
作品展示「新潟県の版画家た
ち」

～16日
中之島文化セン
ター

中之島文化センター

10:30 11:30 昔遊びを楽しもう！
コマまわし、お手玉、おりが
みなど

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

13:30 15:30 やさしい日本語講座

講師：グローバル共創デザ
イナー・菊池佐惠さん／異
文化理解の心構えと基本
知識、やさしい日本語を使
うポイント

NaDeC BASE
国際交流センター
「地球広場」

15:00 15:30
おはなし“ピッピ”春スペシャ
ル

北地域図書館 北地域図書館

3月5日 日 10:00 12:00 親子カレンダー工作
中之島文化セン
ター

中之島文化センター

13:00 15:00
「明日はきっといい天気」プロ
ジェクト

てるてるぼうずの巨大アー
ト作品をつくるワークショッ
プ／14日～18日作品展示
も（アオーレ長岡）

NaDeC　BASE
ミライエ長岡開設準
備室

3月6日 月 9:30 11:30 足形アート「LOVE」制作 7日、9日も 子育ての駅　こしじ 子ども・子育て課

10:45 11:15
みて！うたって！サポさんと
あそぼう

13日も／絵本の読み聞か
せ、ミニコンサート

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

3月7日 火 9:30 17:00 館所蔵品展「春の展示」 ～4月16日 栃尾美術館 栃尾美術館

10:30 骨盤体操講座 子育ての駅　おぐに 子ども・子育て課

10:30 11:30 カフェDE健康講座 まちなかウオーキング タニタカフェ 健康課

【裏面に続く】
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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

3月7日 火 10:30 11:30
防災講座「子育て世代の災害
の備え」

講師：助産師 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

11:10 11:35 米百俵号巡回 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

3月8日 水 10:00 防災講座
子育ての駅　かわぐ
ち

子ども・子育て課

11:00 11:30 おばあちゃんと遊ぼう
子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

11:00 15:00 福祉事業所商品マルシェ 食品や雑貨などの販売 アオーレ長岡 福祉課

3月9日 木 11:00 12:00 わいわいおしゃべり会 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

3月10日 金 10:45 11:45 応急手当の講習会 講師：長岡市消防署員 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

13:30 15:30
出張工作教室「トキの折り紙
と貼り絵」

寺泊水族博物館 トキと自然の学習館

14:00 15:00 マタニティママのおしゃべり会
子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

3月11日 土 14:00 16:00
中高生対象「ほうかご国際文
化部」

やさしい英語で異文化交流
／タイ料理の調理と試食

まちなかキャンパス
長岡

国際交流センター
「地球広場」

9:30 17:00 昭和レトロな栃尾の暮らし展 ～26日
栃尾秋葉門前商工
プラザとちパル

栃尾支所商工観光
課

10:00 11:30 みんなで遊ぼうプラレール 13:30～15:00も 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

10:30 11:30 おたのしみ「ぷち」上映会
楽しいムーミン一家「ムーミ
ン谷の春」など

栃尾地域図書館 栃尾地域図書館

11:00 11:15 わらべうたと絵本の時間
子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

11:00 18:30 古志の火まつりファイナル
雪中角突き大会、さいの神
点火式、雪上花火など

四季の里古志
山古志支所産業建
設課

13:30 15:15
長岡市人権講演会「ニュース
が伝えない差別の裏側～ハ
ンセン病に学ぶ～」

講師：フリーアナウンサー・
藪本雅子さん

まちなかキャンパス
長岡（オンライン可）

人権・男女共同参画
課

3月12日 日 10:00 12:00 体験教室 藁づと納豆づくり みんなの体験館 おぐに森林公園

11:00 11:20 ぽんっ！とむかしばなし
長岡民話の会による昔話
の紙芝居と語り

西地域図書館 西地域図書館

11:00 16:00
アオーレ長岡10周年記念「10
周年ありがとうマルシェ」

アオーレ長岡 市民協働課

14:00
アオーレ長岡10周年記念「鼓
童 特別公演」

11:15～12:00親子ワーク
ショップも

アオーレ長岡 市民協働課

14:30 15:30
おはなし☆おはなし　春のス
ペシャル

読み聞かせ、工作 南地域図書館 南地域図書館

3月13日 月 11:00 12:00 ままのまカフェ
14日10:30～11:30子育ての
駅　千秋も

子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

13:00 14:40 就職ガイダンス2024 15:00～16:40も オンライン 産業立地課

14:00 15:00 カフェDE健康講座 どうしよう？コロナ太り タニタカフェ 健康課

14:00 15:00
お絵かきあそび　ぐるぐるてん
てん

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

3月14日 火 9:00 12:00 みそづくり体験
～16日／15日のみ10:00～
10:30

農の駅　あぐらって
長岡

農の駅　あぐらって
長岡

10:30 ママに拍手！の会 15日も
子育ての駅　てらど
まり

子ども・子育て課

10:30 11:30 ホワイトガーランド作り 子育ての駅　みしま 子ども・子育て課

10:30 11:30 キッズランドで遊ぼう 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

3月15日 水 10:00 11:00 親子体操教室 子育ての駅　よいた 子ども・子育て課

11:00 11:15 リズム遊び
子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

13:30 14:30 つきイチひろば
ながおか元気体操、ハッ
ピー体操など

アオーレ長岡 健康課

13:30 14:30 ベビーマッサージ 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

19:05
B.LEAGUE　新潟アルビレック
スBB　ホーム戦

vsシーホース三河 アオーレ長岡 市民協働課

【その2に続く】



会　議 【その2】

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

3月1日 水 16:00 17:15 第3回栃尾地域委員会 トチオーレ
栃尾支所地域振興
課

3月2日 木 11:30 議会運営委員会 第二委員会室 議会総務課

13:00 本会議（招集日） 議場 議会総務課

3月3日 金 13:00 本会議（2日目） 議場 議会総務課

3月6日 月 13:00 本会議（予備日） 議場 議会総務課

3月7日 火 13:00 本会議（予備日） 議場 議会総務課

3月8日 水 13:00 本会議（予備日） 議場 議会総務課

3月9日 木 10:00 建設委員会 第一委員会室 議会総務課

3月13日 月 10:00 建設委員会 第一委員会室 議会総務課

3月14日 火 10:00 産業市民委員会 第一委員会室 議会総務課

3月15日 水 10:00 産業市民委員会 第一委員会室 議会総務課


