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※1月27日（金）時点の情報です。新型コロナウイルス感染防止のため中止・延期となる場合があります。

行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

2月1日 水 9:00 17:00 花・野菜苗づくり講座 ～5月7日
農の駅　あぐらって
長岡

農の駅　あぐらって
長岡

10:30 鬼のお面作り ～3日
子育ての駅　かわぐ
ち

子ども・子育て課

10:30 10:45 うさみみクラブ 8日も／絵本の読み聞かせ
子育ての駅　てらど
まり

子ども・子育て課

16:00 16:40
令和4年度 教育研究論文表
彰式

教育センター 学校教育課

19:00 20:30

まちなか大学「ヨソモノが伝え
る長岡のモッタイナイ！－長
岡の地域おこし協力隊－　②
地域をブランディングするって
どういうこと？」

講師：栃尾プロダクトプロ
モーション・柴田和花子さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

2月2日 木 9:45 16:35
高校生のための企業フェスin
アオーレ

企業134社が参加するブー
ス形式の説明会

アオーレ長岡 産業立地課

10:30 11:30 カフェDE健康講座 持って楽しく！棒体操 タニタカフェ 健康課

2月3日 金 9:30 11:15 まめまき会 工作など 子育ての駅　こしじ 子ども・子育て課

10:30 スタッフ座　人形劇（まめまき） 子育ての駅　わしま 子ども・子育て課

10:30 11:30 節分たいこで鬼退治！ 子育ての駅　みしま 子ども・子育て課

10:45 11:00 なかよしタイム 10日も／手遊び、体操 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

11:00 11:30
おにはそと、ふくはうち！「豆
まきお楽しみ会」

子育ての駅　よいた 子ども・子育て課

11:00 11:30 節分お楽しみ会 工作、豆まき 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

2月4日 土 9:30 12:00
科学探究塾～より遠くに飛ぶ
リング飛行機にするには？～

講師：理科教育センター職
員

教育センター 学校教育課

9:30 17:00 ふるさとのこどもたち展
～26日／栃尾地域の園児
の絵画や工作を展示

栃尾美術館 栃尾美術館

10:00 11:30
ぷち講座ハートのサシェ（香り
袋）づくり

13:30～15:00も／講師：緑
花推進指導員ほか

緑花センター 緑花センター

10:30 11:30 はまなす上映会～映浜～ トムとジェリー⑤ 寺泊地域図書館 寺泊地域図書館

10:30 11:30 昔遊びを楽しもう！
コマまわし、お手玉、折り紙
など

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

13:00 15:00
長岡プログラミングコンテスト
2022発表会・表彰式

アオーレ長岡
ミライエ長岡開設準
備室

13:00 16:00 ふれ愛スポーツのつどい ボッチャの体験 南部体育館 福祉課

13:30 15:00
市民プロデュース講座「旧暦
のしくみを学ぼう」

講師：長岡観光ボランティ
アガイドの会会員・山田明
さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

16:00 17:30

ミライエ長岡オープン機運醸
成イベント「メディアアーティス
ト落合陽一が語る－デジタル
時代の真の教養を身につける
本の読み方－」

メディアアーティスト・落合
陽一さん、互尊文庫の選書
を担当するブックディレク
ター・幅允孝さんの対談形
式の講演会

アオーレ長岡
ミライエ長岡開設準
備室

17:00 20:30 とちお遊雪まつり
5日10:00～15:00も／雪灯り点
灯、空飛ぶランタン、雪上花
火、雪上運動会など

栃尾産業交流セン
ターおりなす、道の
駅R290とちお

栃尾支所商工観光
課

17:35
B.LEAGUE　新潟アルビレック
スBBホーム戦

vs宇都宮ブレックス／5日
13:05からも

アオーレ長岡 市民協働課

2月5日 日 9:30 12:00 体験教室 中華まん作り みんなの体験館 おぐに森林公園

13:00 17:00
アオーレ長岡10周年記念「e
スポーツ体験会」

モンスターストライク対戦
会、トークショー／講師：プ
ロゲーマー・モモさんほか

アオーレ長岡 市民協働課

【裏面に続く】

行事会議事業案内

２月１日号(２月１日～２月１５日）
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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

2月6日 月 10:45 11:15
みて！うたって！サポさんと
あそぼう

13日も／絵本の読み聞か
せ、ミニコンサート

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

2月7日 火 9:00 12:00 みそづくり体験
～9日、10日～12日、14日
～16日も／2日目のみ
10:00～10:30

農の駅　あぐらって
長岡

農の駅　あぐらって
長岡

9:30 11:00 運動あそび
寺泊コミュニティセ
ンター、子育ての駅
てらどまり

子ども・子育て課

11:10 11:35 米百俵号巡回 絵本の読み聞かせ 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

2月8日 水 10:00 13:00
食育総合講座「みんなの食育
塾」時短料理・作り置きを学ぼ
う！

22日も（計2回）／講話、調
理実習

さいわいプラザ 健康課

10:45 11:45 ぐんぐんミニ図書館
子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

19:00 20:30

まちなか大学「ヨソモノが伝え
る長岡のモッタイナイ！－長
岡の地域おこし協力隊－　③
学生と企業をつなぐ
『NaDeC』って一体何？」

講師：NaDeCオープンイノ
ベーション・コーディネー
ター・上田夏子さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

2月9日 木 10:00 11:30 おもちゃ広場
子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

10:30 11:15 親子ヨガでリフレッシュ
子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

11:00 12:00 わいわいおしゃべり会 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

2月10日 金 10:30 11:15 おしゃべりハッピータイム 子育ての駅　こしじ 子ども・子育て課

10:30 11:30 カフェDE健康講座 まちなかウオーキング タニタカフェ 健康課

10:45 11:45 ままのまカフェ

13日11:00～12:00子育ての
駅　ちびっこ広場、14日
10:30～11:30子育ての駅
千秋も

子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

10:45 11:45 すくすくおしゃべり会 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

13:30 15:30
出張工作教室「トキの折り紙
と貼り絵」

寺泊水族博物館 トキと自然の学習館

2月11日 祝 9:30 19:00 うちのこ　ねこのこ写真展 ～3月19日 中之島地域図書館 中之島地域図書館

10:00 18:00
アートなHENTAI万博～地元ク
リエイターによる体験型作品
展～

12日も／コスプレショー、
アート体感、DJ体験、作品
展示

アオーレ長岡
ミライエ長岡開設準
備室

10:30 11:30 おたのしみ「ぷち」上映会
トムとジェリー「赤ちゃんは
いいな」など

栃尾地域図書館 栃尾地域図書館

13:00 14:30 グリーン教室 ハーバリウム作り 北地域図書館 北地域図書館

14:00 15:00 互尊翁紙芝居上演
互尊文庫創設に尽力した
野本恭八郎の生涯を描い
た大型紙芝居

互尊文庫 互尊文庫

2月12日 日 10:00 11:30
花と緑の教室　雪割草の育て
方

講師：新潟県雪割草連合会
顧問・光村利寛さん

市民防災センター 緑花センター

10:00 12:00 体験教室 三五八麹床の作り方 みんなの体験館 おぐに森林公園

11:00 11:20 ぽんっ！とむかしばなし
長岡民話の会による昔話
の紙芝居と語り

西地域図書館 西地域図書館

11:00 19:30 ながおか冬神輿まつり
神輿体験、縁日、ワーク
ショップ

アオーレ長岡
ミライエ長岡開設準
備室

2月13日 月 14:00 15:00
お絵かきあそび　ぐるぐるてん
てん

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

10:00 12:00
アンコンシャス・バイアスセミ
ナー

コミュニティセンター対象 アオーレ長岡
人権・男女共同参画
課

2月14日 火 10:00 15:00
ファミリー・サポート・センター
子育てサポート講座

17日、22日も（計3回）／子
どもの栄養と食生活、心の
発達など

ファミリー・サポー
ト・センター

ファミリー・サポート・
センター

10:30 11:30 カフェDE健康講座
春から始める、ハーブのあ
る暮らし

タニタカフェ 健康課

【その2に続く】



行事・事業 【その2】

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

2月14日 火 19:00 21:00
まちなかカフェ「荒屋遺跡から
みる旧石器時代のくらしと北
方世界とのつながり」

講師：新潟県立歴史博物館
主任研究員・橋詰潤さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

2月15日 水 10:00 11:00 親子体操教室 子育ての駅　よいた 子ども・子育て課

10:45 11:15
知って安心！子育て防災知
恵袋

これ大丈夫？誤飲の危険
性と対処法

子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

11:00 11:15 リズム遊び
子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

13:30 14:30 つきイチひろば
ながおか元気体操、ハッ
ピー体操など

まちなかキャンパス
長岡

健康課

13:30 16:30
スマートキャリアプログラム第
6回

講座修了式 NaDeC BASE
人権・男女共同参画
課

19:00 20:30

まちなか大学「ヨソモノが伝え
る長岡のモッタイナイ！－長
岡の地域おこし協力隊－　④
地域風景の魅力ってなんだろ
う？」

講師：長岡市×長岡造形大
学大学院イノベーター育成
プログラム2期生・三浦尚悟
さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

会　議

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

2月2日 木 11:00 議会運営委員会 第二委員会室 議会総務課

2月9日 木 14:00 16:00
第4回長岡市エネルギービ
ジョン（仮称）検討委員会

まちなかキャンパス
長岡

環境政策課

2月13日 月 15:00 16:30 第3回長岡市環境審議会 寿クリーンセンター 環境政策課

2月14日 火 9:30 12:00 第1回長岡市都市計画審議会 アオーレ長岡 都市政策課

16:00 教育委員会定例会 さいわいプラザ 教育総務課




