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※12月21日（水）時点の情報です。新型コロナウイルス感染防止のため中止・延期となる場合があります。

行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

1月1日 祝 9:00 第20回寺泊元旦マラソン 寺泊大町周辺
寺泊支所地域振興・
市民生活課

1月4日 水 11:00 11:30 お正月工作 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

11:30 12:00 令和5年　新年賀詞交換会 アオーレ長岡 秘書課

1月5日 木 花いっぱいコンクール作品展 ～2月22日 イオン長岡店 緑花センター

9:00 16:30 アンギン編み練習会作品展
～3月12日（月曜休館、祝
日の場合は翌日）

馬高縄文館 馬高縄文館

10:30 お正月遊び 6日も
子育ての駅　かわぐ
ち

子ども・子育て課

1月6日 金 10:30 11:30 親子でつくろう！書アート 書き初め 子育ての駅　みしま 子ども・子育て課

10:45 11:00 なかよしタイム 13日も 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

11:00 11:30
今年もよい年になりますよう
に！新年おたのしみ会

子育ての駅　よいた 子ども・子育て課

14:00 15:00 カフェDE健康講座 元気にイキイキストレッチ‼ タニタカフェ 健康課

19:00 20:30
まちなか大学「新しい美術の
在り方・臨床美術体験　③こ
どもと臨床美術」

講師：日本臨床美術協会常
任理事・蜂谷和郎さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

1月7日 土 10:30 11:00
新年お楽しみ会～今年の干
支「うさぎ」を作ろう！～

子育ての駅　やまこ
し

子ども・子育て課

10:30 11:30 昔遊びを楽しもう！ 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

10:30 12:30 餅つき大会
10:30から岩戸舞の披露、
11:00から餅と甘酒の振る
舞い

トチオーレ
栃尾支所地域振興
課

11:00 11:30
幸せカムカム♪親子で楽しむ
まゆ玉飾り

子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

13:30 15:30
「佐渡島の金山」県市連携講
座

講師：国士舘大学名誉教
授・岡田保良さん

まちなかキャンパス
長岡

観光企画課

1月8日 日 10:30 11:30 新春おたのしみ会 読み聞かせ、お正月遊び 中之島地域図書館 中之島地域図書館

11:00 11:20 ぽんっ！とむかしばなし
長岡民話の会による昔話
の紙芝居と語り

西地域図書館 西地域図書館

13:00 14:20 令和5年消防出初式
一斉放水、分列行進、消防
車両展示など

大手通り、アオーレ
長岡

消防本部総務課

1月9日 祝 11:00 17:00
長岡市商店街連合会　新春
出張商店街＆冬の屋台村

展示即売会、飲食ブースな
ど

アオーレ長岡 産業支援課

14:00 15:00 冬のおたのしみ会 読み聞かせ、お正月遊び 栃尾地域図書館 栃尾地域図書館

1月10日 火 10:30 新年お楽しみ会
子育ての駅　なかの
しま

子ども・子育て課

11:00 まゆ玉飾り 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

1月11日 水 10:45 11:45 ぐんぐんミニ図書館
子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

11:00 11:40 子どもとおくすりの基礎講座
講師：長岡市薬剤師会副会
長・大黒幸恵さん

子育ての駅　ちびっ
こ広場

子ども・子育て課

11:30 12:00 米百俵号巡回
子育ての駅　やまこ
し

子ども・子育て課

13:30 16:30
スマートキャリアプログラム第
5回「起業～やりたいことをビ
ジネスに～」

講師：一般社団法人新潟県
企業支援センター・高橋秀
明さん

NaDeC BASE
人権・男女共同参画
課

1月12日 木 10:00 13:00
食育総合講座「みんなの食育
塾」ビギナーさん集まれ！初
めてのメンズキッチン

講話、調理実習 さいわいプラザ 健康課

【裏面に続く】
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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

1月12日 木 10:30 11:30 カフェDE健康講座 まちなかウオーキング タニタカフェ 健康課

11:00 12:00 わいわいおしゃべり会 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

1月13日 金 9:30 11:15 ☆新年お楽しみ会☆
干支うさぎの壁飾りづくり、
初詣ごっこ

子育ての駅　こしじ 子ども・子育て課

10:00 12:00
長岡おもちゃ病院てくてく出張
開院

子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

10:45 11:45 ままのまカフェ
子育ての駅　ぐんぐ
ん

子ども・子育て課

10:45 11:45 すくすくおしゃべり会 子育ての駅　とちお 子ども・子育て課

18:45 20:45 パパママサークル
助産師・保健師からの情報
提供、沐浴体験など

さいわいプラザ 子ども・子育て課

19:00 20:30
まちなか大学「新しい美術の
在り方・臨床美術体験　④実
践・二人で描く」

講師：ながおか臨床美術の
会代表・土田倖子さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

1月14日 土 14:00 16:00 大人「ぷち」上映会 鼓童　道 栃尾地域図書館 栃尾地域図書館

15:00 18:00
あぶらげ・地酒フェア（～2月
28日）　オープニングイベント

栃尾の酒（日本酒2種、ワイ
ン、どぶろく）とあぶらげの
セット販売

トチオーレ
栃尾支所地域振興
課

1月15日 日 10:00 16:00 長岡市ふるさと名物総選挙

市内で作られた発酵・醸造
製品や米の加工品の中か
らグランプリを選び、発表
（結果発表は13:00から）

アオーレ長岡 産業支援課

10:30 11:30 冬のお楽しみスペシャル 手品、ビンゴなど 寺泊地域図書館 寺泊地域図書館

10:45 11:45 にちようおもちゃばこ 子育ての駅　千秋 子ども・子育て課

11:00 11:20
おはなし日本＆世界一周「韓
国」

読み聞かせ、クイズ 西地域図書館 西地域図書館

14:30 14:50
えほんのとびら～荒井良二さ
んの絵本～

南地域図書館 南地域図書館

15:00 15:35 みにみに上映会
むかしばなし⑥「いっすん
ぼうし」など

北地域図書館 北地域図書館


