
長岡の高校生★応援マガジン

N-Koko

長
岡
高
校
３
年

野
球
部
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

鈴
⽊
悠

-６-
2019

撮影地・長岡高校グラウンド 写真・長岡市広報課

第３号



E
V
E
N
T
G
U
ID
E

イ

ベ

ン

ト

ガ

イ

ド

◇
＃
グ
ッ
タ
メ
ｖ
ｏ
ｌ
．
５

～
ア
ナ
タ
の
タ
メ
の
グ
ッ

ド
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン

ト
～

時
６
月
30
日(

日)

午
後
０
時

30
分
～
７
時

場
ア
オ
ー
レ

長
岡

内
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、

ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
な
ど
の
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
飲
食
ブ
ー
ス

￥
無
料
（
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

は
５
０
０
円
。
１
ド
リ
ン
ク

付
き
）

問
同
実
行
委
員
会
・

嘉
代
さ
ん
☎
０
８
０
・
６
５

７
３
・
５
７
９
０

担
当
＝

な
が
お
か
・
若
者
・
し
ご
と

機
構
☎
86
・
６
０
０
８

◇
集
ま
れ
！

未
来
の
防
災
リ
ー
ダ
ー

実
際
の
消
防
訓
練
と
同
じ

放
水
の
力
強
さ
な
ど
を
体
験

で
き
ま
す
。
女
性
も
大
歓
迎
。

時
８
月
８
日(

木)

・

19
日

(

月)

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
消
防
本
部

内
放
水
・
救

助
訓
練
な
ど

対
中
・
高
校

生

定
各
30
人
先
着

申
６

月
24
日(

月)

か
ら
消
防
本
部

予
防
課
☎
35
・
２
１
９
０
へ

〝
Ｎ
〟
ａ
ｇ
ａ
ｏ
ｋ
ａ
に
ゆ
か

り
の
〝
Ｋ
ｏ
ｋ
ｏ
〟
生
た
ち
の

「
今
」
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
る

「N
-K
oko

（
エ
ヌ-

コ
コ
）
」
。

第
３
回
は
、
長
岡
高
校
野
球
部

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
・
鈴
木
悠
さ
ん

は
る
か

で
す
。

長
岡
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マネージャーになった
きっかけは？

兄の影響もあって、小学校６年間はスポー
ツ少年団で野球をしていました。高校に入
学し、友人に誘われマネージャーという役
に興味を持ったんです。そこで、経験のあ
る野球にまた携わりたいと思いました。 マネージャーとして

心掛けていることは？

選手が主役の部活なので、自分がどう動
けば選手が楽になるかとか、選手を一番
に考えて行動しています。選手がいなけ
れば、マネージャーの仕事はないですから。

長高野球部のいいところは？

らずみんな仲が良いです。今は強

本当につらいメニューを、選手た

なしています。近くで見ていて尊

その努力の姿勢に自分も励まさ

努力できるところ」が長高野球部

ろですね。
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ずばり、この夏の目標は？

甲子園に出て、１勝を上げることです！



N-Koko

野球部主将・北村優斗さんに聞いた！
ゆ う と

― 鈴木さんはどんなマネージャー？
僕ら選手を支えようと、とにかく頑張ってくれています。時

には一緒にランニングしながらタイムを計ってくれたり、た

るんでいるときには喝を入れてくれたり。本当にありがたい

です。「悠（はるか）に頼めば大丈夫」と安心できる、部に

なくてはならない存在ですね。

将来の夢は？

将来は看護の分野に携わりたいと思っています。実は
父の影響で、小さい頃から自衛隊のパレードをよく見
に行っていたので、自衛隊病院や海外派遣などで看護
師として働くのが夢です。

好きな人のタイプは？

かわいい人が好きです。普段は
しっかりしてるのに、ドジな一
面があると守ってあげたくなり
ます。母性ですかね（笑）
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長岡の好きなところ

長岡の景色が大好きです。どこを見ても緑があっ
て、自然が多いのがいいですよね。グラウンド
から見える山並みが、ほっと安心します。

久しぶりの高校の空気を味わいながら、
記者も楽しく取材させていただきました。
「自分もまだまだ！」なんて思っていま
したが…現役高校生の“さわやかさ”、
圧倒されました。忙しい部活の最中にも
かかわらず、対応してくれたしっかり者
の鈴木さん。「しろくまアイス」が好き！
という女子高校生らしい一面にもほっこ
りしました。高校生最後の夏、アオーレ
から応援しています。(N.N)

取材を終えて

【鈴木さんのある日の一日】

今流行っていることは？

周りでは「タピオカドリンク」が流
行っています。私は飲んだことがな
いんですが（笑）頑張ったな、とい
う日にはコンビニの「しろくまアイ
ス」を食べるのが、至福の時です。

好きなアーティストは？

最近はKing Gnuの曲をよく聴き
ます。メッセージ性のある歌詞
が好きです。勉強中とか、疲れ
た時に元気をもらえます。

▲２年生マネージャー・長谷川希さんと

▲長岡高校野球部３年生全員で
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来シーズンもアオーレで

リーグＭＩＰ賞、日本
人出場時間で2位

初のリーグ
ＭＩＰ賞

2年連続
リーグ得点王

バスケを盛り上げよう！


