
  〔新潟・村上方面〕

  〔湯沢・魚沼方面〕

  〔栃尾方面〕

　　　 ので、移動の準備をしてください。

市から、　　　　　　　　　の指示があります。

８：１５
午前

　　　　　　　　　　　　※ 今回の訓練では、町内会長への電話のみ行います。

　⇒ ①自家用車避難の方は、臨時避難先へ直接移動してください。

　⇒ ②避難バスで避難する方は、各町内会で決めた一時集合場所に
　　　 移動し、バスに乗車してください。

　⇒ ③福祉車両で避難する方は、消防団員が自宅に迎えに行きます

　８：４５
発

長そで、長ズボン、帽子、マスク、軍手などを身に着ける。

　８：３０
発

　８：４０
発

〒940-8501 新潟県長岡市大手通1丁目4番地10
TEL 0258-39-2305

大積高鳥町
（大積高鳥町公民館）

大積熊上町
（大積熊上町公民館）

　８：３０
発

　８：３５
発

　８：４５
発

大積町２丁目
（大積町2丁目公民館）

頃

午前

閉会式を行います。
９：４５

頃

バスで大積地区に送迎します。

集結した避難バス、福祉車両が大積小学校を出発します。
午前

９：００

　⇒ 訓練終了です。

大積千本町
（大積千本町公民館）

大積田代町
（Ｙショップ駐車場）

　⇒ 訓練参加者の皆様（全員）は、送迎バスにてお帰りください。
１０：００

頃

１
号
車

２
号
車

大積三島谷町
（三島谷チェーンベース駐車場）

　８：３０

大積町３丁目
（大積町3丁目公民館）

大積町１丁目
（大積小学校）

　９：００
発発

要援護者は一時集合場所に集合し、市が用意したバスで避難する。

火の始末を忘れずに行う。

できる限り、乗り合いを心がけて渋滞緩和に協力する。

午前

３
号
車

避難指示が出てから、行動する。

原則、自家用車で避難する。

栃尾文化センター

長岡市中央公園1-36

川口公民館

0258-89-3120

0258-52-1031

持ち物は最小限にする。

　長岡市原子力安全対策室

近所で声をかけあう。

戸締りを忘れずに行う。

中之島文化センター

長岡市中之島3807-3

0258-66-1310

長岡市東川口1979-130

　  訓練会場

　　訓練当日（10/13）のスケジュール１

 平成25年10月13日(日)に防災訓練を実施します。

　このマニュアルは、万が一の原子力災害発生時に、市民のみ

なさんが「適切な行動」を取っていただくため作成したもので

す。あらかじめお読みいただき、訓練当日にご活用ください。

　  避難チェックリスト６

「要援護者の避難」

５

　　避難バス時刻表２



◆長そで

◆リュックやかばん等

◆長ズボン

◆マスク

◆帽子

◆軍手

臨時避難先は、当日の風向きなどを考

慮して、

から選定し、当日の朝お伝えします。

臨時避難先は、風向きや今後の気象情報、放射線等の測定結

果、道路情報などを踏まえて決定します。

家を出るときの望ましい服装

　 『避難』について４

　原発から５ｋｍ圏の住民は、原発で異常が発生したとき、まだ大量の

放射性物質が放出されていない段階で、避難を即時に実施します。その

際、原発から３０ｋｍ圏の住民は、『まずは屋内退避』をした後、状況

に応じて、段階的に避難を行うことが必要とされており、緊急時モニタ

リング結果に応じて『避難』を実施します。

　  原子力災害が起きたら・・・３

今回の訓練では、数日間の屋内退避を継続した後、
いくつかの地点で避難基準に近い放射線量を計測したと想定。

『風向きなどを考慮し、要援護者の避難』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 を実施します。

『避難指示』が出たら・・・

①　自家用車で避難してください。

　できる限り乗り合いを心がけてくだ

　さい。

③　自家用車やバスに乗れない方は、自

　主防災会、消防団などの協力のもと、

　福祉車両などで避難します。

②　自家用車避難ができない方は、指

　定した一時集合場所に集合してから、

　市が用意したバスで避難します。

当日は、できる
範囲で着用にご
協力ください。

①中之島文化センター

②栃尾文化センター

③川口公民館


