
その他の主な応募作品 
 
 

⼥性に配慮した⼥性限定 AED セミナー 
 
AED は胸元をさらけ出すため、特に⼥性に抵抗感がある⼈が多いです。そこで⼥性の⽴場にた

った AED 利⽤⽅法のセミナーが⼥性限定であるといいと思います。 
（参考：市の取組み） 
・ ⻑岡市消防本部の AED 講習では、服を全て脱がさなくても使⽤できること、パットを貼った

後に上着等をかけてよいこと、⼈垣やシートで隠すことなどを説明しています。 
 
 
 
新しい発⾒がある多⽬的スペース 
 
アオーレ⻑岡内など誰でもアクセスしやすい所に、昼間は育児中の親が情報交換したり、⼣⽅

から夜はコワーキングスペースや勉強場所として使える多⽬的な空間を作ってほしいです。 
お茶を飲んでゆっくりできるといいです。学習場所は学校で⾃習できない学⽣が助かると思い

ます。 
（参考：市の取組み） 

・ 令和５年夏に先⾏オープンする「⽶百俵プレイスミライエ⻑岡」には、“新しいスタイルの図
書館”として互尊⽂庫が移転するほか、市⺠センター地下の NaDeC BASE（ナデックベース）
も移転してコワーキングスペースもできます。コーヒーを飲みながら読書や学習をしたり、
リモートワークができるスペースとして、幅広く多くの⽅から気軽に集っていただけるよう
な空間にしたいと考えています。 

 
 

 
らくらく買い物カート 
 
ペットボトルなど箱で買ったときに、買い物カートの下段に⼊れて、上段にほかの⾷品など買

物することが多いです。⾞に積め込むときに、下段から持ち上げるのが⼤変なため、下段が上段
と⼊れ代わり、スライドするだけで積め込むことができると、負担なく買物ができます。 

 
 
 
 
 

 
ストリートピアノの設置 
 
アオーレ⻑岡構内にストリートピアノの設置を提案します。⼀般の⽅が弾くのはもちろん、

YouTuber が⻑岡に来るきっかけとなり、多くの⽅に⻑岡市を知ってもらうことが期待でき、⻑岡
市の発展に貢献できると考えます。 
 
 
 

⻑岡駅などでのおにぎり屋さん設置 
 
⻑岡駅構内やアオーレ⻑岡で、出張や旅⾏の⽅が気軽に買えるおにぎり屋さんを作ってほしい

です。市内のおにぎり屋さんは駅から遠く、駅の利⽤客が観光の１つとして⾷べられないのが残念
です。まずは、アルビレックス BB の試合のときにブースを設けていただけないでしょうか。市外
の⽅が、⻑岡のコシヒカリが美味しいと感じる場所をぜひご検討お願いします。 
 
 
 

⽣理⽤品とベビー⽤品の陳列コーナーの配置を離す 
 
ベビー⽤品を⾒ていた男性が、⽣理⽤品を⾒ていた私を気づかい離れていきました。また、不妊

治療中の⽅から、「妊活中に⽣理が来て落ちこんでいる時に、スーパーで⽣理⽤品を買う際、隣で
ベビー⽤品を選ぶ家族を⾒て、⾟い思いを何度もした」と聞きました。 

⽣理⽤品とベビー⽤品の陳列コーナーを離し、共通シールを貼り、認知度を⾼める取組みはいか
がでしょうか。 

 
 

 
⻑岡駅で⼦どもが電⾞を⾒られるように 
 
⼦どもが乗り物好きで駅に電⾞をよく⾒に⾏っていたのですが、⻑岡駅の線路上の渡り廊下で

電⾞が⾒えるので抱っこして⾒ていました。あそこに電⾞好きの⼦どもが台に乗って⾒れるよう
にするか、下まで窓にして⼦どもでも⾒やすいようにしてもらえたらうれしいです。 


