
地球広場 FB 掲載文章、写真 

＼ぶらり地球旅行「バルカン半島の秘境・鷲の地 アルバニア」を開催しました／ 

５月１３日（土）に、アルバニア出身のアルバナさんがアルバニアの文化などを紹介してくれ

ました。 

アルバニアの地理、食文化、有名なものなどたくさんのスライドで楽しく紹介してくれました。 

1990 年まで社会主義の国であったため、その時の貴重な話を聞くことができました。 

そして、「アルバニアは、イスラム教が 70％を占めるが、宗教や人種関係なく他民族を受け入

れるしみんな寛容なんです」と教えてくれたアルバナさん。異文化理解について研究者の視点か

らも教えてくださいました。 

最後はみんなでアルバニアの伝統的な踊りを体験しました。初対面の方同士、輪になって踊る

ので緊張されている方もいましたが、アルバナさんの明るい雰囲気で終始和やかな会でした。 

アルバナさん、ありがとうございました！  

 

   


