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IInnttrroodduuccttiioonn  ttoo  NNaaggaaookkaa  
 

長岡市
な が お か し

の紹介
しょうかい

 
   
   The City of Nagaoka is situated almost 
in the center of Niigata Prefecture. Japan’s 
longest river, the Shinano, flows gently 
through the middle of the city. This city 
with a population of about 270,000 is 
blessed with rich natural beauty.  
   Even though the people of Nagaoka 
repeatedly suffered from war devastation 
and damage caused by natural disasters in 
past times, the city and its people have 
always risen from the hardships, 
encouraged by the Spirit of One Hundred 
Sacks of Rice*. 
  The shape of the legendary Phoenix, 
the city’s emblem, represents the City of 
Nagaoka, which is striving to overcome any 
hardships.  

 
長岡市
ながおかし

は、新潟県
にいがたけん

のほぼ 中 央
ちゅうおう

に位置
い ち

し、

日本一
にほんいち

の大河
たいが

・信濃
しなの

川
がわ

が市内
しない

中 央
ちゅうおう

にゆったり

と流
なが

れ、 美
うつく

しく豊
ゆた

かな自然
しぜん

に恵
めぐ

まれた、人口
じんこう

27万人
まんにん

のまちです。 

過去
か こ

、何度
なんど

も戦争
せんそう

や自然
しぜん

災害
さいがい

で被害
ひがい

を受
う

けま

したが、長岡
ながおか

の人
ひと

とまちは「米 百 俵
こめひゃっぴょう

の精神
せいしん

」
※

で立
た

ち上
あ

がってきました。 

どんな困難
こんなん

にも立
た

ち向
む

かう長岡市
ながおかし

の市章
ししょう

は、

「不死鳥
ふしちょう

」を 表
あらわ

しています。 

   

*The Spirit of One hundred Sacks of Rice 
A philosophical teaching that stresses the 
importance of education and nurturing 
human resources because people are 
responsible for city development in the 
future. 

 
※米 百 俵

こめひゃっぴょう

の精神
せいしん

 

 まちの未来
みらい

を作
つく

るのは人
ひと

であるから、教 育
きょういく

や人材
じんざい

育成
いくせい

を大切
たいせつ

にしなければならない、とい

う 考
かんが

え方
かた
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NNaaggaaookkaa’’ss  CChhaarrmmss  aanndd  WWoonnddeerrss  
The Nagaoka Festival Grand Fireworks Show 

The Grand Fireworks Show is held 
annually on August 2nd and 3rd on the 
riverbanks of the Shinano.  

The fireworks are displayed with the 
citizens’ special thoughts with condolences 
to Nagaoka Air victims, in appreciation of 
our predecessors for their efforts in postwar 
restoration, and with our prayers for the 
pursuit of everlasting peace.    

 【みどころ】 

「長岡
ながおか

大花火
おおはなび

大会
たいかい

」 

 長岡
ながおか

空 襲
くうしゅう

で亡
な

くなった方
かた

への慰霊
いれい

、復興
ふっこう

に

尽 力
じんりょく

した先人
せんじん

への感謝
かんしゃ

、恒 久
こうきゅう

平和
へいわ

への願
ねが

い

など、市民
しみん

の特別
とくべつ

な思
おも

いが込
こ

められていて、

毎年
まいとし

８月
がつ

２日
ふつか

・３日
みっか

、信濃川
しなのがわ

の河川敷
かせんじき

で打
う

ち上
あ

げられます。 

 

Japanese Sake 
   The City of Nagaoka boasts the most 
number of sake breweries in Niigata 
Prefecture, a land known for producing 
sake, with 16 sake breweries all located in 
the city. Find your favorite sake by test-
tasting a variety of locally brewed sake. 

 
「日本酒

にほんしゅ

」 

 酒
さけ

どころ新潟県
にいがたけん

で、最多
さいた

の 16 の酒蔵
さかぐら

を誇
ほこ

る

長岡市
ながおかし

。ぜひ飲
の

み比
くら

べて、お気
き

に入
い

りのお酒
さけ

を

見
み

つけてください。 

 

Nishikigoi 
   Nishikigoi, known as the symbolic fish of 
Japan were first raised in the Yamakoshi 
and Kawaguchi districts around 1645. 
Nishikigoi raised in Nagaoka have been 
exported to nearly 50 countries around the 
world. The City of Nagaoka is highly valued 
as a mecca for Nishikigoi. 

 
「錦 鯉

にしきごい

」 

 日本
にほん

の「国魚
こくぎょ

」とも呼
よ

ばれる錦 鯉
にしきごい

は、1645年
ねん

頃
ころ

の山古志
や ま こ し

・川口
かわぐち

地域
ちいき

などで誕 生
たんじょう

しました。今
いま

では世界
せかい

約
やく

50カ国
かこく

に輸出
ゆしゅつ

され、長岡市
ながおかし

は「錦 鯉
にしきごい

の聖地
せいち

」として評価
ひょうか

を得
え

ています。 
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