
 

              

 

 

９月
がつ

６日
にち

金曜日
きんようび

、まちなかキャンパス長岡
ながおか

の講座
こ う ざ

「トキ

み～てに行
い

ってみよ～て。」が開催
かいさい

されました。参加
さ ん か

し

たのは市内外
しないがい

の 40歳
さい

以上
いじょう

の２0人
にん

。 

トキと自然
し ぜ ん

の学習館
がくしゅうかん

では、これまで子
こ

どもや親子
お や こ

を

対象
たいしょう

にした催
もよお

しを行
おこ

ってきましたが、大人
お と な

を対象
たいしょう

と

した講座
こ う ざ

は今回
こんかい

が初
はじ

めてです。講座
こ う ざ

ではトキの生態
せいたい

を

学
まな

ぶとともに、普段
ふ だ ん

入
はい

ることのできないバックヤード

も見学
けんがく

しました！ 

 

特徴
とくちょう

・分散
ぶんさん

飼育
し い く

について 

まずは鳥類
ちょうるい

ではトキだけがするという『羽
はね

の色付
い ろ つ

け

行動
こうどう

』を映像
えいぞう

で観
み

てもらいました。トキは季節
き せ つ

で羽
はね

が生
は

え変
か

わる鳥
とり

とは違
ちが

い、繁殖期
はんしょくき

に向
む

けて自
みずか

ら羽
はね

の色
いろ

を

灰色
はいいろ

に変
か

えていきます。天敵
てんてき

から身
み

を守
まも

るための保護
ほ ご

色
しょく

とされていますが、参加者
さんかしゃ

はトキ＝白
しろ

、という印象
いんしょう

しかなかったようでとても驚
おどろ

いていました！ 

また、トキが鳥
とり

インフルエンザ等
とう

の感染症
かんせんしょう

により絶滅
ぜつめつ

することがないよう、佐渡
さ ど

以外
い が い

に長岡
ながおか

を含
ふく

め全国
ぜんこく

４つ

の施設
し せ つ

でも分散
ぶんさん

飼育
し い く

していることを説明
せつめい

しました。 

 

飼育
し い く

について 

続
つづ

いては観覧棟
かんらんとう

『トキみ～て』でトキとご対面
たいめん

！一般
いっぱん

公開
こうかい

している５羽
わ

のトキは止
と

まり木
ぎ

の上
うえ

でじっとして

いました。 

池
いけ

にはお昼
ひる

ご飯
はん

のドジョウが入
はい

っていましたが、警戒
けいかい

心
しん

が強
つよ

いトキはエサがあるからといってすぐには食
た

べ

に来
こ

ないのです。 

 

 

 

 

参加者
さんかしゃ

からは「昔
むかし

のようにドジョウを見
み

ることが少
すく

な

くなったので、調達
ちょうたつ

が大変
たいへん

では？」との質問
しつもん

があがり

ました。 

長岡市
ながおかし

では安定
あんてい

して確保
か く ほ

ができ

るように、 九 州
きゅうしゅう

や四国
し こ く

など

複数
ふくすう

の場所
ば し ょ

から養殖
ようしょく

ドジョウ

を仕入
し い

れています。参加者
さんかしゃ

から

は「私
わたし

たちより高価
こ う か

なものを食
た

べているなぁ～！」と声
こえ

があが

りました。 

 

バックヤードを見学
けんがく

！ 

ここからは一般
いっぱん

公開
こうかい

していないトキ分散
ぶんさん

飼育
し い く

センター

の見学
けんがく

です！が、その前
まえ

に入口
いりぐち

の扉
とびら

に注目
ちゅうもく

。 

トキを守
まも

るための対策
たいさく

を紹
しょう

介
かい

しました。 

天敵
てんてき

の侵入
しんにゅう

を防
ふせ

ぐために、分散
ぶんさん

飼育
し い く

センターは電気
で ん き

柵
さく

に囲
かこ

まれています。電圧
でんあつ

は 7000ボルト！ 

電線
でんせん

に植物
しょくぶつ

をあてると「バチバチッ」という音
おと

が聞
き

こ

えました。 

 

ま た 地中
ちちゅう

か ら の

侵入
しんにゅう

も防
ふせ

ぐために、

柵
さく

に沿
そ

って深
ふか

さ 1 メ

ートルまでステンレ

スの板
いた

が埋
う

められて

います。 

 

 

トキと自然
し ぜ ん

の学習館
が く し ゅ う か ん
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■大人
お と な

も興味津々
きょうみしんしん

！トキ講座
こ う ざ

    

 

 

 



天敵
てんてき

以外
い が い

にも怖
こわ

いものがあります。それは人間
にんげん

が持
も

ち

込
こ

む菌
きん

。中
なか

へ入
はい

る前
まえ

に靴底
くつぞこ

などを消毒
しょうどく

します。 

すべてはトキのため！厳重
げんじゅう

な態勢
たいせい

を整
とと

えています。 

 

生態
せいたい

を学
まな

ぶ！ 

さぁ、いよいよバックヤードへ！ 

普段
ふ だ ん

トキの行動
こうどう

や健康
けんこう

状態
じょうたい

などを観察
かんさつ

している監視
か ん し

カメラを使
つか

って、トキの眼
め

について解
かい

説
せつ

しました。 

「みなさんの瞼
まぶた

はどのように閉
と

じますか？」 

「人間
にんげん

は上
うえ

から下
した

に閉
と

じますよね。しかし、トキなど多
おお

くの鳥
とり

は逆
ぎゃく

で、下
した

から上
うえ

へと閉
と

じます。これは上空
じょうくう

に

いる天敵
てんてき

をいち早
はや

く察知
さ っ ち

するためではないかと考
かんが

え

られています」との説明に、皆
みな

さん食
く

い入
い

るようにモニ

ターを見
み

つめ、「ほぉーっ、なるほど！」と眼
め

の動
うご

きを

確認
かくにん

していました。 

また、美しいトキ色
いろ

の羽
はね

と、その隣
となり

にある珍
めずら

しい

物
もの

を見
み

てもらいました。 

糞
ふん

だと思
おも

ったという参加者
さんかしゃ

もい

ましたが、これは『ペリット』と

いってトキが食
た

べた草
くさ

を消化
しょうか

でき

ず、口
くち

から吐
は

き出
だ

したものです。 

３日前
か ま え

に吐
は

き出
だ

したものを見
み

てもらいましたが、

飼育員
しいくいん

もめったに見
み

つけることができない貴重
きちょう

なもの

です。 

朝
あさ

ご飯作
はんづく

りを体験
たいけん

！ 

トキにエサを与
あた

えるのはもちろん飼育員
しいくいん

ですが、トキ

の朝
あさ

ご飯
はん

『馬肉
ば に く

飼料
しりょう

』を作
つく

っているのも飼育員
しいくいん

！ 

参加者
さんかしゃ

にはこのエサ作
づく

りに挑戦
ちょうせん

してもらいました。 

材料
ざいりょう

（馬
うま

の肉
にく

・ニンジン・ゆで卵
たまご

・栄養剤
えいようざい

など）を混
ま

ぜ合
あ

わせてミンチにします。「味付
あ じ つ

けはしなくていいの

か？」とか「混
ま

ぜ具合
ぐ あ い

はこれくらいで大丈夫
だいじょうぶ

かな？」な

ど、調理
ちょうり

実習
じっしゅう

のように作業
さぎょう

をしていました。 

 

トキの親子
お や こ

を間近
ま ぢ か

で観察
かんさつ

！  
 

最後
さ い ご

はバックヤード

の中
なか

でも、最
もっと

も奥
おく

に

ある場所
ば し ょ

へ！ 

 

 

長岡市
ながおかし

では一般
いっぱん

公開
こうかい

している５羽
わ

のトキのほかに、３

組
くみ

のつがいと２羽
わ

の幼
よう

鳥
ちょう

を飼育
し い く

しています。子
こ

育
そだ

てに

影響
えいきょう

が出
で

ないように親子
お や こ

は公開
こうかい

していませんが、今回
こんかい

は特別
とくべつ

にガラス越
ご

しにのぞいてもらいました。 

 

大
おお

きな音
おと

をたてるとトキが驚
おどろ

いてしまうため、じっと息
いき

をひ

そめて観察
かんさつ

。すると… 

目
め

の前
まえ

の上
うえ

に１羽
わ

が上
あ

がって

くれました！ 

 

その美
うつく

しい姿
すがた

に皆
みな

さん目
め

を輝
かがや

かせ、交代
こうたい

の時間
じ か ん

になっても立
た

ち

止
ど

まったまま。 

興奮
こうふん

冷
さ

めやらぬまま予定
よ て い

時間
じ か ん

を

過
す

ぎるまで質問
しつもん

が続
つづ

きました。 

 

今回
こんかい

は初
はじ

めての大人
お と な

の

講座
こ う ざ

でしたが、皆
みな

さんよ

り一層
いっそう

トキに興味
きょうみ

を持
も

っ

ていただけたようです。

またこのような機会
き か い

があ

りましたら多
おお

くの方
かた

に

参加
さ ん か

して 頂
いただ

きたいと思

います。 


