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Ｑ3．月経中でも受診できるの？

大腸がん検診及び子宮頸がん検診は日程の変更をお願いしています。
その他の健診・検診については月経中でも受診いただけます。

Ｑ2．がんで治療中や経過観察中ですが受けられるの？

治療中や経過観察中のがんと同一のがん検診は受けられません。
ご心配なことがありましたら、通院先の医療機関にご相談ください。

Ｑ6．年度中に同じ種類の健診・検診をもう一度受けられるの？

年度内は１回だけです。誤って受けてしまった場合、２回目は全額自己負担になります。

Ｑ4．子ども連れでも受診していいの？

お子さん連れでも受診できます。
お手伝いが必要な方は、お気軽に健診スタッフにお声掛けください。なお、さいわいプラ
ザ会場、越路保健センター会場では保育サービスを一部実施しておりますのでご利用く�
ださい。詳しくは17ページ・26ページをご覧ください。

Ｑ5．特定健診・後期高齢者健診や胃がん検診前に食事してもいいの？
⃝�健診前10時間以上（午後健診の場合は健診前3.5時間以上）は水以外の飲食物はとら
ないでください。

⃝�胃がん検診の場合、食べ物は夜8時以降とらないでください。食事以外の詳細は、検�
診日の4～7日ほど前に郵送する通知文をご確認ください。
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上記以外にも疑問点等ありましたらお気軽に裏表紙の問い合わせ先へご質問ください。
また、市ホームページのよくある質問（Q&A）でも健診・検診に関するQ&Aを掲載して
おりますので、併せてご覧ください。

Ｑ１．住所・氏名・保険証のいずれかが、変わりますor変わりました。
裏表紙の問い合わせ先までご連絡ください。
40歳以上の方が特定健診・後期高齢者健診を受診する際は保険証の提示が必要です。
変更後の保険証がお手元に届いてからの受診にご協力ください。
※集団健診会場ではマイナ受付（マイナンバーカードを保険証として使用するもの）に対応しておりません。
　個別健診については各実施機関へお問い合わせください。




