
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支所からのお知らせ 

８月号 
2019.8.23発行 

長岡市山古志支所地域振興課 〒947-0204 長岡市山古志竹沢乙 461 

電話：0258-59-2328 FAX：0258-59-2331 E ﾒｰﾙ：ymks-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 ■編集・発行 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

   

山古志地域成人式 
 

 ８月１日（木）山古志地

域から「やまの踊り子」総

勢 41 名が参加しました。

お揃いの浴衣で息の合っ

た踊りを披露しました。元

気な山古志をアピールし

ました。 

長岡まつり平和祭大民踊流しに参加 
 

８月 14日（水）、やまこし復興交流館おら

たるにおいて山古志地域の成人式が行われ

ました。式典には 15名中９名が出席し、「誓

いのことば」では、新成人を代表して畔上 晃

樹（あぜがみこうき）さんが、「山古志で生

まれ育ったことを誇りに思い、社会や地域に

貢献できるよう努力していきます。」と力強

く決意を述べました。そのあと、小中学校恩

師と近況を語り合いました。 

 



(2) 山古志支所からのお知らせ 2019年 8月号 （第 183号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

支 所 か ら の お 知 ら せ 

   

支所からのお知らせ

 

 

   

山古志散策スタンプラリーを開催します 

 
 

８月 25 日（日）開催のイベントのお知らせ 

●やまこし総合レクリエーション大会         

 時間：午前 10 時～午後０時 30 分           

 場所：山古志体育館、体育館前広場           

 内容：綱引き、フープ運びリレー、幼児レースほか    

 問合せ：総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ（☎ 59-3070） 

●やまこし夏まつり 

時間：午前 11 時～午後３時 30分 

場所：やまこし復興交流館おらたる 中庭 

内容：バーベキューフィールドの開催、盆踊りほか 

問合せ：NPO 法人中越防災フロンティア（☎ 59-2308） 

※詳細は、全戸配布されたチラシをご覧ください。 

 

①催期間：８月 24日（土）～10月 27日（日） 

②内容：地域を４地区（種苧原、虫亀、竹沢、三ケ・東竹沢）

に分け、それぞれの地区の店舗や直売所などで買い物

し、スタンプを集めましょう。 

③景品：３地区以上のスタンプ…参加賞を贈呈 

４地区全てのスタンプ…抽選で 10 名様に山古志の特

産品を贈呈 

④台紙設置場所：ラリー協力各店舗、おらたる、各支所、アオ

ーレ情報ラウンジ 

事務局：地域振興課（☎ 59-2328） 

 

▲昨年のやまこし総合レクリエーションの様子 

▲昨年の様子 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

   
東洋大生との交流 

８月 13日（火）～17日（土）東洋大学の学生 44名が、種苧原、虫亀、竹沢、梶金、三ヶ地区に分かれ、お

盆行事を中心に住民と一緒になって集落活動を盛り上げました。この他にも、野菜を集荷し販売したり、そば

打ち体験やゲートボールを行うなど、地域住民と生活を共にすることで親睦を深めました。 

 

▲お神輿の様子（種苧原） ▲盆踊り練習の様子（竹沢） 



(3) 山古志支所からのお知らせ 2019年 8月号 （第 183号） 
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支 所 か ら の お 知 ら せ 

   

し尿くみ取り手数料を改定します 

 

第 12回 合同秋の新作観賞会 
 

９月は「がん征圧月間」です 

 

山古志ウオークのコースのお知らせします 

 ９月 16日（月・祝）に「山古志ウオーク」が開催され

ます。当日は沿道からの御声援など、御協力をお願いし

ます。また、参加を希望される方は、支所などに設置し

てあるパンフレットをご覧の上、お申込みください。 

申込締切８月 30日（金）まで 

問合せ：新潟県ウオーキング協会事務局（☎ 025-521-2627） 

地域振興課（☎ 59-2328） 

 

長岡市錦鯉養殖組合と小千谷市錦鯉漁業協同組合の合同で、錦鯉当才の観賞会を開催します。 

●日 時：９月７日（土） 

搬入受付…午前 10時から 

審査開始…午後１時 30分から 

一般観覧…午後２時 30分から 

●会 場：山古志体育館 小アリーナ 

●寸法区分：令和元年度産当才 

●出品料：１袋（１尾）につき 1,000円 

●出品資格：長岡市錦鯉養殖組合、小千谷市錦鯉漁業協同組合に所属する錦鯉生産者で今年度 KHV検査を受け 

ている者。（ガイドライン登載者及び春の国内出荷検査で異常が無かった生産者に限る） 

問合せ：長岡市錦鯉養殖組合 事務局（産業建設課内）☎ 59-2343 携帯 080-2073-7800 

 

 国民の２人に１人ががんになり、３人に１人ががんで亡くなっています。 

 初期のがんは自覚症状がありません。検診では、初期段階のがんを発見することができます。 

 早期に適切な治療を受けることで、体への負担を少なくすることができるとともに、生存率も大きく高まります。 

 この機会に、がん検診を受けてみませんか。詳しくは、健康カレンダーをご覧ください。 

問合せ：市民生活課（☎ 59-2333） 

 

いつもの暮らしに、 

 

受診で早期発見！ 

 

を！ がん検診 

 

 

 くみ取り量（ℓ） 現行 令和元年 10月１日から 令和２年４月１日から 

常設トイレ 

（家庭、事業所等） 

200ℓ以下 1,400円 1,560円 1,720円 

200ℓ以上 

(10ℓごとの加算額） 
70円 78円 86円 

仮設トイレ 200ℓ以下 2,400円 2,560円 2,720円 

200ℓ以上 

(10ℓごとの加算額) 
70円 78円 86円 

 問合せ：環境業務課（☎ 24-2837） 市民生活課（☎ 59-2332） 

合併浄化槽の設備により、し尿くみ取り件数・くみ取り量が減少しています。引き続き安定したくみ取り

を行うため、し尿くみ取り手数料を改定します。 
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日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

  < ８ 月 >  24 火 幼児体育教室 やまキッズ（竹沢保育園） Ｙ 

23 金 山古志支所からのお知らせ８月号発行 地   竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

  虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 25 水 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

24 土 子育ての駅やまっこ「お誕生会」（山古志体育館） Ｙ 26 木 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 

25 日 やまこし総合レクリエーション大会（山古志体育館） Ｙ   トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

  やまこし夏まつり（やまこし復興交流館おらたる） 他 27 金 虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 

26 月 山古志体育館 休館日 地 28 土 子育ての駅やまっこ「ミニコンサート」（山古志体育館） Ｙ 

27 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ   < 10 月 >  

  幼児体育教室 やまキッズ（竹沢保育園） Ｙ 1 火 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

28 水 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 3 木 健康づくり教室「バレトン」（山古志体育館） Ｙ 

29 木 市老連山古志支部親善ゲートボール大会（山古志運動広場） 市 4 金 幼児体育教室 やまキッズ（竹沢保育園） Ｙ 

30 金 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 9 水 3 歳児健診(さいわいプラザ) 市 

  < ９ 月 >    ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

2 月 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 10 木 3 歳児健診(さいわいプラザ) 市 

3 火 子育ての駅やまっこ「敬老の日制作」（山古志体育館）9/14 日まで Ｙ   トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

4 水 3 歳児健診(さいわいプラザ) 市 12 土 子育ての駅やまっこ「お誕生会」（山古志体育館） Ｙ 

5 木 3 歳児健診(さいわいプラザ) 市 13 日 牛の角突き（山古志闘牛場） 他 

  健康づくり教室「バレトン」（山古志体育館） Ｙ 15 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

9 月 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市   種苧原健康体操教室(種苧原公民館) Ｙ 

10 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ   子育ての駅やまっこ「ハロウィン制作」（山古志体育館）10/31 まで Ｙ 

11 水 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 16 水 オレンジカフェ（おらたる） お 

12 木 トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 18 金 山古志支所からのお知らせ 10 月号発行予定 地 

14 土 山古志地域敬老会（山古志体育館） 市 19 土 子育ての駅やまっこ「子育て相談」（山古志体育館） Ｙ 

  子育ての駅やまっこ「お誕生会」（山古志体育館） Ｙ 21 月 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

15 日 牛の角突き（山古志闘牛場） 他 23 水 1歳 6か月児健診（さいわいプラザ） 市 

  越後長岡ツーデーマーチ（川口ウオーク） 地   牛の角突き（山古志闘牛場） 他 

16 月 越後長岡ツーデーマーチ（山古志ウオーク） 地   山古志地域追悼式（山古志体育館） サ 

17 火 種苧原健康体操教室(種苧原公民館) Ｙ 24 木 1歳 6か月児健診（さいわいプラザ） 市 

  祖父母お招き会（竹沢保育園） 保   トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

18 水 オレンジカフェ（おらたる） お 25 金 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 

  1歳 6か月児健診（さいわいプラザ） 市   虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 

19 木 1歳 6か月児健診（さいわいプラザ） 市 28 月 山古志体育館 休館日 地 

20 金 子育ての駅やまっこ「子育て相談」（山古志体育館） Ｙ 29 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

22 日 牛の角突き（山古志闘牛場） 他 30 水 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

23 月 山古志体育館 休館日 地     

 

 

 

山古志地域の人口 
（8月 1日現在） 

    

 

412 世帯 

 (－2) 

  

  

935 人 

  (－9)   

464 人 

   (－4) 

  

471 人 

 (－5)  

 ※ ( )は 6月比 ※ 外国人世帯人口含む 

● 市税などの９月、10月の納期限 

 

問合せ：市民生活課 （ 59-2332） 

 
納期限(口座振替日)は、９月 30 日(月)です。 

納期＝国民健康保険料３期、 

後期高齢者医療保険料(普通徴収)６期、 

   介護保険料（普通徴収）６期 

 

くらしのカレンダー（８月 23 日～10月 31 日） 

 

( )内は会場等 

 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

 

 

 

  

 

 
 

 
  

9月 10 月 
納期限(口座振替日)は、10月 31 日(木)です。 

納期＝市・県民税３期、国民健康保険料４期、 

後期高齢者医療保険料(普通徴収)７期、 

介護保険料（普通徴収）７期 

 

問い合わせ先は以下のとおり。 

地＝地域振興課、市＝市民生活課、学＝山古志小･中学校、保＝竹沢保育園、サ＝山古志サテライト、Ｙ＝総合型クラブＹ-ＧＥＴＳ 

お＝おらたる、他＝その他 

 


