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山古志支所だより 

12月号 

 

■編集・発行 

羽球でみんな友達 

山古志バドミントン交流大会（11月 24日） 



(2) 山古志支所だより 2018年 12月号 （第 176号） 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

やまこしニュース 
山古志地域防災訓練（11 月 17 日） 

竹沢保育園でお楽しみ会が行われ、園児たちは、一

生懸命練習した歌や鍵盤ハーモニカ、劇を披露しまし

た。長岡市歌「笑顔いきいき」は、難しい手話を交え、

大きな声で歌っていました。子ども達が頑張っている

姿や自信を持って発表している姿に、たくさんの拍手

が贈られていました。 

山古志体育館で第 12 回 Y－GETS 杯ソフトバレーボ

ール大会が開催され、市内外から 16チーム、97名が

参加し、ネットを挟んで激しい攻防を繰り広げまし

た。地元の竹沢分館ヤングチームが、総合第２位と大

健闘しました。 

Y－GETS 主催のバドミントン交流大会が山古志体

育館で行われました。市内外から小中学生 12チーム

133 名が参加し、大人顔負けのプレーに拍手と歓声

が沸き起こりました。山古志中学女子ダブルスペア

が、中学女子の部で第２位と健闘しました。 

力いっぱいスパイク（11月 18日） 長いラリー勝負は（11 月 24 日） 

 

道路除雪は私たちが担当します 
（12 月３日） 
 降雪期を前に市直営除雪隊の結団式が行われまし

た。14名の隊員一人ひとりに、支所長から辞令書が

手渡され、地域住民の安全な生活を守るため、除雪

作業に努めることを確認しました。今年は、（株）大

久保土建、（有）山古志清掃と除雪隊が一丸となって、

万全な除雪体制で臨みます。 

 

 衛星携帯電話を使用した相互通信訓練が、14集落（自

主防災会）と支所間で行われました。これにあわせて、

虫亀集落では避難所参集や炊き出し訓練、消防署立ち

会いによる心肺蘇生法、ＡＥＤ講習、消火訓練など全

住民が参加した大規模な防災訓練が行われました。中

越大震災の甚大な被災体験から、高い防災意識が保た

れています。 

お楽しみ会・作品展（12 月１日） 

 



(3) 山古志支所だより 2018年 12月号 （第 176号） 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

ナガオカフィーリングプロジェクト 

婚活イベントを開催します。大勢の方からの参加を

お待ちしています。 

日 時：１月 20日（日）午後４時～７時 

会 場：バーデンバーデン長岡駅前店（東坂之上町１） 

対 象：30歳～45歳の独身者 

定 員：男女各 20人（先着） 

参加費：男性 4,500円、女性 4,000円（事前振込制） 

申込み：１月 16日（水）までに同プロジェクト公式 

サイト http://feelingproject.machinaka. 

biz/で受付 

主 催：ながおか・若者・しごと機構 

共 催：長岡商工会議所 

問合せ：ＮＰＯ法人まちなか考房（☎ 36-3240） 

 

水道管の管理に注意 

●冬期間（１月から４月）は水道メーターの検針は行

いません。 

●水道メーターで水漏れを 

発見できる場合がありま 

す。日ごろから水道メー 

ターを確認する習慣をつ 

け、水漏れの早期発見に心がけましょう。 

●水道管が破裂すると、修理費用や、漏れ出た水道の

料金など思わぬ出費にもつながります。大切な水を

無駄にしないよう、みなさまのご協力をお願いしま

す。 

問合せ：水道局業務課（☎ 35-1618） 

産業建設課土木施設係（☎ 59-2344） 

 

 

 

水道管は、気温がマイナス４℃以下になると凍結し

自動車の自動運転サービス実証実験を決定！（11 月 16 日） 

  やまこし復興交流館｢おらたる｣を拠点とした自動運転サービスの実証実験に向けて、地域実験協議会が設

置され、11 月 16 日に第１回協議会が行われました。自動運転サービスは、国土交通省が中山間地域におい

て導入を目指している取組みで、県内初の実証実験となります。 

実験ルートは、復興交流館から油夫集落（アルパカ牧場）、小・中学校を経由するルートが決定され、今

後は地域住民や子ども達、来訪者、野菜など人と物を複合輸送する内容が、年度内の実証実験実施に向けて

検討されます。地域の皆様には、誘導線を道路に埋設する事前工事や実験期間中の交通規制など不自由をお

掛けしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

問合せ：国土交通省 長岡国道事務所 計画課 ☎ 36-4582 

     山古志支所 地域振興課 地域振興・防災係 ☎ 59-2328 

 
支所からのお知 らせ 

支所からのお知らせ 

 



(4) 山古志支所だより 2018年 12月号 （第 176号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●山古志支所を含め、12月 29日（土）～1月３日（木）は市役所の業務を休みます。 

 

施設名または業務名 
12月 1月 

26日 

（水） 

27日 

（木） 

28日 

（金） 

29日 

（土） 

30日 

（日） 

31日 

（月） 

1日 

（火） 

2日 

（水） 

3日 

（木） 

4日 

（金） 

5日 

（土） 

山古志支所 

 59-2330 
通常どおり 休み 通常どおり 

山古志体育館 

 59-2339 
通常どおり 休み 

通常 

どおり 

山古志診療所（種苧原・虫亀含む）  

 59-3807 
通常どおり 休み 通常どおり 

山古志歯科診療所 

 59-2037 
通常どおり 休み 通常どおり 

長岡市山古志地域福祉センター なごみ苑  

 59-2080 
通常どおり 休み 通常どおり 

長岡市デイサービスセンター なごみ苑 

 41-1180 
通常どおり 休み 通常どおり 

子育ての駅やまこし「やまっこ」  

 59-3070 
通常どおり 休み 通常どおり 

長岡地域復興支援センター山古志サテライト  

 59-2301 
通常どおり 休み 通常どおり 

やまこし復興交流館おらたる 

 41-1203 
通常どおり 休館～3/8まで 

消防署山古志出張所 

 59-3221 
通常どおり 

あまやち会館 

 59-3620 
通常どおり 休み 通常どおり 

ごみ収集（市民生活課） 

 59-2332 
通常どおり 

生ごみ 

可燃 
休み 

びん・缶 

ペットボトル 
不燃 

生ごみ 

可燃 

し尿くみ取り（㈲山古志清掃） 

 59-2304 
通常どおり 休み 通常どおり 

クローバーバス （NPO法人中越防災フロンティア） 

 59-2308 
通常どおり 休み 通常どおり 

※その他の長岡市各施設の休館日等は、市のホームページをご覧いただくか、直接施設へお問合せください。 

年末年始期間中以外の休館日は、各施設により異なりますのでご注意ください。 

※山古志支所には警備員が常駐しています。緊急の場合は☎59-2330（代表）までご連絡ください。 

電気柵に注意してください 

 支所からのお知 らせ 

支所からのお知らせ 

 

年年末末年年始始のの業業務務案案内内  

   
支所・地域関連施設・その他の業務 

【お詫びと訂正】 

11月号２ページの第 41回産業まつり農産物品評会受

賞者一覧において、誤りがありました。 

【誤】 

類 品目 金賞 銀賞 

野菜類 長ねぎ 星野 京子 
 

【正】 

類 品目 金賞 銀賞 

野菜類 長ねぎ 長谷川 元治 
 

上記の方々におかれましては、深くお詫び申し上げ

ます。 

問合せ：産業建設課 農林係（☎ 59-2343） 

●危険ですので除雪車には近寄らないでくださ

い。 

●除雪道路に路上駐車をしないでください。 

●道路には雪を出さないでください。 

●除雪や通行の支障となる樹木の枝等は切り落

としてください。 

●破損のおそれのある工作物や物件には赤旗ポ

ール等の目印を設置してください。 

 

～除雪作業のお願い～ 

 

問合せ：産業建設課 土木施設係（☎ 59-2344） 

 



(5) 山古志支所だより 2018年 12月号 （第 176号） 

リフト券料金は以下のとおりです。 

 大人 子ども（小学生以下） 

1 回券 200 円 150 円 
12 回券・1 日券 2,000 円 1,500 円 
ナイター券 1,500 円 1,000 円 
シーズン券 18,000 円 13,000 円 
ナイターシーズン券 13,000 円 10,000 円 

 

30 年度営業カレンダー 
営…通常営業日（午前 9 時から午後 5 時） 

○ナ…ナイター営業日（午前 9 時から午後 9 時） 

 ※降雪・積雪状況により変更になる場合があります。 

 

①子どもスキー教室 

日程：１月６日（日）、13 日（日）、27 日（日）、2 月 3 日（日）、10 日(日) 
   いずれも午前 10 時～正午 
対象：幼児、小学生 
定員：40 名（うち初心者は 15 名） 
費用：１回 1,000 円（リフト代含む） 
②親子スキー教室 
日程：初級クラス １月６日（日）、13 日（日） 

中級クラス １月 27 日（日）、２月 10 日（日） 
   いずれも午後１時 15 分～午後３時 15 分 
対象：小学１年生以上のお子様とその家族 定員：10 組 
内容：子どもはレッスンを受け、保護者は一緒に指導方法を学びます。 
費用：１組 2,000 円 ※１名追加につき＋1,000 円（１組３名まで） 
   ※リフト料金は別途かかります。 
③スノーボード教室 
日程：１月 13 日（日）、19 日（土）、27 日（日）、２月２日（土） 
   いずれも午後１時～午後３時 
対象：小学４年生から一般のスノーボード初心者 
金額：Y-GETS 会員（ﾚｯｽﾝ代、ﾘﾌﾄ代、ﾚﾝﾀﾙ代込）3,500 円 

（ﾚﾝﾀﾙ無）2,500 円 
      非会員 (ﾚｯｽﾝ代、ﾘﾌﾄ代、ﾚﾝﾀﾙ代込）4,000 円 

（ﾚﾝﾀﾙ無）3,000 円 
④スキースポーツ少年団 
日程：１月 12 日（土）～３月８日（金）の毎週金・土曜 
   金曜は午後７時～午後８時 30 分、 

土曜は午後１時 30 分～午後３時 30 分 
対象：小学３年生から中学２年生 
金額：Y-GETS 会員 2,000 円、非会員 4,500 円  

※リフト料金は別途かかります。 

※①～③は古志高原スキー場、④は総合型クラブ Y-GETS へお申し込み
ください。 
※各教室でレンタル希望の方は数に限りがあるため、事前にお申し込み
ください。 
 

◎大人１人、子ども１人でお得な親子割引があります。 
（12 回券・１日券合計 3,500 円⇒3,000 円になります） 

◎毎月第３日曜日…小学生以下はリフト１日券無料（スキー子どもの日）    

◎毎週水曜日…女性はリフト１日券半額（レディースデー） 

◎毎週木曜日…満 60 歳以上の方はリフト１日券半額（シニアデー） 

◎その他 15名以上でのご利用には団体割引あり。 

 

古古志志高高原原ススキキーー場場かかららののおお知知ららせせ   

お得
と く

 

情報 

スキー場では、オープンに向けて準備を進めています。皆さん

のお越しをお待ちしております。 

申込み・問合せ：古志高原スキー場（☎ 59-3500） 

総合型クラブ Y-GETS（☎ 59-3070） 

スキー・スノーボード教室のご案内 

平成 30 年 12 月 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

 

 

 

 
２2 

営 
２3 

営 

２4 

営 
２5 

□休  
26 

○ナ  
27 

営 

28 

○ナ  

29 

○ナ   

30 

営 

31 

営 
     

平成 31 年  1 月 

 
 

 

1 

営 

2 

営 
3 

営 

4 

○ナ  
5 

○ナ  
6 

営 

7 

□休  

8 

□休  
9 

○ナ  
10 

営 

11 

○ナ  
12 

○ナ  
１3 

営 

１4 

営 
１5 

□休  
１6 

○ナ  
１7 

営 

18 

○ナ  
19 

○ナ  
20 

営 

21 

□休  
22 

□休  
２3 

○ナ  
２4 

営 

２5 

○ナ  
２6 

○ナ  
２7 

営 

28 

□休  
29 

□休  
30 

○ナ  
31 

営 
  

２月 

 
     

1 

○ナ  
2 

○ナ  
3 

営 

4 

□休  
5 

□休  
6 

○ナ  
7 

営 

8 

○ナ  
9 

○ナ  
１0 

営 

１1 

営 
１2 

□休  
１3 

○ナ  
１4 

営 

15 

○ナ  
16 

○ナ  
17 

営 

18 

□休  
19 

□休  
２0 

○ナ  
２1 

営 

２2 

○ナ  
２3 

○ナ  
24 

営 

25 

□休  
26 

□休  

27 

○ナ  
28 

営 
  

３月 

     
1 

○ナ  
2 

○ナ  
3 

営 

4 

□休  
5 

□休  
6 

○ナ  
7 

営 

8 

○ナ  
9 

○ナ  
１0 

営 

１1 

□休  
１2 

□休  
１3 

○ナ  
１4 

営 

15 

○ナ  
16 

○ナ  
17 

営 

18 

□休  

19 

□休  

２0 

○ナ  

２1 

営 

  

 

 

スキーカーニバル予定！ 

 

オープン予定！ 

 

営業最終日 
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くらしのカレンダー（12 月 21 日～１月 31 日）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

  < 12 月 >  10 木 ３歳児健診（さいわいプラザ） 市 

21 金 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 11 金 新年お楽しみ会（竹沢保育園） 保 

  山古志支所だより 12月号発行 地 12 土 小中学校 PTA雪上レクリエーション大会（小中学校） 学 

22 土 子育ての駅やまっこ｢骨密度測定｣（山古志体育館） Ｙ 13 日 親子スキー教室、スノーボード教室（古志高原スキー場） Y・ス 

23 日 ≪天皇誕生日≫  14 月 ≪成人の日≫  

24 月 ≪振替休日≫  15 火 種苧原健康体操教室（種苧原公民館） Ｙ 

  山古志体育館 休館日 地 16 水 オレンジカフェ（なごみ苑） 市 

25 火 竹沢虫亀合同貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ   子育の駅やまっこ｢子育て相談｣（山古志体育館） Ｙ 

26 水 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 17 木 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

27 木   18 金 山古志支所だより１月号発行予定 地 

28 金 山古志支所だより新春号発行 地 19 土 スノーボード教室（古志高原スキー場） Y・ス 

29 土   20 日   

30 日   21 月 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

31 月   22 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

  < 平成 31年 1 月 >    子育ての駅やまっこ「節分製作」（山古志体育館）2/2まで Ｙ 

1 火 ≪元旦≫   23 水 １歳６か月健診（さいわいプラザ） 市 

2 水   24 木 １歳６か月健診（さいわいプラザ） 市 

3 木   25 金 虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 

4 金     赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 

5 土 子育ての駅やまっこ「お誕生会＆新年お楽しみ会」（山古志体育館） Ｙ 26 土   

6 日 消防団山古志方面隊出初式（山古志体育館） 消 27 日 親子スキー教室、スノーボード教室（古志高原スキー場） Y・ス 

  親子スキー教室（古志高原スキー場） Y・ス 28 月 山古志体育館 休館日 地 

7 月 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 29 火 幼児体育教室“やまキッズ”（竹沢保育園） Ｙ 

8 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 30 水   

9 水 ３歳児健診（さいわいプラザ） 市 31 木 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

 

( )内は会場等 

山古志地域の人口 
（12月 1日現在） 

    

 

428 世帯 

(－3)   

  

979 人 

(－5) 

483 人 

   (－4)

   

496 人 

   (－1)

   
※ ( )は前月比 

9 月 8 月 

※ 外国人世帯人口含む 

納期限(口座振替日)は、12月 28日(金)です。 

納期＝固定資産税・都市計画税３期、国民健康

保険料６期、介護保険料(普通徴収)９期、 

後期高齢者医療保険料（普通徴収）９期 

 
 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

● 市税などの 12月、１月の納期 

 

問合せ：市民生活課 市民係（ 59-2332） 

 納期限(口座振替日)は、１月 31日(木)です。 

納期＝市民税・県民税４期、国民健康保険料７期、

介護保険料(普通徴収)10期、 

後期高齢者医療保険料（普通徴収）10期 

１月 12月 

  

 

 
  

問い合わせ先 

地＝地域振興課、市＝市民生活課、ス＝古志高原スキー場、Ｙ＝Ｙ―ＧＥＴＳ、学＝小・中学校、保＝竹沢保育園 

消＝消防署山古志出張所 

 


