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山古志支所だより 

５月号 

 



(2) 山古志支所だより 2015年 5月号 （第 126号） 

勇壮な戦い（5 月 4 日） 

 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

   
 

 

山古志の春を満喫（5 月 4 日） 

 
山古志地域内の直売所が集まり、第 6回山古志直売所まつりが開催されました。 

 会場では旬の山菜など、山古志のおいしい『春』が大集合、会場は大盛況でした。 

山古志闘牛場にて牛の角突き初場所が開催され、迫力満点の戦いに会場は大いに盛り上がりました。 

 今年は、合併 10周年事業として長岡全地域の「四股名（牛の名前）」をつけた闘牛が参戦することから、取

組に先立って行われた新市合併 10周年記念式典では地域の色の面綱を付けた闘牛が紹介されました。 

市の魚錦鯉をＰＲ（5 月 2、3 日） 

４日） 
 

 市内の商業施設リバーサイド千秋、アクロスプラザ長岡（3日のみ）にて長岡市錦鯉養殖組合青年部が市の

魚錦鯉のＰＲと地元との交流活動の一環として錦鯉の展示・販売イベントを開催しました。 

金魚すくいコーナー 

 

▲写真は、茶色の面綱を付けた山古志地域の「小太郎号」 

今月の表紙 

 



(3) 山古志支所だより 2015年 5月号 （第 126号） 

や ま こ し ニ ュ ー ス  

第 1回 山古志地域委員会開催報告 

 

 

 

 

【報告】 

・平成 27年度 山古志支所事業概要について 

【議題】 

・正副委員長の互選について 

・分科会の設置について 

・合併 10年アピールについて 

【概要】 

任期満了による地域委員会の改選に伴い、正副

委員長の互選が行われました。 

  山古志小中学校と老人クラブ合同でクリーン作戦が

行われました。当日は○○㎏のゴミが集まりました。 
 

 

4月 17日（金）に第 1回山古志地域委員会が行われました。地域委員会の概要についてお知らせします。 

第 1回 山古志地域ふるさと創生基金事業実行委員会開催報告 

 

 

 

 

地域委員会は、今年度 4 回程度開催を予定しています。傍聴を希望される方は、直接会場へお越

しください。会場、時間は決まり次第お知らせします。 

問合せ：地域振興課 地域振興･防災係（ 59-2328） 

 

【地域委員】            

氏  名 役  職 

樺 澤 和 幸 委 員 長 

酒 井 幸 二 副委員長 

坂 牧 幸 恵 委 員 

青 木   亨 委 員 

星 野 吟 二 委 員 

関    公 子 委 員 

田 中   仁 委 員 

田 中 康 雄 委 員 

草 間 賴 雄 委 員 

星 野 アヤ子 委 員 

石 原 健 二 委 員 

【任期】平成 27年 4月 1日～平成 29年 3月 31日 

 

【委員長】樺澤和幸 

 

【副委員長】酒井幸二 

 
地域委員会を傍聴しませんか!! 

地域クリーン作戦を実施！ 
5月 11日に長岡市老人クラブ連合会山古志支部の皆さんと小

中学生が参加し、合同クリーン作戦を行いました。およそ 1時間

の作業で多くのゴミが回収され、地域の環境美化に貢献していた

だきました。 

4月 30日（木）に第 1回ふるさと創生基金事業実行委員会が行われました。実行委員会の概要について 

お知らせします。 

【議題】 

・正副委員長の互選について 

・27年度事業の進め方について 

【概要】 

（1）正副委員長の互選が行われました。 

【委員長】小池正瑠 【副委員長】井上 洋 

（2）平成 27年度事業について  

●第 6回やまこし検定事業 

 会場：やまこし復興交流館おらたる 

  時期：10月 4日（日） 

 

●スタンプラリー事業 

時期：8月下旬から 10月末 

内容：山古志地域を 4つ（種苧原、虫亀、竹沢、 

   東竹沢・三ケ）に分け、スタンプラリーを

実施する。 

●山古志盆踊り伝承事業 

 内容：（1）盆踊り講習会の開催 

（2）浴衣の新調 

【実行委員】 

 青木 充、五十嵐洋美、井上 洋、小池正瑠、 

 坂牧滝衛、関 公子、松井吉幸 

 

 

不法投棄は犯罪です! 

モラルを守り、子や孫の世代に良い環境を引き継ぎましょう。 

担当：市民生活課 環境係（ 59-2332） 

 

 



(4) 山古志支所だより 2015年 5月号 （第 126号） 

□毎日、快便なんだから大丈夫だろう・・・ 

□昨年受けて何ともなかった。今年は受けなくていいだろう・・・ 

□ヤセてこないから、がんではないだろう・・・ 

□症状があってからでも遅くはないだろう・・・                

 

 

 

□体重が３㎏増えて、動くのがおっくう・・・ 

 

働ける喜び！家族も笑顔!!  

＊毎年がん検診を受けていてよかった。手遅れにならずに済んだ!  

＊毎年欠かさず受けることが大事だね！  

               

     

がん検診申込み受付中! 
 山古志地域では、今年度は 6月にがん検診日程が集中しています。電話やインターネット、
支所窓口での受付けの他に、今年度も種苧原・虫亀・山古志診療所でも申込み用紙の提出によ
る受付けを随時行っています。どうぞご利用ください。 

問合せ：市民生活課 保健係（ 59-2333） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支所からのお知らせ 

   
 

 

人権相談会を開催します 

特設人権相談所を開設します。相続、土地登記、 

いじめ等の相談に無料で応じます。秘密は厳守さ

れますので、お気軽にご相談ください。 

●日時：6月 23日（火）午前 10時～午後 3時 

 ●会場：山古志体育館 1階 休憩室（和室） 

 ●相談者：人権擁護委員 小川美英子さん 

      新潟地方法務局長岡支局職員 

担当：市民生活課 市民係（ 59-2332） 

ウィルながおか出前相談室 要事前予約 

子育て、夫婦間、その他色々な家族の心配事など、

ひとりで悩まずなんでも相談ください。女性相談員

が一緒に考えます。（秘密厳守） 

 ●日時：6月 4日（木）午後 2時～4時 

 ●場所：山古志体育館 1階 第 1会議室 

 ●相談専用電話：090-4064-6017 ※まずはお電話を！ 

 ●受付時間：月曜～金曜  

午前 10時～午後 4時 30分 

問合せ：市民活動推進課 男女共同参加推進室 

（ 39-2746） 

富所先生の診察があります 

5、6月の診療日は次のとおりです。 

●日時：5月 19日（火）午後 2時～4時 

6月 16日（火）午後 2時～4時 

 ●場所：虫亀診療所 

問合せ：市民生活課 保健係（ 59-2333） 

牛の角突き開催日程 

●日程：5月 24日（日）、6月 21日（日） 

 ●場所：山古志闘牛場 

 ●時間：午前 10時開場 午後 1時開始 

 ●観覧料：2,000円（高校生以上） 

問合せ：山古志闘牛会（ 59-3933） 

産業建設課 商工観光係（ 59-2343） 

 

生活習慣病予防のススメ 44   ～春です!検診の時期到来!!～ 

例年、検診といえば・・・ 

 

→毎年、大腸がん検診を受けるよう勧められた  

 そこで 

 

■大腸がんで亡くなる人が増えているなぁ・・・ 

■自分ががんで死んだら子ども達の面倒は・・・ 

■若いほど進行も早く、手遅れになるほど費用もかかるらしい・・・ 

■検便（2日分）を検診会場に持っていくだけだし・・・ 

今年も大腸がん検診受診。ナント！早期がん発見！！ 

 
１年後 

 

自覚症状が出ていない今が大切!!毎年検診を受けましょう！ 

 



(5) 山古志支所だより 2015年 5月号 （第 126号） 

支所からのお知らせ・その他のお知らせ 

支所からのお知らせ 

 

薬師の杜 杜のコンサート 

●日時：5月 17日（日）午後 1時 30分から 

    入場無料!! 

 ●場所：山古志虫亀集落 金倉山展望台前 

 ●演奏内容：篠笛、クラシックギター、闘牛太

鼓など 

問合せ：虫亀地域活性化・文化保存会 

五十嵐 悟（ 080-3148-5956） 

Y-GETS 杯ソフトバレーボール大会 

●日時：6月 21日（日）開会式午前 9時から 

 ●会場：山古志体育館 

 ●参加費：1チーム 2,000円 

 ●申込み：1チーム 4人以上で 6月 12日（金） 

      までに申込みください 

担当：総合型クラブ Y-GETS( 59-3070） 

山古志方面隊春季消防演習を行います 

地域を守る消防団の勇姿、ぜひ見学にお越しください。 

●日時：5月 24日（日）午前 9時から 

●場所：山古志支所前 

問合せ：長岡消防署山古志出張所（ 59-3221） 

 

辞令交付式の様子 

 

山古志小中学校合同運動会 

全力で競技に取り組む子どもたちに、地域の皆さんの温か 

い声援をお願いします。 

●日時：5月 17日（日）午前 9時開会 

 ●会場：山古志小中学校グラウンド（雨天時:山古志体育館） 

問合せ：山古志小学校（ 59-2047） 

山古志中学校（ 59-2172） 
昨年の様子 

 

クマに注意 

冬眠から目覚めたクマは餌となる山菜を求め

て山中を動き回ります。 

山へ入る場合は、クマに出会わないよう、早

朝や夕方を避け、ラジオや鈴など 

を付けて山に入りましょう。 

クマを目撃した場合や痕跡を見 

つけた場合は、下記担当まで連絡 

をお願いします。 

担当：地域振興課 地域振興・防災係（ 59-2328） 

春は山火事・枯れ草火災に注意！ 

 例年、この時期は『山火事』が多発します。空

気が大変乾燥しているため、小さな火でもあっと

いう間に燃え広がります。屋外（田畑・野池）で

のタバコのポイ捨てなど、火の取り扱いには十分

注意してください。 

 山火事を発見された場合、すぐに消防署へ 119

番通報をお願いします。 
 

担当：地域振興課 地域振興・防災係（ 59-2328） 

   長岡消防署 山古志出張所（ 59-3221）  
 

 

  

資源物の拠点回収を行います 

 

 

●日時：6月 20日（土）午前 9時から正午まで 

●場所：山古志支所前 車庫 

●回収品目：古着・古布、食器類、小型家電、靴、かばんなど 

※6月初旬にチラシを全戸回覧予定です。詳しくはチラシをご欄ください。 

担当：市民生活課 環境係（ 59-2332） 

 

 

ごみは分別して

出しましょう。 



(6) 山古志支所だより 2015年 5月号 （第 126号） 

くらしのカレンダー（５月末～６月）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

  < ５ 月 >  6 土   

15 金 山古志支所だより 5月号発行 地 7 日   

16 土   8 月   

17 日 山古志小中学校合同運動会（小中学校ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ） 学 9 火 総合健診（特定・後期高齢者健診、各種がん検診） 市 

  薬師の杜 杜のコンサート（金倉山展望台手前） 他   （午前：山古志体育館）  

18 月     すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 

19 火 富所医師診療日（虫亀診療所） 市 10 水   

20 水 1歳 6か月児健診(さいわいプラザ) 市 11 木   

21 木 1歳 6か月児健診(さいわいプラザ) 市 12 金   

22 金   13 土   

23 土   14 日   

24 日 山古志方面隊春季消防演習（山古志支所前） 他 15 月   

  牛の角突き（山古志闘牛場） 他 16 火 富所医師診療日（虫亀診療所） 市 

25 月 特定健診・後期高齢者健診、肺がん検診 市 17 水 1歳 6か月児健診(さいわいプラザ) 市 

  （午前：虫亀集落センター、午後：山古志体育館）   18 木 1歳 6か月児健診(さいわいプラザ) 市 

  山古志体育館 休館日 地 19 金 山古志支所だより 6月号発行 地 

26 火 特定健診・後期高齢者健診、肺がん検診 市 20 土 資源物の拠点回収（山古志支所前 車庫） 市 

  （午前：種苧原公民館）  21 日 牛の角突き（山古志闘牛場） 他 

  すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市   第 5回 Y-GETS杯ソフトバレーボール大会 他 

  赤ちゃん相談(さいわいプラザ) 市 22 月 山古志体育館 休館日 地 

27 水   23 火 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 

28 木     人権相談会（山古志体育館） 市 

29 金   24 水   

30 土   25 木 胃がん・大腸がん検診 市 

31 日 花いっぱいフェア山古志サテライト会場 産   （午前：虫亀集落センター、午前：山古志体育館）   

  < ６ 月 >  26 金 胃がん・大腸がん検診 市 

1 月     （午前：種苧原公民館）  

2 火     赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 

3 水 3歳児健診(さいわいプラザ) 市 27 土   

4 木 ウィルながおか出前相談室（山古志体育館） 他 28 日   

  3歳児健診(さいわいプラザ) 市 29 月   

5 金   30 火   

 

( )内は会場等 

山古志地域の人口 
（5月 1日現在） 

    

 

445 世帯 

(-2)   

  

1,106 人 

(-6)  

560 人 

(-4)  

546 人 

(-2)  

※ ( )は前月比 

納期限(口座振替日)は、6月 1日(月)です。 

納期＝軽自動車税全期 

介護保険料(普通徴収)2期 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

● 市税などの 5月、6月の納期 

 

問合せ：市民生活課 市民係（ 59-2332） 

 納期限(口座振替日)は、6月 30日(火)です。 

納期＝市民税・県民税 1期 

介護保険料(普通徴収)3期 

６月 ５月 

※ 外国人世帯人口含む 

問い合わせ先は以下のとおり。 

地＝地域振興課、市＝市民生活課、産＝産業建設課、学＝山古志小･中学校、他＝その他 

 

本格的な観光シーズンを迎え、地域外から多くの皆さんが来られます。慣れない道で急ブレーキや急停車などの危険な運転を 

することがあります。車間距離を空けるなど地域の皆さんからも優しい運転に努めていただき、交通事故防止に努めましょう!! 

 


