
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 23 日。新潟県中越地震から 5年が経ちました。犠牲になられた方への追悼とさらなる復

興への挑戦。震災の苦難の中で得た多くの教訓。どれだけ時が流れようとも、心に深く刻ま

れています。あの時を、あの教訓を、決して忘れません。 

あの時を、あの教訓を、忘れない。 

(8) (1)  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号） 

11 簡易授乳室・更衣室を組み立て 12 心肺蘇生や AED の訓練 13 日用品を使った簡易担架づく

り 14 15 模擬倒壊家屋からの救出・救護訓練を見学 16 自衛隊ヘリコプターで種苧原から山古

志小・中学校へ 17 衛星携帯電話で現地災害対策本部と通信訓練 18 自衛隊ｼﾞｰﾌﾟにてﾒｲﾝ会場へ

01 02 午前にありがとう広場を開催 03 ﾎﾞｰﾄﾞｳｵｰｸでできたｽﾃｰｼﾞには「挑戦」の文字 04 07 児

童・生徒による「ありがとう」「しあわせ運べるように」の歌 05 やまこし汁のふるまい 06 追

悼式後の追弔会 08 復興ﾌｪﾆｯｸｽの灯り 09 支所前の六地蔵 10 復興への願いを込めﾊﾞﾙｰﾝﾘﾘｰｽ

震災 5 年 追悼式 
(10 月 23 日) 

長岡市震災対策訓練 
(10 月 18 日) 

01 

02 

03 

04 05 

06 

07 

08 09 10 

11 

12 

13 

14 
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18

 山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も「四季の山古志写真コンテスト」に多数のご応募

ありがとうございました。10 月 14 日(水)に審査が行われ、

以下の作品が入賞・入選しました。 

 11 月 3 日(火・祝)に行われる産業まつりで長岡市長賞の

表彰を行います。また、同会場で、入賞・入選作品の展示

を行います。山古志を写した作品をぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：産業課 商工観光係（  59-2343） 

山古志支所各課からのお知らせ 各 行 事 の ご 案 内 

(2) (7)  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号）  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号） 

賞 作  品  名 撮 影 者 住  所 

推薦・長岡市長賞 冬の星座 皆川 昭一 長岡市 

特選・毎日グランプリ 闘牛春の一番 小林 敏行 新潟市西区 

新潟県知事賞 数年ぶりの御輿担ぎ 星野 哲 長岡市 

新潟県観協・会長賞 がんばれ山古志(さいの神) 内藤 裕子 新潟市西区 

春・新潟県毎日会賞 ちんどんやがきた 志方 鹿男 埼玉県比企郡小川町 

夏・新潟毎日広告社賞 夜明け 南雲 正 小千谷市 

秋・スポーツニッポン社賞 四兄弟 田村 勲 新潟市中央区 

冬・日本報道写真連盟賞 春近し 長谷川 弘二 長岡市 

入選・フジカラー賞 流雲郷 川上 俊雄 千葉県香取市 

    〃 鯉上げ 住吉 英一 岡山市南区 

    〃 手綱さばきも鮮やかに 渡部 久恵 栃木県宇都宮市 

    〃 妖光に輝される 樋川 藤之 東京都東大和市 

    〃 晩秋の光 藤田 実 栃木県那須塩原市 

    〃 両牛激突 藤崎 大輔 長岡市 

    〃 命がけ 伊藤 良一 神奈川県平塚市 

    〃 収穫の時 曽根 由香 埼玉県さいたま市 

    〃 早春の棚田 早川 欣弥 新潟市西蒲区 

    〃 碧い刻 酒井 鉄平 新潟県長岡市 

    〃 山古志 棚田 三羽 孝弘 三重県いなべ市 

    〃 応援隊 早川 昭雄 長岡市 

    〃 笑顔受け継いで 太田 誠二 新潟市中央区 

    〃 古志の花園 池田 友好 新潟市西区 

    〃 この村で生きてく 根元 太一 川崎市中原区 

長岡市長賞を受賞した皆川さんの「冬の星座」→ 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問

  < 10 月 >  11 水 ポリオ予防接種(長岡市健康センター) 市

30 金     民謡体操教室(山古志体育館) 地

31 土 第 49 回新潟県錦鯉品評会(小千谷市) 産   ソフトバレーボール練習のため体育館無料開放 地

  趣味の教室(書道教室／山古志会館) 地   自動車文庫「米百俵号」巡回 地

  < 11 月 >  12 木 ポリオ予防接種(長岡市健康センター) 市

1 日 13 金 ソフトバレーボール練習のため体育館無料開放 地

  

山古志小・中学校合同文化祭 

(山古志小・中学校 プレイルーム他) 
学 

14 土 

    

「居住福祉サミット」in 山古志 

(山古志会館他) 
他

  

自衛隊音楽隊によるメモリアルコンサー 

ト(山古志体育館) 
他 

15 日 第 17 回ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会(山古志体育館) 地

2 月   16 月   

3 火 （文化の日）  17 火 赤ちゃん相談(長岡市健康センター) 市

  山古志地域 産業まつり(山古志運動広場) 産   成人講座（第 3回／山古志会館) 地

  牛の角突き 千秋楽(山古志闘牛場) 産   トランポビクス教室(第 2 回／山古志体育館) 地

  18 水 3 歳児健診(長岡市健康センター) 市

  

三人娘コンサート in 山古志 

～つなごう山古志の心～(山古志体育館) 
他 

19 木 3 歳児健診(長岡市健康センター) 市

4 水 ソフトバレーボール練習のため体育館無料開放 地   民謡体操教室(山古志体育館) 地

5 木 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市   長岡市教育委員会11月定例会(山古志支所) 他

  地デジ説明会(山古志会館) 他 20 金 山古志支所だより 11 月号 発行予定 地

6 金 ソフトバレーボール練習のため体育館無料開放 地 21 土   

7 土 地デジ説明会(山古志体育館) 他 22 日 和太鼓祭 2009 練習会(山古志体育館) 地

  山古志文化展(山古志会館) 地 23 月 （勤労感謝の日）  

8 日   24 火 トランポビクス教室(第 3 回／山古志体育館) 地

9 月 第 5回山古志地域委員会(山古志支所) 地 25 水 1 歳 6 か月児健診(長岡市健康センター) 市

10 火 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 26 木 1 歳 6 か月児健診(長岡市健康センター) 市

  貯筋クラブ(山古志会館) 市 27 金   

  成人講座(第 2 回／山古志会館) 地 28 土 

  トランポビクス教室(第 1 回／山古志体育館) 地 29 日 

バトミントン指導者講習兼スポーツ栄養

学セミナー(山古志体育館、山古志会館) 
地

  30 月   

  

チャレンジ！古文書in山古志(第 3回／山

古志会館) 
地 

 

問い合わせは以下のとおり。地＝地域振興課、復＝山古志地域復興推進室、市＝市民生活課、産＝産業課、建＝建設課、 

学＝山古志小・中学校、サ＝地域復興支援センター山古志サテライト、他＝その他 

( )内は会場等
く ら し の カ レ ン ダ ー （ 10 月 末 ～ 11 月 ）  

山古志地域の人口
（10 月1日現在）

※( )は前月比

    490 世帯

(-1)  

1,355 人 

(±0)  

673人

(-1) 

682 人

(+1) 

第２２回 四季の山古志写真コンテスト 入賞・入選作品が決定しました 

 上記コンテスト入賞作品等を使用した「平成 22 年 四季の山古志カレンダー」を、11 月 3 日(火・祝)

の「産業まつり」「牛の角突き 千秋楽」「三人娘コンサート in 山古志～つなごう山古志の心～」の各会場

で販売する予定です。この機会にぜひお買い求めください。 

編集・発行：長岡市山古志支所 地域振興課 〒947-0204 長岡市山古志竹沢乙 461

      電話 0258-59-2330 FAX 0258-59-2331 

山古志支所だより 
2009年10月号（52号） 

2009年10月30日発行 
 

（敬称略）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書ラウンジ 新着図書の紹介 
 
「アントキノイノチ」(さだまさし／幻冬舎) 

「新潟県の歴史散歩」 

(新潟県の歴史散歩編集員会／山川出版社) 

「新参者」(東野圭吾／講談社) 

「小さな人生論 4」（藤尾秀昭／致知出版社） 

「天地人コミック版第2巻」（田中つかさ／宙出版）

「天地人コミック版第3巻」（田中つかさ／宙出版）

「はじめての花づくり」（室谷優二／主婦の友社）

「12か月楽しむ花づくり」（平田幸彦／日本文芸社）

「人気のおべんとう」(学習研究社) 

「くりかえし作りたい和・洋・中おかず」(講談社)

「検定クイズ 100 都道府県 初級」(ポプラ社) 

「検定クイズ 100 天気・気象」(ポプラ社) 

「まんが日本昔ばなし① ももたろう・したきりす

ずめ」（川内彩友美編／講談社） 

「まんが日本昔ばなし② 十二支のゆらい・かぐや

ひめ」（川内彩友美編／講談社） 

「まんが日本昔ばなし③ かちかち山・つるのおん

がえし」（川内彩友美編／講談社） 

「まんが日本昔ばなし④ さるかに合戦・ねずみの

すもう」（川内彩友美編／講談社） 

「まんが日本昔ばなし⑤ かさじぞう・ぶんぶく茶

がま」（川内彩友美編／講談社） 

 

 
 

担当：地域振興課 教育支援係 

   （  59-2339） 

 10月  

各 行 事 の ご 案 内 山古志支所各課からのお知らせ 

(3) (6)  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号）  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号） 

10 月の納期限(口座振替日)は、11 月 2 日(月)です。 

10 月の納期＝住民税 3 期、国民健康保険料 4 期、後

期高齢者医療保険料(普通徴収)7 期、

介護保険料(普通徴収)7期 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

● 市税などの 10月、11月の納期 問合せ：市民生活課 市民係（  59-2332）

11 月の納期限(口座振替日)は、11 月 30 日(月)です。

11 月の納期＝国民健康保険料 5 期、後期高齢者医療

保険料(普通徴収)8 期、介護保険料(普

通徴収)8 期 

古くなった消火器にご注意を！ 

 古くなった消火器の破裂事故が発生

しています。 

 家庭、職場にある消火器について、容器外観に

腐食や変形がないか、再度ご確認ください。また、

不明な点がありましたら、最寄の消防署・出張所

にお問い合わせください。 
 

問合せ：消防本部 予防課（  59-2190） 

    成人講座 （第２回、第３回） 

    長い人生をどう過ごしたら楽しく生きるこ

とができるか考えてみませんか。みなさんお

誘い合わせのうえお越しください。 

会場：山古志会館 大ホール 

【第 2回】 

日 時：11月 10日(火) 午後7時から午後8時30 分 

講 師：鈴木 衛さん(各種アドバイザー) 

演 題：「楽しい人生を送るには」 

【第 3回】 

日 時：11月 17日(火) 午後7時から午後8時30 分 

講 師：喜多村 賢之さん(健康管理士一般指導員) 

演 題：「健康の秘訣、お教えします」 

問合せ：地域振興課 教育支援係（  59-2339） 

 

    上塩地そば道楽 

    とちお上塩谷地区に伝わるそば作りや、地域

の史跡、伝統芸能を堪能しませんか。 

日 時：12 月 5 日(土) 午前 9時から午後 3時 

募集定員：15 人（応募者多数の場合は抽選） 

集 合：長岡市立劇場前(午前 9 時)・長岡駅東口(午

前 9時 20 分） 

参加費：2,500 円（昼食付き） 

内 容：塩の井(弘法大師ゆかりの地)見学、年越しそ

ば打ち体験(おみやげ 3人前付き)、葎谷神楽

鑑賞 など 

申込み：郵便番号・住所・氏名・希望集合場所を明記

のうえ、11月 20 日(金)必着で、電話・FAX・

はがき・Eメールにて申し込みください。 

問合せ：栃尾観光協会 

申込先 〒940-0233 長岡市栃尾宮沢 1764 

     51-1195 FAX 51-1190 

    E-mail info@tochiokankou.jp 

 

    「居住福祉サミット」 in 山古志 

    今年、日本居住福祉学会から「居住福祉資源

認定証」をいただいた山古志地域で、同認定団体から

の報告や中山間地のあり方を考えます。参加無料で

す。ぜひ参加ください。 

日にち：11 月 14 日(土)～16 日(月) 

【14 日】 

時 間：午後 2時から 

内 容：「1000 年の山古志」上映、歓迎及び講演、レ

セプション（住民の方のレセプション参加費

＝3,000 円） 

会 場：山古志会館（上映及び歓迎・講演）、 

    長岡グランドホテル（レセプション） 

【15 日】 

時 間：午前 9時 30 分から 

内 容：実践報告（今年、昨年に居住福祉資源認定証

を受賞した鳥取県琴裏町、新潟県中越大震災

復興基金、岩手県西和賀町、山古志地域の事

例報告）、討論「安心して住み続けられる中

山間地とは」 

会 場：山古志会館 

【16 日】 

時 間：午前 9時から 

場 所：山古志地域内視察 

問合せ：「居住福祉サミット」in 山古志 事務局 

    （地域振興課内  59-2330） 

12.5 

11.10 

11.17 

11.14 長岡市教育委員会 １１月定例会を開催 

 毎月行っている教育委員会定例会を、11 月は、

山古志地域で行います。どなたでも自由に傍聴で

きます。当日、直接会場へお越しください。 

日 時：11 月 19 日(木) 午後 3時から 

会 場：山古志支所 3 階 301 会議室 

問合せ：教育委員会 教育総務課 庶務係 

    （  39-2236） 

除雪費を助成します 

 高齢者、母子、障害者世帯などで、除雪をする

労力がなく、市民税が非課税の世帯に対し、除雪

費を助成します。 

 ただし、同居・別居に関わらず、親族の援助（直

接親族に雪下ろしをしてもらうことも含む）が得

られる世帯は除きます。 

 助成を受けるには、事前に登録が必要です。地

区の民生委員・児童委員を通じて、12 月 21 日(月)

までに申請してください。 

 

 

 

 

 

 

問合せ：各地区の民生委員・児童委員 または 

    市民生活課 福祉係（  59-2333） 

除雪区分 上限額 助成回数 

屋根の除雪及びこれ

に伴う避難路の除雪 
12,600 円 4 回まで 

落雪屋根からの落雪

に伴う居住安全のた

めの敷地内の除雪 

20,000 円

助成後受け額

が上限額に達

するまで 

最近の 

ニュースを

ご紹介 

 消防署から

のお知らせ

～ 

01 4 年目となる小林幸子田(でん)の稲刈り。慣れた手つきの小林

幸子さん(9/27) 02 読売新聞「平成百景」に「山古志の棚田」が

選ばれ認定証をいただきました(10/13) 03 竹沢保育園で運動会。

玉入れや障害物レースなど園児も大人もハッスル(10/24) 

01 02

03
No.1

  

今月の担当のオススメ 

まんが日本昔ばなし

①～⑤ 
 
以前、テレビ放映してた

「まんが日本昔ばなし」

が絵本に。CD も貸出し

てます。読んでも聞いて

も楽しめます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第３２回 山古志産業まつり 

    秋野菜の販売やお米のつかみ取り、縄ない選

手権、各出店者による販売等、山古志の秋を満喫くだ

さい。 

日 時：11 月 3 日(火・祝) 午前 9時から 

会 場：四季の里 古志 

 

 

 

問合せ：産業課 商工観光係（  59-2343） 

 

    牛の角突き 千秋楽 

    今年最後となる「牛の角突き 千秋楽」が開

催されます。 

日 時：11 月 3 日(火・祝) 

    午前 10 時開場／午後 1時開始 

場 所：山古志闘牛場 

観覧料：2,000 円（小学生以下保護者同伴で無料） 

問合せ：山古志観光開発公社（  59-2180） 

    産業課 商工観光係（  59-2343） 

 

    第５回 山古志地域委員会 開催 

    会議は広く公開されています。傍聴を希望さ

れる方は、お気軽にお越しください。 

日 時：11 月 9 日(水) 午後 7時から 

会 場：山古志支所 3 階 大会議室 

議題等：都市計画マスタープランについて ほか 

問合せ：地域振興課 地域振興・防災係（ 59-2330）

 

    富所先生の診察があります 

    11 月の中央綜合病院富所先生の診療日は、

次のとおりです。 

日 時：11 月 17 日(火) 午後 2時から 4時まで 

場 所：虫亀診療所（  59-2267） 

問合せ：市民生活課 保健係（  59-2333） 

 

 

 

【第 1回】 

日 時：11 月 5 日(木) 午後 3時から 1時間程度 

日 時：11 月 5 日(木) 午後 7時から 1時間程度 

会 場：山古志会館 大ホール 

 

 

    トランポビクス教室 

    トキめき新潟国体のデモンス

トレーションスポーツで行われた「トラ

ンポビクス」教室を開催します。みんな

で楽しく体を動かしましょう。 

日にち：11 月 10 日(火)、17 日(火)、24 日(火) 

時 間：午後 7時 30 分から午後 8時 30 分まで 

場 所：山古志体育館 小アリーナ 

講 師：島倉 晴美さん 

    (日本トランポビクス協会認定コーチ) 

定 員：20 名（先着順） 

参加費：一回 100 円（保険料等） 

持物等：運動のできる服装で、内履き、汗ふきタオル、

飲み物等を持参ください。 

申込み：11 月 9 日(月)までに下記へ 

問合せ：地域振興課 教育支援係（  59-2339） 

 

    法務局出前講座 

    相続や遺言、成年後見制度等についての講座

を開催します。お気軽にお越しください。 

日 時：11 月 26 日(木) 午後 2 時から午後 3時 30 分

会 場：山古志会館 研修室 

定 員：20 名 

申込み：11 月 18 日(水)までに下記へ 

問合せ：新潟地方法務局長岡支局（  33-6901） 

 

    貯筋クラブ （１２月以降の予定） 

    12 月以降の貯筋クラブの日程をお知らせし

ます。多くの皆さんの参加をお待ちしています。 

日にち：12 月 11 日(火)、15 日(火) 

    11 月 12 日(火)、19 日(火) 

    12 月 12 日(火)、16 日(火) 

    13 月 12 日(火)、16 日(火) 

時 間：午後 1時 30 分から午後 3時まで 

問合せ：市民生活課 保健係（  59-2333） 

 

 

 

【第 2回】 

日 時：11 月 7 日(土) 午後 3時から 1時間程度 

日 時：11 月 7 日(土) 午後 7時から 1時間程度 

会 場：山古志体育館 会議室 1 

       地デジ説明会を開催します 

       テレビの地上デジタル放送の移行に伴い、説明会を開催します。個別の相談にも応じます。 

 

 

 

 

問合せ：総務省 新潟県受信者支援センター（デジサポ新潟  025-288-0535） 

    地域振興課 地域振興・防災係（  59-2330） 

や ま こ し ニ ュ ー ス 各 行 事 の ご 案 内 

(4) (5)  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号）  山古志支所だより ● 2009年10月号（第52号） 

11.3

11.3

11.9

11.17

12.1 

11.10 

最近の 

ニュースを 

ご紹介 

04 昨年、天皇皇后陛下が詠まれた御

製・御歌の歌碑が山古志闘牛場に建

立(10/11) 05 06 山古志闘牛場が

リニューアルオープン。スタンド席

やエントランス等を新たに設置

07 08中学生が34kmのウオーキング

にチャレンジ!!(10/14) 09 木籠集

落で復興記念碑の除幕式(10/23)

10 山古志弁当の完成披露会。試食い

ただいた方の評価も上々!?(10/23)

11 山古志闘牛場できのこまつり。約

150 人が山古志のきのこを満喫

(10/25) 12 長岡市錦鯉品評会が山

古志で震災後初開催。昨年より多数

出品があり、野上養鯉場の紅白が総

合優勝(10/25) 

11.5 11.7
参加無料・事前申込不要 

11.26 

～ 

No.2 
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06 

07 

08 

09 

10 

11 12 

※ 今年度は、各集落へのシャトルバスを運行しま

せん。会場までの交通手段のない方は、11 月 2

日までに産業課へご相談ください。 


