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●実施期間 １１月９日（土）～１１月１５日（金） 
●全国統一標語 

『ひとつずつ  

いいね！で確認 火の用心』 
・暖房器具を使う機会が多くなる時期です！安全に

使用して、火事に注意しましょう！ 
 

～暖房器具を安全に使う３つのポイント～ 
① 暖房器具の周りに燃えやすい物を置かない。 
② 給油の時は火を消して、タンクのキャップはし

っかり閉める。 
③ 外出する時や寝る前は、 

必ず火を消す。 

【問合せ】 

与板消防署予防係 
（☎７２－２５７２） 

 毎年、大人気の講座を和島地域で開催！ 
 誰でも簡単にできるストレスケアを無料体験できます。 
分科会２ 

 「ココロとカラダのセルフメンテナンス」 

【日 時】11月 17日（日）午後１時 30 分～３時 30分 

【会 場】地域交流館わしま（和島小学校講堂） 

【参加費】無料 

【講 師】水科江利子さん（心と体のコーディネーター） 

【対 象】どなたでも 

【持ち物】バスタオルまたはヨガマット／動きやすい服装 

【定 員】３０名（先着順） 

 ※要申込み 11月 15 日（金）まで 

 
≪申込み・問合せ先≫ 
 男女平等推進センター 
      ウィルながおか 

☎ ３９－２７４６ 
FAX３９－２７４７ 
ホームページからも可 

 

                                 

                                 

                            
 

     

わしま支所からのお知らせ 2019.10 

秋の火災予防運動開催 

お 知 ら せ

第33回ウィルながおかフォーラム 

参加者募集

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～和島体育館“も”一般開放しています～ 
 

 

和島体育館も、利用予約がない時は一般開放しています（無料）！ 

事前予約は不要です。使用したい方は、支所２階地域振興課へ申し出てください。 

●空き状況は、体育館にある予定表や、お電話でご確認ください。 

●一般開放の時は、専用に利用できません。譲り合って使用してください。 

●平日の日中は、小学生だけで利用することはできません。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】和島支所地域振興課（☎74－3112） 

 

平日の昼間は一般開放の日が多いです!! 

ちょっとの運動や健康づくりにもぜひお立ち

寄りください！ 

 講師 水科江利子さん 

～和島小学校、北辰中学校の体育館を一般開放しています～   
 

スポーツなどを行う場として、学校体育館を開放しています（無料）。 

以下の曜日が空いていますので、お申込みください。    
 

●期 間＝令和元年 10 月 1 日～令和２年３月 31 日まで  ●申込み…使用したい学校へ直接連絡してください。 

●その他・・・①小中学校は、校地内全面禁煙です。  ②申込みが重複した場合は、調整いたします。 

●利用可能な時間等 

学校 曜日 時間 

和島小学校 水・木・土・日 19:00～21:30 

北辰中学校 火・水・日 19:00～21:30 
※但し、学校が部活動などで使用する時間は使用できません。 

 

 

【申込み・問合せ】 

和島小学校（☎74－3980）、北辰中学校（☎74－2038）または、和島支所地域振興課（☎74－3112） 
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和島の交通安全に貢献！ 
 

寺本孝衛さん（駅前）、富田邦義さん（駅前）が、

長年の交通安全に尽力された功労により、新潟県警

察本部長及び新潟県交通安全協会長から表彰され

ました。おめでとうございます。（９月 19 日） 

                                
 

 
 

 

                   
 

   
 

 
 

          

 
                                

わしま支所からのお知らせ 2019.10 

わ し ま の で き ご と

元気が一番 祝 敬老会 

和島地域敬老会が和島体育館で行われ、75 歳以上

の対象者817名のうち273名の方が出席されました。

式典では、長岡市から長寿をお祝いして記念品の贈

呈が行われました。また、金婚式を迎えられた８組

のご夫婦のうち２組が出席され県老人クラブ連合会

から色紙が贈呈されました。100歳を迎えられた２名

の紹介があり、９月 20 日には、内閣総理大臣、新潟

県知事、長岡市長からお祝い状と記念品が贈られま

した。式典後のアトラクションでは、地域の団体の

踊りや歌、小学生、保育園・幼稚園の子供たちによ

る歌やダンスが披露され、会場は笑顔であふれてい

ました。（９月 14 日） 

※今年度 100 歳お祝い贈呈者  

八子イツさん（阿弥陀瀬）左下写真 

清野精合さん（根小屋） 

スポーツの秋を満喫！ 

北辰中学校で地域の方と小学生も参加したふれあい

体育祭が開催されました。 

９月28日には、「第13回老連和島支部スポーツ大会」

も開催され、10 月６日には「和島地域親善大運動会」

などが開催されます。その他に体を動かす多くのイベ

ントがありますのでチャレンジしてみませんか。 

（９月７日） 
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和島地域の人口（令和元年９月 1 日現在） 

 前 月 比 

人 口 総 数 ３，９５2 人 ±０ 

内訳 
男 １，９3４人 －１ 

女 ２，０１８人 ＋1 

世 帯 数 １，３２3 世帯 －１ 

わしまのイベント（10 月 1 日～11 月 30 日） 

わしま支所からのお知らせ 2019.10 ※ 外国人世帯・人口を含みます。 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

１０月 １１月 

1 火 糸魚川市伝わる名品展（11 月 10 まで） 美 1 金   

2 水 ﾏｻﾞｰｽﾞ･ﾊﾛｰﾜｰｸ「育児と両立できる仕事探し」 わ 2 土   

3 木   3 日 文化の日  

4 金   4 月 振替休日  

5 土   5 火   

6 日 和島地域親善大運動会 地 6 水   

7 月   7 木 ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 

8 火 骨美人教室（和島保健センター） 市 8 金 森のわくわくレストランごっこ わ 

9 水 骨の健康度測定＆親子体操（わくわく） 市 9 土   

10 木 ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 10 日   

11 金   11 月   

12 土   12 火   

13 日 第２回環境美化運動 市 13 水 良寛と尾竹3 兄弟絵画展（12 月26日まで） 美 

14 月 体育の日  14 木 ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 

15 火 あなたの健康相談室（三島保健センター） 北西 15 金 赤ちゃん相談（三島保健センター） 北西 

16 水 はまなすえほんでパチパチパチ♪ わ 16 土 和島幼稚園・保育園合同生活発表会 幼保 

17 木 
ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 17 日 和島地域バスケットボール大会 地 

1 歳 6 か月児健診（三島保健センター） 北西 18 月   

18 金   19 火   

19 土 生涯学習フェスティバルｉｎわしま（～20 日） 地 20 水   

20 日 
「足るを知るこころ」講演会（和らぎ家） 

美 
21 木 ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 

特別展展示作品説明会（良寛の里美術館） 22 金 オレンジカフェｉｎわしま 密 

21 月   23 土 勤労感謝の日  

22 火 即位礼正殿の儀  24 日   

23 水   25 月 あなたの健康相談室（三島保健センター） 北西 

24 木 ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 26 火   

25 金 オレンジカフェｉｎわしま 密 27 水 こころの相談会（三島保健センター） 北西 

26 土 和島小学校音楽発表会 小 
28 木 

ゆきわり荘お風呂サービス ゆ 

27 日 小杉真二＆南雲竜太郎ピアノコンサート 地 ３歳児健診（三島保健センター） 北西 

28 月 あなたの健康相談室（三島保健センター） 北西 29 金   

29 火 赤ちゃん相談（三島保健センター） 北西 30 土   

30 水 わしま健康料理教室（和島保健センター） 市 

31 木 糖尿病予防講演会（三島支所） 北西 
 

【問合せ先】   

地＝地域振興課（☎74-3112）、市＝市民生活課（☎74-3113） 

ゆ＝ゆきわり荘（☎74-2911） 、美＝良寛の里美術館（☎74-3700） 

和＝道の駅和らぎ家（☎41-8900）、小＝和島小学校（☎74-3980） 

幼保＝和島幼稚園保育園（☎74-3668） 

わ＝子育ての駅わしま「わくわく」（☎74-2885）  

密＝地域密着型複合施設わしま（☎89-8560） 

北西＝地域健康づくり班北西地域担当（☎42-2269） 

 

和島高畑･日野浦･和島中沢方面と和島支所周辺

を結ぶ地域内移動バス（実証実験）を月曜日･金

曜日で運行中！    
 
 
予約電話番号 ７４－３１１４（産業建設課） 

10/13 もてなし家ｵｰﾌﾟﾝ 15 周年記念 

道の駅秋の感謝祭（道の駅） 


