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問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

支所からのおしらせ 
発行・編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

大腸がん検診を受けましょう!! ～大腸がんが増えています～ 
長岡市で大腸がんの治療にかかる医療費は、この 5 年間で 2 倍に増えました。大腸がんの死亡率は、

全国と比較して高い状況で、特に女性と40～60歳代男性に多く、今後も増え続けると予想されます。

栃尾地域の集団検診は、8月 22日(水)が最終日ですが、個別検診は 12月末まで実施しています。大

腸がん検診は、便を採るだけの簡単な検査ですので、受診していない方は、是非お申し込みください。

問合せ 市民生活課保健係 ☎52-5836 

『20１２ながおかノーマイカーデー』参加者大募集 
９月 10 日(月)～14 日(金)まで、市内一斉ノーマイカーデーを実施します。 

栃尾地域では、パーク＆ライド用に、秋葉公園大野口駐車場を用意しました。駐車場に車を置き、公共交

通に乗りかえませんか？ 詳しくは、市のホームページをご覧ください。 

URL http://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/koutu2/no-mycar.html 
 

市内一斉ノーマイカーデー 

実施期間 ９月 10 日(月)～14 日(金)（１日以上の実施をお願いします！） 

対  象 ①市内の事業所に自家用車で通勤されている人、②自家用車で通勤・買い物等をしている市民 

参加登録期限 ８月 31 日(金) 

申込み・問合せ 長岡市交通政策課 ☎39-2267 

地域選抜 子ども・ファミリーカラオケ大会 

栃尾・山古志地区予選会参加者募集 
と き  ９月 16 日(日) 午前 10 時 30 分～午後０時 30 分 
ところ  栃尾市民会館 大ホール 
対象者  栃尾・山古志地域在住の中学生以下の子どもまたは子どもを含む家族 
決勝大会  10 月 28 日(日) 午後１時～ アオーレ長岡 ナカドマ 

賞 品  ＜予選会＞ QUO カード、キャラクターグッズなど素敵な参加賞多数 
＜決 勝＞旅行券、自転車、キャラクターぬいぐるみなど豪華賞品多数 

申込み・問合せ 

住所・氏名・年齢・曲名・電話番号を記入し、8 月 31 日(金)までに はがき・ファックスで 

〒940-0032 長岡市干場１—７—９ 

(株)エヌ・シィ・ティ カラオケ大会係 ☎77-0334 Fax33-0098 

※栃尾支所地域振興課窓口でも受付ています。 

第５８回 
８月 26 日(日) 

仁和賀行進 
午前 11 時 30 分～午後２時(予定) 

出雲通り(審査会場)～仲幹線～谷内通りを巡回 

全日本樽みこし綱引き選手権大会 
午後２時 15 分～５時 30 分 秋葉公園 

大花火大会 
午後７時 30 分～９時 

打上げ場所：鳩峰およびタカ待場 

観覧会場：栃尾東小グラウンドほか 

８月 25 日(土) 
オープニングイベント 
午前 10 時～午後０時 30 分 秋葉公園 

全日本少年少女樽みこし綱引き選手権大会 
午後１時～３時 秋葉公園 

大民踊流し 
午後７時～８時30分 谷内１丁目～滝の下町 

みこし渡御 
午後８時 30 分～９時 40 分 

谷内１丁目～秋葉トンネル前交差点 
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石
積
は
、
地
獄
の
釜
も
休
む
と
い
わ
れ
る
七

日
盆
に
、
幼
没
し
た
子
ど
も
た
ち
に
代
わ
っ
て
、

現
生
の
人
た
ち
が
石
を
積
み
、
子
ど
も
た
ち
の

霊
を
慰
め
る
と
い
う
、
古
く
か
ら
伝
わ
る
栃
尾

地
域
の
民
俗
行
事
で
す
。 

と 

き 

８
月
７
日

(火) 

午
前

５
時
～ 

と
こ
ろ 

刈
谷
田
川
、
西
谷
川(
刈
谷
田
川
と
西

谷
川
の
合
流
地
点
に
桟
橋
を
設
置
し
ま
す) 

問
合
せ 

と
ち
お
の
石
積
み
実
行
委
員
会 

☎

52-

１
１
１
７ 

    

自
分
の
脳
の
機
能
を
測
っ
て
み
よ
う 

と 

き 

８
月

29
日

(水) 

午
後
１
時

30
分
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

３
階 

大
会
議
室 

対 

象 

お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
人 

内 

容 

脳
の
機
能
検
査(

フ
ァ
イ
ブ
・
コ
グ

検
査)

と
結
果
の
見
方 

※
メ
ガ
ネ
の
必
要
な
人
は
持
参
く
だ
さ
い
。 

申
込
み
・
問
合
せ 

８
月

22
日

(水)
ま
で
に
栃

尾
支
所
市
民
生
活
課
へ 

☎

52-

５
８
３
６ 

    と 

き 

９
月
28
日
～
11
月
10
日
の
毎
週
金

曜
日
、
11
月
22
日
(木)
、
12
月
１
日
(土)
・

７
日
(金)
・
14
日
(金)(

全
12
回) 

午
前
９
時
15
分
～
11
時
15
分(

９
月
28
日
、

12
月
７
日
は
午
前
８
時
45
分
～) 

と
こ
ろ 

ダ
イ
エ
ー
プ
ロ
ビ
ス
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

プ
ー
ル(

長
倉
町) 

内 

容 

ひ
ざ
や
腰
の
痛
み
を
和
ら
げ
る
た
め

の
水
中
で
行
う
運
動 

対 

象 

65
歳
以
上
で
ひ
ざ
や
腰
に
痛
み
の
あ

る
人(

要
支
援
・
要
介
護
の
人
を
除
く) 

定 

員 

25
人(

問
診
を
も
と
に
決
定) 

参
加
費 

１
回
４
０
０
円 

持
ち
物 

水
着
、
水
泳
帽
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物 

無
料
送
迎
バ
ス 

①
栃
尾
市
民
会
館
前 

 

午
前
８
時
45
分
発 

②
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前 

午
前
８
時
50
分
発 

(

９
月

28
日
、
12
月
７
日
は
、
①
午
前
８
時

15
分
発
、
②
午
前
８
時

20
分
発) 

申
込
み
・
問
合
せ 

９
月

５
日

(水)
ま
で
に
電

話
で
栃
尾
支
所
市
民
生
活
課
へ
☎
52-

５
８
３
６ 

 
 

    

部 

門 

①
絵
画
版
画
、
②
書
道
、
③
写
真
、

④
彫
塑
工
芸
、
⑤
中
学
書
道 

募
集
作
品 

公
募
展
で
の
入
選
、
入
賞
歴
の
な

い
創
作
作
品 

応
募
資
格 

栃
尾
地
域
在
住
・
出
身
、
ま
た
は

勤
務
・
通
学
し
て
い
る
中
学
生
以
上 

出
品
料 

無
料 

作
品
受
付
・
搬
入 

 

11
月
５
日

(月) 

午
後
５
時
～
７
時 

栃
尾
体
育
館
２
階
競
技
場 

 

栃
尾
美
術
展 

11
月
９
日

(金)
～

11
日

(日) 

午
前
９
時
～
午
後
６
時(

９
日
は
午
前

10
時

～
、

11
日
は
午
後
４
時
ま
で) 

栃
尾
体
育
館 

競
技
場 

 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課 

☎

52-

１
１
１
７ 

 

   

と 

き 

９
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
、

10
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
、
11

月
２
日
・

16
日 

い
ず
れ
も
金
曜
日 

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

内 

容 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど 

対 

象 

50
歳
以
上
の
人 

定 

員 

40
人
（
先
着
） 

講 

師 

栃
尾
地
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員 

参
加
料 

６
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 

８
月

10
日

(金)
か
ら
参
加
料
を
添
え

て
栃
尾
体
育
館
へ 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課 

☎

52-

１
１
１
７ 

 

 

 

  

と 

き 

10
月
７
日
(日) 

午
前
８
時
10
分
～ 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前 

種 

目 
 

▽
２
㎞ 

健
康
マ
ラ
ソ
ン
の
部
、
小
学
生
３
・
４

年
生(

男
子
・
女
子)

の
部
、
小
学
生
５
・

６
年
生(

男
子
・
女
子)

の
部 

▽
３
㎞ 

女
子
Ｂ(

中
学
生
以
上
の
女
子) 

▽
５
㎞ 
男
子
Ｂ(

中
学
生
以
上
の
男
子) 

▽
12
㎞ 
男
子
Ａ
、
女
子
Ａ(

高
校
生
以
上
の
男
女) 

▽
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン 

２
㎞ 

小
学
生
の
部
、
中
学
生
以
上
の
部 

４
㎞ 

女
子
の
部
、
男
子
の
部 

参
加
料 

１
，０
０
０
円(
中
学
生
以
下
５
０
０
円) 

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン 

１
チ
ー
ム
１
，
０
０
０
円 

申
込
み
・
問
合
せ 

９
月

12
日

(水)
午
後
５
時

ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て
栃
尾
体
育
館
へ 

☎

52-

５
５
７
１ 

 

   

と 

き 

８
月

18
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 

お
ば
け
に
ち
な
ん
だ
絵
本
の
読
み
聞
か
せ 

問
合
せ 

栃
尾
地
域
図
書
館 

☎
53-

３
０
０
５ 

    

と 

き 

８
月

16
日

(木)
～

18
日

(土) 

午
前
の
部 

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分 

午
後
の
部 

午
後
２
時

30
分
～

３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

３
階 

大
会
議
室 

上
映
作
品 

た
か
ら
じ
ま
、
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
、

青
い
と
り
ほ
か 

問
合
せ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

☎
52-

２
０
２
０ 

 

 

 

 将
棋
の
打
ち
方
、
楽
し
さ
を
教
え
ま
す
。 

一
般
の
参
加
も
Ｏ
Ｋ
！
将
友
会
の
メ
ン
バ
ー
が

お
相
手
し
ま
す
。 

と 

き 

８
月

19
日

(日) 

午
後
１
時
～
５
時 

(

好
き
な
時
間
に
参
加
で
き
ま
す) 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

第
２
研
修
室 

参
加
費 

無
料(

申
し
込
み
不
要) 

問
合
せ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

☎
52-

２
０
２
０ 

米百俵号巡回 ８月２２日(水) 

34

問合せ：中央図書館 ☎32-0658 

栃尾白山保育園 ⇒ 上塩保育園 ⇒ みどり保育園 ⇒ 中野俣保育園 

9:30～10:30     11:00～11:40   13:10～14:00     14:30～15:30 
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  ■

耐
震
診
断 

対
象
住
宅 
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
住
宅 

①
昭
和

56
年
５
月

31
日
以
前
に
建
築
し
た

一
戸
建
て
住
宅 

②
主
要
構
造
の
大
部
分
が
木
造 

③
現
に
住
宅
と
し
て
利
用(
併
用
住
宅
の
場

合
、
住
宅
部
分
の
面
積
が

1/2
以
上) 

④
過
去
に
耐
震
診
断
費
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い 

助
成
額 

        

◎
診
断
費
は
、
床
面
積
に
よ
り
７
万
円
～
10
万

円
が
必
要
で
す
が
、
助
成
額
を
差
し
引
く
と
、

自
己
負
担
額
は
１
万
円
と
な
り
ま
す
。 

■
耐
震
改
修 

対
象
住
宅 

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
住
宅 

①
昭
和

56
年
５
月

31
日
以
前
に
建
築
し
た

一
戸
建
て
住
宅 

②
主
要
構
造
の
大
部
分
が
木
造 

③
耐
震
診
断
で
、
総
合
評
点
が

1.0
未
満(

倒

壊
の
危
険
が
あ
る)

と
判
定 

助
成
額 

対
象
工
事
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

都
市
開
発
課 

☎

39-

２
２
２
６ 

    

募
集
期
間 

８
月

１
日

(水)
～
８
月

31
日

(金) 

応
募
方
法 

ア
オ
ー
レ
長
岡
福
祉
窓
口
、
各
支

所
市
民
生
活
課
窓
口
へ 

応
募
条
件 

市
内
在
住
・
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人 

応
募
数 

１
人
２
点
ま
で(

自
作
で
未
発
表
の
も

の
。
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
応
募
作
品

の
一
切
の
権
利
は
長
岡
市
に
帰
属
し
ま
す
。) 

問
合
せ 

介
護
保
険
課 

☎

39-

２
２
４
５ 

 
 

   参
加
資
格 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
農
家
、
生
産

組
合
な
ど 

参
加
部
門 

①
個
人
部
門
、
②
団
体
部
門
、
③

学
校
田
部
門 

出
品
対
象
米 

平
成

24
年
度
産
米
の
国
内
銘

柄(

低
ア
ミ
ロ
ー
ス
米
、
も
ち
米
は
除
く) 

出
品
数 

１
応
募
者
２
点
以
内(

単
一
品
種) 

料 
金 

１
点
当
た
り
２
，
０
０
０
円 

提
出
物 
玄
米
２

kg
詰
め
１
袋
、
出
品
米
の

栽
培
履
歴 

審
査
方
法 
書
類
、
食
味
評
価
機
器
、
食
べ
く

ら
べ(

最
終
審
査
会
は

11
月

22
日

(木)
ア
オ

ー
レ
長
岡) 

申
込
み
・
問
合
せ 

８
月
31
日
(金)
ま
で
に
栃

尾
支
所
農
林
課
、
農
政
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
で 

栃
尾
支
所
農
林
課 

☎

52-

５
８
４
７ 

農
政
課 

☎

39-

２
２
２
３ 

    

と 

き 

９
月

８
日

(土) 

午
前

９
時

30
分
～
午
後

２
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

身
近
な
植
物
で
ス
ト
ー
ル
を
染
め
る 

受
講
料 

３
，
２
０
０
円 

材
料
費 

２
，
６
０
０
円(

絹
の
ス
ト
ー
ル
、

媒
染
剤) 

定 

員 

10
人(

最
小
催
行
人
数
５
人) 

持
ち
物 

ゴ
ム
手
袋
、
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具
、
昼
食 

申
込
み
・
問
合
せ 

８
月

20
日

(月)
ま
で
に
栃

尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
へ
☎

51-

１
３
３
１ 

 

   

と 

き 

８
月

５
日

(日) 

午
前
９
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
パ
ー
ク(

栃
堀) 

参
加
費 

１
，
０
０
０
円(

当
日
１
，
５
０
０
円) 

※
危
険
防
止
の
た
め
素
足
で
の
参
加
は
禁
止
。 

※
手
袋
の
使
用
は
禁
止
し
ま
す
。 

問
合
せ 

刈
谷
田
川
漁
業
協
同
組
合 

☎
52-

２
７
５
７ 

 
   

ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

各
種
大
会
、
近
隣
走
友
会
の
交
流
会
へ
も
参
加

し
ま
す
。 

問
合
せ 

栃
尾
ス
ロ
ー
ラ
ン
ナ
ー
ズ 

事
務
局 

中
村 

☎
０
９
０-

３
２
３
１-

５
２
７
７ 

 

 

 

      

    

                                  

新潟県知事選挙 期日前投票所の投票立会人を募集します 
◇１０月２１日（日）は新潟県知事選挙の投票日です◇ 

市民のみなさんの政治や選挙に対する関心を高め、選挙をもっと身近なものに感じてもらえるよう、期日前投

票所の投票立会人を募集します。 

募集人数  各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

日  時  10 月５日（金）～10 月 20 日（土）の希望する日（複数日可）午前８時 30 分～午後８時 

会  場  市内 13 カ所の期日前投票所（アオーレ長岡、市民防災センター、ハイブ長岡及び各支所期日前投

票所）のうちの希望する１か所 

対  象  長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

報  酬  １日 9,500 円（食費、交通費は自己負担です）※所得税を源泉徴収し、口座に振り込みます 

申 込 み  ９月 14 日(金)までに、所定の申込書に記入の上、各支所地域振興課又は選挙管理委員会へ提出し

てください（郵送、ＦＡＸ、メール可） 

※申込書は、市ホームページ、各支所地域振興課、選挙管理委員会にあります。 

そ の 他  申込者全員に結果をお知らせします 

問 合 せ  選挙管理委員会 ☎39-2241 Fax39－2277 栃尾支所地域振興課 ☎52－5815 Fax52－3990 

おいらこの湯からお知らせ 
お客さまが落し物を探しています。心当たり

のある方はご連絡ください。 
紛失日時 ７月14日(土) 午後３時～５時 
紛失場所 おいらこの湯駐車場 
紛 失 物 ピンクのポーチ(布製)に入った携帯

電話とデジタルカメラ等 
◎お子さんの成長を記録した写真や日記を失

くされ、本当に困っています。心当たりの

ある方はご連絡ください。 
連絡先 おいらこの湯 ☎89-8590 
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◇ 乳幼児健診・予防接種 ◇ 
健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 

赤ちゃん相談 ８月 16 日(木) 24 年１･２月生まれ 午前９時～９時30分 栃尾保健福祉センター

※母子手帳、問診票・予診票を忘れずに持参してください。 
 

◇ 各種相談 ◇ 
相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

総合健康相談 ８月 28 日(火) 
健康についての相談 
※前日までに要予約 

午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター

行政相談 ８月 28 日(火) 国の行政に対する意見･要望 午前９時～正午 栃尾支所 ２階 相談室

ウィルながおか
出前相談室 

８月 16 日(木) 
家族・夫婦・生き方などさまざ
まな悩みの相談 

午後２時～４時 栃尾保健福祉センター

 

問合せ 【健診・予防接種】【総合健康相談】【行政相談】栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 
【ウィルながおか出前相談室】ウィルながおか ☎39-2746 ☎090-4064-6017 

市・県民税(2 期)・国民健康保険料(2 期)・介護保険料(5 期)・後期高齢者医療保険料(5 期) 

市税などの８月の納期限（口座振替日）は８月 31 日(金)です 

栃尾地域の人口 平成 24 年 7 月 1 日 ※( )内は前月比 

合計 男 女 世帯数 

20,954(-32) 10,261(-14) 10,693(-18) 7,390(-3) 

あそびのきょうしつ ( 8 / 3～ 9 / 5 )  

３日(金) 善昌寺保育園 ８日(水) 栃尾白山保育園 

６日(月) 東谷保育園 
８月

24 日(金) 上塩保育園 
８月 

７日(火) 芳香稚草園 9月 ５日(水) 栃尾白山保育園 
 

問合せ 
栃尾白山保育園☎52-4019 芳香稚草園☎52-1768 善昌寺保育園☎52-3864 双葉保育園☎52-4402 
東谷保育園☎52-2211 みどり保育園☎52-3239 上塩保育園☎52-3833 栃尾天使幼稚園☎52-2226 

 

開館時間 水・金・土曜日(祝祭日を除く） 午前９時30分～午後３時30分

場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 

利 用 料 無料 
 

８月のイベント 
 

◇手まりをつくろう  
と き ８月４日(土) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 
定 員 10 組(先着)   
申込み ８月１日(水)まで 

 

◇作って遊ぼう(栃尾地域図書館の出張工作教室)  
と き ８月 24 日(金) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 
定 員 10 組(先着)   
申込み ８月 15 日(水)～22 日(水)まで 

 

◇保健師による子育て相談 
と き ８月17日(金) 午前10時30分～11時30分 

 

問合せ 子育ての駅とちお「すくすく」☎51-1022 開館日以外 ☎53-3404(山本) 

ひろば 
①わんぱくひろば 

対 象 就園前のお子さんと保護者 
と き ８月１日(水)・22 日(水) 

②なかよしひろば 
対 象 就園前のお子さんと祖父母 
と き ８月 10 日(金)・24 日(金) 

③ふわふわひろば 
対 象 １歳前のお子さんと保護者 
と き ８月８日(水)・29 日(水) 

 

時 間 ①・②午前９時 30 分～11 時 30 分 
③ 午前 10 時～11 時 30 分 


