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おおぐぐにに支支 所所 かか らら のの

おお 知知 らら せせ  

４月 24 日は長岡市議会議員選挙の投票日 

 

投票できる人は、①平成３年４月 25 日以前に生まれた人で、 

②平成 23 年１月 16 日までに長岡市の住民基本台帳に記載され 

ている人で、③引き続き市内に住所のある人です。 

 市内で転居した人で、４月 11 日までに転居届けをした人は新 

しい住所地の投票所で投票を、４月 12 日以降に転居届けをした 

人は、転居前の住所地の投票所で投票してください。 

 市外に転出する人で、４月 17 日までに転出する人は投票できません。また４月 18 日から 23 日までに転

出する人は、転出前に期日前投票することができます。４月 24 日に転出する人は、転出前に期日前投票・

当日投票することができます。 

 

投票日に投票所へ行けない人は期日前投票ができます。期日前投票は４月 18 日（月）から 23 日（土）の

午前８時 30 分から午後８時までです。長岡市役所や各支所、市民センターの全 12 会場で投票することがで

きます。投票日間近は大変混雑しますので、お早めに済ませてください。 

 

 選挙公報は新聞に折り込んで４月 21 日（木）までにお届けします。選挙公報が届かない場合は郵送しま

すので、選挙管理委員会または小国支所地域振興課までご連絡ください。 

 

問選挙管理委員会 ３９－２２４１

年一回の予防注射は愛犬家の義務です 

 

犬の飼い主は毎年１回、狂犬病の予防注射を受けさせなければなりません。小国地域では下記の会場で予

防注射を実施します。事前の予約は不要です。会場には印鑑をご持参ください。 

 平成 23 年４月 20 日（水） 

会 場 時 間 

上栗集落開発センター 午前 10 時から午前 10 時 20 分まで 

小国会館（旧農環センター） 午前 10 時 40 分から午前 11 時 10 分まで 

原克雪広場 午後１時 30 分から午後１時 50 分まで 

小国支所 庁舎裏車庫 午後２時 15 分から午後２時 45 分まで 

※料金は登録済みの犬は 3,100 円、新規登録の犬は 6,100 円です。 

 

問小国支所市民生活課 環境係 電話９５－５９００ 
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精神障害者割引制度が始まりました 

 

４月１日から精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方を対象に、バス運賃等を割引する制度がスタートしま

した。 

バスは、「新潟交通グループ」「越後交通グループ」「頚城自動車グループ」の一般路線の運賃が半額に、

定期券は３割引になります（高速バスや定期観光バスは対象外）。また佐渡汽船の運賃も、カーフェリー２

等やジェットフォイル及び高速船の運賃・料金が半額になります。 

 手帳に写真がないと割引は受けられません。手帳への写真の貼付は小国支所市民生活課の福祉係で受付け

ています。手帳と写真（たて４㎝×よこ３㎝、脱帽して上半身を写した１年以内に撮影したもの）を用意し

て、窓口に申し出てください。 

 

問小国支所市民生活課 福祉係 電話９５－５９００

ひとりで悩まないで～相談会をご利用ください～ 

 

心の健康相談会 

精神科医による無料の相談会です。「夜眠れない」「物忘れがひどくボケたのではないか？」「内科を受診

しても異常なしと言われるが、身体の不調がある」「気分が沈む」「食欲がない」「閉じこもって、人に会

いたがらない」などでお悩み方はぜひご利用ください。 

 

相談日 相談時間 担当医 

４月 26 日（火） 午後１時 30 分から３時 30 分まで 柏崎厚生病院 松田医師 

５月 17 日（火） 午後２時から４時まで 柏崎厚生病院 直井医師 

７月 26 日（火） 午後１時 30 分から３時 30 分まで 柏崎厚生病院 松田医師 

８月 18 日（木） 午後２時から４時まで 高須ﾒﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ 高須医師 

９月 27 日（火） 午後２時から４時まで 柏崎厚生病院 直井医師 

※会場はいずれも小国診療所検診棟１階検診室です。事前に予約が必要です。予約は小国支所市民生活

課保健係（電話９５－５９００）まで。 

 

出前ウィルながおか相談室 

「子育てが楽しくない…」「夫との会話がない…」「姑とうまくいかない…」そんなときは出前ウィルな

がおか相談室へ。さまざまな悩みの解決方法を専門の女性相談員が一緒に考えます。（相談無料・秘密厳

守） 

相談日 相談時間・相談会場 

４月 21 日（木） 

５月 19 日（木） 

６月 16 日（木） 

７月 21 日（木） 

８月 25 日（木） 

いずれの相談日も、時間は午後２時

から４時まで。会場は小国診療所検

診棟２階の日本間です。 

※事前に予約が必要です。予約はＮＰＯ法人女のスペースながおか（電話３８－０４５６）まで。 

問小国支所市民生活課 保健係 電話９５－５９００ 
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小国支所の職員を紹介します 

課名 主幹・課長
総括副主幹

・副主幹
係名 係長 総括主査 課　　　員 臨時職員

市民係
北原　光男
（環境係長兼職）

田中　美佐子　　北原　一栄
木山　和彦

高橋　美佐代
青柳　朝子

環境係
樋口　正

相波　英幸

福祉係 山岸　みどり 五十嵐　義和 佐藤　元則
佐藤　真理子
（介護認定調査員）

北原　祐

保健係 加藤　梢 高木　弥生　　高野　真弓 江口　文子

課名 主幹・課長
総括副主幹

・副主幹
係名 係長 総括主査 課　　　員 臨時職員

総務係 山田　典子
湯本　利昭　　小林　未紀

中村　俊郎
山﨑　益雄
（法坂簡易郵便局）

地域振興･防災係 山岸　猛 山岸　直子　　丸山　浩一 平澤　弘一

教育支援係 藤田　豊 池原　千晴　　大橋　美加 内山　典子

商工観光係 田中　一久 真貝　正人　　保坂　時美

農林係 峯村　克夫 鈴木　久美子

土木施設係 阿部　貴子 郷　和徳 赤松　ゆり子 平石　富士子

事務長 係長 臨時職員

副園長

加瀬　昭子

（事務職）田中　久子　　米山　弘夏　　中村　美保

（放射線技師)近藤　昭夫
片桐　藍子

青柳　亜紀子

加瀬　二三子

松山　幸代
樋口　キミ子

北原　邦子

（看護師）星野　優子　　山我　浩子　　杉原　晴美　　内山　純子　　安達　明美

三谷　清子　　酒井　和香子　　小野塚　幸恵　　五十嵐　朋華

山田　典子
（総務係長事務

取扱）

臨　時　職　員

（看護補助員）山本　真紀子　　山﨑　真奈美

（調理師）西野　学

大久保　恵子

職　　　員

産業建設課

９５－５９０６
大橋　好博

職　　　員

地域振興課

９５－５９０５
小川　貞一

市民生活課
９５－５９００

支所長

上小国小学校

９５－２０６９

２

階

医師

園長

（所長）金子　吉一

（所長）山本　高史

小　　中　　学　　校

稲田　正子

星野　典子長谷川　敦子

（調理師）竹部　きみ子　　青柳　智子

小国支所　代表電話：９５-３１１１　１階FAX：９５－５９１４　２階FAX：９５-２２８２
（小国支所では代表電話の他に各課に直接つながる直通電話がご利用いただけます。）

広田　忠俊

高橋　歩

松田　奈々加

小　　国　　診　　療　　所　　電話：９５－２０１０　FAX：９５-５２１２

１

階
田中　功岩野　守男

渋海小学校

９５－３１１５

下小国小学校

９５－２２０８

学校名

（館長）松田　勇　　（社会教育指導員）山本　綾子　　（管理員）中澤　裕子

小　国　公　民　館　　電話９５－３５７５

臨　時　職　員

高橋　昭子
小国中学校
９５－３１２１

（管理員）根津　元子　　（調理師）富澤　友子

（管理員）今井　博孝　　（調理師）木村　富士美　　中村　真奈美

臨　時　職　員

飯田　あけみ　　峯村　尚子　　北原　聡子　　吉田　陽子

目崎　智美　　高橋　佳代子　　野田　智子　　藤田　久恵
竹畑　ひとみ　　佐藤　由香　　原　美沙　　加瀬　美江子

田中　百合子　　内山　桂子

職　　　員

高橋　真弓

（管理員）太刀川　良子　　（調理師）小林　順子　　笹崎　文子

（管理員）中村　りよ　　（調理師）樋口　奈穂子

（保育士）永井　裕子　　駒形　留美子

安達　美津江　　永見　千秋　　郷　優

ひ　ま　わ　り　保　育　園　　電話：９５－２０２９　
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小国地域の人口（平成２３年４月１日現在） 

 前月比 

人口総数 ６，２２２人 －２４ 

男 ３，０２９人 －９ 
内訳 

女 ３，１９３人 －１５ 

 

世帯数 ２，１１６世帯 －２ 

※ は通常午前９時３０分からですが、午

後と表示されているものに限り午後１時３０分から始

まります。人数制限、体験料等は「みんなの体験館」

（電話９５－３１６１）までお問合せください。 

くらしのカレンダー 

４月 

日 曜日 行事等 小国診療所

15 金  診療 

16 土  簡単生八橋 午前診療

17 日  診療 

18 月  休診 

19 火  診療 

20 水 狂犬病予防注射 診療 

21 木 
出前ウィルながおか相談室（小

国診療所検診棟） 
診療 

22 金  診療 

23 土 小国桜まつり 休診 

24 日 
長岡市議会議員選挙 

小国桜まつり 
休診 

25 月  診療 

26 火 
心の健康相談（小国診療所検

診棟） 
診療 

27 水 

小国芸術村オープニングイベント 

たんぽぽ健康相談（子育て支援

センター） 

診療 

28 木  診療 

29 金・祝 

昭和の日 

八石ぼたん鑑賞会 

～八王子集落 ５/10 まで～ 

休診 

30 土  午前診療

 

５月 

日 曜日 行事等 小国診療所

1 日  休診 

2 月  診療 

3 火 小国地域成人式 休診 

4 水  休診 

5 木 
 とり凧・デコパ

ージュ 
休診 

6 金  診療 

7 土  午前診療

8 日 小国地域ハイキング 休診 

9 月  診療 

10 火  診療 

11 水  診療 

12 木  診療 

13 金  診療 

14 土 

ファンタジックな

花の絵（バラ） 

田舎体験/田植え（三桶地域） 

休診 

15 日 田舎体験/田植え（三桶・森光地域） 診療 

16 月  休診 

17 火 
心の健康相談（小国診療所検

診棟） 
診療 

18 水  診療 

19 木 
出前ウィルながおか相談室（小

国診療所検診棟） 
診療 

20 金  診療 

21 土 田舎体験/田植え（山野田・法末地域） 午前診療

22 日 田舎体験/田植え（山野田・法末地域） 休診 

春の全国交通安全運動 

５／１１(水)～２０(金) 

シートベルトは全席着用 

チャイルドシートは正しく設置 


