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 ８月１８日に長岡開府４００

年記念事業の一環として、各

地域をつなぐリレー茶会が大

竹邸記念館で行われました

（写真上、来場者数約１５０

名）。また同日、同場所にて

地域の宝磨き上げ事業の大

竹邸記念館ＰＲ事業を実施

（写真左、来場者数約３００

名）。当日は両事業とも中之

島中学校茶道・箏部の生徒

によるお茶のお運びや箏演

奏を披露。来場者は１日を通

じて、雅なひとときを過ごしま

した。 
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乗合タクシー「なかのん号」の実証運行が終わり、運行区域の皆様からアンケート 
調査にご協力いただきましたので、その結果について報告します。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

 ◆日  時 １０月２１日(日) ９：００～１５：００ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター周辺 

◆内 容 新米コシヒカリ６００㎏を使ったジャンボおにぎりの製作 

＆おにぎりのプレゼント、特産品抽選会、大口れんこん 

などの地場産野菜の即売。寺泊水族博物館の出張展示 

やアクアローラーなど、子どもが楽しめるブースも盛り 

だくさん☆各種ステージイベントも行います。 

ぜひ御来場ください。  

◆無料シャトルバス ㈱清野屋様隣臨時駐車場と会場を結ぶ無料 

シャトルバスを運行します。 

（運行時間：８：３０～１５：３０） 

※お車でお越しの際は、なるべく乗り合わせの上、指定の駐車場を

ご利用ください。 

【問】中之島産業まつり実行委員会事務局（産業建設課内） 

℡.0258-61-2013 

●乗合タクシーの実証運行（平成２９年９月４日～平成３０年３月３０日） 

◆目   的   路線バスが運行していない地区において、地域の実情に合った移動手段の導入に向けて、どのような課題 
があるか把握するため 

◆運行区間   中之島地域の路線バスが運行していない地区と路線バス停留所を結ぶ区間 
【三沼・西所線】中之島（一部）、中条（一部）、信条（一部）、三沼、西所    【中通線】中之島（一部）、中通 

●アンケート調査 

◆目 的  乗合タクシー実証運行に対する利用実態やご意見をお聞きし、今後の検討資料とするため 
◆期 間  平成３０年５月７日～平成３０年５月２４日 
◆調査地区  上記運行区間の地区  配布世帯：６４１ 回収世帯：５３３(回答率８３％) 
◆調査結果（抜粋） 以下のとおり 

送迎を家族や近所の方に頼みにくい 

タクシーの料金が高くて、何回も利用できない 

行きは送ってもらえるが、帰りの足がない 

介護者がいないと外出できない 

その他 

② 困っている理由はなんですか 

複数回答 

55％ 

48％ 

31％ 

23％ 

7％ 

 ③「なかのん号」をご家族で 
利用された方はいましたか 

 

④ 利用しなかった世帯の方のみにお聞きします 
   利用しなかった理由をお聞かせ下さい 

 

複数回答 

①移動手段で困っていること 
がありますか 

必要がないから（自分が運転できる。家族が送迎） 

目的地まで乗せてくれないから 

事前登録や予約手続きが面倒だと感じた 

希望する運行日や運行時間がなかった 

停留所まで歩くのが不便だった 

運行していることを知らなかった 

その他 

88％ 
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地 域 の 話 題 

  

中之島地域成人式（８月１５日） 

 
中之島文化センターで成人式が行わ

れ、男性５２名女性３７名計８９名の新成

人を祝いました。新成人を代表して室橋

直幸さんが、「私たちが生まれ育った中之

島に恩返しができるよう、常に志は高く、

人生を歩んでいきたい」と誓いの 

ことばを述べました。 

 

なかのん「ジモネタ」 

今月は投稿がなかったのん。 

来月待ってるのん♪ 

  

ザ・中之島解布四〇〇年（８月１８日） 
 

地域をつなぐリレー講演会  

in 中之島（８月１８日） 
 

なかのしま・Yoru・cafe ｖｏｌ．２ 

（８月３１日） 
 

中之島絵画教室（８月２３日） 
 

 もう一つの開府４００年として、ザ・中之島解布（とい

てひろめる）四〇〇年が、中之島文化センターで行わ

れました。ふる里伝え隊代表の山本一成さんが、中

之島の歴史を多くの方々へ知ってもらいたいことから

開催したもの。来場者は真剣に耳を傾けていました。 

 長岡開府４００年記念事業の一環として、各地域をつ

なぐリレー講演会が、中之島文化センターで行われまし

た。参加者約１００名のなか、地域の魅力発信をテーマ

にした講演や鼎談
ていだん

を行いました。 

 中之島公民館主催の絵画教室が中之島コミュニティ

センターで行われました。参加した小学生は、講師の

高橋恒雄さんから「３びきのくま」の話を聞いたあと、心

に残った場面を自由に楽しく描きました。 

  
 第２回を大竹邸記念館で開催しました。Ｕターンして家

業を継いだ与板在住の田中洋介さんが持参したお茶を

飲みながら地元で活動しているお話を聞き、その後、参

加者で「中之島でこんなことしたい」などを話合いました。 

次回第３弾 １０月１９日（金） １９：００～ 参加費５００円 

若者×中之島×楽しく（ゲスト 池田雄一郎さん） 

 

仲間とつながる 茶飲み話 開催!!（８月３１日） 

 

成人おめでとうのん♪ 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野上富三郎さん 

星信雄さん 

お 知 ら せ 

行政・人権合同相談所を開設します 

今年の作品展は、中之島コミュニティセンターで産業ま

つりに合わせて１０月２０日（土）～２１日（日）の２日間開催

します。 

絵画・書道・写真・工芸など、皆さまの力作を募集しま

す。出品をご希望の方は、１０月１０日（水）までに申込書を

下記まで提出してください。 

【問・申】地域振興課教育支援係  

℡.0258-61-2011 Fax.0258-66-2238 

E-mail：nknsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

中之島生涯学習フェスティバル作品大募集 

 中之島地域に在住もしくは地域内事業所に勤務されて

いる方で編成したチーム（１チーム選手８名、補助員２名ま

で）を募集します。 

◆日  時 １１月３日（祝）９：００中之島支所前スタート 

◆部  門 一般の部（高校生以上）、 

中学生の部、女子の部 

◆申込み 所定の申込書で１０月４日（木）まで 

【問・申】地域振興課教育支援係  ℡.0258-61-2011  

Fax.0258-66-2238 

健康のお知らせ   【問・申】市民生活課保健係 ℡..0258-61-2015 

第６６回中之島一周駅伝競走大会 
参加チーム大募集！ 

稲わら・もみ殻の焼却はダメ！ 

 おいしいお米を作られている

農家のみなさん！お米の収獲

後に稲わら・もみ殻を焼却する

と、その煙やにおいなどで目や

喉が痛くなるなど、健康面に大

きな影響があります。稲わらや

もみ殻の焼却は行わず、地熱

が高い１０月２０日頃までに田

へすき込みましょう。 

【問】産業建設課農林係 

℡.0258-61-2013 

あなたの健康相談室 
保健師または栄養士が、健診結果に関する疑問を解消

し、一人ひとりの生活に合った改善方法をご提案します。 

健診の結果が「保健指導値（＊マーク）」以上の方・・・ 

ぜひご利用ください。 

◆日  時 １０月５日(金) ９：３０～１１：３０ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター     

◆申込み １０月３日（水）まで 

骨美人教室 ～骨粗しょう症予防教室～ 

簡易測定器による骨量の測定と栄養・運動講座です。 

この機会にぜひ自分の骨量を知り、骨量を減少させない

生活を身につけましょう。 

◆日  時 １０月１９日(金) １３：３０～１５：３０ 

       （受付１３：００～１３：３０） 

◆会  場 中之島体育館  

◆対 象 ７０歳以下の女性 

◆持ち物 運動しやすい服装、内履き 

◆参加費 無料 

◆定 員 ３０名 

◆申込み １０月１２日（金）まで 

 

申込み不要です。お気軽にご相談ください。 

◆日  時 １０月５日(金)１３：００～１６：００ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター 

◆相談担当者 行政相談委員、人権擁護委員 

【問】行政相談 市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015 

人権相談 市民生活課市民係 ℡.0258-61-2014 

≪男性限定≫はつらつ教室 

～健
けん

幸
こう

長寿学のすすめ～ 
毎回の運動と健康ミニ講話で、カラダもこころも健康でい

るコツをお教えします。最終回は川口温泉ツアー！ご参加

お待ちしています。 

◆日  時  

 

◆対 象 ６５歳以上の男性の方 

◆参加費 ５回目のみ１，０００円（温泉ツアー参加料） 

◆持ち物 筆記用具、タオル、飲み物、健康手帳 

（１回目のみ）内履き 

◆申込み １０月５日（金）まで  

    

 

 月 日 時 間 会 場 

１回目 １０月１７日（水） 

９：３０～１１：３０ 

中之島体育館 

２回目 １０月３１日（水） 
中之島 

コミュニティセンター 
３回目 １１月１４日（水） 

４回目 １１月２８日（水） 

５回目 １２月１２日（水） ９：００～１６：００ えちご川口温泉 

 

 

血管若返り講座 

血管の衰えで怖いのは、自覚症状がなないまま徐々に 

進行すること。健診で、〝血糖値・HｂA１ｃが高め”と指摘 

された方、その他の数値で異常があった方・・・命にかかわ

る病気を防ぐために、血糖値について知ってみませんか。 

◆日  時 １０月３０日(火) １３：３０～１４：３０ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター  

◆講 師 さえき内科 佐伯 牧彦 医師 

◆持ち物 健診結果 

◆申込み １０月２６日（金）まで 
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【放水訓練時交通規制箇所】 

 

◆日  時 １０月７日（日）８：００～１１：４５ 

◆会  場 中之島中央小学校グラウンド 

（雨天時：同校体育館） 

◆内  容 通常点検、小型ポンプ操法競技会、放水訓練 

       分列行進（分列行進は雨天中止） 

※放水訓練に伴い、会場周辺で車両の交通規制を行うととも 

に、サイレン吹鳴及びポンプのエンジン 

音等でご迷惑をお掛けしますが、 

ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問】与板消防署中之島出張所 ℡.0258-66-5582 

長岡市消防団中之島方面隊 

消防演習のお知らせ 

交通安全のお知らせ 

秋の全国交通安全運動 

◆運動期間 ９月２１日(金)～３０日（日） 

◆交通事故死ゼロを目指す日 ９月３０日（日） 

◆スローガン 『秋の道 早い夕暮れ 早めのライト』 

◆運動の重点 

 ・子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通

事故防止 

 ・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止 

 ・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用

の徹底 

 ・飲酒運転の根絶 

 ・横断歩行者の保護(新潟県重点) 

＜交通安全指導所を開設します＞ 

◆日 時 ９月２６日（水） １５：００～１６：３０（小雨決行） 

◆場 所 ＪＡにいがた南蒲中之島支店前 

高齢者交通事故防止運動 

◆運動期間 １０月１日(月)～３１日（水） 

◆スローガン 『ひろげよう 長寿社会へ 無事故の輪』 

◆運動の重点 

 ・早めのライト点灯とこまめな切替え 

・道路横断時の安全確認と夜光反射材の積極的な活用 

 ・高齢ドライバーの安全運転 

☆夜間外出する時は、明るい服装を心掛け、夜光反射材を

活用しましょう！ 

☆ドライバーは、早めのライト点灯と「上向き・下向き」のこま

めな切替えで歩行者等の早期発見に努めましょう！ 

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

住宅ブロック塀等の改修工事費補助金 

支援事業を実施します 

◆対 象 者 長岡市に住民登録をしている者で塀の所有 

者又は管理者 

◆対象工事 市内小学校通学路の沿道にある住宅のブロ

ック塀等を、市内の施工業者により改修（全

部または一部撤去含む）を行う場合 

◆補助金額 対象経費の１/２（上限１０万円） 

予算３００万円に達した場合は終了します。 

◆受付期間 １０月１日（月）～平成３１年３月１日（金） 

※土・日・祝日を除く 

（工事完了報告書提出期限：平成３１年３月２０日（水）） 

◆受付場所 住宅施設課 

（長岡市大手通 2-6 大手通庁舎） 

◆そ の 他 申請前に、必ず都市開発課に塀の構造･ 

通学路などの確認をしてください。 

以前、長岡市住宅リフォーム補助金を受け 

たことがある方も対象です。 

【問】 塀の構造・通学路の確認 

都市開発課 ℡.0258-39-2226 

申請の手続き 

住宅施設課 ℡.0258-39-2265 

雨水タンク設置費用を半額補助します 

  今年度から対象区域を拡大し、市内全域の皆さまが

この制度を活用できるようになりました。 

住宅などの雨どいから雨水を集め、一時的に敷地内

にためることは、有効な浸水対策のひとつです。ためた

雨水は、庭木や家庭菜園の水やりに利用できます。雨

水タンクを設置して、雨水を有効活用しましょう。 

◆補助額 設置費用の２分の１（上限２万円） 

※１００リットル以上ためられる雨水タンク

が対象です。 

◆対 象 市内に居住する方 

◆申込み １２月２１日（金）まで 

【問・申】下水道課  

℡0258-39-2235 

産業建設課土木施設係 

℡0258-61-2012 

 

全面通行止め箇所及び時間 

10：00～11：15 

水道管を洗浄します 

   次の日程で上水道本管の洗浄作業を行います。 

ごく稀に水道水の出が悪くなったり濁ったりすること

がありますのでご注意ください。 

◆日  時 １０月１１日（木）８：３０～１５：００ 

【問】見附市ガス上下水道局 ガス水道施設管理係 

℡.0258-62-1700 
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中之島地域の人口・世帯数 平成３０年９月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 11,498人（-18） 男 5,672人（-10）女 5,826人（-8） 世帯数 3,669世帯（+3） 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

９月２３日（祝） 
内科 杏仁堂医院 0258-62-0123 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

９月２４日（休） 
内科 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ 0258-66-3000 

外科 わたなべ皮ﾌ科 0258-62-7750 

９月３０日（日） 
内科 関谷医院 0258-61-0205 

外科 貝瀬皮膚科 0258-66-8100 

１０月７日（日） 
内科 石川医院 0258-66-2140 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

１０月８日（祝） 
内科 さえき内科 0258-66-8500 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

１０月１４日（日） 
内科 田﨑医院 0258-62-1122 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

９   月 

20 木 中之島支所からのお知らせ９月号発行日 

21 金 
秋の全国交通安全運動～３０日 Ｐ５ 

ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

22 土 第４６回中之島総合体育祭（ゴルフ） 

23 日 秋分の日 

24 月 
振替休日 
中之島北体育館休館日 

25 火 中之島地域図書館休館日 

26 水 
時代劇「水戸黄門」上映会（中之島文化センター）Ｐ６ 

交通安全指導所を開設（ＪＡにいがた南蒲中之島支店前）Ｐ５ 

27 木  

28 金 こころの相談会（中之島コミュニティセンター） 

29 土 大口れんこん収獲体験ツアー（ＪＡにいがた南蒲上通支店大口れんこん集出荷場） 

30 日 
旅するおはなし会「お菓子の国」（中之島地域図書館） Ｐ６ 

交通事故死ゼロを目指す日 Ｐ５ 
中之島地域図書館休館日 

１０   月 

1 月 
高齢者交通事故防止運動～３１日 Ｐ５ 
中之島北体育館、中之島文化センター、中之島地域図書館休館日 

2 火  

3 水  

4 木  

5 金 
ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

あなたの健康相談室（中之島コミュニティセンター） Ｐ４ 

行政・人権合同相談所開設（中之島コミュニティセンター） Ｐ５ 

6 土  

7 日 
第４６回中之島総合体育祭（バトミントン・卓球・バレーボール） 

長岡市消防団中之島方面隊消防演習 
（中之島中央小学校グラウンド） Ｐ５ 

8 月 
体育の日 
第４６回中之島総合体育祭（野球・剣道・硬式テニス） 

9 火 中之島体育館、中之島地域図書館休館日 

10 水 第４６回中之島総合体育祭（ゲートボール） 

11 木 上水道本管の洗浄作業 Ｐ５ 

12 金 赤ちゃん相談（中之島コミュニティセンター） 

13 土  

14 日  

15 月 中之島北体育館、中之島文化センター、中之島地域図書館休館日 

16 火  

17 水 
はつらつ教室～健幸長寿学のすすめ～ Ｐ４ 

（中之島体育館） 

18 木 
プロフェッショナル１５棋士 羽生善治の仕事 上映会 

（中之島文化センター）Ｐ６ 

支所からのお知らせ１０月号発行日 

 

中之島文化センターからのお知らせ 

【問】℡.0258-66-1310 

 

 

 

時代劇「水戸黄門」上映会 
 国民的時代劇シリーズ「水戸黄門」を上映します。今

回上映する第９部は、大和田伸也演じる二代目・格さ

んが誕生した人気シリーズを２話上映します。 

◆日  時 ９月２６日（水）１０：００～１１：３０ 

◆会  場 中之島文化センター２階 視聴覚室 

◆定 員 ４０名 

◆参加費 無料（申込み不要） 

旅するおはなし会「お菓子の国」 
◆日  時 ９月３０日（日）１６：００～１７：００ 

◆会  場 中之島地域図書館 

◆内  容 旅するように、休館日の図書館の中をお話

ごとに移動します。 

       今回のテーマは「お菓子の国」です。 

        

 

中之島地域図書館からのお知らせ 

【問】℡.0258-61-2165 

  

プロフェッショナル１５棋士  
羽生善治の仕事 上映会 

 常に将棋界のトップを走り続ける棋士・羽生善治。 

２５歳という若さで７冠達成という頂点を極める。 

３５歳当時の羽生善治に迫ります。 

◆日  時 １０月１８日（木）１０：００～１１：３０ 

◆会  場 中之島文化センター２階 視聴覚室 

◆定 員 ４０名 

◆参加費 無料（申込み不要） 


