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地域の宝がより一層輝き、子どもたちに故郷への誇りを抱いてもらいたいと願い、長岡応援団宇崎竜童氏を迎

え、市内では９回目のミ・アモーレ・ライブが中之島中学校で行われました。ライブでは、中之島中学校吹奏楽部

や中之島中央小学校６年生が出演。その後、宇崎竜童ソロライブや任命アーティストとダンスグループの共演な

ど、故郷への想いをのせた音楽に出演者と来場者約３００名が一体となって盛り上がっていました。（３月３日） 
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地 域 の 話 題 

  

  

 

ナイス！アタック!!(２月２７日） 

冬期間の体力と仲間づくりにと中之島地区スポーツ推

進委員会の主催によるスポーツ教室が中之島体育館で

行われました。教室は全５回行われ、参加者（８名）は、ス

ポーツ推進員からご指導をいただきながらソフトバレーや 

 ビーチボー

ルバレーな

どを行い、寒

さを吹き飛

ばすほどの

元気と笑い

声でスポー

ツを楽しんで

いました。 

 

  

 

なかのしま冬まつり開催！(２月２５日） 

 第４回なかのしま冬まつ

りが中之島コミュニティセ

ンターで開催されました。

多目的ホールでは、中之

島保育園園児のお遊戯

や中之島中学校吹奏楽

部による演奏。駐車場で

は、参加１２チームによる

「なかのん雪像づくりコン

テスト」を実施。冬季五輪

の開催中だけに、滑走し

ているなかのんや金メダ

ルなかのんなどの雪像も

見られ、来場者の目を大

いに楽しませていました。 

中之島中央小学校４年生が総合学習で地域の伝統

の凧作りに挑戦しました。中之島凧組合の方々から凧

の色付け方法についてご指導をいただきながら立派な

凧が完成!!出来上がった凧は、６月の今町・中之島大

凧合戦で今町小学校の児童と一緒に揚げる予定で

す。 

 

凧作りに挑戦!!（２月１９日） 

 

中之島大凧磨き上げ事業の一環として、中之島中

央小学校６年生卒業記念である大凧制作が行われ

ました。大凧は、中之島大凧磨き上げ実行委員の方

からご指導をいただきながら完成!!今年は中央小学

校創立４０周年の記念の年でもあり大凧の中央に４０

の数字、周りに６年生４９名の手形で学年の名称「お

ひさま学年」のおひさまを表現しました。完成した大

凧は卒業式に展示されます。 

 

卒業記念の大凧完成!!（２月２３日） 

 

中之島中学校卒業証書授与式 

(３月５日） 

 中之島中学校で第２６回卒業証書授与式が

挙行されました。卒業生９９名（男子５２名、女

子４７名）に熊谷校長から卒業証書が授与さ

れ、「自らの可能性を信じ、夢を描き、志を立

て精一杯の努力を惜しまない人になってほし

い」とはなむけの言葉が送られました。卒業生

は最後に卒業記念合唱で「証（あかし）」という

曲を歌い上げ、新たな活躍の場へ向けて旅立

ちました。 
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お 知 ら せ 

狂犬病予防注射と犬の登録のお知らせ 

予防注射と生後９１日以上の未登録犬の登録を行います。 

月  日 会  場 時  間 

４月２日（月） 

中条新田大字

事務所 
１１：００～１１：３０ 

中之島コミュニ

ティセンター 
１３：３０～１４：１０ 

はすはな荘 １４：４０～１５：１０ 

※上記会場のほか、市内の他の会場または指定動物 

病院でも受けることができます。詳しくは市政だより４月号 

をご覧ください。 

◆料金等 注射のみ ３，２００円  

新規登録と注射 ６，２００円 

※動物病院で受ける場合は、上記料金に約１，０００円 

の宅診料が加算されます。 

【問】市民生活課環境係 ℡0258-61-2014 

４月１１日（水）、８：３０～ 

各種がん検診（集団検診）及び総合健診（半日
ミニドック）予約受付開始 

 申込方法等詳しくは４月配布の「長岡市健康カレンダ

ー」をご覧ください。 

◆会 場  すべて中之島コミュニティセンタ－ 

■胃がん・大腸がん検診 

対 象 検診日 

４０歳以上 ５月１８日（金）、１９日（土） 午前 

■胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん検診  

対   象 検診日 

胃がん・大腸がん：４０歳以上 

子宮頸がん：２０歳以上 

乳がん：４０歳以上 

※女性検診は原則２年に１回 

９月２７日

（木） 

午

前 

■総合健診（半日ミニドック） 

健（検）診種類・対象 健（検）診日 

特定・後期高齢者健診、結核・

肺がん、胃がん、大腸がん、子

宮頸がん、乳がん、前立腺が

ん、肝炎ウイルス、胃がんリスク

検診から選んで受診できます。 

※６５歳以上の方も受診出来ま

す。 

６月１９日（火） 

   ２０日（水） 

   ２１日（木） 

   ２２日（金） 

午

前 

 

健康のお知らせ 

【問・申】市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015  

 

高齢者の現況調査を行います 

 各地区の民生委員が高齢者のお宅を訪問して、聞き

取り調査を行います。この調査の結果は、災害時の基

礎資料などに使われます。民生委員が調査に伺いまし

たら、ご協力をお願いします。 

◆調査期日 ３月中旬から４月上旬 

◆対 象 者 ６５歳以上のひとり暮らしの世帯 

            ６５歳以上の人のみの世帯など 

【問】市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015 

 

パスポート業務を終了します 

 平成３０年３月３０日（金）をもって、各支所でのパスポ

ート業務を終了します。平成３０年３月３１日（土）から

は、長岡市パスポートセンター（アオーレ長岡東棟１階）

または東・西サービスセンターをご利用ください。 

【問】市民生活課市民係 ℡.0258-61-2014 

 

 

中之島地域委員を募集します 

◆募集人員 １名 
◆任 期 ５月１日（予定）～平成３１年３月３１日 
◆会議回数 １年間に６回程度（全体会）、他に分科会等 
◆応募資格 原則として、年齢２０歳以上で中之島地域に 
住所を有するか、中之島地域内の事業所に勤務する者 

◆報 酬 会議１回につき９，１００円(税込)、分科会等 
での研究活動１回につき４，５００円(税込) 

◆応募方法 封書又はＥメールで①住所②氏名③年齢 
④性別⑤職業（勤務先）⑥電話番号⑦自己ＰＲを記入の 
うえ、レポート「私が考える若者定住の促進に向けた 

中之島地域のまちづくり」（８００字程度）と併せて提出 
してください。Ｅメールの件名は「中之島地域委員応募」 
とし、送信後に電話でご連絡ください。 

◆募集期間  ４月２日(月)～１３日(金)まで(当日消印有効) 
◆選考結果  ４月２３日（月）までにお知らせします。 
【問・申】 〒954-0192 長岡市中之島７８８番地 

中之島支所地域振興課 ℡.0258-61-2010 
      Ｅメール：nknsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 

 

 

国は、自殺者数の多い３月を、自殺対策強化月間と定

めています。一人で悩まないで、保健師にお気軽にご相

談ください。 

３月は自殺対策強化月間です 

◆実施期間 ４月６日（金）～４月１５日（日） 

 ※４月８日（日）は交通安全パレードを行います。 

   ９：３０～１１：１５ 中之島→見附 

◆交通事故死ゼロを目指す日 ４月１０日（火） 

◆スローガン 「春風に 一緒にのせよう ゆとりとマナー」 

◆運動の重点 

①子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の 

交通事故防止 

②自転車の安全利用の推進 

③全ての座席のシートベルト 

とチャイルドシートの正しい着用の徹底 

④飲酒運転の根絶 

⑤横断歩行者の保護（新潟県重点） 

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

春の全国交通安全運動が実施されます 
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３   月 

15 木 なかのしま支所からのお知らせ３月号発行日 

16 金 ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

17 土  

18 日  

19 月 中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

20 火  

21 水 春分の日 

22 木  

23 金 第３回中之島地域委員会（中之島支所） 

24 土  

25 日  

26 月 中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

27 火  

28 水  

29 木  

30 金 支所でのパスポート業務終了 Ｐ３ 

31 土 中之島地域図書館休館日 

４   月 

1 日 春の火災予防運動７日まで  

2 月 
狂犬病予防注射 Ｐ３ 

中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

3 火  

4 水  

5 木  

6 金 
春の全国交通安全運動１５日まで Ｐ３ 

ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

7 土  

8 日 交通安全パレード Ｐ３ 

9 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

10 火 
交通事故死ゼロを目指す日 Ｐ３ 

中之島体育館休館日 

11 水 各種がん検診、総合健診受付開始 Ｐ３ 

12 木  

13 金 赤ちゃん相談（中之島コミュニティセンター） 

14 土  

15 日  

16 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

17 火  

18 水  

19 木 なかのしま支所からのお知らせ４月号発行日 

中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

 ３月１８日（日） 

内科 田﨑医院 0258-62-1122 

外科 わたなべ皮フ科 0258-62-7750 

３月２１日（祝） 

内科 星野医院 0258-62-0998 

外科 お元気でｸﾘﾆｯｸ 0258-63-3800 

３月２５日（日） 

内科 山谷ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-1388 

外科 貝瀬皮膚科 0258-66-8100 

４月 １日（日） 

内科 杏仁堂医院 0258-62-0123 

外科 お元気でｸﾘﾆｯｸ 0258-63-3800 

４月 ８日（日） 
内科 さえき内科 0258-66-8500 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

 ４月１５日（日） 
内科 関谷医院 0258-61-0205 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

中之島地域の人口・世帯数   平成３０年３月１日現在

（ ）は前月との比較 

総人口 11,550人（±0） 男 5,687人（+5）  

女 5,863人 （-5） 世帯数 3,642世帯 （+10） 

中之島文化センターからのお知らせ

【問】℡.0258-66-1310 

木製プランターオーナーになりませんか 

’０４中之島記念公園に設置している木製プランターの

花の世話をしてくださる方を随時募集しています。５月に

はヒマワリの種を、９月にはナノハナの種を蒔き、公園を

花でいっぱいにします！プランターにメッセージプレートを

つけて、花を育ててみませんか。（無料） 

【問】 産業建設課土木施設係  

℡.0258-61-2012 

                     

 

  

 

中之島文化センターは大規模な雨漏りで、現在も休

館によりご不便とご迷惑をお掛けしております。 

この度、応急修繕工事により、 

４月１日（日）から次のとおり一部利用開始する
予定となりましたのでお知らせします。 

 ◎２階研修棟 

     和室（８畳）、茶室、多目的ホール A・BCD 

 

 

  

 

中之島地域図書館からのお知らせ 

【問・申】℡.0258-61-2165  

おはなしひろば  
◆日  時 ４月２２日（日）１０：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島コミュニティセンター 

 １階会議室 

◆内 容 季節のお話と工作 

        「こいのぼり」 

 

     

休 

館 

中之島文化センター 

一部利用開始（予定） 

中之島文化センター 


