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１月２３日に中之島

凧組合の上田悟さんを

講師に迎え、中之島中

央小学校６年生が卒

業記念の大凧を作成し

ました。学年の愛称「ク

ローバー学年」のクロ

ーバーを中央に描き、

６年生５７人の手形で

クローバーを彩った色

鮮やかな大凧が完成し

ました。大凧は３月２４

日の卒業式に飾られま

す。 
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お 知 ら せ 

カルタ大会開催（１月２２日） 

 地 域 の 話 題 

  

 

なかのしま再発見事業(１月５日) 

～ディスカバリーなかんしま～説明看板設置 

 中之島地域ふるさと創生基金事業で、中之島地域に
伝わる文化・伝承等を掘り起こし、広く発信することを目
的に、説明看板を２か所設置しました。 

  

 

中之島名物丼の給食(１月１８日） 

  昨年中之島コミュニティセンター主催で開催された

「なかのしま創作丼コンテスト」で中之島名物丼に認定

された「中之島プルコギ丼」が学校給食に登場！中之

島産野菜たっぷりのどんぶりに中之島中学校の生徒

は、ちょっと辛いけどとても美味しい！と箸も進みま

す。今回は中之島中央小学校と中之島中学校で提供

されました。 

 

 「六所六地蔵」の説明
看板を六所農業生活
改良センターに設置 

 長呂町内若宮神社境内に
建立されている友情の双像
の説明看板を設置 

◆給付までの流れ  

①市から申請書を郵送→②申請書に振り込み口座などを記

入、申請書と本人確認書類などを返信封筒に同封し、市に返

送→③市が申請書などを確認・審査後、口座に振り込み 

◆申請受付期間  ３月１日（水）～５月３１日(水) 

 ※臨時福祉給付金を装った「振り込め詐欺」に注意！市の職

員がＡＴＭ（現金自動預払機）の操作や手数料の振り込みな

どをお願いすることはありません。 

 

◆対象者 次の全てを満たす人 

（１）平成２８年１月１日現在、長岡市に住民登録がある 

（２）平成２８年度の住民税が非課税または免除されて

いる（住民税課税者に扶養されている人などを除く） 

（３）生活保護などを受けていない 

※対象となる可能性のある人がいる世帯の世帯主へ

申請書を送付します。 

◆給付額 １人１５，０００円 

保育園で豆まき会（２月３日） 

信条保育園で豆まき会を行いました。ティッシュボッ

クスや大きな封筒で作った鬼のお面をかぶり、自分の

心の中にある、「怒りんぼ鬼」や「泣き虫鬼」を追い出

そう！と、元気いっぱい豆をまき、見事鬼を退治しまし

た。 

 

 

臨時福祉給付金【経済対策分】の申請受付がはじまります 
【問･申】長岡市福祉総務課臨時福祉給付金班 ℡.0258-39-2992 市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015  

 

中之島コミュニテ
ィセンターで「中之
島ふるさとカルタ大
会」が開催され、小
学生８人が参加し
ました。裏返しに
置かれた大型カル
タをめくり、絵札を
集める児童で、会
場は熱気に包まれ
ました。 

「中之島ふるさとカル 

タ」の貸し出しを行って 

います。Ｂ３サイズの大 

きいものと 7.4㎝×8.1㎝のサイズのもの各５セットがあ

ります。どなたでも貸し出しＯＫです。 

【問・申】地域振興課地域振興・防災係 

                ℡.0258-61-2010 

          

＊カルタの貸し出しを行ってます＊ 
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骨美人教室～骨粗しょう症予防教室～ 

 簡易測定器による骨量の測定と栄養・運動講座です。 

 この機会に自分の骨量を知り、骨量を減少させない生活を

身につけましょう。無料です。 

◆日 時 ３月７日（火） １３：３０～１５：３０ 

◆会 場 中之島体育館 

◆対 象 ３０歳から７０歳 

（Ｓ21.4.1～Ｓ62.3.31生まれの方） 

◆持ち物 運動しやすい服装、内履き 

◆申込み ３月３日（金）まで 

◆定 員 ３０名 

健康づくり講座「暮らしの中にがん予防」 

 国民の２人に１人が一生のうちに「がん」 

と診断され、３人に１人が「がん」で亡くなっ 

ています。大切な命を「がん」から守るため 

のお話です。 

◆日 時 ３月１１日（土）１０：００～１１：３０ 

◆会 場 中之島文化センター ２階 視聴覚室 

◆講 師 長岡中央綜合病院  富所 隆 副院長 

◆申込み ３月３日（金）まで 

あなたの健康相談室 

 からだ・こころ・子育て・食事 

（離乳食含む）のことなど、健 

康に関する相談に保健師・栄 

養士がお答えします。 

◆日 時 ３月１５日（水） ９：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島コミュニティセンター 

◆申込み ３月１０日（金）まで  

 

健康のお知らせ 

【問・申】市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015  

 

◆実施期間 ３月１日（水）～３月３１日（金） 

◆スローガン 「抱っこより 深い愛情  

チャイルドシート」 

●車に乗ったらシートベルト！ 

全ての座席でしめましょう！ 

 事故の衝撃はどの座席でも同じです。 

交通事故の被害軽減のため、全ての座席でシートベ

ルトを必ず着用しましょう。 

●子どもの命を守るためチャイルドシートを使用しま 

しょう！ 

 抱っこやそのまま着座では、急ブレーキや衝突の際、

車外放出などの重大な事故にあう危険性があります。

必ずチャイルドシートを使用しましょう。 

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

 

シートベルト・チャイルドシート着用強調月間

～カチっとベルトパーフェクト運動～ 

平成 29 年度交通災害共済加入者募集 

◆申込期間 平成２９年２月１日（水）～３月３１日（金） 

  （４月以降の申し込みは、その翌日からが共済期間） 

◆共済期間 平成２９年４月１日 

～平成３０年３月３１日 

◆申込方法 町内会から配布された 

加入申込書に会費（１人５００円）を添えて、いずれか

の方法でお申し込みください。 

・町内会の取りまとめ時に申し込む 

・個人で金融機関に直接申し込む（ゆうちょ銀行は除く） 

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

都市ガス料金改定のお知らせ  【問】見附市ガス上下水道局 ℡.0258-62-1700 

見附市ガス上下水道局では、４月１日からガス料金を０．７５円/㎥､平均で０．８０％引き下げる改定を行います｡ 

一般家庭の平均使用量（４９㎥）で計算すると、月３７円（税抜き）の減額になります｡ 

改定理由は、原料ガス価格が改定され、この内容を反映するための料金改定となります。 

  

＜料 金 表＞  円/㎥(税抜き) 旧単価 新単価 

 適用区分 
基本料金 

(1か月につき) 

基準単位料金 

(1㎥につき) 

基準単位料金 

(1㎥につき) 

料金表 A 0㎥～25㎥ 600 98.34 90.10 

料金表 B 25㎥超～250㎥ 806 90.10 81.86 

料金表 C 250㎥超～   1,966 85.46 77.22 

※ガス料金＝基本料金＋調整単位料金(基準単位料金＋調整額)×使用量 

※調整額は､液化天然ガスの輸入価格等原料価格の変動に応じて毎月変わります｡ 

※請求額はガス料金に消費税が加算されます。 
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２   月 

16 木 
なかのしま支所からのお知らせ２月号発行日 

中之島地域図書館特別図書整理期間２０日まで休館 Ｐ４ 

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 中之島文化センター・中之島北体育館休館日 

21 火  

22 水  

23 木  

24 金 ぴよぴよサークル（中之島コミュニティセンター） 

25 土  

26 日 おはなしひろばおひなさまスペシャル Ｐ４ 

27 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

28 火 中之島地域図書館休館日 

３   月 

1 水 シートベルト・チャイルドシート着用強調月間３１日まで Ｐ３ 

2 木  

3 金 
卒業証書授与式（中之島中学校） 

ぴよぴよサークル（中之島コミュニティセンター） 

ひな祭り 

4 土  

5 日  

6 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

7 火 骨美人教室～骨粗しょう症予防教室～ Ｐ３ 

8 水  

9 木  

10 金  

11 土 健康づくり講座「暮らしの中にがん予防」 Ｐ３ 

12 日  

13 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

14 火 中之島体育館休館日 

15 水 あなたの健康相談室 Ｐ３ 

16 木 なかのしま支所からのお知らせ３月号発行日 

おはなしひろば おひなさまスペシャル 
◆日  時 ２月２６日（日） 

１０：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島文化センター  

２階和室 

◆内 容 おひなさまのお話と工作「おひなさま」 

ベビーグッズ（布おもちゃ）を作ろう 
◆日  時 ３月２２日（水）１０：００～１２：００ 

◆会 場 中之島文化センター ２階多目的Ａ 

◆内 容 オーガニックコットンの布を使い、手縫いで布

おもちゃ（ガラガラ）を作ります。無料です。 

◆対 象 一般 

◆申込み ２月２５日(土)から 先着１０名 

特別図書整理期間休館のお知らせ 
◆日  時 ２月１６日(木)～２０日（月） 

 

中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 
【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

 ２月１９日（日） 
内科 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ 0258-66-3000 

外科 お元気でｸﾘﾆｯｸ 0258-63-3800 

２月２６日（日） 
内科 内島医院 0258-66-2446 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

３月 ５日（日） 
内科 田﨑医院 0256-62-1122 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

３月１２日（日） 
内科 星野医院 0258-62-0998 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

３月１９日（日） 
内科 山谷ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-1388 

外科 わたなべ皮ﾌ科 0258-62-7750 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

中之島地域の人口・世帯数   平成２９年２月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 11,685人 （-24） 男 5,741人 （-10） 女 5,944人 （-14） 世帯数 3,607世帯 （+4） 

中之島文化センターからのお知らせ 
【問・申】℡.0258-66-1310  

ベーゼンドルファーピアノ演奏体験 
 大ホールでベーゼンドルファーMod.275 を演奏してみま

せんか？ 

◆日 時 ３月２３日（木）～２６日（日） 

◆時 間 ９：００～１７：００までの１組２時間 

◆会 場 中之島文化センター 文化ホール 

◆料 金 暖房協力費として１組５００円 

◆対 象 どなたでも（高校生以下は保護者同伴） 

◆申込み ３月１６日（木）～１８日(土) ９：００～１７：００ 

※先着順ではありません。枠が重なった場合は抽選とな

ります。抽選結果は３月１９日（日）に当選された方だけ

にご連絡します。 

 

 

     

第３回中之島地域委員会を 

開催します 
◆開催日 ３月１６日（木）１６：００から 

◆会 場 中之島支所３階 大会議室 

◆議 題 平成２９年度ふるさと創生基金事業について 

＜会議を傍聴してみませんか＞ 

 中之島地域のまちづくりを推進するための会議です。 

傍聴を希望される方は、お気軽にお問合せください。 

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

中之島地域図書館からのお知らせ 
【問・申】℡.0258-61-2165  


