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中之島地域の５保育園では、７・１３

水害防災メモリアルイベントで手向ける

千羽鶴を作成しました。「もう二度と水害

が起きませんように・・・」と思いを込

めて小さな手で一生懸命千羽鶴を折りま

した。（写真６月３０日中之島保育園） 
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中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

野上富三郎さん 

地 域 の 話 題 

故・韮澤文一さん旭日單光章を受章 

このたび故・韮澤文一さん（大沼新田）が旭日單

光章を受章されました。韮澤さんは中之島町議会

議員として１２年の永きにわたり在職され、産業常

任委員会副委員長を歴任するなど、地方自治の

発展と社会福祉の増進に尽力されました。 

  

  
中之島中央小学校でジャグリングとダン

スを披露 （６月９日） 

 中之島文化センター主

催のアウトリーチ(出前授

業 )が行われました 。

Daggle KOMEI(ﾀﾞｸﾞﾙ ｺｳﾒ

ｲ)さんによるボールやリン

グを使ったｼﾞｬｸﾞﾘﾝｸﾞや華

麗なダンスに児童は、わく

わくした表情で見入って

いました。 

 

  

防災訓練を実施（６月１９日） 

  中之島地

域全域で豪

雨災害を想定

した防災訓練

を実施しまし

た。各連合自

主防災会で

は、炊き出し

や や防犯講座、土のう積み訓練などを行いました。（写真：

中通分団消防団員による土のう積み訓練） 

  

第３1回中之島硬式テニス大会結果 

 

第１９回中之島男女混合バレーボール

大会結果 

  ６月１２日に中之島体育館で熱戦が繰り広げら

れました。結果は下記のとおりです。 

優勝：サスカッチＢ  

 

準優勝：MAHO 第３位：KENSHIN 

 

  

  ６月２６日に中之島体育館と中之島テニス場で熱

戦が繰り広げられました。結果は下記のとおりで

す。 

○男子ダブルス      ○女子ダブルス 

 優  勝：酒井・篠田組  優  勝：鹿田・山本組 

 準優勝：稲川・齋藤組  準優勝：穴沢・佐々木組 

 第 ３位：鈴木・村山組  第 ３位：金井・星野組 

 

このたび太陽

光発電事業を行

っている共和工

業㈱（三条市）

様から発電施設

立地地域となる

信条地区と中之

島支所に中之

島地域の地域

振興に役立てて

ほしいと、それ

ぞれ１００万円

合計２００万円

の寄付をいただ

き 

共和工業株式会社様より寄付金のお知らせ 

の寄付をいただきました。地域に役立つよう、有効に活用

させていただきます。誠にありがとうございました。（写真

右：大倉信条連合町内会長、写真中央：共和工業㈱代表

取締役 松井恒雄様、写真左：長谷川中之島支所長） 
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お 知 ら せ 

最近中之島地域内において、家庭ゴミの不法投棄が多

発しています。不法投棄をした場合、違反者は５年以内の

懲役もしくは１千万円（法人は３億円）以下の罰金または

両罰が科せられます。絶対にゴミの不法投棄はやめまし

ょう！また、不法投棄を発見したらお知らせください。 

【問】市民生活課環境係 ℡.0258-61-2014 

ゴミの不法投棄はやめましょう 

  
中之島コミセンまつり （６月２６日） 

和太鼓 響による勇壮なオープニングで始まっ

た今年で３回目となる中之島コミセンまつりが盛

大に開催されました。中之島保育園児の遊戯や

中之島中央小学校２年生による集団演技、中之

島中学校吹奏学部の演奏、中之島芸能協会の皆

さんによる踊りなど、多彩なステージイベントが行

われました。また、体験型お楽しみ広場では、大

型紙芝居やフラワーアレンジメント教室なども行

われ、どの教室も賑わっていました。 

  
アナウンサーの堀 敏彦さんによる特別授業！（６月２１日） 

 
 上通小学校では、テレビ新潟のアナ

ウンサー堀 敏彦さんを講師に招き、

「アナウンサー体験と上手な会話の進

め方」と題した特別授業が開催されまし

た。５、６年生の児童４７人は、堀さんが

今までの人生で感じた、人との出会い

の大切さや、アナウンサーの発声、発

音の基礎練習を学びました。ニュース

原稿を読んだり、ナレーションを体験し

たりと、アナウンサーの難しさ、楽しさを

学んだ授業でした。 

長岡市における公共交通の今後のあり方を示す「長岡

市地域公共交通網形成計画」を策定するため、市内で約

4,000 名の方にアンケートをお送りします。アンケートがお

手元に届いた方は、回答にご協力ください。 

【問】長岡市交通政策課 ℡.0258-39-2267 

アンケートの回答に御協力を！ 

農作物に対する有害鳥獣駆除を実施 

 中之島全域の耕作地内で銃器を使用した有害鳥獣駆

除（カラスなど）を長岡市鳥獣被害対策実施隊・中之島

方面隊が行います。 

◆日 時 ７月３０日(土)、３１日（日） 

日の出及び日の入りの概ね２時間を予定 

◆実施場所 中之島全域の耕作地内 

◆留意事項 市街地・集落内では銃器を使用した駆除

は行いません。ただし、集落に隣接する耕作地などで

駆除を行う際に、集落まで銃器の発砲音が聞こえるこ

とがあります。発砲音のする付近には近づかないでく

ださい。 

【問】長岡市農水産政策課 ℡.0258-39-2223  

産業建設課農林係 ℡.0258-61-2013 

 

長岡うまい米コンテスト 2016  
出品者大募集 

今回で８回目となる長岡米の 

おいしいお米のコンテスト！ 

中之島地域では、過去に個人部門 

５回と団体部門２回の優秀賞を受賞し 

ています。ぜび、自慢のお米を出品してみませんか！ 

◆参加料  ①個人部門：出品 1点あたり 1,500円 

（1人何点でも出品可） 

        ②学校田部門：無料 

◆申込み  ８月３１日までに参加申込用紙を提出（用

紙は産業建設課または長岡市ホームページからダ

ウンロードできます。） 

【問・申】産業建設課農林係 ℡.0258-61-2013 
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水中運動教室のご案内 

足腰に負担のない筋力づくりができると好評の水中運

動教室が無料体験できます！ 

＜A教室＞ 

◆日  時 ①８月２５日(木) ②９月１日（木） 

１０：００～１２：００ 

◆会  場 JSS長岡スイミングスクール 

（宮内町 3400） 

＜B教室＞ 

◆日  時 ①８月２６日(金) ②９月２日（金） 

１０：００～１２：００ 

◆会  場 ダイエープロビスフェニックスプール 

       （長倉町 1338） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆対  象 ６５歳以上で、膝や腰に痛みのある方 

（要支援・要介護を除く） 

◆内  容 A・B教室ともに２回コースです。 

      水着、水泳帽は各自ご用意ください。 

◆申込み ８月１２日(金)まで 

【問・申】長岡市長寿はつらつ課 ℡.0258-39-2268 

川口温泉若返りツアー～元気はつらつ隊～ 

頭と体を１０歳若返らせる日帰りバスツアーです。 

◆日  時 ９月９日(金) ９：００（中之島支所発） 

１７：００（中之島支所到着予定） 

◆内 容 認知症予防などの介護予防プログラムの

体験（古民家でヨガなど） 

◆対  象 ６５歳以上の方 

◆定 員 ２０名（抽選） 

◆参加費 １，０００円 

（昼食・入浴料込） 

◆申込み ８月２６日(金)まで 

   

あなたの健康相談室 

保健師または栄養士が、健診結果に関する疑問を

解消し、一人ひとりの生活に合った改善方法をご提案

します。健診の結果が「保健指導値(*マーク)」以上の

方はぜひご利用ください。 

◆日  時 ８月３１日(水) ９：３０～１１：３０ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター 

◆申込み ８月２６日(金)まで 

高齢者向け給付金の申請期限を８月１７日（水）まで

延長します。申請期限を過ぎると給付金が受け取れな

くなりますので、対象者は早めに申請してください。 

※対象となる可能性のある世帯へは、世帯主へ申

請書を送付しています。 

【問】長岡市福祉総務課臨時福祉給付金班 

 ℡.0258-39-2992 

   市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015 

高齢者向け給付金の申請期限を 

８月１７日まで延長します。 

中之島観光協会では、中之島地域のマスコットキャラクター「なかのん」 

の活用方法について検討を行うメンバーを募集します。 

報酬等はありません。 

◆募集人数  一般公募 ５名（選考を行います。） 

◆応募資格  中之島地域にお住まい又は中之島地域の事業所にお勤めの 

２０歳以上の方で、年数回開催予定の会議に参加できる方（会議は夜間開催予定） 

◆申込み ８月８日（月）までに、はがき又はメールで「住所」「氏名」「年齢」「職業」 

「電話番号」「なかのんに対する思い」を記入のうえお申し込みください。 

【問・申】〒954-0192  長岡市中之島７８８番地 中之島観光協会事務局（産業建設課内） 
    ℡.0258-61-2013 Fax.0258-66-2238 mail：nknsm-sangyo@city.nagaoka.lg.jp 

がんばれ！なかのんプロジェクトメンバー募集 

応募まって 

るのん♪ 

市民生活課保健係からのお知らせ 

【問・申】℡.0258-61-2015 

  

昼食のご長寿弁当 

中之島地域図書館からのお知らせ 

【問・申】℡.0258-61-2165 

  

旅するおはなし会 テーマは「海」 

◆日  時  

７月３１日（日） 

１６：３０～ 

１７：３０ 

◆会  場  

中之島地域 
図書館 

◆内  容  

休館日の図書館を、旅をするように移動しながら、い

ろいろなお話をします。 
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星信雄さん 

            みんなで第２１回中之島夏

まつりを楽しみましょう♪ 

                     神輿担ぎ手、大民踊流しの踊

り手当日参加大歓迎！！ 

          写真コンテストも行います。 

       たくさんのご応募お待ちしてます。 

◆会 場 中之島支所周辺 
◆時 間 １４：００～ ２０：３０ 
◆予定イベント 
★迫力満点！和太鼓響演、神輿渡御、銭太鼓 
★華麗な踊りに魅了！総おどり、下駄総踊りなど 
★お腹も満足！ガンジーソフト、たこ焼き、かき氷、   
ビールなど 

★みんなで踊ろう！中之島音頭、大口れんこん音頭
の大民踊流し 

★今年も開催！写真コンテスト、メッセージ花火 
【問】中之島夏まつり事業実行委員会事務局 

(地域振興課内)℡.0258-61-2010 

第２１回中之島夏まつりを開催します！ 

 

夏休み工作「コマ作り」 

 部品を取り付けたり、色を付 

けて自分だけのコマを作って 

最後はみんなで戦おう！ 

◆日  時 ８月１８日(木)  

１０：００～１２：００ 

◆会 場 ２階 多目的ホール BCD 

◆料 金 ５００円 

◆対 象 小学生 

◆申込み ８月６日（土）９：００から 先着２０名 

◆その他 絵具やサインペンなど自分で塗りたい道具

があったら持ってきてください。 

夏休み工作 
『バランス迷路作り』 

 自分だけの迷路を作って 

無事ゴールを目指そう！ 

◆日 時 ８月２４日（水） 

１０：００～１２：００ 

◆会 場 ２階 多目的ホール BCD 

◆料 金 ５００円 

◆対 象 小学生  

◆申込み ８月６日(土)９：００から 先着２０名 

◆その他 絵具やサインペンなど自分で塗りたい道具

があったら持ってきてください。 

中之島文化センターからのお知らせ【問・申】℡.0258-66-1310 

ベーゼンドルファーピアノ演奏体験 

 大ホールでベーゼンドルファーMod.275 を演奏して

みませんか？  

◆日 時 ８月２６日（金）・２７日（土） 

①９：００～１１：００  ②１１：００～１３：００ 

③１３：００～１５：００ ④１５：００～１７：００ 

の時間帯よりお選びください。（希望多数の場合は抽

選。８月２１日(日)に当選者のみご連絡します。） 

◆会 場 中之島文化センター 文化ホール 

◆料 金 ５００円(冷房協力費) 

◆対 象 どなたでも（高校生以下は保護者同伴） 

◆申込み ８月１８日（木）～２０日(土)まで  

大人向け「コーヒー講座」 

 コーヒーやデザートを 

食べながら気軽にコーヒー 

について学んでみませんか？お土産付きです。  

◆日 時 １０月８日（土） 

１３：００～１５：３０ 

◆会 場 ２階 視聴覚室 

◆料 金 １，０００円 

◆講 師  

コーヒーマイスタ― 

齋藤悦美さん 

◆申込み ８月２０日(土) 

９：００から 先着２０名 
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中之島地域の人口・世帯数 平成２８年７月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 11,745人（-14） 男 5,777人（-6） 女 5,968人（-8） 世帯数 3,589世帯（+11） 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

７月２４日（日） 
内科 山谷ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-1388 

外科 見附南医院 0258-63-4477 

７月３１日（日） 
内科 杏仁堂医院 0258-62-0123 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

８月 ７日（日） 
内科 さえき内科 0258-66-8500 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

８月１１日（日） 
内科 関谷医院 0256-61-0205 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

８月１４日（日） 
内科 石川医院 0258-66-2140 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

８月２１日（日） 
内科 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ 0258-66-3000 

外科 わたなべ皮フ科 0258-62-7750 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

７   月 

21 木 支所からのお知らせ７月号発行日 

22 金  

23 土 第４５回中之島少年球技大会（中之島体育館） 

24 日  

25 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

26 火  

27 水  

28 木  

29 金  

30 土 有害鳥獣駆除 Ｐ４ 

31 日 
ホワイエコンサート（中之島文化センター） 

有害鳥獣駆除 Ｐ４ 

中之島地域図書館休館日 

８   月 

1 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

2 火  

3 水  

4 木  

5 金 ぴよぴよクラブ(中之島コミュニティセンター) 

6 土  

7 日 中之島夏まつり Ｐ５ 

8 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

9 火 中之島体育館休館日 

10 水 １歳６か月児・３歳児健診(中之島コミュニティセンター) 

11 木 山の日 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 
成人式(中之島文化センター) 

中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

16 火  

17 水  

18 木 
支所からのお知らせ 8月号発行日 

夏休み工作「コマ作り」 Ｐ５ 

わいわい教室「チョークアート」 Ｐ６ 

 

小学生３～６年生対象の楽しい教室です。 

夏休みの宿題にもぴったり♪ 

チョークアート！ 
専用のブラックボード 

にオイルパステルを使っ 

て指で絵を描きまます。 
◆日  時  

８月１８日（木） 

１０：００～１２：００ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター 

◆講 師 Art Crew 金子 恵さん 

◆料 金 ８００円 

◆申込み ８月１０日（水）まで 先着２０名 

紙すき体験 
小国和紙の紙すき体験！親子で参加できます。 

紙すきの後は、小国森林公園でめいっぱい遊んじゃ

おう！！ 
◆日  時 ８月２２日（月） 

８：５０中之島支所集合 

 １５：００中之島支所到着予定 

◆会  場 小国和紙工房 

◆講 師 小国和紙生産組合 

 今井千尋さん 

◆料 金 ６００円 

◆持ち物 昼食、飲み物、敷物、汗ふきタオル 

◆申込み ８月１０日（水）まで 先着２０名 
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