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                  ●４月１０日（日）は県議会議員選挙の投票日です 

■投票所入場券は４月１日（金）までにはがきでお届けします 

はがき 1 枚に 6 人分まで印刷されています。届かないときはご連絡ください。 

投票の際は、それぞれの分を切り取って投票所にお持ちください。 

■投票できる人  次の①と②の条件に当てはまる人が、選挙人名簿に登録され投票することができます。 

①平成 3 年 4 月 11 日以前に生まれた人 

②平成 22 年 12 月 31 日までに長岡市の住民基本台帳に記載されている人 

■投票時間は午前７時から午後８時まで  投票所と投票時間は、投票所入場券に記載してあります。 

■期日前投票は、４月２日（土）～９日（土）の午前８時３０分～午後８時です 投票日間近は混雑します。お早めにお済ませください。 

■最近、県内で住所を移した人の投票方法 

 ①市内で転居した人  平成 23 年 3 月 24 日以降に市内の転居届をした人は、前の住所の投票所で投票してください。 

 ②平成 23 年 1 月 1 日以降に、県内の他市区町村から長岡市に転入届をした人 

   市区町村長が発行する「引き続き県内に住所を有する証明書」（無料。長岡市以外の市区町村役場の市民課または住民課で

も発行）を持参して、前の住所地の投票所で投票できます。 

 ③平成 23 年 1 月 1 日以降に、長岡市から県内の他市区町村へ転入届をした人 

   市区町村長が発行する「引き続き県内に住所を有する証明書」を持参して、長岡市のもとの投票所で投票できます。詳しくは、

お問合せください。※県内の他市区町村に住所を移した後、さらに転出した場合は投票できません。 

 ④投票日にもとの投票所まで行けない人  期日前投票や不在者投票ができます。 

   次のいずれかの方法をお選びください。 

 ・「引き続き県内に住所を有する証明書」を持参して、前の住所地の選挙管理委員会に行き、期日前投票をする。 

 ・「引き続き県内に住所を有する証明書」を同封した郵便で、前の住所地の選挙管理委員会へ投票用紙を請求し、投票用紙が送

られてきたら、現在の住所地の選挙管理委員会で不在者投票をする。 

■問い合わせ 選挙管理委員会事務局 ℡.0258-39-2241  地域振興課総務係 ℡.0258-61-2010 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■問い合わせ 

地域振興課教育支援係 

℡.0258-61-2011 

 

中之島体育館 鉄筋コンクリート造（ＲＣ造） 2 階建 

建築面積 約 2,440 ㎡  駐車場 約 220 台

ランニングコース 
約 120m 幅 1.8ｍ 

雨天や冬季でも運動が可能。 

トレーニングルーム 
約 130 ㎡ 

トレーニング初心者や高齢者が

安全に利用できるトレーニングマ

シンを設置、8～12 名程度のトレー

ニング教室が実施可能。 

長岡市北部地域のスポーツの拠点として

期待される改築中の中之島体育館。 

平成23年12月の竣工に向けて工事が進

められています。 

前回に引き続き、今回は中之島体育館の

2階フロア（予定）を紹介します。 

その他施設…事務室、用具室、ミ

ーティングルーム、更衣室、シャワ

ー、トイレなど 
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●第 3 回中之島地域委員会の概要についてお知らせします

■開催日  2 月 15 日（火） 

■会 場  中之島支所 3 階 大会議室 

■議 題  ・平成 23 年度ふるさと創生基金事業について 

・コミュニティについて 

■会議の概要 

 ・平成 23 年度ふるさと創生基金事業について、「伝統行事体 

験事業」、「大口れんこん収穫体験ツアー」、「なかのしま探検 

隊」の 3 事業を実施することで決定しました。 

・コミュニティについて、長岡市なかのしまコミュニティ検討委員

会での検討結果を報告し、地域委員の意見を聞きました。 
 

●第 4 回中之島地域委員会を開催します。 

■日 時  3 月 24 日（木） 午後 3 時から 

■会 場  中之島支所 3 階 大会議室 

■議 題 

  ・これからの地域委員会について 

  ・中之島地域のまちづくりについて 

■投票日に、投票所へ行けない人は期日前投票ができます 

投票日に次のいずれかに該当すると見込まれる人 

①仕事や冠婚葬祭などの用務がある人 

②旅行、レジャー、買い物などで投票区域外にいる人 

③治療、出産などのため、歩行や外出が困難になると予測

される人 

※商用、出稼ぎなどにより市外に滞在している人は、滞在先の市区

町村役場で不在者投票ができます。(詳しくは選挙管理委員会まで) 

■期日前投票は、４月１８日（月）～２３日（土）の午前８時３０

分～午後８時です 

投票所入場券をお持ちください。投票日間近は大変混雑し

ます。早めに投票を済ませください。  

※市内いずれの期日前投票で投票ができます。 

■選挙公報をご覧ください 

選挙公報は、新聞に折り込んで4月21日（木）までに届けます。

選挙公報が届かない場合は郵送します。選挙管理委員会ま

たは地域振興課までご連絡ください。 

 新聞折り込みのほか、市役所、支所、主な公共施設などに備

え付けてありますのでご利用ください。 

■ポスター掲示場を設置します 

長岡市議会議員選挙のポスター掲示場は、条例に基づき、

市内に 320 カ所設けます。ポスター掲示場を壊したりポスター

を破いたりしないでください。 

■ 問い合わせ 選挙管理委員会事務局 ℡.0258-39-2241  

地 域 振 興 課 総 務 係 ℡.0258-61-2010 

詳しい地域委員会の内容は、中之島支所１階情報ラウ
ンジに備え付けの会議録（概要版）又はインターネットの長
岡市ホームページ（「市政」－「地域委員会」の「中之島」－
「委員会会議録」）でご覧になれます。 

会議を傍聴してみませんか。 
会議は公開されています。また、中之島地域のまちづくりを

推進するための議論が行われる重要な会議です。 
傍聴を希望される方は、地域振興課（℡.0258-61-2010）ま

で。お気軽にどうぞ。 

 

「長岡市地域コミュニティ事業補助金」は、地域の活性化を図

ることを目的に、町内会や非営利活動団体などが自主的に取り

組むまちづくり事業に対して補助金を交付する制度で、補助対

象経費の 80%以内の額で、50 万円を上限に交付します。 

 この制度は平成 23 年度も実施予定ですので、活用したい方、

興味のある方はお気軽にご相談ください。 

■申請団体の取り組み事例 

 ●中之島音頭を次世代に唄いつなぐことを目的とした啓蒙活

動や中之島音頭を唄いつなぐ大会などを実施した。 

 ●中之島地域の名所や史跡等の観光資源をまとめたガイド 

ブックを作成し、地域の魅力のＰＲを図った。 

 ●郷土の偉人が出版した漢詩集を読解・釈文して出版し、先 

賢の偉大さを地域住民に伝えた。 

 ○地元住民から広くレシピを募集し、地元食材を使ったご当地

グルメを開発した。 

 ○集落の絆を深め、地域活性化を図るために、住民共同で里

山を整備し、地域住民の憩いの場をつくった。 

○花壇整備、桜の植樹やフラワーフェスティバルの開催等を 

通じて、地域内の連携と融和を図った。 

○元プロ野球選手による指導者講習と野球教室を開催し、地

域全体のスポーツ振興と青少年の健全な育成を図った。 

                                  など 

※●は中之島地域で取り組まれた事例です。 

■問い合わせ 地域振興課地域振興・防災係 

℡.0258-61-2010 FAX.0258-66-2238 

●４月２４日（日）は長岡市議会議員選挙の投票日 

■投票所入場券は４月１６日（土）までにはがきでお届けします 

はがき 1 枚につき 6 人分です。 

届かないときはご連絡ください。 

投票の際は、それぞれの分を切り 

取って投票所にお持ちください。 

■投票できる人 

 次のすべてに該当 

①平成 3 年 4 月 25 日以前に生まれた人 

②平成 23 年 1 月 16 日までに長岡市の住民基本台帳に記載さ

れている人 

③引き続き市内に住所のある人 

■市内で転居する人の投票 

①4 月 11 日までに転居届をした人は、新しい住所地の投票所

で投票してください。 

②4 月 12 日以降、転居届をした人は、前の住所地の投票所で

投票してください。 

■市外へ転出する人の投票 

転出日によって投票できる日が違います。 

転 出 日 期日前投票 当 日 投 票 

4月17（日）まで × × 

4月18日（月）～ 
23日（土） 

○ 転出前に 
投票できます 

× 

4月24日（日）  
○ 転出前に 
投票できます 

■投票時間は午前７時～午後８時 

投票所と投票時間は、投票所入場券に記載してあります。 



  4 月 1 日より産業課と建設課が統合し「産業建設課」に                                              No.60 平成 23 年 3 月 17 日発行 

- 3 - 

●資源物の拠点回収を再開します。 
 
 

毎年、行っている『資源物の 

拠点回収』を 4 月 2 日（土） 

から再開します。 

次のとおり、拠点回収所へ資 

源物を持ち込むことができますので利用ください。 

■回収日  4 月 2 日（土）から毎週土曜日と日曜日 

（祝日は、休みます）  

■時 間  午前 9 時から正午までの 3 時間 

■場 所  中之島交番裏の中之島資源物保管庫 

■回収する資源物  

家庭から出る『びん・缶・ペットボトル』、『新聞』、『雑誌・チラ

シ』、『段ボール』『使用済み天ぷら油（植物油）』のみ 

■拠点回収所への出し方 

ごみステーションに出す時と同じように分別してお持ちください。

■問い合わせ 市民生活課環境係 ℡.0258-61-2014 

                          ●平成２３年度狂犬病予防集合注射を実施します～愛犬は登録と狂犬病予防注射を～ 

生後 90 日を過ぎた犬は、犬の登録（生涯 1 回）と狂犬病予防注射（毎年度 1 回）を受けることが法律で 

義務付けられています。4 月に実施する中之島地域の狂犬病予防集合注射の実施日程は下記のとおりです。 

犬の登録者へは 3 月下旬ころ案内文書を郵送しますので接種しましょう。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●春の火災予防運動 

■実施期間 4月1日(金)～4月7日(木) 

■全国統一防火標語  

『「消したかな」 あなたを守る 合言葉』 

空気が乾燥し、火災が発生しやすくなってきます。火の取扱

いには十分注意し、火事を出さないようにしましょう。 

 また、火災による煙をすばやく感知して、ブザーや 

音声で知らせる住宅用火災警報器の設置期限は、5 月 31 日ま

でです。早期に設置しましょう。 

■問い合わせ  与板消防署  ℡.0258-72-2572 

テレホンガイド℡.0258-33-9119 

   

 
●子ども達を交通事故から守りましょう！ 

【新入学（園）児を守る交通安全週間】 

４月４日（月）から４月１０日（日） 
 

■ドライバーの方へ 

 ・学校や保育園などの近くを通る時や子どもを見かけた時

は、その動きに十分注意し、徐行するなど、安全で思いやり

のある運転を心がけましょう。 

■ご家庭では 

・子どもと一緒に通学（園）路などを歩き、安全な歩き方、正し

い横断、信号機の意味と見方について、わかりやすく教えま

しょう。 

・保護者自らが交通ルールやマナーを守って、子どもに手本

を示しましょう。 
 

●３月は「シートベルト・チャイルドシート着用強調月間」です

【カチッとベルトパーフェクト運動】実施中！ 

■全ての座席で 

シートベルト着用の徹底 

■チャイルドシートの 

正しい使用の徹底 

■問い合わせ 

中之島地域交通安全対策協議会事務局 

地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

 

■中之島地域での実施日程 

月 日 会 場 名 時間 

中条新田大字事務所 
10：00～

10：20 

中野公民分館 

（サンパルコなかのしま隣） 

11：00～

11：20 

中之島公民館 

（旧農村環境改善センター） 

13：30～

14：00 

4月4日 

(月曜日) 

はすはな荘（老人憩いの家） 

（上通小学校南隣） 

14：30～

15：00

＜お願い＞ 

◎集合注射会場で犬がフンをした場合、責任をもって後始末

をお願いします。 

◎当日は必ず犬を抑えることのできる人が連れてきてくだ 

さい。 

■問い合わせ 市民生活課環境係 ℡.0258-61-2014 

環 境 業 務 課 ℡.0258-24-2837 

■料金と必要なもの 

 必要なもの 

登録済みの犬
（継続の犬）

■狂犬病予防注射済票交付申請書 
 （犬の登録者に郵送されます） 
■料金 3,100 円 （注射済票交付手数料 550
円、注射料金 2,550 円） 
■印鑑 （狂犬病予防注射済票交付申請書
に押印してあれば、必要ありません） 

新規登録の犬

■料金 6,100 円 
（登録手数料 3,000 円、注射済票交付手数料
550 円、注射料金 2,550 円） 
■印鑑 

＜注意＞集合注射を受けられない場合は、動物病院で接種してく

ださい。なお、動物病院で接種する場合は、上記料金に約 1,000 円

の宅診料が加算されます。 

◎飼い犬が死亡した場合や飼い主の変更などがあった場合は、

必ず環境業務課または中之島支所市民生活課まで届け出てくださ

い。届出は電話のほか、長岡市ホームページからもできます。 

◎集合注射での犬の登録と狂犬病予防注射は、中之島地域以外

の市内の会場でもできます。会場につきましては、市政だより 4 月

号か登録者に郵送する案内文書をご覧ください。 
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●がん検診等の受診申込みが始まります（胃がん・大腸がん・子宮がん・乳がん・骨粗しょう症予防） 

申し込みは電話で中之島支所まで。(受付時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分） 

子宮・乳がん検診は原則 2 年に 1 回の受診となります。昨年受診された方は原則受けられません。 

申し込まれた方には、後日受付時間・料金を記した「お知らせ」と「個人記録票」を送付します。検診の内容や、長岡市全体の日   

程については「長岡市 健康カレンダー」(4月配布予定）をご覧ください。 

■胃がん・大腸がん検診 

対 象 健診実施日 会 場 申 し 込 み受付開始日 

５月 
11 日(水)、12 日(木) 
13 日(金)、14 日(土) 

6 日（水） 
４０歳以上 

７月 
7 日（木） 

午前 
 

中之島公民館 
 

4 月１日(金)～ 

 

■子宮がん・乳がん検診 (女性のみ) 

対 象 健診実施日 会 場 申込み受け付け開始日

子宮がん 20 歳以上 午前・午後 
午前 

乳がん 40 歳以上 

6 月 27 日(月) 
9 月 17 日(土) 
10 月 13 日(木) 午後 

中之島公民館 4 月１日(金)～ 

 

■骨粗しょう症予防検診 (女性のみ) 

対 象 健診実施日 会 場 申込み受け付け開始日 

３０歳～７０歳 6 月 27 日(月) 午前・午後 中之島公民館 4 月１日(金)～ 

■申し込み・問い合わせ 市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 

●平成 23 年度 中之島地域 子どもの健診日程のお知らせ  

お子さんの健やかな成長のため、ぜひお受けください。 
 
●赤ちゃん相談（生後５～７か月） 

■受付時間 午前 9 時～9 時 30 分   ■会場 中之島公民館 

生年月 
22 年 
9 月生 

22年 
10月生 

22年 
11月生 

22年 
12月生 

23 年
1 月生

23 年
2 月生

23 年
3 月生

23 年
4 月生

23 年 
5 月生 

23 年 
6 月生 

23 年
7 月生

23 年
8 月生

実施日 4 月 22 日（金） 6 月 10 日（金） 8 月 19 日（金） 10 月 28 日（金） 12 月 9 日（金） 2 月 17 日（金）
 
●1 歳 6 か月児健診（1 歳 6 か月～1 歳 8 か月） 

■受付時間 午後１時～１時 30 分   ■会場 中之島公民館 

生年月 
21 年 
８月生 

21 年 
９月生 

21年 
10月生 

21年 
11月生 

21年 
12月生

22 年
１月生

22 年
２月生

22 年
３月生

22 年 
４月生 

22 年 
５月生 

22 年
６月生

22 年
７月生

実施日 4 月 14 日（木） 6 月 2 日（木） 8 月 4 日（木） 10 月 6 日（木） 12 月 1 日(木） 2 月 2 日（木） 
 
●3 歳児健診（3 歳 3 か月～3 歳 5 か月） 

■受付時間 午後１時～１時 30 分   ■会場 中之島公民館 

生年月 
19年 

11月生 
19年 

12月生 
20 年 
１月生 

20 年 
２月生 

20 年
３月生

20 年
４月生

20 年
５月生

20 年
６月生

20 年 
７月生 

20 年 
８月生 

20 年
９月生

20年
10月生

実施日 4 月 14 日（木） 6 月 2 日（木） 8 月 4 日（木） 10 月 6 日（木） 12 月 1 日(木） 2 月 2 日（木） 
 
●集団予防接種（ポリオ）   ～「長岡市予防接種手帳」をご覧ください～ 
※ポリオ以外の予防接種は事前に医療機関に予約して接種します。 

実施日  6 月 16 日（木） 9 月 15 日（木） 12 月 15 日（木） 3 月 15 日（木） 受付時間・会場 

１回目 Ｈ22.9～12 月生 Ｈ23.1～3 月生 Ｈ23.4～6 月生 Ｈ23.7～8 月生 対 象 
生年月 ２回目 Ｈ22.7～8 月生 Ｈ22.9～12 月生 Ｈ23.1～3 月生 Ｈ23.4～6 月生 

午後1時50分～
２時 30 分

中之島公民館 

※各健康診査・健康相談・予防接種（ポリオ）とも都合がつかない場合には、長岡市健康センター、各支所地域の会場でも受

けることができます。 

※各健康診査・健康相談のお知らせは、実施月の前月までに郵送されます。 

※中之島地域以外の実施日は、送付される各健診の「お知らせ兼受診票」や、「ポリオ予防接種実施予定表」をご覧くださ

い。長岡市のホームページでもご覧いただけます。 

出産や子育てに関する制度、事業、相談窓口案内については『子育てガイド』をご覧ください。 
■申し込み・問い合わせ 市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 
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●「中之島観光ガイドの会」案内を始めます！ 

 中之島観光協会内に、中之島地域の名所や史跡をボランテ

ィアでガイドする「中之島観光ガイドの会」が発足し、4月1日から

地域を訪れる人に案内を始めます。 

 見学先は相談に応じますので、お気軽にお問い合わせくださ

い。ガイドの申込みは、見学日の3日前までに問い合わせ先へ

連絡してください。 

■ガイド料 無料 

■モデルコース（例） 大竹邸記念館→刈谷田川大堰→与茂七

地蔵→光正寺→中之島大橋 

■申し込み・問い合わせ  

中之島観光協会 

（産業課商工・観光係内、4/1 より 

産業建設課になります） 

TEL.0258-61-2013 

FAX.0258-66-2238 
 

   
●あなたの健康相談室 

保健師が行う健康よろず相談会です。からだやこころの健康、

子育ての悩みに応じます。 

■日 時   4 月 20 日(水) 午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

■会 場  中之島公民館   

■持ち物  健康手帳(持っている人のみ)  

■申し込み  相談日 2 日前までに電話でお申込みください。 

■申し込み先 市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 

●地域委員会視察
研修（3 月 4 日） 
中之島地域委員会

は、まちおこしにおい
て成果を上げている
村上市を視察しまし
た。 
「ボランティアガイ

ド」、「町屋の人形さ
ま」や村上大祭で使用
する山車「おしゃぎり」
などの城下町村上の
歴史や文化に触れま
した。 

●中之島中学校卒業式（3 月 7 日）  中之島中学校の卒業式が挙行され卒業生 129 人（男子 60 人、女子 69 人）が新たな活躍の場

へ向けて旅立ちました。 大矢慎一校長からは「志を持って人のため、地域、社会のため貢献してほしい。」、「言葉を大切に、言葉の持つ

力を自分自身の力に変え、言葉を伝える相手には言葉の力で強い信頼関係を築いてほしい。」と、はなむけの言葉が贈られました。 

●第37回中之島地域 

将棋大会結果（3月6日）

会場 中之島文化センター

A 級 

優 勝 清水  明 

準優勝 河内  昇 

第三位 山田  照雄 

Ｂ級 

優 勝 田辺  嘉一郎 

準優勝 佐藤  松雄 

第三位 浅野  啓作 

  
●中之島地域図書館からのお願い 

 中之島地域図書館では 地域の皆さまが書かれた書物や地

域の情報の冊子・チラシ等地域の貴重な資料として図書館に所

蔵したいと思っております。 

 情報などがありましたらぜひ図書館にご連絡ください。 
 
●おはなしひろば 

■日時  4 月 24 日（日） 10 時 30 分から 11 時 30 分 

■会場  中之島文化センター 2 階 和室 

■内容  春のお話 こいのぼり作り 

■問い合わせ 中之島地域図書館 ℡.0258-61-2165 

●平成２３年度長岡市中之島地域成人式の 

実行委員を募集します 

 中之島地域では、8月15日（月）に中之島文化センターで成人

式を開催します。 

一生に一度の成人式を自分たちの手で作り上げてみませんか。

■新成人該当者  

平成 2 年 4 月 2 日から平成 3 年 4 月 1 日までに生まれた方

で、中之島地域に住所を有する方及び中之島地域出身者（中

之島中学校卒業生等） 

■内 容   中之島地域成人式の企画・当日の運営など 

■申し込み  5 月 20 日（金）までに下記へお申込みください。 

■問い合わせ  地域振興課教育支援係  

℡.0258-61-2011 FAX.0258-66-2238 

           E-mail：nknsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 
 
 
 

 
 
 

昨年は、実行委員

手作りのスライド写

真を上映したり、恩

師からのビデオレタ

ーも上映しました。 

▲ 卒業記念合唱は 
ＧＲeeeeＮの「遙か」を。 
素晴らしい歌声を披露し

ました。 
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                 ３ 月 

17 木  

18 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

19 土 「キズナの森」芝桜植樹 13:00～15:00 刈谷田防災公園 

20 日  

21 祝  

22 火 中之島地域図書館休館日 

23 水  

24 木 中之島中央小、上通小、信条小卒業式 
中之島地域委員会 15:00～ 中之島支所大会議室 ２ページ 

25 金  

26 土  

27 日 おはなしひろば 10:30～11:30 中之島文化センター 5ページ 

28 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

29 火  

30 水  

31 木 中之島地域図書館休館日 

 ４ 月 

1 金 新潟県議会議員選挙告示日 1ページ 
春の火災予防運動（７日まで） ３ページ 

育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

2 土  

3 日  

4 月 狂犬病予防注射 場所・時間については 3 ページ 
新入学（園）児を守る交通安全週間 （10日まで） 3 ページ 

中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

5 火  

6 水  

7 木 中之島中央小、上通小、信条小入学式   
中之島中学校入学式、始業式 

8 金  

9 土  

10 日 新潟県議会議員選挙投票日 7:00～20:00 1 ページ 

11 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

12 火 米百俵号巡回  信条保育園 9：30～10：30 
           中条保育園 10：40～11：30 

出前ウィル相談・中之島公民館 14:00～16:00 

13 水  

14 木 1歳6ヶ月児健診（H21．８～９月生） 13:00～ 中之島公民館 

3歳児健診（H19．１１～１２月生） 13:00～ 中之島公民館 

15 金 中条日枝神社春季祭礼 
育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

16 土  

17 日 長岡市議会議員選挙告示日 2ページ 

18 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

19 火 米百俵号巡回  上通保育園 11：00～11：30 

20 水 あなたの健康相談室 9:30～11:30 中之島公民館 5ページ 

21 木 米百俵号巡回   中之島保育園  9：30～10：30 

         みずほ保育園 10：50～11：20 

 
 

労働基準監督官（厚生労働省職員）採用試験の第 1 次試

験が平成 23 年 6 月 12 日（日）に新潟市で行われます。 

■受験資格 

（1）昭和 57 年 4 月 2 日～平成 2 年 4 月 1 日生まれの者 

（2）平成 2 年 4 月 2 日以降生まれの者で次に掲げるもの 

①大学を卒業した者および平成 24 年 3 月までに大学を

卒業する見込みの者 

②人事院が①に掲げる者と同等の資格があると認める者 

■試験の程度   大学卒業程度 

■受付期間 

(1)郵送の場合 

4 月 1 日（金）～14 日（木） （14 日までの通信日付有効） 

※提出はできるだけ郵送（簡易書留）にしてください。 

(2)持参の場合 

4 月 1 日（金）～14 日（木） 受付時間 8:30～17:15 

(土・日曜および祝日は除く) 

■受験用紙 

受験案内および受験申込書を希望の方は、140 円切手を

貼った宛先明記の返信用封筒を同封の上、新潟労働局ま

たは、最寄りの労働基準監督署に請求してください。 

■提出先・問い合わせ  

新潟労働局総務部総務課 （担当：人事係） 

951-8588 新潟市中央区川岸町 1 丁目 56 番地 

℡.025-234-5920 

中之島地域の人口・世帯数 
平成 23 年 3月 1日現在（ ）は前月との比較 

総人口12,460人（＋3）男6,090人（－2）女6,370人（＋5）

世帯数 3,394世帯（＋3） 

休日在宅当番医（見附・中之島地区） 

月日 医・病院名 電話 

内科 田崎医院 0258-62-1122 
3 月 20 日(日)

外科 見附南医院 0258-63-4477 

内科 さえき内科 0258-66-8500 
3 月 21 日(祝)

外科 金井医院 0258-62-0116 

内科 霜鳥医院 0258-62-0579 
3 月 27 日(日)

外科 お元気でクリニック 0258-63-3800 

内科 見附市立病院 0258-62-2800 
4 月  3 日(日)

外科 中之島クリニック 0258-61-2551 

内科 関谷医院 0258-61-0205 
4 月 10 日(日)

外科 わたなべ皮フ科 0258-62-7750 

内科 石川医院 0258-66-2140 
4 月 17 日(日)

外科 石澤医院 0258-62-2500 

内科 林俊壱クリニック 0258-66-3000 
4 月 24 日(日)

外科 お元気でクリニック 0258-63-3800 

※受付時間は各医院へお問い合わせください。 

 
■加盟条件 中之島地域に在住・在勤者が主体となった 

社会人チームであること。 

■事業内容 加盟チームによる野球大会の開催 

         参考：平成 22 年度加盟数 18 チーム 

■登 録 料 新規 10,000 円 更新 9,000 円 

      (総会費 4,000 円含。大会参加費別) 

■問い合わせ 地域振興課教育支援係 

  ℡.0258-6１-2011 FAX.0258-66-2238 

義援金にご協力を！ 
 長岡市では日本赤十字社新潟県支部からの依頼により、 
3月11日（金）に発生した「東北関東大震災」の義援金募集に
ついて、中之島支所1階、市民生活課窓口に募金箱を設置し
ました。設置期間は約半年間です。 
 みなさまのご協力をお願いいたします。 
■問い合わせ 市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015 


