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□ 申し込みは電話で保健福祉課へお願いします。後日、受診票をお送りいたします。
なお、申し込み人数により他の会場に回っていただく場合があります。（申込締切 ５／１０）

〔胃がん・大腸がん検診〕日程表
月 日 会 場

５月 ８日（月） 中条公民分館

９日（火） 中野公民分館

１０日（水） 農村環境改善センター

１１日（木） 〃

１２日（金） 〃

１３日（土） 〃

＊受付時間 午前７時～９時
＊対 象

４０歳以上の方
【40～64歳の方は7月の総合健診（半日ミニドック）で

胃がん・大腸がん検診が同時に受診できます】
＊料 金

胃がん検診 ：１，０００円
大腸がん検診： ５００円
７０歳以上の方は無料

申込み・問合せ先 保健福祉課
電話 0258-61-2015

中之島地域にお住まいのみなさんにお知らせしたい情報をまとめて「長岡市中之島支所からのお知らせ」
として発行します。行事などの予定や暮らしの情報を掲載し毎月第３週の木曜日に発行します。

各地区の嘱託員さんを通して全世帯に配布しますので、ご覧ください。

発行・編集：中之島支所地域振興課
ＴＥＬ：０２５８－６１－２０１０

〔胃がん・大腸がん検診〕のお知らせ

上通地区 老人憩いの家「はすはな荘」４/26 オープン
＜４／２６～４／３0 見学会＞

昨年から整備を進めていた、「上通地区 老人憩いの家」が完成しました。
名称は大勢の皆さんから応募をいただき慎重に審査した結果、那須昭一さん（中興野）の

「はすはな荘」に決定しました。
４月２５日に開所式が行われ、４月２６日～４月３0 日まで見学会を兼ねた一般開放が行われ

ます。高齢者の健康増進、教養の向上及び地域の交流の場としてご利用ください。
◎開館時間 午前９時から午後５時まで
◎休 館 日 毎週月曜日および 12 月 28 日から 1 月 5 日
◎所 在 地 長岡市中之島字大口東 6,104 番地１（上通小学校南隣）
◎使 用 料 市内居住の６０歳以上の方 無料

市内に居住する方（６０歳未満） １５０円
市外に居住する方 ３００円

4 月 26 日から４月３0 日までの一般開放の使用料は無料です。

周辺の景観をイメージした名称の「はすはな荘」

問合せ先 保健福祉課
電話 0258-61-2015

はすはな荘
電話 0258-24-7200

「長岡市健康カレンダー」の会場が変更しました。
上記のとおりになりましたので、ご注意ください。
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★認知症の方を介護されている皆さんの会です。
＊ 家族内 あるいは 介護者１人で介護を抱えこみ悩んでいる
＊ 同じ体験（経験）をもつ人に相談し、話を聞いてほしい 等々
～ぜひ一度参加してみて下さい・・介護者皆様の参加をお待ちしております～

★日程
月 日 内 容

４月１７日（月） １０月１６日（月）
５月１５日（月） １１月２０日（月）
６月１９日（月） １２月１８日（月）

７月開催予定なし
（平成１９年）
１月１５日（月）

８月２１日（月） ２月１９日（月）
９月２５日（月） ３月１９日（月）

＊場 所 サンパルコなかのしま 和室
＊時 間 午前１０時～１２時まで
＊参加費 無料
＊目 的 日頃の介護ストレスの解消

～介護で抱えている悩みを
介護者同士で解決しましょう！～

◇ 地域の美化にご協力を！ －中之島地域で「クリーン作戦」実施中－
美しいまちづくりを進めるため中之島地域では、4月1日から4月末日までクリーン作戦を実施しています。町内会

や子供会、老人クラブなど地域ぐるみで、道路や公園、側溝の清掃を行っています。今後とも市民の皆さんからまち
の美化にご協力をお願いします。また、拾った空きびん・空き缶などを入れる環境美化袋が必要な方は、市民生活
課(環境係)までご連絡ください。

◇ 犬、猫の飼い主のみなさんへ
犬や猫のふんが道路や公園などに放置されている、家や塀等に犬の尿をかけられたなどの苦情が寄せられてい

ます。散歩の際は、飼い主としてのルールやマナーを守り、地域の生活環境の保全にご協力をお願いします。

問合せ先 市民生活課
電話 0258-61-2014

事業 対象者 概要
利子補給(水害) (水害)り災証明必要 住宅ローンの利子補給(5 年間)
利子補給(地震)※ (地震)一部損壊以上 住宅ローンの利子補給(5 年間)
住宅制度融資(地震) (地震)一部損壊以上 新築 1,000 万、改築 700 万等(市の融資制度)
住宅制度融資(一般) 市内に居住の方 新築 1,000 万、改築 700 万等(市の融資制度)
県産瓦屋根復旧支援※ (地震)一部損壊以上 県産瓦での屋根復旧の補助
雪国住まい作り支援※ (地震)半壊以上 雪対策を施した住宅建築の補助
公営住宅入居者の家賃補助※ (地震)半壊以上

かつ 65 歳以上又は障害者
家賃の一部を補助(5 年間)

民間賃貸住宅家賃補助※ (地震)半壊以上 家賃の一部を補助(5 年間)
※印の制度は中越大震災復興基金事業です。
財団法人 中越大震災復興基金のホームページでも支援制度の紹介をしています。
http://www.chuetsu-fukkoukikin.jp/index.html をご覧下さい。

問合せ先 建設課 管理係
電話 0258-61-2012

（窓口に各種制度のパンフレットもあります）

申込み・問合せ先 保健福祉課
電話 0258-61-2015

認知症を抱える介護者（家族）の会～まつぼっくりの会～のご案内

住宅復興に関する支援のお知らせ

http://www.chuetsu-fukkoukikin.jp/index.html
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道路交通法一部改正と駐車規制の見直し
平成１８年６月１日から、
① 放置車両について使用者責任の拡充
② 違法駐車取締り関係事務の民間委託
等の道路交通法の一部改正が施行され取締りが強化されます。

法施行に合わせ、管内の指定駐車禁止場所の見直し作業を行っています。

交通事故発生状況を踏まえた取締路線を公表し、法定（交差点付近、横断歩道付近等）
駐車禁止違反を重点的に取締りを行い、駐車モラルの向上を図ります。

指定駐車禁止場所解除に伴って、道路を車庫替わりに使用するドライバーに対しては、
自動車の保管場所に関する法律違反として取締りを行います。

この件に関する市民の皆さんのご意見・ご要望をお願いします。
連絡先 見附警察署 交通課長（０２５８－６３－０１１０ 内線４１０）

平成１８年度
交通安全保育園訪問のお知らせ

交通事故防止を願い次の日程で実施します。
保護者の方や地域の皆様からもご参加下さい。

保 育園 日 時

中之島保育園 ５月１６日（火） 午前１０時００分から

みずほ保育園 ５月１７日（水） 午前１０時３０分から

中条保育園 ５月１５日（月） 午前９時３０分から

信条保育園 ５月１５日（月） 午前１０時３０分から

※ 当日は交通指導員より、交通安全のお話を
させていただきます。

問合せ先 地域振興課 交通安全担当
電話 0258-61-2010

地域の活性化を図るコミュニティ団体が自
ら考え、実現するまちづくり事業を支援しま
す。

1 補助対象者
中之島地域で活動を行う自治会、町内会、非

営利活動団体などの各種団体

２ 補助内容
産業、環境、福祉、芸術文化、スポーツ、コミュニ

ティなどの分野で自主的に行うまちづくり活動に関
する事業のうち、新規又は拡充して行われる事業費の
４分の３の額で50万円を限度に補助します。（1団体
を予定）

３ 申込期限・選考方法
○申込期限 ５月１日（月）まで
○選考方法 地域委員会で審査します

申込み・問合せ先 地域振興課
電話 0258-61-2010

まちづくり活動を応援します!
～長岡市地域コミュニティ事業補助金を

ご利用下さい～

基本方針
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□初心者スポーツ教室を開催□
中之島地域にお住まいの方、お勤めの方を対象に初心者スポーツ教室を開催します。日頃の運動不足を解消し

たい方、普段なかなか運動をする機会がないという方などふるってご参加ください。

◇ 上記のほかに卓球教室を６月下旬頃から、バドミントン教室を７月中旬頃から開催します。
◇ 各教室とも体育指導委員、地区体育協会の種目団体クラブ員が指導にあたります。
◇ 各教室とも定員になり次第締め切らせていただきます。また、都合により日程が変更になる場合があります。

□中之島北体育館の個人使用について□

中之島北体育館は団体での専用使用がない時間帯は、個人でも使用できます。
事前の申込みは必要ありません。直接体育館においでください。なお、使用時には受付の「使用日誌」の記入をお願いします。
開館時間は午前９時００分から午後１０時００分までです。（月曜日と年末年始は閉館となります。）専用使用の有無は、

教育委員会中之島分室または、中之島北体育館(℡0258-66-8116)へお問い合わせください。

－問合せ・申込み－
中之島文化センター内
教育委員会中之島分室

TEL0258-66-1310
FAX0258-66-1003

種 目 日 程 時 間・会場 対 象 参加費 定員

硬式
テニス

5 月 31 日（水）～
毎週水曜日 全 10 回
※途中中断期間有り

午後 8:00～9:30

中之島テニス場
中学生以上 500 円

20 名
程度

太極拳
6 月 2 日（金）～

毎週金曜日 全 4回

午前 10:00～11:30

中之島文化センター
一 般 300 円

20 名
程度

高齢者講座 (中之島大学)

～５月２４日(水)より開講～
＊ね ら い 生きがい・趣味や興味の発見 仲間づくり
＊ク ラ ブ 名 文芸、ことぶき、民踊、健康体操、表装(表具)

の中から１つ選ぶ。
＊活 動 日 ５月～３月全クラブが同日に一斉活動です。

年間９回です。

5月24日(水) 開講式 10月 ４日(水) クラブ活動

6月21日(水) クラブ活動 10月27日(金) クラブ活動

7月12日(水) クラブ活動 12月 6日(水) クラブ活動

8月22日(火) クラブ活動 3月 2日(金) 閉講式

9月20日(水) クラブ活動 (表装クラブは特設活動あり）

＊ 会場・時間 中之島文化センター 各研修室
午前 10 時～11 時半頃

＊ 参 加 費 クラブにより消耗品等の実費負担あり
＊ 受 付 文化センター窓口（5 月 9 日締切）

女性セミナー
～５月２３日(火)より開講～

＊ね ら い 男女共同参画時代の自分さがし
交流仲間さがし

＊ 活 動 日 年間８回です。

5月23日(火) 開講式 9月26日(火) 趣味講座

6月 6日(火) 史跡見学 10月18日(水) 保健講座

7月20日(木) 保健講座 11月17日(金) 教養講座

8月12日(土) 趣味講座 12月12日(火) 閉講式

＊ 会場・時間 中之島文化センター
午後７時 30 分～9 時頃

＊ 参 加 費 消耗品費、材料等の実費負担あり
＊ 募 集 定 員 40 名
＊ 受 付 文化センター窓口（5 月 9 日締切）

第１０回中之島近郷親善ゲートボール大会の結果
４月１２日（水）北体育館ゲートボール場

優勝：分水桜、
準優勝：三条Ａ、
第３位：双葉（与板）

三条Ｂ
惜しくも中之島地域のチームの入賞はなりませんでした。


