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̶
̶

ア
オ
ー
レ　

ミ　

ア
モ
ー
レ　

ナ
ガ

オ
カ
（
以
下
「
ミ
ア
モ
ー
レ
」）
を
手
掛

け
て
み
て
の
感
想
は
？

宇
崎　
「
ア
オ
ー
レ
の
１
周
年
記
念
で
市

民
が
主
役
と
な
っ
て
表
現
す
る
一
大
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
考
え
て
い
る
、
そ
の
プ
ロ
デ

ュ
ー
ス
を
お
願
い
で
き
な
い
か
」と
僕
に

話
が
あ
っ
た
と
き
、
ア
オ
ー
レ
と
い
う
箱

を
最
大
限
に
活
用
し
て
、
市
民
の
み
な
さ

ん
が
受
け
継
い
で
き
た
伝
統
や
文
化
を
発

表
す
る
場
所
に
で
き
れ
ば
面
白
い
こ
と
に

な
る
な
と
、
ま
ず
思
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
公
演
で
は
僕
が
持
つ
全
て
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
出
せ
る
だ
け
出
し
た
ん
で
す

感
じ
で
す
ね
。
多
彩
な
場
面
展
開
も
で
き

て
、
本
当
に
素
晴
ら
し
い
空
間
で
す
よ
ね
。

̶
̶

こ
れ
か
ら
の
長
岡
に
ど
ん
な
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
か
。

宇
崎　

今
回
の
12
団
体
は
ど
れ
も
素
晴
ら

し
い
団
体
で
、
で
も
ま
だ
ま
だ
長
岡
に
は

田
植
え
唄
や
稲
刈
り
唄
み
た
い
な
、
継
承

し
て
い
く
べ
き
文
化
や
芸
能
が
あ
り
ま
す

よ
ね
。
一
般
に
知
ら
れ
て
い
な
い
だ
け
で

ね
。
そ
れ
っ
て
も
の
す
ご
く
残
念
な
の
で
、

そ
の
人
た
ち
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
て

み
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
当
然
あ
り
ま
す
。

全
部
網
羅
す
る
の
は
大
変
だ
ろ
う
け
ど
、

規
模
の
大
小
を
問
わ
ず
、
機
会
が
あ
っ
た

が
、
12
団
体
６
５
０
人
、
ア
マ
チ
ュ
ア
の

方
々
が
命
懸
け
で
頑
張
る
姿
か
ら
、
逆
に

大
き
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
い
ま
し
た
ね
。

こ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
出
し
合
う
こ
と
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
流
通
さ
せ
る
こ
と
が
僕
ら
の

仕
事
で
す
ね
。

阿
木　

私
も
た
く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

満
た
さ
れ
た
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
み
な
さ
ん
も
観

客
の
み
な
さ
ん
も
、
長
岡
市
民
で
あ
る
こ

と
に
喜
び
を
お
感
じ
に
な
っ
た
ん
じ
ゃ
な

い
で
し
ょ
う
か
。

̶
̶

各
団
体
の
発
表
を
見
て
ど
う
感
じ
ま

し
た
か
。

阿
木　

大
人
も
子
ど
も
も
み
な
さ
ん
、
伸

び
伸
び
生
き
生
き
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
よ
ね
。
そ
れ
が
最
初
の
団
体
か
ら
最

後
ま
で
ず
っ
と
途
切
れ
る
こ
と
が
な
く
て
。

日
常
を
離
れ
て
開
放
さ
れ
た
空
間
を
実
感

し
ま
し
た
。
緊
張
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん

だ
ろ
う
け
れ
ど
、
全
員
が
と
き
め
い
て
い

る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

宇
崎　

出
演
し
た
団
体
全
部
が
、
練
習
や

リ
ハ
ー
サ
ル
を
通
し
て
見
て
も
、
本
番
の

出
来
が
一
番
良
か
っ
た
。
パ
ー
フ
ェ
ク
ト

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
後
に
つ
な
が
る

意
識
改
革
も
で
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

̶
̶

本
番
ま
で
に
苦
心
し
た
点
は
？

宇
崎　

半
年
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間
で
、

ら
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
文
化
や

芸
能
が
子
ど
も
た
ち
に
伝
わ
っ
て
い
っ
た

り
、
地
域
で
育
っ
て
い
っ
た
り
、
新
し
く

生
ま
れ
た
り
…
。
そ
う
い
う
作
用
が
生
ま

れ
る
中
に
僕
も
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
た
い

な
っ
て
。
今
回
の
ミ
ア
モ
ー
レ
の
本
当
の

意
味
で
の
結
果
が
い
つ
出
る
か
は
分
か
ら

な
い
け
れ
ど
、
一
過
性
で
は
終
わ
ら
な
い

も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
チ
ャ
ン

ス
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
、
夢
の
続
き
を
見
た
い

で
す
。

阿
木　

私
の
根
底
に
は
、
日
本
の
伝
統
文

化
を
守
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
が
あ

り
ま
す
。
地
域
の
お
祭
り
な
ど
断
ち
枯
れ

て
は
い
け
な
い
も
の
は
残
っ
て
ほ
し
い
な

っ
て
。
そ
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
は
、
と
て
も
意
義
が
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
日
本
人
で
あ
る
と
い
う
誇
り

が
私
自
身
、
年
々
強
く
な
っ
て
い
る
感
じ

で
す
。
長
岡
発
で
日
本
文
化
全
体
の
底
上

げ
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
う
れ
し
い
し
、

ア
オ
ー
レ
は
そ
れ
が
で
き
る
場
所
だ
と
思

い
ま
す
。

宇
崎　

長
岡
の
み
な
さ
ん
が
ど
こ
か
で

覚
悟
を
決
め
て「
長
岡
か
ら
発
信
す
る
ん

だ
」と
も
っ
と
思
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す

ね
。
守
る
べ
き
も
の
、
育
て
て
い
く
べ
き

も
の
を
つ
な
い
で
い
き
、
ミ
ア
モ
ー
レ
か

ら
始
ま
る
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
に
な
っ
て
ほ
し

い
な
。
長
岡
人
の
心
意
気
が
試
さ
れ
る
の

は
こ
れ
か
ら
で
す
。

い
か
に
出
演
者
を
輝
か
せ
る
舞
台
を
作
り

上
げ
る
か
。
そ
れ
が
勝
負
だ
っ
た
な
あ
。

そ
れ
も
時
間
帯
は
昼
間
で
、
照
明
効
果
が

ど
れ
程
得
ら
れ
る
も
の
な
の
か
。
頭
の
中

で
組
み
立
て
て
は
思
い
悩
ん
で
ま
し
た
ね
。

で
も
途
中
か
ら
阿
木
も
一
緒
に
考
え
て
く

れ
て
。
い
ろ
ん
な
ア
イ
デ
ア
を
次
か
ら
次

へ
と
提
案
し
て
く
れ
る
ん
で
、
構
成
や
演

出
の
幅
が
う
ん
と
広
が
っ
た
ん
で
す
。
総

合
司
会
を
含
め
て
、
阿
木
の
参
加
で
エ
ン

タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
性
が
数
倍
も
増
し
た

と
思
い
ま
す
。

阿
木　

宇
崎
は
四
六
時
中
、
長
岡
の
こ
と

を
考
え
て
い
る
感
じ
で
、
の
め
り
込
ん
で

い
ま
し
た
ね
。
彼
が
考
え
た
構
成
に
多
少

私
の
ア
イ
デ
ア
を
入
れ
て
、
本
番
の
台
本

も
一
応
自
分
で
書
き
ま
し
た
。
そ
う
い
う

手
作
り
感
を
長
岡
の
み
な
さ
ん
が
感
じ
取

っ
て
く
だ
さ
っ
て
、
お
互
い
の
信
頼
に
つ

な
が
っ
て
、
あ
の
日
の
ス
テ
ー
ジ
に
な
っ

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

̶
̶

会
場
の
ア
オ
ー
レ
は
ど
う
で
し
た
か
。

宇
崎　

こ
の
広
い
ア
リ
ー
ナ
全
て
を
使
え

る
と
い
う
の
は
、
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
し

て
の
醍
醐
味
で
し
た
ね
。
縦
横
無
尽
に
大

人
数
が
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
き
る
、
も
の

す
ご
い
贅
沢
な
空
間
で
す
よ
。

阿
木　

ナ
カ
ド
マ
と
の
連
結
や
照
明
を
最

大
限
に
駆
使
し
た
大
胆
な
空
間
の
使
い
方

で
、
非
日
常
を
演
出
す
る
こ
と
が
で
き
た

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
流
通
が
僕
ら
の
仕
事
。

 

夢
の
続
き
が
見
た
い
。

宇崎竜童 さん

長
岡
発
で
日
本
文
化
を
底
上
げ
。

ア
オ
ー
レ
は
そ
れ
が
で
き
る
場
で
す
。阿木燿子　さん

　９月22日、越後長岡応援団で音楽家の
宇崎竜童さんが総合プロデュースし、宇
崎さんの妻で作詞家・作家の阿木燿子さ
んが総合司会を務めた一大プロジェクト。
市民が主役となり、長岡が誇る仕事唄や
伝統行事、活動など12演目を総勢650人
が演じました。
　このプロジェクトを作り上げた二人が、
長岡人への思いを語りました。

問市民協働推進室☎39・2288

「長
な が

岡
お か

人
び と

の心意気を見た」

アオーレ ミ アモーレ ナガオカ

出演してみて

石場かち、石場かち、天天
て んて ん

神神
じ んじ ん

囃囃
ば やば や

子子
しし

和島地域「弓踊り」和島地域「弓踊り」

山古志・竹沢地区に伝わってきた仕事唄を歌うのは、
当初は私と８月に亡くなった兄だけでした。ミアモー
レがきっかけで仲間が集まり伝承の会を結成できまし
た。今後は次の世代に引き継ぐことが私の仕事ですね。

今までにない大舞台で“和島の誇りを見せつける
ぞ！”と意気込み、本番を踊り切りました。自分
たちには当たり前だった弓踊りが、ミアモーレを通
じて、実はすごいものだったんだと思えました。

山古志仕事唄伝承の会・
星野哲男さん 弓踊りを披露した北辰中学校３年生

出演団体などの写真パネル、宇崎さん直筆のロゴを、アオーレ
長岡のナカドマショーケースに１月中旬まで展示しています

エヌ・シィ・ティ（ケーブルテレビ）で感動再び
Soul of 宇崎竜童　長岡人の心意気
AÔRE Mi Amore NAGAOKA
時12月10日～２月18日の毎週火曜日午後８時～８
時55分（12月31日を除く）　※11月６日にＢＳＮ
新潟放送で放映した内容です

↘

↘

アオーレ ミ アモーレ 特別インタビュー
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復
興
を
願
う
長
岡
映
画

　

東
日
本
被
災
地
で
上
映

問
観
光
企
画
課
☎
39
・
２
３
４
４

　

映
画
「
こ
の
空
の
花　

―
長
岡

花
火
物
語
」
に
込
め
ら
れ
た
想
い

を
〝
ふ
る
さ
と
復
興
〞
の
力
に
し

て
ほ
し
い
と
、
東
日
本
大
震
災
の

被
災
地
で
無
料
上
映
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
会
場
と
な
っ
た
の
は
、

震
災
が
れ
き
の
受
け
入
れ
を
き
っ

か
け
に
交
流
を
続
け
る
岩
手
県
大

槌
町
と
長
岡
の
企
業
が
支
援
を
続

け
て
い
る
釜
石
市
。
こ
の
映
画
の

監
督
を
務
め
た
大
林
宣
彦
さ
ん
も

会
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
「
こ
の
空
の
花
」
は
８
月
、
長

岡
と
同
じ
く
戦
災
を
被
っ
た
広
島

と
長
崎
で
も
、
恒
久
平
和
を
祈
念

し
て
上
映
し
ま
し
た
。
戦
争
や
地

震
の
犠
牲
者
へ
の
追
悼
と
復
興
、

平
和
へ
の
想
い
が
込
め
ら
れ
た
長

岡
映
画
。
こ
れ
か
ら
も
全
国
へ
、

世
界
へ
発
信
し
、
こ
の
想
い
を
未

来
へ
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

▲観賞に訪れた約50人の住民を前に、大槌町の碇
いかり

川
が わ

豊町長（右）
と映画について語る大林宣彦監督、森市長（11月３日、大槌町
中央公民館）

大槌町との交流を続ける栃尾地域
　上映会の両会場で、栃尾観光物産会のみなさ
んが来場者に名物のあぶらげを振る舞いました。
　お孫さんが８月の交流※で栃尾を訪れたという
大槌町の女性は「孫から栃尾のあぶらげの話を
聞いていました。同じものが食べられてうれし
いです」と話してくれました。

※長岡まつりに合わせ児童16人を長岡・栃尾に招待

▲晴れた日の駐車場などで見かける消雪パイプの水の出しっ
ぱなし。地下水のムダ使いはやめましょう

　

長
岡
の
冬
の
安
全
・
快
適
な
暮
ら
し
に

欠
か
せ
な
い
消
雪
パ
イ
プ
。
地
下
水
の
湧

き
出
す
所
に
は
雪
が
積
も
ら
な
い
こ
と
に

ヒ
ン
ト
を
得
て
、
昭
和
36
年
、
長
岡
に
全

国
で
初
め
て
消
雪
パ
イ
プ
が
設
置
さ
れ
ま

し
た
。

井
戸
は
2
万
本
超！

 

地
下
水
位
は
過
去
最
低

　

市
内
で
は
、
地
下
水
を
く
み
上
げ
る
井

戸
の
数
が
年
間
約
２
０
０
本
ず
つ
増
え
、

現
在
約
２
５
、０
０
０
本
。
そ
の
ほ
と
ん

ど
が
道
路
消
雪
以
外
の
民
間
の
も
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
近
年
の
大
雪
や
井
戸
本
数
の

増
加
に
伴
い
、
市
内
の
地
下
水
位
は
年
々

低
下
。
昨
年
度
は
過
去
最
低
の
水
位
を
記

　冬期の過剰な地下水のくみ上げで、地下水
位は年々低下。今年も大雪の予報で「待った
なし！」の危機的状況です。
　市民のみなさんの協力で低下傾向に歯止め
をかけましょう。

近年の大雪と消雪パイプの増加で

地下水の水位は
年々低下

録
し
ま
し
た
（
左
表
）。

　

こ
の
ま
ま
で
は
、
消
雪
パ
イ
プ
の
運
転

に
影
響
を
及
ぼ
す
だ
け
で
な
く
、
地
盤
沈

下
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

新
た
な
地
下
水
利
用
の

 

あ
り
方
を
考
え
ま
す

　

市
で
は
、
市
民
共
有
の
財
産
で
あ
る
地

下
水
を
永
続
的
に
活
用
す
る
た
め
に
、
新

た
な
地
下
水
利
用
の
あ
り
方
を
事
業
者
や

学
識
経
験
者
を
交
え
て
検
討
し
ま
す
。

　

検
討
結
果
は
、
今
冬
の
利
用
状
況
を
踏

ま
え
、
今
後
の
地
下
水
対
策
に
活
か
し
て

い
き
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
☎
24
・
０
５
２
８

限りある資源だから上手に利用
●散水飛距離の調整で水の量を適正に

●地下水位が大幅に低下！緊急事態には…

●節水パトロール隊が巡回

晴れた日の出しっぱなし
は、もってのほか！

道 路 は20 ㎝
以下、駐車場
な ど は25 ㎝
以下に

適切に利用されているか見回っています。
この冬はさらに強化します。

地盤沈下注意報・警報を発令します。
一層の節水をお願いします。

地
下
水
位（
地
表
面
下
m
）

降
雪
量（
m
）

0

平成19 20 21 22 23 24 25
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観測地点：長岡高校 観測開始：昭和44年4月

過去最低に？

降雪量
地下水位

年度

地下水地下水
このままだと
大変です！

緊急事
態

　

乳
幼
児
期
の
子
ど
も
た
ち
に
よ

り
よ
い
保
育
・
教
育
環
境
を
考
え

る
「
地
域
に
お
け
る
保
育
サ
ー
ビ

ス
の
あ
り
方
検
討
部
会
」。
子
育

て
支
援
団
体
や
公
募
委
員
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
６
月
か
ら
、

３
歳
未
満
児
の
入
園
希
望
者
の
増

加
や
施
設
の
老
朽
化
な
ど
、
保
育

園
が
抱
え
る
課
題
に
つ
い
て
検
討

を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
10
月
、
保
育
の
あ
り
方

や
公
立
保
育
園
の
運
営
方
法
な
ど

に
つ
い
て
ま
と
め
た
意
見
を
加
藤

教
育
長
に
提
出
し
ま
し
た
。

　

教
育
委
員
会
は
こ
れ
を
踏
ま
え
、

次
の
通
り
方
針
を
定
め
ま
し
た
。

◎
保
育
士
の
確
保
や
資
質
向
上

◎ 

幼
稚
園
を
認
定
こ
ど
も
園
※
へ

移
行
す
る
な
ど
、
３
歳
未
満
児

の
受
け
入
れ
拡
充

◎ 

公
立
・
私
立
保
育
園
そ
れ
ぞ
れ

の
特
性
を
活
か
し
た
役
割
分
担

を
検
討
（
公
立
保
育
園
を
残
し

な
が
ら
、
民
営
化
を
進
め
る
）

◎ 

企
業
と
連
携
し
、
仕
事
と
子
育

て
の
両
立
を
支
援

　

今
後
、
教
育
委
員
会
は
民
営
化

の
基
本
的
な
考
え
方
の
策
定
な
ど
、

よ
り
質
の
高
い
保
育
・
教
育
が
提

供
で
き
る
よ
う
具
体
的
な
保
育
政

策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

▶
加
藤
教
育
長
に
意
見
を
提
出
す

る
清
水
陽
子
部
会
長
（
10
月
11
日
）

よりよい
 保育環境を目指して

問保育課☎39・2219

※認定こども園…幼稚園・保育園の機能を併せ持つ施設のこと
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一
冊
の
本
と
の
出
会
い
が
人
生
を
大
き
く
変
え
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
こ
ろ
夢
中
に
な
っ
て
読
ん
だ
本
は
、
大
人

に
な
っ
て
も
な
ぜ
か
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
と
き
に
、
生
き
る
た
め
の
勇
気
や
力
を
湧

か
せ
、
道
を
示
す
羅
針
盤
に
も
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
本
と
の
豊
か
な
出
会
い
を

持
て
る
よ
う
、「
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画
」（
平
成
25

年
３
月
策
定
）
に
基
づ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
家
庭
・
地
域
で「
育
む
」読
書
、
幼
稚

園
・
保
育
園
で「
楽
し
む
」読
書
、
学
校
で「
広
が
る
」読

書
と
、
図
書
館
で「
出
会
う
」読
書
。
子
ど
も
た
ち
の
手

が
届
く
と
こ
ろ
に
、
い
つ
も
本
が
あ
る
環
境
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
本
に
親
し
み
、
楽
し
む

習
慣
を
身
に
付
け
、
生
涯
を
通
じ
た
宝
物
を
得
ら
れ
る

よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

問
中
央
図
書
館
☎
32
・
０
６
５
８

「
本
が
大
好
き
。」

子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽
し
さ
、

豊
か
さ
を
伝
え
よ
う

長岡の「子ども読書活動推進計画」
　子どもたちに読書の楽しさを伝え、読書習慣の向上につながる
さまざまな事業に取り組んでいます。
　今年度から新たに学校司書の巡回による支援（ブックランドサ
ポーター Ｐ7 ）、母子保健推進員などへの研修、中学校へのブッ
クトーク（本の紹介）や調べ学習貸し出しなどを行っています。
【基本方針】
　①市民と協働で子どもの読書環境の充実を図る
　② 家庭・地域、幼稚園・保育園、小・中学校、図書館のネット
ワークを生かした活動を推進する

　③子どもの読書活動に関する理解と関心を深める
　④子どもの読書活動を推進するための人材を育成する
★ 子どもたちが気軽に利用できる図書館を目指します。学校図書
館の活用を促進し、子どもたちの主体的な学習活動の形成に努
めます。保護者に絵本の選び方や、読み聞かせの大切さを伝え
ていきます。

★詳しくは中央図書館ホームページをご覧くださいhttp://www.lib.city.nagaoka.niigata.jp/

図書館職員による読み聞かせに、
みんな真剣なまなざし
（11月14日　越路西小学校）

子
ど
も
と
未
来
の
た
め
に

10
歳
ま
で
は
読
み
聞
か
せ
を　
　

　

小
さ
い
こ
ろ
、
お
話
を
聞
く
こ
と
が
一

番
の
喜
び
で
し
た
。
祖
母
の
話
を
聞
き
な

が
ら
、
物
語
と
い
う
の
は
面
白
い
も
の
だ

と
体
感
し
ま
し
た
。
小
学
校
に
入
っ
て
か

ら
は
母
が
、
そ
し
て
、
小
学
校
の
先
生
が

実
に
よ
く
本
を
読
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
当

時
出
版
さ
れ
て
い
た
中
で
も
最
高
の
本
を

読
み
続
け
て
く
れ
た
ん
で
す
。
３
人
が
僕

に
と
っ
て
は
本
へ
の
道
案
内
で
し
た
。

す
て
き
な
言
葉
と

す
て
き
な
絵
を

　

今
の
時
代
は
メ
デ
ィ
ア
に
触
れ
る
前
に
、

す
て
き
な
言
葉
と
す
て
き
な
絵
を
子
ど
も

た
ち
に
い
っ
ぱ
い
経
験
さ
せ
て
ほ
し
い
。

親
御
さ
ん
の
中
に
は
「
字
が
読
め
る
ん
だ

か
ら
自
分
で
読
み
な
さ
い
」
と
言
う
人
が

多
い
。
で
も
、
10
歳
ま
で
読
ん
で
あ
げ
る

の
が
親
の
責
任
。
子
ど
も
は
読
ん
で
も
ら

う
権
利
を
持
っ
て
い
る
ん
で
す
。
字
が
読

め
る
こ
と
と
本
が
読
め
る
こ
と
と
い
う
の

は
全
く
別
で
す
。

　

読
み
聞
か
せ
は
、
全
身
を
耳
に
し
て
い

れ
ば
い
い
か
ら
一
番
楽
。
全
部
心
の
中
に

入
り
込
ん
で
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
10
歳

ま
で
の
子
ど
も
は
本
に
付
添
人
が
必
要
で

す
。
登
場
人
物
に
自
己
同
一
化
す
る
か
ら

で
す
。
物
語
の
ほ
と
ん
ど
は
一
番
安
心
で

き
る
場
所
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
と
ん
で

も
な
い
冒
険
に
出
か
け
て
怖
い
目
に
遭
い
、

安
心
で
き
る
場
所
に
帰
る
と
い
う
パ
タ
ー

ン
。
子
ど
も
た
ち
は
主
人
公
と
し
て
、
そ

れ
を
深
く
感
じ
て
い
る
わ
け
で
す
。
字
が

読
め
る
よ
う
に
な
っ
た
た
め
に
、
全
身
全

霊
で
入
っ
て
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な

る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
体
力
、
知
力
で
は

耐
え
き
れ
な
い
の
で
本
を
読
む
の
を
や
め

て
し
ま
う
。
人
間
が
心
の
中
に
持
っ
て
い

る
、
広
く
て
深
い
宇
宙
み
た
い
な
も
の
に

対
し
て
向
き
合
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

い
っ
ぱ
い
読
ん
で

想
像
力
豊
か
に

　

い
っ
ぱ
い
読
ん
で
あ
げ
る
と
子
ど
も
は

想
像
力
豊
か
に
育
ち
ま
す
。
人
間
が
人
間

の
口
か
ら
発
せ
ら
れ
る
言
葉
や
物
語
を
聞

い
て
育
つ
こ
と
が
ど
ん
な
に
大
切
か
。
聞

く
と
い
う
楽
し
い
経
験
を
い
っ
ぱ
い
今
の

子
ど
も
た
ち
に
さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
が
日

本
を
変
え
て
い
く
原
動
力
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
親
が
本
を
買
う
と
き
は
、
孫
ま
で

残
る
本
を
買
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
が
親

の
責
任
。
子
ど
も
た
ち
は
、
言
葉
、
絵
に

敏
感
に
な
っ
て
、
優
れ
た
言
葉
や
物
語
を

残
し
、
い
い
絵
を
鑑
賞
で
き
る
よ
う
に
な

る
。
時
間
は
か
か
る
け
れ
ど
も
、
そ
の
こ

と
を
丹
念
に
み
ん
な
で
や
り
始
め
な
い
と

い
け
な
い
と
き
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と
未

来
の
た
め
に
。

児童文学作家

齋藤惇
あ つ

夫
お

さん
1940 年新潟市生まれ。小学校入学
から高校卒業まで長岡で過ごす。
上京して大学卒業後、大手電機メー
カーを経て福音館書店編集部に勤
務。のちに編集担当取締役を務めた。
児童書の編集に携わる一方、児童文
学者として活躍。'70 年 ｢グリック
の冒険｣ ( 岩波書店 ) でデビューし
日本児童文学者協会新人賞を受賞。
'79 年 ※｢冒険者たち　ガンバと
15ひきの仲間｣（岩波書店）で国際
アンデルセン賞優良作品賞、'83 年
｢ガンバとカワウソの冒険｣（岩波書
店）で野間児童文芸賞・国際アンデ
ルセン賞優良作品賞を受賞。その後、
福音館書店を退職し創作活動に専念。
2010年｢哲夫の春休み｣（岩波書店）
を 28 年ぶりに刊行。「ふるさと長
岡はいつも心にある」と語る齋藤さ
ん。現在、信濃川を舞台にした新し
い物語を執筆中です。

　

学
校
で
「
広
が
る
」
読
書

ブックランドサポーターが活躍 たくさんの本を積んだ「米百俵号」が学校へ

　市教育委員会が今年度から始めた「学校
司書」の派遣事業。９人のブックランドサ
ポーターが、今年は小･中学校35校に週１回
勤務。図書の整備や図書を活用した授業の
支援などに取り組んでいます。学校からは
｢図書室の雰囲気が変わった｣ ｢本が充実し
見やすくなった｣ ｢行く子どもが増えた｣ な
どの声が寄せられています。
問学校教育課☎39・2249

　子どもたちの読書環境の整備、読書普及の拡大を目
指して、米百俵号が学校を訪れ、読み聞かせ（ Ｐ6 上
写真）やブックトーク、図書の貸し出しをしています。
　図書館から遠く、児童数がおおむね
200人以下の学校のうち、今年度は希
望校11校を巡回しています。学校巡回
校は子どもたちや先生が図書を選び、
他の学校へは図書館が選んだ学級文庫
用図書を年２回届けています。

本が自然と子どもたちの目に止ま本が自然と子どもたちの目に止ま
る工夫が施された越路西小図書室る工夫が施された越路西小図書室

「どれにしようかな」読みたい本を「どれにしようかな」読みたい本を
探す越路西小１年生探す越路西小１年生

米百俵号

※ 齋藤惇夫さんの ｢冒険者たち　ガンバと15ひきの仲間｣ (岩波書店）は、昨年10月 ｢熱中！感動！
夢づくり教育｣ の一環で市内の小学６年生全員が鑑賞した劇団四季ミュージカルの原作です

特集　子どもと読書 ｢本が大好き。｣
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ゃ
ん
や
パ
パ
･
マ
マ
の
表
情
が
励

み
に
な
っ
て
読
み
聞
か
せ
の
活
動

を
続
け
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
が
本
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
き
っ
か
け

に
な
る
な
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　

私
が
２
、
３
歳
の
こ
ろ
か
ら
、
祖
母
が

よ
く
昔
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も

は
同
じ
話
を
繰
り
返
し
聞
い
て
も
喜
び
ま

す
。
膝
に
抱
っ
こ
し
て
お
話
を
聞
か
せ
て

あ
げ
る
と
い
う
の
は
と
て
も
い
い
こ
と
。

直
接
触
れ
合
う
こ
と
は
大
事
で
す
よ
ね
。

親
や
祖
父
母
か
ら
お
話
を
聞
か
せ
て
も
ら

う
楽
し
み
を
少
し
で
も
経
験
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
が
絵
本
に
親
し
む
、
は
じ
め

の
一
歩
と
し
て
、
ま
た
、
絵
本
を
見
な
が

ら
親
子
が
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
時

間
を
持
つ
き
っ
か
け
を
届
け
る
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
。「
生
後
５
〜
７
カ
月
赤
ち
ゃ
ん

相
談
」
で
「
絵
本
」
と
「
赤
ち
ゃ
ん
と
絵

本
を
楽
し
む
体
験
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る

取
り
組
み
で
す
。

　

絵
本
を
贈
る
だ
け
で
は
な
く
、
市
民
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
図
書
館
司
書
が
一
人
ひ
と

り
の
赤
ち
ゃ
ん
の
様
子
を
見
な
が
ら
絵
本

を
読
み
聞
か
せ
、
親
子
に
話
し
か
け
な
が

ら
、
地
域
み
ん
な
で
健
や
か
な
成
長
を
見

守
っ
て
い
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め

て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
15
年
10
月
か
ら
開
始
（
18
年
５
月

か
ら
全
合
併
地
域
で
実
施
）
し
、
こ
れ
ま

で
に
約
２
万
１
、
３
０
０
人
（
10
月
末
現

在
）
の
赤
ち
ゃ
ん
に
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
し
た
。

　

保
護
者
か
ら
は
、「
絵
本
を
読
み
聞
か

せ
て
も
ら
っ
て
、
子
ど
も
の
興
味
津
々
な

表
情
や
、
楽
し
そ
う
な
様
子
を
見
れ
て
う

れ
し
か
っ
た
」「
ま
だ
早
い
と
思
っ
て
い

た
が
と
て
も
楽
し
そ
う
だ
っ
た
」「
５
冊

の
中
か
ら
子
ど
も
が
気
に
入
っ
た
１
冊
を

選
べ
て
よ
か
っ
た
」
な
ど
の
声
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

問
子
ど
も
家
庭
課
☎
39
・
２
３
０
０

▲与板地域でのブックスタート（11月19日）

まちなか絵本館 ｢長野ヒデ子｣ 絵本ライブ
１万冊の絵本や育児書を備える絵本館。
ブックスタートに続き、こうした本に触れ
合う機会を提供しています（11月10日)

 

家
庭
･
地
域
で
「
育
む
」
読
書

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト　

今
年
で
10
年
に

ブックスタート“元年”の親子に会ってみたら･･･
●小学４年生のお姉ちゃん（右）のブックスタートは
「しろくまちゃんのほっとけーき」。「いっぱい読ん
だのでちぎれちゃったね」とお母さん（左）。「初めて
の長いお話でわかるのかなあと思ったんですがニコ
ニコして見てました。よく読んだのを覚えています」。
●好きなところを聞くと「しろくまちゃんとこぐま

ちゃんが一緒にホ
ットケーキを食べ
ているところ」と
お姉ちゃん。お母
さんは「『たまごぽ
とん　あっ　われ
ちゃった』という
ところもよく笑っ
ていました」。

●読み聞かせ
は「寝る前で
す。親子でま
ったりとした
いい時間でし
た。その時間
だけは安らげ
るひとときで
したね」。
●他にもお姉ちゃんは「おばあちゃんがよく読んで
くれた『くまのコールテンくん』も大好き」。「おば
あちゃんとの思い出の本だね」とお母さん。
●成長してからは「本が好きな子になりました。学
校の図書室の本もたくさん借りて読んでいます。ス
トーリーではなくて、まずは絵から入るみたいです
ね。よく真似して描いています」。

佐藤さん親子佐藤さん親子

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
歴
９
年
）

大
久
保
チ
エ
子
さ
ん

　

退
職
し
て
本
で
も
ゆ
っ
く
り
読
も
う
か

な
と
思
っ
て
い
た
と
き
に
、「
読
み
聞
か

せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
」
の
案
内
を
見
か

け
受
講
し
ま
し
た
。
子
ど
も
は
何
歳
く
ら

い
か
ら
絵
本
や
読
み
聞
か
せ
に
関
心
を
持

つ
の
か
興
味
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
６
カ
月
前
後
の
赤

ち
ゃ
ん
が
対
象
で
す
が
、
喜
ん
で
聞
い
て

く
れ
ま
す
。
表
情
を
変
え
た
り
、
本
を
じ

っ
と
見
つ
め
た
り
、
手
に
取
ろ
う
と
し
た

り
。
そ
ん
な
子
ど
も
の
姿
を
見
て
パ
パ
･

マ
マ
は
感
動
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
赤
ち

読
み
聞
か
せ
に
反
応
す
る

赤
ち
ゃ
ん
の
表
情
で
元
気
に

｢心がほっとするお話です｣
(大久保さん)
「どうぞのいす」
香山美子/作　柿本幸造/絵
ひさかたチャイルド

各図書館で毎週開催
｢おはなし会｣
ボランティアや図書館司書が
絵本の読み聞かせや手遊びな
どをします。回数を重ねるに
つれて話を聞けるように。嫌
になったら這い回っても、泣
いてもＯＫ（右はボランティ
アの山口貞子さん／ 11月８
日　中央図書館）

中央図書館の「こどもとしょかん」コーナー
４万冊以上の絵本・児童書を備えています。
ゆったりした環境で本が読めます

  図書館で
 　｢出会う｣ 読書

図書館の司書がこの冬、おすすめする本

★ 毎年、初心者向けの読み聞かせボランティア講座を開催しています。
興味のある人はお問い合わせください　問中央図書館☎32・0658

｢もこ　もこもこ｣
谷川俊太郎 /作 元永定正
/絵　文研出版
赤ちゃんも夢中！色と形が
さまざまに変化する不思議
な絵本（０歳から）

｢てぶくろ｣ ウクライナ民話エ
ウゲーニー ･Ｍ ･ラチョフ /絵
うちだりさこ /訳　福音館書店
寒い冬におすすめです。雪の上に
落ちていた手袋にネズミが入って
住み始めます。そこへカエルやウ
サギがやってきて…( ３歳～小学
校低学年 )

｢クローディアの秘密｣
Ｅ . Ｌ . カニグズバーグ /著　松永
ふみ子 /訳　岩波書店
11 歳のクローディアは弟と家出しま
す。行先はニューヨークのメトロポ
リタン美術館。２人は何のために家
出をし、どのように家出生活を過ご
すのでしょうか (小学校高学年から )

｢子どもとたのしむ
　　　１０１のあそび｣
童話館出版編集部 /編 ･
著　童話館出版
工作やおにごっこなど、た
くさんの遊びが紹介されて
います。長く楽しめるアイ
デアがいっぱい (家族で )

｢火曜日のごちそうはひきがえる｣
( ヒキガエルとんだ大冒険１)
ラッセル･Ｅ･エリクソン/作　ローレンス･
ディ･フィオリ/絵　佐藤凉子/訳　評論社
雪原でミミズクにつかまったヒキガエ
ルのウォートンは、誕生日のごちそう
にされることに。その日は一週間後に
迫っています (小学校中学年から )

｢あがりめさがりめ｣
おかあさんと子どものあそびうた
ましませつこ /絵　こぐま社
｢いっぽんばし｣ ｢げんこつやまのた
ぬきさん｣ などのわらべうたを紹介。
抱っこして親子の触れ合いを。自然
に笑顔が生まれます（１、２歳から）

特集　子どもと読書 ｢本が大好き。｣

右 ｢しろくまちゃんのほっとけーき｣
わかやまけん/作　こぐま社
左 ｢くまのコールテンくん｣
ドン=フリーマン/作　まつおかきょ
うこ/訳　偕成社

右 ｢右 しろしろくまくまちゃちゃんのんのほっほ とけとけーきーき｣｣
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１
月９日　

県
内
28
市
町
村
と
東
京
電
力
が
安
全
協
定
を
締
結

26
日　

熱
中
！
感
動
！
夢
づ
く
り
教
育
「
な
が
お
か
未
来
塾
」

（
27
日
ま
で
）

27
日　

ア
オ
ー
レ
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
「
森
の
万
華
鏡
」

２
月18日　

栃
尾
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
震
災
が
れ
き
の
焼
却
開
始

20
日　

大
林
宣
彦
監
督
が
長
岡
で
撮
影
し
た
特
典
映
像
の
付
い

た
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
「
Ｓ
ｏ　

ｌ
ｏ
ｎ
ｇ
！
」
が
発
売

21
日　

地
域
防
災
計
画
の
原
子
力
災
害
対
策
編
を
作
成

３
月４日　

ホ
ノ
ル
ル
市
で
世
界
の
恒
久
平
和
を
祈
り
長
岡
花
火
を

打
ち
上
げ
（
現
地
時
間
３
日
）

４
月１日　

生
ご
み
分
別
収
集
ス
タ
ー
ト

１
日　

よ
い
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ
ン

１
日　

川
口
地
域
バ
ス
の
運
行
を
市
民
団
体
へ
移
行

６
日　

ア
オ
ー
レ
１
周
年
誕
生
祭
（
７
日
ま
で
）

９
日　

ト
キ
分
散
飼
育
セ
ン
タ
ー
で
生
ま
れ
た
３
羽
を
佐
渡
へ

移
送

11
日　

長
岡
で
日
本
選
手
権
水
泳
競
技
大
会
（
14
日
ま
で
）

13
日　

大
相
撲
ア
オ
ー
レ
長
岡
場
所

５
月10日　

大
手
通
表
町
西
地
区
に
再
開
発
組
合
設
立

27
日　

中
心
市
街
地
の
将
来
像
を
検
討
す
る
「
長
岡
ま
ち
な
か

創
造
会
議
」
発
足

29
日　

開
館
10
周
年
の
長
岡
戦
災
資
料
館
、入
館
者
20
万
人
達
成

31
日　

長
岡
開
府
４
０
０
年
記
念
事
業
検
討
懇
談
会

６
月15日　

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡
で
「
米
百
俵
塾
」
開
講

７
月１日　

生
ご
み
バ
イ
オ
ガ
ス
発
電
セ
ン
タ
ー
本
格
稼
働

２
日　

フ
ォ
ー
ト
ワ
ー
ス
市
と
の
姉
妹
都
市
25
周
年
を
記
念
し

市
民
訪
問
団
な
ど
総
勢
59
人
を
派
遣
。
姉
妹
都
市
締
結

再
確
認
書
に
両
市
長
が
署
名
（
現
地
時
間
３
日
）。
14

年
ぶ
り
に
長
岡
花
火
を
打
ち
上
げ
（
現
地
時
間
４
日
）

13
日　

中
央
図
書
館
で「
生
誕
90
周
年
記
念　

山
下
清
展
」（
８

月
８
日
ま
で
）

13
日　

７
・
13
水
害
か
ら
９
年
。
献
花
・
黙
と
う
式

29
日　

平
成
25
年
７
月
・
８
月
豪
雨
発
生

８
月１日　

長
岡
空
襲
か
ら
68
年
。
平
和
関
連
行
事
を
開
催
（
戦
災

殉
難
者
が
１
、４
８
４
人
に
）。
長
岡
ま
つ
り
（
３
日
ま

で
）。
大
花
火
大
会
の
観
覧
者
数
が
過
去
最
多
に
（
２

日
・
３
日
）

３
日　

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
心
の
復
興
を
願
い
、
岩
手
県
大

槌
町
の
児
童
を
長
岡
・
栃
尾
に
招
待
（
５
日
ま
で
）

４
日　

大
英
博
物
館
展
示
交
流
講
演
会

21
日　

19
校
が
集
結
し
た
「
な
が
お
か
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ダ

ン
ス
」
に
中
学
生
１
、１
０
０
人
が
参
加

９
月７日　

「
越
後
と
ち
お
温
泉　

お
い
ら
こ
の
湯
」
10
万
人
達
成

22
日　

ア
オ
ー
レ
・
ミ
・
ア
モ
ー
レ 

〜
長
岡
人
の
心
意
気
〜

（
↓
２
ペ
ー
ジ
へ
）

10
月11日　

「
お
米
は
神
様
」
を
林
芳
正
農
林
水
産
大
臣
に
披
露

13
日　

長
岡
初
の
原
子
力
防
災
訓
練
を
実
施

23
日　

中
越
大
震
災
か
ら
９
年
。
各
地
で
復
興
祈
念
式
典
。

「
や
ま
こ
し
復
興
交
流
館
お
ら
た
る
」
が
オ
ー
プ
ン
し

全
７
施
設
の
中
越
メ
モ
リ
ア
ル
回
廊
が
完
成

27
日　

全
国
植
樹
祭
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
セ
レ
モ
ニ
ー

28
日　

長
岡
南
越
路
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
の
利
用
台
数
が
３
０
０
万

台
に
到
達

11
月２日　

映
画
「
こ
の
空
の
花　

―
長
岡
花
火
物
語
」
を
岩
手
県

釜
石
市
と
大
槌
町
（
３
日
）
で
上
映（

↓
５
ペ
ー
ジ
へ
）

16
日　

ア
オ
ー
レ
長
岡
で
能
楽
の
舞
台
復
活

24
日　
「
長
岡
東
西
道
路
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
橋
・
左
岸
バ
イ
パ

ス
」
開
通

ながおか2013
今
年
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た

平
成
25
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
わ
ず
か
。

な
が
お
か
の
一
年
間
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

平和への祈り

震災から９年
被災地支援

ふるさとの思い
はばたく

盛り上がるアオーレ

期
待
の
オ
ー
プ
ン

平和への想いを語り継ぐ「長岡戦災資料
館」。入館者20万人を達成/５月29日

（左）「やまこし復興交流館おらたる」がオープン（右）アオーレ
長岡で復興の灯りの中、地震発生時刻に黙とう／10月23日

長岡花火を代表する正三尺玉/８月２日 中央図書館で開催した山下清展。代表
作「長岡の花火」を花火師・嘉瀬誠次さ
んも鑑賞/７月13日

慰霊と平和への祈りを込めて花火大会
冒頭に黙とう/８月３日

信濃川の東西を結ぶ待望の「フェニッ
クス大橋」開通/11月24日

生ごみを全て資源に。「生ごみバイオガス
発電センター」本格稼働/７月１日

三島地域の脇野町小学校の児童が、被災
地復興祈願の花火〝白菊〞を打ち上げに岩
手県陸前高田市を訪問/10月11日

宇崎竜童さん、阿木燿子さん夫妻が作詞
作曲した「お米は神様」を林農林水産大臣
の前で披露/10月11日

長岡生まれのトキ３羽を佐渡トキ
保護センターへ/４月９日

長岡人が誇る仕事唄や伝統芸能など12
演目を総勢650人が披露。圧巻のパフ
ォーマンスで会場を魅了/９月22日

アオーレで能楽復活/11月16日

学生が手掛けた「アオーレファッショ
ンショー」/１月27日

満員御礼！熱気に包まれた「大相撲ア
オーレ長岡場所」/４月13日



は
市
民
リ
ポ
ー
タ
ー
が
取
材
・
撮
影
し
ま
し
た

　

与
板
子
ど
も
会
が
開
催
し
た
「
あ
り
が
と
う
茶
会
」。

家
族
や
友
達
を
招
待
し
、
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込

め
て
、
自
分
で
作
っ
た
茶
わ
ん
で
も
て
な
し
ま
し
た
。

（
11
月
16
日
）

金
山
静
夫
さ
ん

心
を
込
め
た
一
服

　

広
報
テ
レ
ビ
番
組｢

ロ
ン
グ
・
ヒ
ル
の
秘
宝｣

の
収
録
で
、

よ
し
も
と
芸
人
の
鈴
木
Ｑ
太
郎
さ
ん
が
寺
泊
沖
で
サ
ケ
の
定
置

網
漁
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
サ
ケ
と
一
緒
に
網
に
掛
か
っ
た
珍
し

い
魚
に
驚
き
の
表
情
。（
11
月
５
日
）⇒

18
ペ
ー
ジ
へ

ギ
ョ
ギ
ョ
ギ
ョ
の
お
宝
！

　道の駅良寛の里わしまで秋の感謝祭が開かれました。
みんなでついたお餅を食べて、食欲の秋を満喫。
（11月４日） 遠藤幸明さん

｢もてなし家」の、お・も・・　２面が完成した長岡ニュータウン運動公園のサッカー
場で、福田正博さんら日本代表ＯＢ22人が子どもたち
を指導。“夢”の存在を間近にして、子どもたちの目は
キラキラと輝いていました。（11月10日）

夢の日本代表が先生に

　絶好の秋晴れに恵まれた栃尾地域「道院高原
紅葉トレッキング」。100人を超える参加者は
真っ赤に染まる守門岳を望みながら、約13km
の山歩きを楽しみました。（11月２日）

紅葉、真っ盛り

　三島地域で「ブナ林コンサート」が行われました。ブ
ナ林の静寂の中、フルートとチェロの美しい音色に包
まれて、聴いているみなさんはうっとり♪（11月２日）

ブナの林に抱かれて…

　川口地域の子育て支援センター「す
こやか」でお店屋さんごっこをしまし
た。お面やアクセサリーなど、どのお
店も大にぎわい。（11月６日）
小見博和さん

これ、く～だ～さい

　

小
国
地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
で
初
開
催
さ
れ
た｢

小
国
の
ご
っ
つ
ぉ
大
集

合
!!｣

。
地
域
の
食
を
再
発
見
し
未
来
へ
つ
な
げ
よ
う
と
、
我
が
家
の
一

品
１
０
０
点
以
上
の
料
理
に
約
４
０
０
人
が
並
び
ま
し
た
。

（
11
月
17
日
）

柴
木
樹
さ
ん

ま
だ
ま
だ
〝
ご
っ
つ
ぉ
〞
が
あ
る
ね
ぇ

　中之島地域で行われたハロウィーンイベント。仮
装をした子どもたちが商店街を練り歩きお菓子をゲ
ット！（11月２日）

トリック オア トリート！

　山古志小・中学校文化祭で、子どもたちが作っ
たロボコンを披露。ボールをすくったり挟んだり
と工夫を凝らした動きに感嘆の声が。（11月２日）

よくできてるね～
　

越
路
地
域
の
も
み
じ
園
で
新
そ
ば
ま
つ
り
を
開
催
。

名
人
の
指
導
の
も
と
、
家
族
で
そ
ば
打
ち
に
挑
戦
し

ま
し
た
。（
11
月
４
日
）

稲
持
栄
利
子
さ
ん

お
父
さ
ん
、
大
丈
夫
？ 
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長
岡
地
域

　  

千
手
地
区

　

山
田　

惠
子　

柏
町
２　
　

32
・
４
５
２
３

　

長
谷
川
静
子　

草
生
津
２　

33
・
７
５
０
７

　

島
峯
富
二
夫　

草
生
津
３　

33
・
６
６
１
４

　

鷲
尾　

鶴
子　

千
手
１　
　

34
・
４
１
９
５

　

安
達　

和
美　

宮
原
３　
　

33
・
２
２
９
６

　

山
崎　

文
雄　

宮
原
２　
　

34
・
７
８
０
３

　

佐
藤　
　

勲　

宮
原
１　
　

35
・
０
３
１
９

　

深
澤　
　

隆　

幸
町
１　
　

36
・
１
４
６
９

　

山
岸　

悦
子　

南
町
３　
　

33
・
２
２
５
８

　

武
見　
　

威　

南
町
１　
　

32
・
６
６
１
５

　

佐
藤　

京
子　

西
千
手
２　

36
・
１
４
２
７

　
長
谷
川
芙
美
子　

西
千
手
３　

35
・
５
９
６
５

　

吉
野　

勝
巳　

千
手
３　
　

32
・
０
２
３
３

　

金
子　

一
義　

山
田
１　
　

33
・
１
９
１
８

★
清
水　

陽
子　

柏
町
２　
　

32
・
３
３
８
１

★
金
山
ま
り
子　

宮
原
２　
　

32
・
４
７
８
９　
　

　  

四
郎
丸
地
区

　

土
田　

明
典　

弓
町
２　
　

34
・
６
９
６
１

　

石
橋
千
代
子　

四
郎
丸
１　

35
・
５
３
９
７

　

山
下　

宏
明　

四
郎
丸
２　

33
・
３
７
１
８

　

相
川　

初
枝　

四
郎
丸
４　

32
・
７
１
０
２

　

登
坂　

秀
子　

前
田
１　
　

32
・
２
８
７
９

　

中
野
勝
次
郎　

前
田
３　
　

36
・
１
８
８
２

　

土
田　

輝
男　

学
校
町
２　

37
・
３
５
３
７

　

磯
部　

孝
子　

学
校
町
２　

35
・
７
２
５
３

　

泉　

ひ
と
み　

学
校
町
３　

37
・
０
５
５
１

　

深
井　

京
子　

土
合
４　
　

33
・
５
３
７
２

　

田
中　

一
枝　

土
合
５　
　

33
・
９
５
３
０

　

髙
橋
三
重
子　

金
房
１　
　

39
・
０
３
４
４

　

土
田　

慶
子　

長
倉
３　
　

33
・
７
８
１
４

　

棚
橋　
　

勉　

美
沢
１　
　

36
・
４
３
１
９

　

大
滝
紀
美
雄　

美
沢
３　
　

33
・
４
０
５
７

★
山
川
千
恵
子　

四
郎
丸
４　

33
・
１
７
６
３

★
涌
井　

節
子　

長
倉
南
町　

33
・
８
３
１
２

　  

豊
田
・
柿
地
区

　

亀
山　

松
雄　

土
合
２　
　

36
・
４
２
３
５

　

鈴
木　
　

弘　

花
園
２　
　

34
・
６
９
２
０

　

小
林　
　

功　

花
園
東
１　

34
・
８
６
３
６

　

山
岸　

三
郎　

住
吉
１　
　

35
・
９
２
０
８

　

小
林　

幸
子　

住
吉
２　
　

32
・
７
１
９
５

　

山
田
三
千
雄　

上
条
町　
　

32
・
３
９
２
４

　

渡
邊　
　

薫　

曙　

３　
　

32
・
８
９
４
５

　

名
児
耶
秀
和　

末
広
３　
　

33
・
６
４
１
５

　

五
十
嵐　

亮　

大
町
２　
　

33
・
５
８
１
３

　

大
川　

朝
子　

高
畑
町　
　

35
・
２
８
９
４

　

石
垣　
　

淳　

柿　

町　
　

37
・
０
１
９
８

　

神
保　

輝
幸　

柿　

町　
　

36
・
８
７
０
６

　

山
岸
加
代
子　

高
町
４　
　

34
・
８
６
７
１

　

栗
原　

遒
子　

鉢
伏
町　
　

35
・
２
８
６
３

　

田
邊
千
枝
子　

高
町
２　
　

39
・
６
７
６
７

★
小
宮
山
多
惠
子　

花
園
東
１　

39
・
０
５
２
１

★
樋
口
有
美
子　

柿　

町　
　

33
・
７
９
１
４

　  

阪
之
上
地
区

　

　

吉
岡
美
代
子　

殿
町
３　
　

33
・
６
５
４
１

　

島
津　

正
男　
坂
之
上
町
１　

35
・
５
６
６
６

　

嘉
瀬　

富
行　

殿
町
１　
　

32
・
３
３
６
０

　

小
林
精
之
助　

袋
町
１　
　

32
・
３
８
６
８

　

吉
川　

伸
一　

神
田
町
１　

35
・
６
９
３
２

　
久
保
田
久
二
男　

台
町
１　
　

33
・
６
５
５
６

　

廣
井　

義
昭　

台
町
２　
　

32
・
９
１
６
７

　

相
田
美
佐
子　

今
朝
白
１　

37
・
５
０
５
２

　

小
山　

博
子　

今
朝
白
１　

33
・
６
７
１
１

　

加
藤　

洋
一　

今
朝
白
２　

33
・
１
４
８
０

　

坂
井
ミ
イ
子　

福
住
１　
　

33
・
６
８
４
３

　

月
岡　

利
雄　
東
坂
之
上
町
３　

32
・
１
２
５
７

★
細
貝
美
恵
子　
坂
之
上
町
３　

33
・
７
９
４
３

★
早
川
富
美
江　

今
朝
白
１　

39
・
８
５
３
０

　  

表
町
地
区

　

鷲
尾　

貴
子　

表
町
４　
　

36
・
８
６
８
０

　

小
野
塚
浩
一　

本
町
３　
　

33
・
５
６
６
０

　

澤
木　

隆
昭　

上
田
町　
　

33
・
７
５
６
３

　

猪
俣
久
美
子　

呉
服
町
２　

32
・
１
８
０
７

　

田
中　

祥
子　

中
島
５　
　

33
・
７
８
６
１

　

田
村　

清
子　

中
島
６　
　

34
・
４
０
６
４

★
樋
熊　

憲
子　

渡
里
町　
　

32
・
７
６
９
８

★
草
間
真
由
美　

表
町
４　
　

32
・
０
２
８
９

　  

中
島
地
区

　

溝
口　

健
治　

春
日
１　
　

35
・
２
８
４
６

　

藤
川　
　

茂　

春
日
２　
　

86
・
８
５
４
３

　

本
田
ア
ツ
子　

日
赤
町
１　

33
・
６
６
８
２

　

渡
辺　

正
子　

日
赤
町
３　

35
・
４
６
５
９

　

新
野
か
ず
子　

信
濃
２　
　

33
・
６
７
０
８

　

大
谷　

佑
子　

中
島
１　
　

35
・
３
５
２
６

　

平
澤　

勝
子　

中
島
２　
　

34
・
０
７
３
１

　

横
山
由
美
子　

中
島
３　
　

33
・
８
０
６
８

　

山
崎　
　

洋　

中
島
４　
　

33
・
５
８
３
８

　

河
村　

松
枝　

水
道
町
２　

34
・
１
８
４
７

　

釼
持　

冬
子　

水
道
町
４　

33
・
１
３
２
７

★
高
野　

礼
子　

水
道
町
４　

33
・
０
６
８
０

★
吉
田
ゆ
う
子　

中
島
３　
　

35
・
１
５
８
０

　  

神
田
地
区

　

高
戸　
　

晃　

石
内
２　
　

35
・
５
０
５
９

　

萩
野
純
美
江　

石
内
１　
　

33
・
２
８
５
８

　

原　
　
　

進　

神
田
町
２　

32
・
２
２
０
４

　

親
松
眞
由
美　
西
神
田
町
１　

35
・
６
２
３
５

　

重
山　

裕
作　
西
神
田
町
２　

34
・
０
０
２
５

　

親
松　

政
敏　

昭
和
２　
　

35
・
２
７
５
７

　

棚
橋
ま
り
子　

昭
和
２　
　

33
・
５
３
１
９

　

室
橋　

義
郎　

昭
和
１　
　

35
・
５
６
２
３

　

高
野
シ
ユ
子　

中
島
７　
　

36
・
７
５
５
９

★
藤
田　
　

靖　
西
神
田
町
１　

34
・
３
６
９
１

★
下
田　

清
美　

神
田
町
３　

34
・
０
６
５
１

　  

川
崎
地
区

　

芳
賀
代
志
栄　

福
住
３　
　

32
・
５
６
９
３

　

片
沼
勝
代
志　

東
神
田
２　

32
・
８
７
１
７

　

小
林　

敏
彦　

稽
古
町　
　

32
・
３
６
３
３

　

徳
江　

圭
子　

愛
宕
３　
　

34
・
７
５
０
９

　

荒
木　

髙
二　

今
朝
白
３　

35
・
６
５
５
４

　

白
井　

豊
作　

地
蔵
２　
　

35
・
７
３
６
６

　

山
屋
真
理
子　

川
崎
１　
　

34
・
３
７
０
３

　

星
野　

靖
史　

川
崎
２　
　

35
・
８
７
６
９

　

桑
原　

正
忠　

川
崎
３　
　

36
・
７
５
５
２

　

白
井　

道
雄　

川
崎
４　
　

35
・
７
３
３
９

　

志
水　

昭
夫　

川
崎
５　
　

35
・
２
７
５
６

　

大
井
カ
ホ
ル　

川
崎
６　
　

34
・
６
５
９
２

　

山
田　
　

誠　

川
崎
町　
　

32
・
０
８
０
０

　

髙
井　

一
芳　

川
崎
町　
　

35
・
９
０
６
１

　

横
山　
　

弘　

美
園
２　
　

35
・
９
６
８
０

　

小
林
美
津
枝　

東
栄
２　
　

36
・
２
５
７
６

　

髙
野　

一
枝　

豊　

２　
　

35
・
５
２
６
４

　

菅
原　

茂
生　

今
朝
白
３　

34
・
５
９
１
８

★
坂
下　

浩
子　

東
神
田
２　

32
・
５
８
７
０

★
関　
　

正
子　

川
崎
６　
　

36
・
２
０
５
４

　  

新
町
地
区

　

車
谷　

智
子　

新
町
２　
　

32
・
６
３
２
６

　

品
川　

十
英　

新
町
３　
　

34
・
５
５
７
８

　

監
物　
　

清　

東
新
町
１　

34
・
７
１
３
４

　

長
谷
川
朝
子　

東
新
町
３　

37
・
２
３
２
２

　

丸
山
ま
さ
子　

西
新
町
２　

36
・
６
０
４
０

　

丸
山　

範
夫　

城
岡
１　
　

32
・
８
０
５
６

　

小
野
塚
仁
慈　

城
岡
３　
　

24
・
０
３
３
２

　

佐
藤　

勝
夫　

北
園
町　
　

24
・
７
５
３
３

　

金
内　

一
子　

寿　

１　
　

24
・
５
１
４
４

　

荒
木
ち
か
子　

寿　

２　
　

24
・
０
８
７
０

　

福
田
よ
し
い　

西
蔵
王
２　

34
・
１
６
５
３

　

武
笠　

律
男　

松
葉
１　
　

34
・
６
１
７
６

　

五
十
嵐
洋
子　

泉　

２　
　

35
・
８
４
７
７

　

廣
瀨
紀
一
郎　

蔵
王
２　
　

35
・
１
０
６
４

　

小
林　

義
春　

西
新
町
１　

34
・
７
１
３
５

★
岡
村　

直
子　

城
岡
３　
　

24
・
８
１
９
０

★
山
崎　

陽
子　

蔵
王
１　
　

33
・
２
８
１
２

　  

宮
内
地
区

　

草
間　

達
哉　

村
松
町　
　

22
・
１
９
３
９

　

星
野　

博
美　

釜
沢
町　
　

22
・
３
０
６
０

　

佐
々
木
崇
史　

下
条
町　
　

22
・
１
９
７
７

　

高
見　
　

健　

摂
田
屋
１　

32
・
３
６
３
２

　

南
波　

幸
子　

摂
田
屋
５　

35
・
７
０
７
２

　

若
井　
　

勉　

曲
新
町
２　

35
・
９
４
２
１

　

野
口　

美
枝　

宮
内
２　
　

32
・
３
９
１
４

　

田
村　
　

豊　

摂
田
屋
３　

34
・
６
１
４
１

　

田
中　

正
博　

宮
内
６　
　

32
・
５
５
７
３

　

岸　

江
里
子　

宮
内
８　
　

32
・
６
３
３
０

　

戸
田　

芳
子　

東
宮
内
町　

33
・
２
１
４
４

　

齋
藤　

繁
子　

沢
田
２　
　

35
・
８
３
３
４

　

五
井
三
千
代　

宮
栄
３　
　

33
・
２
４
８
０

　

石
川
由
美
子　

宮
栄
１　
　

35
・
３
７
６
２

　
五
十
嵐
ケ
イ
子　

三
和
１　
　

33
・
２
３
６
３

　

荒
井　

ゆ
み　

今
井
３　
　

23
・
２
９
６
３

　

金
井　

幸
男　

平
島
３　
　

22
・
３
６
０
３

　

小
野　

晴
樹　

水
梨
町　
　

23
・
１
６
４
１

　

平
澤　

育
子　

青
山
町　
　

22
・
１
９
１
２

　

山
本　
　

徹　

町
田
町　
　

34
・
０
５
６
３

★
坂
井　

ノ
リ　

摂
田
屋
町　

22
・
１
０
１
６

★
五
十
嵐
俊
子　

宮
内
７　
　

35
・
３
５
４
５

　  

岡
南
地
区

　

吉
見　

浩
次　

片
田
町　
　

22
・
３
８
３
３

　

五
井　

良
一　

十
日
町　
　

22
・
２
４
２
６

　

佐
田　

君
代　

十
日
町　
　

22
・
２
５
４
２

　

矢
尾
板　

健　

高
島
町　
　

22
・
１
６
７
８

　

笠
井
妃
左
子　

滝
谷
町　
　

22
・
３
１
６
６

　

竹
上　

詩
子　

滝
谷
町　
　

22
・
２
２
６
１

　

河
内　

道
稔　

六
日
市
町　

22
・
２
７
２
８

　

野
上
ち
づ
子　

妙
見
町　
　

22
・
２
７
３
５

★
佐
藤
加
代
子　

片
田
町　
　

23
・
２
５
３
０

★
末
永　

綾
子　

滝
谷
町　
　

22
・
２
５
８
３

　  

栖
吉
地
区

　

田
中　
　

武　

中
沢
３　
　

34
・
７
０
３
０

　

古
屋　

信
司　

悠
久
町
１　

34
・
７
３
５
５

　

村
田　

裕
子　

悠
久
町
４　

39
・
７
８
２
７

　

三
本　
　

悦　

中
沢
２　
　

34
・
４
１
７
８

　

中
澤　
　

博　

乙
吉
町　
　

34
・
７
３
９
９

　

川
上　
　

強　

千
代
栄
町　

37
・
５
９
７
５

　

土
田
せ
つ
子　

栖
吉
町　
　

36
・
４
１
２
２

　

村
川　

良
夫　

栖
吉
町　

０
９
０
・
４
１
２
９
・
８
６
３
４

　

小
林
八
重
子　

中
貫
町
１　

34
・
２
８
３
１

★
古
屋　

康
則　

悠
久
町
１　

33
・
９
０
３
１

★
室
橋　

町
子　

栖
吉
町　
　

33
・
８
７
２
５

　  

富
曽
亀
地
区

　

瀧
澤
ト
シ
子　

新
保
１　
　

34
・
４
４
４
１

　

竹
内　

ス
ミ　

新
保
２　
　

24
・
２
３
８
０

　

小
田
原
朱
美　

新
保
３　
　

24
・
０
２
６
５

　

渋
木　

恭
子　

新
保
４　
　

24
・
７
６
３
６

　

山
本　

早
苗　

稲
保
２　
　

25
・
４
３
４
８

　

堀
口　

明
美　

永
田
３　
　

25
・
０
４
８
８

　

大
平　

陽
子　

永
田
４　
　

24
・
１
５
５
７

　

佐
藤
百
合
子　

堀
金
２　
　

35
・
６
５
８
０

　

新
保　

隆
一　

堀
金
３　
　

33
・
７
０
１
７

　

若
月　
　

勝　

小
曽
根
町　

24
・
２
４
６
７

　

伊
東　

次
男　

亀
貝
町　
　

24
・
７
７
２
１

　

布
川　

宥
明　

富
島
町　
　

24
・
５
２
９
５

★
星
野　

優
子　

富
島
町　
　

24
・
２
５
３
６

★
髙
橋　

光
惠　

新
保
３　
　

24
・
６
４
１
５

　  

山
本
地
区

　

櫻
井　

浩
平　

麻
生
田
町　

44
・
８
８
５
６

　

島
倉　

常
榮　

浦
瀬
町　
　

44
・
８
８
５
８

　

高
橋　

充
子　

浦
瀬
町　
　

44
・
８
０
５
２

　

石
川　

東
二　

浦
瀬
町　
　

44
・
８
７
１
５

　

佐
藤　

廣
志　

加
津
保
町　

44
・
８
２
３
９

　

夏
井　
　

泉　

加
津
保
町　

44
・
８
１
０
３

　

山
田　
　

昇　

桂　

町　
　

44
・
８
０
７
２

　

木
村　

光
子　

亀
崎
町　
　

44
・
８
８
５
７

★
土
田　

信
二　

浦
瀬
町　
　

44
・
８
４
４
０

★
内
藤
ひ
ろ
み　

桂　

町　
　

44
・
８
６
０
１

　  

黒
条
・
新
組
地
区

　

鈴
木　

長
三　

下
々
条
４　

24
・
２
２
７
４

　

西　

も
も
え　

下
々
条
町　

24
・
６
２
６
７

　

反
町　

隆
運　

黒
津
町　
　

24
・
６
０
３
４

　

伊
丹
な
つ
い　

高
見
町　
　

24
・
５
０
１
０

　

南　

登
志
子　

高
見
町　
　

24
・
５
８
１
５

　

榮
木　

和
夫　

高
見
１　
　

24
・
８
０
１
０

　

大
関　

惠
子　

原
町
１　
　

24
・
６
８
６
４

　

長
谷
川
和
子　

中
瀬
２　
　

24
・
０
４
１
１

　

小
黒　

寅
雄　

新
組
町　
　

24
・
３
１
２
５

　

古
川　

幸
枝　

福
島
町　
　

24
・
１
１
２
０

　

安
藤　

義
隆　

福
井
町　
　

24
・
３
１
７
４

★
勝
又　

良
紀　

下
々
条
町　

24
・
２
６
５
８

★
井
上　

利
幸　

四
ツ
屋
町　

24
・
３
２
４
１

　  

江
陽
地
区

　

小
林　
　

緑　

蓮
潟
２　
　

27
・
０
７
９
１

　

小
玉
志
保
子　

蓮
潟
１　
　

28
・
２
９
３
１

　

池
田　

博
子　

下
柳
１　
　

27
・
３
２
２
６

　

中
野　

建
吾　

荻
野
１　
　

28
・
０
０
６
８

　

富
井　

郁
子　

藤
沢
２　
　

27
・
５
６
９
３

　

大
原　

澄
子　

江
陽
１　
　

28
・
１
２
９
９

　

北
原　

公
弘　

江
陽
２　
　

27
・
４
１
０
８

　

丹
羽　

喜
昭　

宮
関
２　
　

27
・
２
８
７
７

　

大
澤　

正
雄　

宮
関
４　
　

29
・
０
０
７
９

　

甑
澤　

郁
子　

渡
場
町　
　

29
・
０
７
９
０

　

廣
瀬　

菊
枝　

槇
下
町　
　

27
・
１
５
３
８

　

水
科
カ
ズ
子　

上
野
町　
　

27
・
３
２
０
３

　

佐
藤　

敏
子　

福
道
町　
　

28
・
２
８
８
５

　

青
柳　
　

誠　

高
野
町　
　

29
・
１
３
５
８

　

小
畑　

喜
作　

芹
川
町　
　

28
・
０
８
３
８

　

片
桐　

佐
利　

花
井
町　
　

29
・
０
３
６
４

　

椛
澤　

義
寛　

川
袋
町　
　

29
・
０
４
７
３

★
樋
口　

憲
子　

江
陽
１　
　

27
・
６
７
８
０

★
三
瓶
久
美
子　

堤　

町　
　

28
・
０
７
４
６

　  

日
越
・
王
寺
川
地
区

　

丸
山　
　

隆　
上
除
町
西
１　

46
・
５
１
３
３

　

島
宗
富
美
江　

上
除
町　
　

46
・
４
５
８
１

　

中
川　

順
子　

上
除
町　
　

46
・
４
０
６
９

紹介します！あなたの地区の　民生委員・児童委員 （敬称略）

　委員の改選により、新任223人を含む538人が12月１
日から各地域で活動しています。
　民生委員・児童委員は地域の良き相談役。みなさんの
悩みごとや相談ごとなどを聞き、解決に向けた支援やア
ドバイスをします。お住まいの地区の民生委員・児童委
員にお気軽にご相談ください（秘密は固く守られます）。

任期＝平成25年12月１日～平成28年11月30日

★印は児童問題を専門に担当する主任児童委員

問福祉総務課☎39・2217、各支所市民生活課

私たちは、
みなさんと
市役所などの
行政機関を
つなぐ
架け橋です !!
▶平成９年から中島地
区の民生・児童委員を
務める平澤勝子さん

　私たちは主に、高齢者のみなさんのお
宅などを回る“見守り活動”をしていま
す。だから私たちの最初の仕事はみなさ
んの顔を覚えること。そして、自分の顔
を覚えてもらうことなんです。もちろん、
若い人からの相談もお受けしますよ。子
育ての悩みなどは、主任児童委員と一緒
に話をお聞きします。
　毎日の暮らしの中で、どこに相談した
らいいのか、どうやって調べたらいいの
か分からないことってありますよね。そ
んな時はまず、私たちに気軽にご相談く
ださい。どんなことでもかまいません。
　中には私たちでは解決できない問題も
あります。その時は市役所や地域包括支
援センター、児童相談所などと連携し、
対応していきますのでご安心ください。

行政機関 民生委員・児童委員 住民

連携
相談

●市役所
●社会福祉事務所
●地域包括支援センター
●児童相談所　など

●助言・援助
●福祉サービスなどの情報提供
●地区独自の活動　など
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日
越
・
王
寺
川
地
区

　

楡
金　

愛
子　

上
除
町　
　

46
・
５
２
４
７

　

石
黒　

満
子　

上
除
町　
　

86
・
８
６
３
３

　

齋
藤　

栄
子　

上
除
町　
　

46
・
７
５
８
５

　

渡
邉　

節
子　

上
除
町　
　

46
・
６
３
７
５

　

狩
野　

泰
雄　

南
七
日
町　

47
・
２
８
３
５

　

大
森
眞
佐
一　

七
日
町　
　

27
・
３
１
１
４

　

加
藤
真
由
美　

宝
地
町　
　

27
・
０
２
８
７

　

五
十
嵐
清
子　

喜
多
町　
　

27
・
０
８
９
０

　

長
谷
川
志
ん　

堺　

町　
　

27
・
３
４
０
８

　

高
野　

房
枝　

河
根
川
町　

29
・
１
１
９
８

　

田
中　

哲
夫　

王
番
田
町　

27
・
２
３
９
３

★
松
崎　

春
美　

上
除
町　
　

46
・
２
５
５
４

★
太
刀
川
美
智
子　

上
除
町　
　

27
・
１
２
８
３

　  

大
島
地
区

　

髙
橋　

恭
輔　
大
島
本
町
１　

28
・
０
７
８
０

　

郷　
　

春
栄　
大
島
本
町
５　

27
・
３
９
７
３

　

佐
藤　

廣
子　
三
ツ
郷
屋
１　

27
・
０
４
１
５

　

桒
原　

健
彌　
三
ツ
郷
屋
２　

27
・
５
０
６
５

　

安
達　

園
子　

喜
多
町　
　

29
・
１
０
０
８

　

棚
橋　

陽
子　
大
島
新
町
１　

27
・
０
４
３
１

　
五
十
嵐
れ
い
子　
大
島
新
町
３　

27
・
１
３
３
２

　

田
村　

武
夫　
大
島
新
町
４　

28
・
１
５
１
２

　

星
野　

洋
子　

緑
町
１　
　

27
・
４
４
５
８

　

稲
田　

公
子　

緑
町
１　
　

29
・
４
６
７
３

　

岡
村　

敏
子　

古
正
寺
３　

29
・
２
１
６
９

　

馬
場　

正
和　
希
望
が
丘
４　

27
・
４
０
６
５

　

岡
村
美
千
代　

古
正
寺
２　

22
・
５
２
１
５

★
栁
澤
由
紀
子　
大
島
本
町
２　

27
・
７
９
６
２

★
小
澤　

敬
子　
大
島
新
町
３　

28
・
１
７
８
０

　  

希
望
が
丘
・
深
才
地
区

　

大
塚
シ
ズ
ヱ　

下
山
１　
　

27
・
５
６
５
９

　

小
林　

孝
子　

下
山
４　
　

27
・
４
１
０
３

　

長
谷
川　

剛　

下
山
５　
　

27
・
３
９
８
１

　

上
杉　

幸
子　

北
山
１　
　

27
・
３
７
２
３

　

本
田　

靖
子　

北
山
３　
　

27
・
０
０
８
９

　

矢
野　

英
昭　

大
山
２　
　

27
・
２
５
４
７

　

権
瓶　

浩
司　
希
望
が
丘
２　

27
・
５
７
５
７

　

佐
野　

茂
樹　
希
望
が
丘
１　

27
・
４
１
０
１

　
佐
久
田
美
智
子　
希
望
が
丘
２　

27
・
２
６
７
７

　

太
田　

弘
子　
希
望
が
丘
南
５　

28
・
０
１
３
８

　

星　
　

義
充　
希
望
が
丘
南
６　

27
・
４
８
７
７

　

小
野
塚
富
夫　

親
沢
町　
　

46
・
４
１
４
２

　

今
井　

裕
策　

深
沢
町　
　

46
・
３
６
３
５

　

石
橋　

昌
子　

深
沢
町　
　

46
・
４
１
６
９

　

吉
田　

健
壱　

藤
橋
１　
　

42
・
８
１
２
８

　
長
谷
川
由
美
子　

才
津
西
町　

46
・
４
２
７
４

　

小
林　

久
泰　

長
峰
町　
　

47
・
１
７
１
７

★
桑
原
ハ
ル
子　

下
山
３　
　

27
・
５
４
６
４

★
鈴
木
千
代
子　

長
峰
町　
　

46
・
４
８
４
３

　  

関
原
・
宮
本
・
大
積
地
区

　
藤
ケ
﨑
ち
い
子　

関
原
南
１　

46
・
５
３
９
９

　

杉
本　

久
枝　

関
原
町
１　

46
・
４
３
３
３

　

伊
藤　

泰
一　

関
原
南
２　

46
・
９
２
４
６

　

佐
藤　

隆
司　

関
原
町
２　

46
・
３
７
０
１

　

櫻
井　

輝
雄　

関
原
町
３　

46
・
２
９
９
４

　

小
山　

和
夫　

関
原
町
５　

46
・
３
０
１
４

　

井
上
美
知
子　

雲
出
町　
　

46
・
２
９
０
１

　

安
達　

夫　

宮
本
町
１　

46
・
３
０
７
９

　

松
本
三
枝
子　

宮
本
町
４　

46
・
４
４
８
９

　

廣
川　

正
義　
宮
本
東
方
町　

46
・
２
９
１
２

　

脇
屋　

雄
介　

大
積
町
１　

46
・
６
７
６
７

　

猪
飼　

昭
洋　
大
積
熊
上
町　

47
・
０
６
６
７

　

五
十
嵐　

進　
大
積
三
島
谷
町　

47
・
０
１
８
８

　

伊
藤　

正
昭　
大
積
田
代
町　

47
・
０
５
４
３

　

高
橋　

賢
一　

青
葉
台
４　

47
・
１
１
９
２

　

髙
木
征
一
郎　

青
葉
台
２　

47
・
２
５
４
１

　

水
城　

静
江　

青
葉
台
３　

46
・
１
３
４
７

★
本
間　

初
江　

五
反
田
町　

46
・
５
８
７
６

★
佐
藤　

繁
實　

陽
光
台
３　

47
・
６
３
５
４

　  

太
田
地
区

　

星
野　
　

貞　

濁
沢
町　
　

23
・
２
５
６
６

　

中
村
多
計
司　

蓬
平
町　
　

23
・
２
７
７
０

★
森
山　

順
子　

蓬
平
町　
　

23
・
３
２
１
３

  

中
之
島
地
域

　

遊
座　

富
子　

中
之
島　
　

66
・
８
０
９
９

　

久
保　

靜
子　

中
之
島　
　

66
・
２
４
５
３

　

髙
森　

昭
藏　

中
之
島　
　

66
・
２
３
７
２

　

大
竹　

勝
巳　

中
之
島　
　

66
・
２
７
３
９

　

中
島　

文
雄　

中
之
島　
　

61
・
２
２
３
２

　

金
子　

藤
一　

猫
興
野　
　

66
・
５
８
６
６

　

棚
橋　

義
和　

大　

口　
　

24
・
３
４
６
７

　

平
林　

裕
美　
大
曲
戸
新
田　

25
・
１
１
５
１

　

剣
持
耕
太
郎　

中
興
野　
　

66
・
６
２
４
２

　

野
上
孝
太
郎　
大
曲
戸
新
田　

24
・
３
２
５
４

　

小
坂
井
政
昭　

思
川
新
田　

24
・
１
２
５
９

　

髙
桒　

京
子　

横　

山　
　

66
・
６
０
５
３

　

中
島　

晴
夫　

島　

田　
　

66
・
６
０
７
７

　

岩
本　

俊
一　

中
野
東　
　

66
・
２
９
１
３

　
小
根
山
二
三
夫　

中
野
中　
　

66
・
３
５
７
０

　

丸
山　

信
一　

末　

宝　
　

66
・
５
６
７
４

　

本
間　

一
男　

中　

条　
　

66
・
５
１
５
９

　

長
谷
川
紀
夫　

中　

条　
　

66
・
５
０
６
３

　

石
田　
　

稔　

中　

条　
　

66
・
５
０
０
９

　

松
澤　

悦
子　

中
条
新
田　

　
　
　
　
　
　
　

０
２
５
６
・
97
・
３
０
９
５

　

清
野　

正
弘　

下
沼
新
田　

　
　
　
　
　
　
　

０
２
５
６
・
98
・
４
５
３
９

　

大
　

節
子　

西　

野　

　
　
　
　
　
　
　

０
２
５
６
・
98
・
４
４
６
３

　

水
落　

ギ
ン　

六　

所　
　

66
・
６
１
７
０

　

金
安　

柾
由　

大
沼
新
田　

　
　
　
　
　
　
　

０
２
５
６
・
98
・
４
７
４
４

★
大
竹
三
津
子　

中
之
島　
　

66
・
２
７
５
５

★
松
井　

光
子　

中
条
新
田　

　
　
　
　
　
　
　

０
２
５
６
・
97
・
４
９
０
８

  

越
路
地
域

　

大
塚
千
枝
子　

岩　

野　
　

92
・
２
４
６
２

　

菊
地　

彰
三　

釜
ケ
島　
　

92
・
６
２
８
３

　

関
矢　
　

明　

浦　
　
　
　

92
・
２
９
３
８

　

今
井　
　

茂　

浦　
　
　
　

92
・
４
４
９
２

　

佐
藤
眞
知
子　

浦　
　
　
　

92
・
２
４
３
３

　

髙
橋　

建
治　

神　

谷　
　

92
・
２
１
６
４

　

金
安
美
佐
子　

飯　

島　
　

92
・
２
４
９
１

　

山
本
美
智
子　

西　

野　
　

92
・
２
２
９
２

　
小
野
塚
ひ
ろ
子　

来
迎
寺　
　

92
・
４
０
６
１

　

浅
見　

知
子　

来
迎
寺　
　

92
・
４
５
４
４

　

永
井
美
千
穗　

来
迎
寺　
　

92
・
２
２
１
７

　

遠
藤
は
つ
江　

来
迎
寺　
　

92
・
６
７
３
９

　

宮
川　

誠
一　

来
迎
寺　
　

92
・
３
２
６
７

　

澤
中　

正
文　

来
迎
寺　
　

92
・
４
９
０
７

　

堀
澤　
　

勇　

来
迎
寺　
　

86
・
７
７
７
５

　

今
井
八
重
子　

朝　

日　
　

92
・
４
１
３
７

　

金
安
千
惠
子　

沢
下
条　
　

92
・
３
２
３
６

　

内
藤　

正
則　

飯　

塚　
　

92
・
５
５
９
６

　

丸
山
ミ
ヨ
子　

飯　

塚　
　

92
・
３
６
６
１

　
長
谷
川
千
鶴
子　

飯　

塚　
　

92
・
６
１
５
４

　

金
子　

秀
樹　

岩　

田　
　

92
・
３
０
４
９

　

鷲
頭　

雅
子　

岩　

田　
　

92
・
３
７
０
８

　

井
口　

純
子　

不
動
沢　
　

92
・
３
０
６
１

　

内
山　

健
三　

東　

谷　
　

94
・
２
９
４
０

　

米
山　

文
雄　

西　

谷　
　

94
・
２
８
４
５

　

原
口　

子　

塚
野
山　
　

94
・
２
０
９
０

　

大
野
由
利
子　

千
谷
沢　
　

94
・
２
９
６
５

★
長
谷
川
眞
夕
美　

岩　

田　
　

92
・
４
４
４
３

★
佐
藤　

菊
枝　

来
迎
寺　
　

92
・
４
３
１
１

  

三
島
地
域

　

栁　
　

吉
茂　

鳥　

越　
　

47
・
０
５
３
９

　

小
坂
美
枝
子　

鳥　

越　
　

47
・
０
６
３
８

　

小
林　

悦
子　

七
日
市　
　

94
・
４
８
０
６

　

小
林　

喜
一　

上
岩
井　
　

42
・
２
４
７
７

　

松
村　

郁
夫　

吉　

崎　
　

42
・
２
５
５
０

　

中
村　

芳
子　

吉　

崎　
　

42
・
４
３
４
９

　

櫻
井　

芳
文　

脇
野
町　
　

42
・
２
１
７
０

　

山
後　

千
里　

脇
野
町　
　

42
・
３
０
３
６

　

燕　
　

公
雄　

三
島
中
条　

42
・
３
５
０
８

　

井
開
喜
代
志　

大　

野　
　

42
・
４
３
４
３

　

小
川　
　

久　

蓮
花
寺　
　

42
・
２
９
６
３

　

原　
　

富
子　

三
島
上
条　

42
・
３
０
７
６

　

山
田　

紋
一　

気
比
宮　
　

42
・
３
２
６
１

　

山
田　

丈
実　

気
比
宮　
　

42
・
３
３
８
８

★
高
橋　

良
子　

鳥　

越　
　

47
・
６
０
２
４

★
椛
澤
ア
イ
子　

脇
野
町　
　

42
・
３
２
９
２

  

山
古
志
地
域

　

金
内
美
代
子　

種
苧
原　
　

59
・
３
２
７
６

　

畔
上　
　

進　

南　

平　
　

59
・
３
６
８
５

　

小
川　

久
男　

種
苧
原　
　

59
・
２
８
７
６

　

中
田　

裕
子　

種
苧
原　
　

59
・
２
９
５
０

　

佐
藤　

丈
平　

虫　

亀　
　

59
・
２
４
７
６

　

松
田　

啓
子　

虫　

亀　
　

59
・
３
０
７
２

　

星
野　

伸
次　

竹　

沢　
　

59
・
２
１
４
４

　

川
上
の
り
子　

竹　

沢　
　

59
・
２
１
２
９

　

髙
野　

文
子　

竹　

沢　
　

59
・
３
５
８
７

　

川
上　

幸
治　

東
竹
沢　
　

59
・
２
５
７
０

　

松
井
孝
一
郎　

東
竹
沢　
　

59
・
２
５
４
６

　

小
川　

晴
司　

東
竹
沢　
　

59
・
２
５
２
７

　

青
木　

幸
七　

南　

平　
　

59
・
２
７
５
１

★
五
十
嵐
な
つ
子　

虫　

亀　
　

59
・
２
４
０
９

  

小
国
地
域

　

山
岸　

利
勝　

三　

桶　
　

95
・
４
４
０
６

　

中
村　
　

官　

苔
野
島　
　

95
・
２
６
６
８

　

西
野　

正
一　

原　
　
　
　

95
・
４
５
０
２

　

保
坂　

朝
子　

森　

光　
　

95
・
２
５
４
５

　

今
井　

伸
一　

小
栗
山　
　

95
・
２
８
４
５

　

笹
﨑　

和
夫　

諏
訪
井　
　

95
・
３
３
９
１

　

保
坂　

イ
ネ　

小
国
沢　
　

95
・
３
０
５
７

　

村
山　

明
子　

小
国
沢　
　

95
・
２
９
４
９

　

中
村　

久
子　

上
岩
田　
　

95
・
２
８
９
６

　

大
橋　
　

毅　

法　

末　
　

95
・
２
９
６
７

　

関
口　

裕
三　

楢　

沢　
　

95
・
２
７
７
１

　

板
屋　

光
子　

新　

町　
　

95
・
２
１
１
１

　

髙
橋
富
美
子　

相
野
原　
　

95
・
２
１
３
３

　

山
崎　
　

守　

法　

坂　
　

95
・
３
５
６
２

　

野
田　
　

斎　

桐　

沢　
　

95
・
２
３
１
６

　

佐
々
木　

稔　

横　

沢　
　

95
・
３
９
２
０

　

飯
田　

和
弘　

横　

沢　
　

95
・
２
４
１
６

　

赤
井
ハ
ル
ヱ　

横　

沢　
　

95
・
３
７
８
２

　

相
波　

栄
子　

武　

石　
　

95
・
２
４
６
９

　

加
瀬　

昭
子　

武　

石　
　

95
・
３
６
２
０

　

和
田　

孝
子　

七
日
町　
　

95
・
２
４
６
８

　

原　
　

裕
子　

七
日
町　
　

95
・
２
２
０
９

　

宮
川
ミ
チ
子　

千
谷
沢　
　

95
・
４
３
４
９

　

河
原
崎
幸
一　

千
谷
沢　
　

95
・
２
２
４
４

　

安
澤
夢
津
子　

八
王
子　
　

95
・
３
６
６
９

★
松
田　
　

薫　

法　

坂　
　

95
・
４
０
３
５

★
田
中
由
紀
子　

相
野
原　
　

95
・
２
２
４
０

  

和
島
地
域

　

八
子
千
鶴
子　

阿
弥
陀
瀬　

74
・
２
５
２
２

　

布
施　

隆
一　

小
島
谷　
　

74
・
３
３
４
０

　

坂
田　

廣
次　

小
島
谷　
　

74
・
２
１
６
１

　

大
矢　

富
雄　

中　

沢　
　

74
・
３
０
７
６

　

船
越　

ハ
ナ　

東
保
内　
　

74
・
２
５
６
６

　

藤
田
藤
農
夫　

求　

草　

０
２
５
６
・
98
・
３
３
６
９

　

髙
橋　

一
義　

新　

長　

０
２
５
６
・
98
・
３
６
６
５

　

小
越
喜
一
郎　

竹　

森　

０
２
５
６
・
98
・
３
０
４
０

　

堀
越　

正
行　

鰐　

口　

０
２
５
６
・
98
・
３
４
６
５

　

沼　

曜
子　

木　

島　

０
２
５
６
・
97
・
５
３
２
１

★
笹
川　

良
子　

湊　

町　
　

75
・
２
３
９
８

★
破
入　

良
夫　

竹　

森　

０
２
５
６
・
97
・
２
５
４
２

  

栃
尾
地
域

　  

栃
尾
地
区

　

諸
橋　

文
男　

新
栄
町
１　

53
・
５
４
６
５

　

笠
井
知
恵
子　

栄
町
１　
　

53
・
６
４
３
７

　

島　
　
　

正　

山
田
町　
　

52
・
１
６
４
１

　

大
港　

捲
二　

表　

町　
　

52
・
４
９
８
８

　

山
﨑　

隆
子　

大
野
町
１　

53
・
５
２
１
３

　

小
川
セ
ツ
子　

大
野
町
３　

53
・
３
８
４
４

　

今
井　

廣
和　

谷
内
１　
　

52
・
２
１
０
１

　

桐
生　

貞
一　

滝
の
下
町　

52
・
２
３
４
２

　

笠
井　

修
司　

上
の
原
町　

53
・
３
０
６
１

　

大
橋　

キ
ミ　

旭　

町　
　

52
・
２
６
７
１

　

川
ハ
ツ
イ　

仲
子
町　
　

52
・
４
３
３
４

　

石
月　

敏
昭　

東　

町　
　

52
・
２
６
８
５

　

大
島　

一
男　

本　

町　
　

52
・
２
７
７
７

　

佐
藤
ミ
ツ
エ　

金
町
１　
　

52
・
４
７
５
４

　

島　
　

照
男　

土
ケ
谷　
　

52
・
２
８
３
２

　

林　
　

や
す　

金
沢
４

　

０
９
０
・
６
４
５
４
・
４
４
２
７

　

嶋
田　

裕
子　

金
沢
１　
　

52
・
２
６
４
１

　

内
藤　

敏
春　

原
町
４　
　

52
・
１
２
５
０

　

関
本　

靖
子　

城
之
丘　
　

74
・
３
４
６
７

　

小
田　

明
子　

両　

高　
　

74
・
３
４
１
８

　

小
川　

文
子　

上　

桐　
　

74
・
３
４
５
８

　

竹
内　
　

悟　

根
小
屋　
　

74
・
２
５
０
３

　

早
川　

悦
子　

島　

崎　
　

74
・
２
０
０
３

　

宮
田　

一
敎　

島　

崎　
　

74
・
２
１
８
２

　

近
藤　

孝
子　

小
島
谷　
　

74
・
２
６
０
９

★
八
子　
　

元　

阿
弥
陀
瀬　

74
・
２
３
８
５

★
田
村　

曻
一　

梅　

田　
　

74
・
２
６
３
５

  

寺
泊
地
域

　

本
田　
　

實　

花　

立　
　

75
・
４
４
４
０

　

平
石
ミ
ヨ
子　

小
川
町　
　

75
・
４
４
５
６

　

長
谷
川
洋
子　

上
荒
町　
　

75
・
２
６
７
３

　

解
良　

敏
雄　

上
片
町　
　

75
・
４
３
８
５

　

武
澤　

桂
子　

上
田
町　
　

75
・
２
９
０
８

　

後
藤　

修
子　

荒　

町　
　

75
・
２
１
０
３

　

三
輪　

文
衛　

下
荒
町　
　

75
・
４
５
８
１

　

丸
橋　

玲
子　

磯　

町　
　

75
・
４
６
５
５

　

内
藤　

春
夫　

白　

岩　
　

75
・
４
７
１
４

　

小
林　

栄
子　

湊　

町　
　

75
・
３
５
８
４

　

足
立
喜
美
子　

山　

田　
　

75
・
３
８
０
５

　

関
根　

久
枝　

田　

頭　
　

75
・
３
６
２
４

　

田
邉　

昭
雄　

年　

友　
　

75
・
３
８
５
４

　

山
﨑
山
三
郎　

戸　

崎　
　

75
・
４
１
６
８

　

和
田　

三
郎　

箕　

輪　
　

75
・
４
１
１
６

　

髙
橋
美
知
子　

蛇　

塚　

０
２
５
６
・
98
・
３
６
０
１

　

加
藤　

厚
子　

野　

積　
　

75
・
４
１
９
８

　

松
井　

春
敏　

野　

積　
　

75
・
５
６
５
０

　

髙
津　

範　

野　

積　
　

75
・
２
８
７
３

　

皆
川　

宏
晃　

町
軽
井　

０
２
５
６
・
98
・
３
２
２
０

　

三
浦　

誠
治　

矢　

田　

０
２
５
６
・
98
・
２
８
２
６

　

髙
橋　

政
之　

巻
渕
３　
　

53
・
３
２
５
９

　

杉
野　

正
子　

平　

４　
　

52
・
１
９
０
０

　

五
十
嵐
良
弘　

東
が
丘　
　

53
・
６
０
６
１

　

矢
澤　

榮
一　

鴉
ケ
島　
　

53
・
６
５
８
５

★
星
野　

紀
子　

本　

町　
　

52
・
４
３
５
６

★
高
橋
久
美
子　

山
田
町　
　

52
・
２
２
１
６

　  

塩
谷
地
区

　

丸
山　
　

保　

吉　

水　
　

52
・
４
７
２
２

　

小
林
茂
三
郎　

熊　

袋　
　

52
・
４
４
５
６

　

大
橋
ト
シ
子　

下　

塩　
　

52
・
９
６
１
１

　

杉
本　

德
則　

上　

塩　
　

52
・
４
８
７
３

　

嘉
代　

秋
男　

入
塩
川　
　

52
・
９
０
３
７

　

渡
邉　

和
己　

葎　

谷　
　

52
・
９
２
１
１

　

香
田　
　

茂　

梅
野
俣　
　

52
・
９
４
９
６

★
伊
東　

一
男　

下
樫
出　
　

52
・
３
２
０
８

　  

東
谷
地
区

　

荒
木　

健
吉　

泉　
　
　
　

52
・
５
６
２
７

　

荒
木　

孝
一　

大
川
戸　
　

53
・
３
９
７
４

　

川
上　

茂
子　

小　

向　
　

53
・
５
０
９
７

　

髙
橋　

優
子　

栃　

堀　
　

52
・
４
８
５
２

　

中
村　
　

　

吹　

谷　
　

58
・
２
５
９
０

★
今
井　

雪
子　

宮　

沢　
　

52
・
４
７
１
０

　  

西
谷
地
区

　

渡
邉　

良
雄　

北
荷
頃　
　

52
・
４
０
５
４

　

多
田　

マ
サ　

北
荷
頃　
　

53
・
６
８
８
６

　

五
十
嵐
順
一　

一
之
貝　
　

53
・
６
２
１
２

　

渡
邉　

賢
一　

比　

礼　
　

53
・
６
７
６
８

　

漆
間　

久
子　

田
之
口　
　

58
・
３
２
７
１

　

磯
部　

靜
子　

森　

上　
　

58
・
３
０
５
５

　

山
本
ハ
ツ
エ　

東
中
野
俣　

58
・
２
１
６
８

　

髙
橋
あ
さ
の　

西
中
野
俣　

58
・
２
２
５
４

　

石
丸　

末
子　

半
蔵
金　
　

58
・
２
０
５
１

★
諸
橋　

英
夫　

北
荷
頃　
　

53
・
６
９
３
８

  
与
板
地
域

　

小
林　

正
枝　

槙　

原　
　

72
・
３
８
５
２

　

小
林　

隆
平　

山　

沢　
　

72
・
３
６
９
２

　

渡
邉　

髙
久　

与　

板　
　

72
・
４
２
２
２

　

日
浦　

美
紗　

与　

板　
　

72
・
２
１
５
７

　

脇
本　

光
子　

江
西
２　
　

72
・
４
８
５
９

　

原　
　
　

守　

与　

板　
　

72
・
３
３
８
０　

　

加
藤　

郎　

東
与
板　
　

72
・
２
２
９
７

　

長
谷
川
秀
男　

与　

板　
　

72
・
２
０
３
５

　

三
浦　

和
子　

与　

板　
　

72
・
２
９
６
６

　

川
崎　
　

薫　

与　

板　
　

72
・
２
５
３
３

　

大
平　

康
博　

本
与
板　
　

72
・
４
３
３
７

　

大
矢　

國
衞　

与　

板　
　

72
・
３
３
８
９

　

黒
川　

朝
子　

馬　

越　
　

72
・
２
７
７
７

　

高
橋
久
美
子　

広　

野　
　

72
・
３
６
５
１

　

高
橋　
　

仁　

蔦　

都　
　

72
・
３
６
０
６

★
髙
野　

慶
子　

江
西
２　
　

72
・
２
３
８
９

  

川
口
地
域

　

丸
山　

好
枝　

和
南
津　
　

89
・
２
３
６
４

　

佐
藤　

正
規　

中　

山　
　

89
・
２
６
５
４

　

石
坂
キ
ク
イ　

東
川
口　
　

89
・
２
１
４
２

　

上
村　

敏
夫　

東
川
口　
　

89
・
２
０
５
６

　

星
野　

絹
代　

東
川
口　
　

89
・
２
５
８
３

　

岡
村
眞
理
子　

西
川
口　
　

89
・
２
７
１
９

　

星
野　

春
樹　

西
川
口　
　

89
・
２
６
３
９

　

川
上　

清
一　

西
川
口　
　

89
・
２
２
８
２

　

保
科
サ
ヨ
子　

牛
ケ
島　
　

89
・
３
５
３
５

　

阿
部　

道
子　

武
道
窪　
　

89
・
３
７
８
５

　

山
﨑　

和
一　

相　

川　
　

89
・
２
０
５
９

　

小
林　

勇
二　

木　

沢　
　

89
・
２
４
２
８

　

大
淵　

悦
子　

田
麦
山　
　

89
・
２
２
０
５

　

櫻
井　

兵
治　

田
麦
山　
　

89
・
３
５
４
３

　

樋
口
ナ
オ
子　

西
川
口　
　

89
・
２
４
４
７

★
内
藤　

克
己　

東
川
口　
　

89
・
２
０
７
９
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催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

今月の

おしらせ隊

隊員

　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや動物が紹介
します。今回は、長岡のお宝の魅力を紹
介する広報番組「ロング・ヒルの秘宝」
に出演するこの２人。わくわく、そして
楽しく紹介します。

ロング・ヒルの秘宝

トレジャーハンターの

鈴木Ｑ太郎さんと
相沢まきさん

市ホームページ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方

＝日時、期日　  　 ＝場所・会場　  ＝内容
＝講師　　　　  　 ＝対象、資格　  ＝定員、募集人数
＝料金、参加料　  ＝持ち物　　　  ＝申し込み
＝問い合わせ
…先着順　　  　 …申し込み多数の場合は抽選

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
　注） どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で
申し込み可

・ は、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」
で申し込み可
◆庁舎の表記

＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎(旧本庁舎)
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

 

☎
34
・
１
３
０
５

❶
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト　
　

〜
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
お
う
〜

時
12
月
23
日
㈷
午
後
２
時
30
分
〜

３
時
50
分　

内
長
岡
高
校
音
楽
部

の
合
唱
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
無
料

観
賞　

定
80
人

（
午
後
２
時

か
ら
整
理
券
配
布
）

▲見ている側も思わず歌を口ずさ
んでしまう楽しいコンサート

❷
子
ど
も
映
画
劇
場　
　
　
　
　

〜
ク
リ
ス
マ
ス
を
デ
ィ
ズ
ニ
ー

で
楽
し
も
う
〜

時
12
月
25
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
50
分　

定
80
人

（
午
後

１
時
か
ら
整
理
券
配
布
）

❸
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム　
　
　
　
　

子
ど
も
無
料
開
放

時
12
月
25
日
㈬
〜
27
日
㈮
午
前
11

時
か
ら
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、

３
時
20
分
か
ら　

対
高
校
生
以
下　

定
各
94
人

❹
新
春
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

時
１
月
５
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

対
園
児
〜
高
校
生

❺
新
春
子
ど
も
将
棋
大
会

時
１
月
11
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

１
時　

対
園
児
〜
高
校
生　

部
門

＝
初
級
（
初
心
者
〜
７
級
）、
中

級
（
６
級
〜
２
級
）、
上
級
（
１

級
〜
有
段
者
）　

※
参
加
人
数
に

よ
り
部
門
の
変
更
あ
り　

申
12
月

19
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
の
往
信
の
裏
に
催
し
名
、

学
校
名
、
学
年
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
級
ま
た
は
段
（
初
心
者
は

不
要
）、
返
信
の
表
に
自
分
の
宛

先
を
記
入
し
て
〒
９
４
０
―
０
０

３
３
今
朝
白
１
の
１
の
１
青
少
年

文
化
セ
ン
タ
ー
へ

養
楽
館 

☎
95
・
３
１
６
１

●
体
験
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

時
・
内
①
12
月
21
日
㈯
…
胡ご

麻ま

豆

腐
作
り
②
22
日
㈰
…
そ
ば
打
ち
③

28
日
㈯
…
ミ
ニ
門
松
作
り
④
１
月

12
日
㈰
…
キ
ャ
ラ
メ
ル
作
り　

時

間
＝
午
前
９
時
30
分
〜
正
午　

場

み
ん
な
の
体
験
館　

定
①
④
10
人

②
③
15
人

　

￥
①
③
④

１
、０
０
０
円
②
１
、３
０
０
円　

申
電
話
で
（
水
曜
日
休
館
）

農
の
駅　

あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

☎
34
・
５
３
６
０

❶
年
越
し
そ
ば
講
座

時
12
月
25
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　
　

定
24
人

　

￥
５
０
０
円

❷
み
そ
づ
く
り
体
験

　

県
内
産
の
大
豆
を
使
い
、
麹こ

う
じ
か

ら
み
そ
を
作
り
ま
す
。

コ
ー
ス
・
時
Ⓐ
１
月
17
日
㈮
〜
19

日
㈰
Ⓑ
１
月
21
日
㈫
〜
23
日
㈭
Ⓒ

１
月
24
日
㈮
〜
26
日
㈰
Ⓓ
１
月
28

日
㈫
〜
30
日
㈭　

時
間
＝
い
ず
れ

も
１
・
３
日
目
…
午
前
９
時
〜
正

午
、
２
日
目
…
午
前
ま
た
は
午
後

の
30
分
程
度　

定
大
豆
使
用
量
１

２
０
㎏
ま
で

　

￥
大
豆
５
㎏

３
、５
０
０
円
、10
㎏
７
、０
０
０
円

◇　
　
　
　

◇

❶
❷
い
ず
れ
も　

申
12
月
15
日
㈰

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
の
往
信
の
裏
に
希
望
講
座
名

（
❷
は
希
望
コ
ー
ス
、
希
望
大
豆

量
も
）、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
返
信
の
表
に
自

分
の
宛
先
を
記
入
し
て
〒
９
４
０

―
０
８
２
１
栖
吉
町
３
６
７
０
農

の
駅
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡
へ
（
１
講

座
に
つ
き
１
枚
）

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

 

☎
66
・
１
３
１
０

●
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
上
映
会

時
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

対
幼
児
と
保
護
者　

定
20
組

栃
尾
美
術
館 

☎
53
・
６
３
０
０

　

展
示
替
え
の
た
め
、
12
月
６
日

㈮
ま
で
休
館
し
ま
す
。

❶
な
が
お
か
の
こ
ど
も
作
品
展

　

市
内
の
小
・
中
学
生
と
園
児
の

絵
画
約
８
５
０
点
を
展
示
し
ま
す
。

時
12
月
７
日
㈯
〜
１
月
26
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
月
曜
休
館
。

た
だ
し
、
12
月
23
日
、
１
月
13
日

は
開
館
。
１
月
14
日
㈫
は
休
館
）

❷
オ
ー
プ
ン
ア
ト
リ
エ「
舞
踏
会
風

な
仮
面
を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
」

時
12
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
随

時
）　

対
年
中
児
以
上　

定
30
人

　

￥
２
０
０
円　

持
羽
根
や

ジ
ュエ
リ
ー
シ
ー
ル
な
ど（
あ
る
人
）

▶
色
や
デ
ザ
イ
ン
は
自
由
に
変
え
ら

れ
ま
す
。ク
リ
ス
マ
ス
の
盛
り
上
げ

ア
イ
テ
ム
に
お
薦
め
で
す

子
ど
も
家
庭
課

☎
39
・
２
３
０
０

●
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座　

「
活
動
の
足
跡
」
写
真
展

時
①
12
月
12
日
㈭
〜
16
日
㈪
午
前

９
時
〜
午
後
10
時
②
１
月
６
日
㈪

〜
17
日
㈮
午
前
８
時
〜
午
後
10
時

（
各
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
）　

場
①
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡

②
ア
オ
ー
レ
長
岡

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
ウ
ィ
ル

な
が
お
か

 

☎
39
・
２
７
４
６

●
特
定
失
踪
者
問
題
・
拉
致
問
題

を
考
え
る
パ
ネ
ル
展

　

長
岡
市
出
身
の
特
定
失
踪
者
・

中
村
三
奈
子
さ
ん
や
拉
致
被
害
者

・
横
田
め
ぐ
み
さ
ん
の
家
族
写
真

を
展
示
し
ま
す
。

時
12
月
10
日
㈫
〜
16
日
㈪
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
30
分　

場
よ
い
た

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

栃
尾
公
民
館 

☎
52
・
１
１
１
７

●
百
人
一
首
を
楽
し
む
会

　

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

時
12
月
15
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午
、

１
月
21
日
㈫
午
後
７
時
〜
９
時　

場
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー　

対
市
内

に
在
住
・
勤
務
す
る
小
学
生
以
上

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

 

☎
39
・
８
７
１
８

39
・
８
７
１
７

❶
花
テ
ラ
ス
「
ぷ
ち
講
座
」

時
・
内
①
12
月
14
日
㈯
…
ハ
ボ
タ

ン
の
正
月
飾
り
②
１
月
５
日
㈰
…

ま
ゆ
玉
飾
り　

時
間
＝
午
後
１
時

30
分
〜
２
時
15
分　
定
各
20
人
　

￥
①
２
０
０
円
②
５
０
０
円　

申

②
の
み
12
月
11
日
㈬
〜
20
日
㈮

❷
花
と
緑
の
教
室　
　
　
　
　
　

コ
ケ
玉
づ
く
り
の
楽
し
み
方

時
１
月
24
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
花
い
っ
ぱ

い
推
進
協
議
会
会
員　
定
25
人
　

￥
１
、５
０
０
円　

申
12
月
11
日

㈬
〜
１
月
16
日
㈭
（
Ｈ
か
ら
も
可
）

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー

 

☎
52
・
２
０
２
０

❶
新
春
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

〜
三さ

ん

線し
ん

と
ピ
ア
ノ
の
音
色
に
の
っ

て
沖
縄
の
風
が
や
っ
て
き
た
〜

時
１
月
11
日
㈯
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分　

定
30
人

　

申
12

月
18
日
㈬
か
ら

❷
佐
渡
を
舞
台
に
し
た
映
画　
　

「
飛
べ
！
ダ
コ
タ
」
上
映
会

時
12
月
14
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
、

６
時
30
分
〜
８
時
30
分　

場
栃
尾

市
民
会
館　

定
６
４
２
人

　

￥
一
般
１
、０
０
０
円
、
小
学
生

以
下
８
０
０
円

▶ロング・ヒルの秘宝
　トレジャーハンター・
　相沢まきさん

終戦直後の佐
さ ど が し ま

渡島に不時着した
イギリス空軍機の乗組員と地元
住民の交流を、実話をもとに映
画化した人間ドラマ。映画の音
楽には越後長岡応援団の宇崎竜
童さんが携わっているんだよ。

❸
冬
休
み
お
た
す
け
企
画　
　
　

か
き
ぞ
め
書
道
教
室

時
12
月
27
日
㈮
・
28
日
㈯
午
前
10

時
〜
正
午　

講
豊
美
書
道
教
室
・

多
田
豊
美
さ
ん　

対
小
学
生　

定

各
30
人

　

￥
５
０
０
円　

持

習
字
道
具
一
式
、
お
手
本　

申
12

月
11
日
㈬
か
ら

時１月６日㈪午前11時30分から　場アオーレ長岡　￥
600円　申12月13日㈮までに会費を添えて、秘書課
☎39・2200、各支所地域振興課、長岡商工会議所☎32
・4500へ

新年賀詞交換会

問寺泊水族博物館☎75・4936

水族館で
メリー・クリスマス♪

お宝にまつわる
対決など体当た
りでさまざまな
ことに挑戦する
ぞ。番組を見れ
ば君もトレジャ
ーハンターだ。

放 送 局　ＵＸ新潟テレビ21
放送日時　来年３月14日までの毎週金曜日
　　　　　午後11時10分～15分の間の２分間
12月のお宝は、６日…寺泊地域の鮭、
　　　　　　　13日・20日…栃尾地域のあぶらげ

問広報課 ☎39・2202

ロング・ヒルの秘宝 検索

市
内
各
界
か
ら
約
２
、０
０

０
人
が
参
加
。
互
い
に
懇
親

を
深
め
、
一
年
の
始
め
に
気

持
ち
を
新
た
に
し
ま
す
。

￥大人700円、小学生350円

❶ サンタクロース姿のマ
リンガールが水中餌付
けショー

時12月25日㈬までの午前10
時15分、11時30分、午後１
時30分、３時（各５分）

❷クリスマス特別展示
　 ～ 赤白模様の

サンタエビたち～
時12月25日㈬まで　内ホ
ワイトソックス、オトヒ
メエビ、キャメルシュリ
ンプ

★干
え

支
と

魚の特別展示～2014年午
うま

年を先取り～
時３月下旬まで　内ウマヅラハギ、ソウシハギ

▲

ホ
ワ
イ
ト
ソ
ッ
ク
ス

▲

ウ
マ
ヅ
ラ
ハ
ギ

顔が長く、馬の顔に似ている
ことから、その名前が付いた
んだ。冬には鍋の食材として
もお薦め。ソウシハギ君はぼ
くに顔がそっくりだけど猛毒
を持っているから食用には注
意してね。

イカなどが好物
の魚たち。食欲旺
盛な食べっぷり
を見に来てね！
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◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
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催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

中
央
図
書
館 

☎
32
・
０
６
５
８

 

32
・
０
６
６
４

❶
映
画
会

時
12
月
18
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時　

内
「
私
の
頭
の
中
の
消
し
ゴ
ム
」

（
'04 
年
／
韓
国
）　

定
１
８
０
人

❷
お
正
月
だ
よ
！
よ
っ
と
い
で
！

カ
ル
タ
と
り

時
１
月
５
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時

❸
チ
ビ
ッ
コ
タ
イ
ム　
　
　
　
　

ク
リ
ス
マ
ス 

ス
ペ
シ
ャ
ル

時
12
月
22
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、工
作
な
ど

▶
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
話
を
し
ま
す

❹
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
15
日
㈰　

対
・
時
間
＝
①

小
学
生
以
下
…
午
前
11
時
〜
11
時

45
分
②
小
学
生
以
上
…
午
後
２
時

〜
３
時　

内
弦
楽
四
重
奏
の
演
奏

①
楽
器
や
指
揮
の
体
験
②
声
楽
や

ピ
ア
ノ　

定
各
１
８
０
人

　

申
12
月
６
日
㈮
か
ら（
Ｈ
か
ら
も
可
）

❺
「
本
の
取
次
所
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
図
書
館
の

窓
口
で
予
約
し
た
本
の
受
け
取
り

と
、借
り
た
本
の
返
却
が
で
き
ま
す
。

場
越
路
支
所
地
域
振
興
課
、
み
し

ま
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
山

古
志
公
民
館
、
小
国
地
域
総
合
セ

ン
タ
ー
、
和
島
支
所
地
域
振
興
課
、

よ
い
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

川
口
公
民
館

互
尊
文
庫 

☎
35
・
７
９
８
１

❶
読
者
の
つ
ど
い

　

読
書
感
想
や
体
験
な
ど
を
話
し

合
い
ま
す
。

時
12
月
27
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　

内
遠
藤
周
作
著
「
沈
黙
」

❷
お
は
な
し
き
か
せ
て　
　
　
　

ク
リ
ス
マ
ス
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
12
月
21
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

内
絵
本
や
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
、

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー　

定
20
人

西
地
域
図
書
館 

☎
27
・
４
９
０
０

●
お
は
な
し
日
本一周｢

中
国
地
方｣

　

昔
話
な
ど
の
読
み
聞
か
せ
や
ク

イ
ズ
を
し
ま
す
。

時
12
月
15
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

30
分南

地
域
図
書
館 

☎
30
・
３
５
０
１

❶
お
は
な
し
世
界
一
周
「
北
欧
」

　

読
み
聞
か
せ
や
ク
イ
ズ
を
し
ま
す
。

時
12
月
21
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜

３
時　

対
幼
児
〜
小
学
生

❷
お
は
な
し
☆
お
は
な
し　
　
　

ク
リ
ス
マ
ス
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
12
月
15
日
㈰
午
後
２
時
30
分
〜

３
時
30
分　

内
絵
本
な
ど
の
読
み

聞
か
せ
、
工
作

北
地
域
図
書
館 

☎
22
・
７
１
０
０

❶
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

時
１
月
18
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時　

内
ス
イ
ー
ト
バ
レ
ン
タ
イ
ン
ア
レ

ン
ジ　

定
16
人

　

￥
２
、０

０
０
円　

持
花
用
は
さ
み
、
カ
ッ

タ
ー　

申
12
月
13
日
㈮
か
ら

❷
み
に
み
に
上
映
会

時
12
月
16
日
㈪
午
後
３
時
〜
３
時

55
分　

内
三
遊
亭
小
遊
三
「
厩う

ま
や

火

事
」「
蒟こ

ん
に
ゃ
く蒻
問
答
」

❸
お
は
な
し
〝
ピ
ッ
ピ
〞　
　
　

ク
リ
ス
マ
ス
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
12
月
21
日
㈯
午
後
３
時
〜
４
時　

内
読
み
聞
か
せ
、
工
作

中
之
島
地
域
図
書
館（
中
之
島
文
化

セ
ン
タ
ー
内
） 

☎
61
・
２
１
６
５

❶
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

時
12
月
15
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
季
節
の
お
話
、工
作

❷
お
楽
し
み
・
か
る
た
大
会

時
１
月
５
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
童
話
か
る
た
、
福

笑
い
な
ど
の
正
月
遊
び

寺
泊
地
域
図
書
館
（
寺
泊
文
化
セ

ン
タ
ー
内
） 

☎
75
・
５
１
５
９

❶
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ

時
12
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜
10
時

30
分　

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

❷
工
作
教
室
「
ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ

ン
ド
ル
を
作
り
ま
し
ょ
う
」

時
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

対
小
学
生
と
保
護
者　

定

10
組

　

申
12
月
７
日
㈯
か
ら

栃
尾
地
域
図
書
館
（
栃
尾
文
化
セ

ン
タ
ー
内
） 

☎
53
・
３
０
０
５

❶
お
た
の
し
み
「
ぷ
ち
」
上
映
会

時
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
「
マ
ッ
チ
売
り
の

少
女
」「
み
に
く
い
あ
ひ
る
の
子
」

「
け
も
の
の
城
（
美
女
と
野
獣
）」

❷
え
ほ
ん
の
へ
や　
　
　
　
　
　

ク
リ
ス
マ
ス
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
絵
本
な
ど
の
読
み

聞
か
せ
、
工
作

長岡市芸術文化振興財団
☎29・7715

❶０歳からの表現あそび「ぐうちょっぱ！劇場」
時１月24日㈮午前10時30分～11時30分　対生後６カ月～４
歳児と保護者　定50組 　￥１組500円　

❷ めざせ ｢あそびの達人｣
　～ワークショップリーダー養成講座～
　教育現場や社会生活で役立つコミュニケーション方法を
学びます。
時１月25日㈯午前10時～午後４時30分　対18歳以上（高校
生不可）　定20人 　￥1,000円

❸ 表現あそびワークショップ～忍者参上！親子で忍者
修行…カラクリ屋敷に潜入せよの巻～

　楽しく遊びながら子どもたちのコミュニケーション能力
を伸ばします。
時１月25日㈯午後１時30分～３時　対年長児～小学４年生
と保護者　定30組 　￥１組500円
◇　　　　◇
❶～❸いずれも　場
リリックホール　講
ＮＰＯ法人あそび環
境Museumアフタフ・
バーバン・北島尚志
さん　申❶１月10日
㈮❷❸１月11日㈯ま
でにリリックホール
などにある申込書で

　会津藩と長岡藩の精神の違いを探ります。
時12月27日㈮午後６時30分～８時　場長岡グランドホテル　
講会津歴史考房主宰・野口信一さん　定250人 　申河井
継之助記念館☎30・1525

▲

ロング・ヒルの秘宝
　トレジャーハンター・
　鈴木Ｑ太郎さん

河井継之助記念館　開館記念講演会

会津藩の精神性と八重の桜
～会津藩と河井継之助～

申12月10日㈫から（Ｈからも可)
保育＝各開催日の10日前まで

❶まちなかカフェ
　自由に見学できます。
①井上円了の妖怪学
　越路出身で妖怪博士として知られた井上円了が、
科学的に研究した妖怪の世界を紹介します。
時１月16日㈭午後７時～８時30分　講県立歴史博物
館主任研究員・田邊幹さん
②大人の科学実験・電子顕微鏡で見るミクロの世界

時１月18日㈯午前10時
～11時30分　場長岡工
業高等専門学校　講同
校教授・菅原正義さん
ほか　持表面を見てみ
たいもの（ある人）

③大河ドラマで活性化！長浜に学ぶまちおこし
　来年のＮＨＫ大河ドラマの主役・黒田官兵衛ゆか
りの地である滋賀県長浜市からまちおこしを学びます。
時１月23日㈭午後７時～８時30分　講長岡造形大学
教授・渡辺誠介さん

④大人女子の科学実験・チョコレートが固まる秘密
　チョコを作るときのポイントを科学的に解説します。
時１月25日㈯午前10時～11時30分　講長岡工業高等
専門学校教授・菅原正義さん　持エプロン、三角巾

◇　　　　◇
①～④いずれも　定各20人 　￥各500円（１ド
リンク付き）

❷市民プロデュース講座
①ボーイスカウトに学ぶ、子どもを育むコツ
時１月18日、２月15日、３月15日の土曜日午前10時
～正午（計３回）　講ボーイスカウト新潟連盟・小
林裕人さん　対20歳以上　定24人 　￥600円　
持運動着、運動靴

▲ロング・ヒルの秘宝
　トレジャーハンター・
　相沢まきさん

ボーイスカウトで行うゲームは子
どもの良いところを伸ばしたり、
コミュニケーション能力や自分で
考える力を養ったりする効果があ
るんだよ。実際のゲームを通して、
その効果を体験してみよう。

②コミュニケーションがうまくいくための質問力講座
　～長岡しつもん塾～
時１月19日～２月９日の毎週日曜日午前10時～正午
（計４回）　講魔法の質問認定講師・河井恵美さん
定18人 　￥800円

まちなかキャンパス長岡
☎39・3300

「嘘をつかない」「弱いものいじめを
しない」など会津の人材育成の指針
だった「什

じゅう

の掟
おきて

」。「ならぬことはな
らぬもの」という理屈ではない強い
教えであるこの掟で、私利私欲で
道理を曲げることのない人間を形
成したと言われているんだ。

◀チョウの複眼（右下）と
頭から伸びる触角（左）



市政だより　2013.12 22市政だより　2013.1223

◆ や などの略字の見方は18ページ
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◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
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催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

サ
ン
ラ
イ
フ
長
岡

 

☎
36
・
７
２
０
０

❶
ネ
イ
ル
ア
ー
ト

時
12
月
17
日
〜
２
月
４
日
の
毎
週

火
曜
日
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30

分
（
12
月
31
日
、
１
月
７
日
を
除

く
計
６
回
）　

定
10
人

　

￥

３
、０
０
０
円
（
教
材
費
２
、０
０

０
円
程
度
別
）　

持
コ
ッ
ト
ン
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、
キ
ッ
チ

ン
ペ
ー
パ
ー
、
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
、

つ
ま
よ
う
じ
、
両
面
テ
ー
プ

❷
知
っ
て
得
す
る
保
険
の
ア
レ
コ
レ

時
12
月
19
日
〜
２
月
６
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
１
月
２
日
・
９
日
を
除
く
計

６
回
）　

定
15
人

❸
ア
ロ
マ
教
室

時
12
月
19
日
〜
２
月
６
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
（
１
月

２
日
・
９
日
を
除
く
計
６
回
）　

定
15
人

　

￥
３
、０
０
０
円　

持
タ
オ
ル

❹
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室　
小
学
生

時
12
月
17
日
〜
２
月
４
日
の
毎
週

火
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30

分
（
12
月
24
日
を
除
く
計
６
回
）　

対
小
学
１
〜
３
年
生　

定
15
人

　

￥
３
、０
０
０
円

❺
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室　
中
高
生

時
12
月
17
日
〜
２
月
４
日
の
毎
週

火
曜
日
午
後
７
時
45
分
〜
８
時
45

分
（
12
月
24
日
を
除
く
計
６
回
）　

対
中
・
高
校
生　

定
15
人

　

￥
３
、０
０
０
円

❻
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

時
12
月
18
日
〜
２
月
５
日
の
毎
週

水
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

（
１
月
８
日
を
除
く
計
６
回
）　

対
安
定
期
の
妊
婦
、
寝
返
り
頃
ま

で
の
乳
幼
児

と
保
護
者　

定
15
組

　

￥
３
、０
０

０
円　

持
バ

ス
タ
オ
ル◇　

　
　
　
　

◇

❶
〜
❻
い
ず
れ
も　

申
12
月
10
日

㈫
か
ら

ち
び
っ
こ
広
場
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
手
ウ

エ
ス
ト
２
・
３
階
） 

☎
39
・
２
７
７
５

休
館
日
＝
な
し

❶
ち
び
っ
こ
タ
イ
ム
＆　
　
　

た
ん
た
ん
誕
生
会

　

保
育
士
と
リ
ズ
ム
体
操
や
手

遊
び
を
し
ま
す
。
25
日
㈬
は
誕

生
会
を
し
ま
す
。

時
12
月
18
日
㈬
・
25
日
㈬
、
１

月
８
日
㈬
午
前
11
時
か
ら
15
分

程
度

❷
タ
イ
ム
ス
ペ
シ
ャ
ル　
　
　

「
絵
本
の
と
び
ら
」

　

ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
絵
本
「
ね
な

い
こ
だ
れ
だ
」
の
お
話
の
中
に

入
っ
て
遊
び
ま
す
。

時
12
月
11
日
㈬
午
前
11
時
か
ら

30
分
程
度

❸
ニ
コ
ニ
コ
わ
ん
ぱ
く
デ
ー

　

〝
い
た
ず
ら
〞
を
テ
ー
マ
に

保
育
士
と
一
緒
に
親
子
で
遊
び

ま
す
。

時
12
月
13
日
㈮
、
１
月
10
日
㈮

午
前
９
時
〜
正
午

❹
積
木
で
あ
そ
ぼ
う

時
12
月
14
日
㈯
午
前
11
時
か
ら

１
時
間
程
度

❺
マ
マ
の
ほ
っ
と
タ
イ
ム　
　
　

 

（
子
育
て
相
談
）

時
・
相
談
員
＝
12
月
12
日
㈭
…
看

護
師
、
１
月
９
日
㈭
…
家
庭
児
童

相
談
員　

時
間
＝
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

❻
ク
リ
ス
マ
ス
会

　

サ
ン
タ
さ
ん
も
や
っ
て
来
ま
す
。

時
12
月
21
日
㈯
午
前
11
時
か
ら
40

分
程
度

❼
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

　

妊
婦
さ
ん
も
出
産
や
育
児
に
つ

い
て
話
を
聞
く
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

時
12
月
17
日
㈫
、
１
月
７
日
㈫
午

前
11
時
か
ら
１
時
間
程
度　

対
１

歳
未
満
児
と
保
護
者
、
妊
婦

❽
絵
本
の
た
ね

　

世
界
で一冊
の
絵
本
を
作
り
ま
す
。

時
12
月
22
日
㈰
午
前
11
時
か
ら
１

時
間
程
度　

定
15
組

❾
お
正
月
あ
そ
び
を
楽
し
も
う

　

１
月
２
日
㈭
〜
７
日
㈫
は
お
正

月
ム
ー
ド
に
。

時
・
内
１
月
４
日
㈯
…
ゲ
ー
ム
大

会
、
５
日
㈰
…
お
は
な
し
で
て
こ

い
ス
ペ
シ
ャ
ル　

時
間
＝
午
前
11

時
か
ら
40
分
程
度

て
く
て
く
（
千
秋
１
）

 

☎
21
・
３
８
６
０

休
館
日
＝
毎
週
水
曜
日

❶
お
正
月
ウ
イ
ー
ク

　

１
月
３
日
㈮
〜
７
日
㈫
は
お
正

月
な
ら
で
は
の
遊
び
を
楽
し
み
ま
す
。

対
ど
な
た
で
も

▲みんなですると10倍楽
しいかるた大会

❷
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

時
12
月
12
日
㈭
・
26
日
㈭
、
１
月

９
日
㈭
午
前
11
時
か
ら
１
時
間
程

度　

対
１
歳
未
満
児
と
保
護
者
、

妊
婦

❸
１
歳
の
み
ん
な
集
ま
れ
！

　

遊
び
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

時
12
月
19
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

対
１
歳
児
と
保
護
者

❹
ニ
ッ
コ
リ
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

ク
リ
ス
マ
ス
と
お
正
月
も｢

子
育
て
の
駅｣

が
楽
し
い
♪

　

対
象
の
記
載
の
な
い
催
し
は
、
全
て
乳
幼
児
と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

各
子
育
て
の
駅
で
は
随
時
、
保
育
士
が
保
育
園
入
園
や
子
育
て
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

開
館
時
間
＝｢

ち
び
っ
こ
広
場｣｢

て
く
て
く｣｢

ぐ
ん
ぐ
ん｣

…
午
前
９

時
〜
午
後
６
時
、｢

す
く
す
く｣

…
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

子
育
て
の
駅
で

み
〜
つ
け
た
♪

＠
ぐ
ん
ぐ
ん

ちびっこ
モデル★
♯15

加藤亜
あ き

樹ちゃん
（２歳１カ月）
ぐんぐんを元気
に走り回ってい
ろんな遊びに挑
戦する亜樹ちゃ
ん。一番のお気
に入りは得意の
滑り台♪

時
１
月
７
日
㈫
午
前
10
時
45
分
か

ら
30
分
程
度

❺
こ
こ
ろ
♥
う
き
う
き
☆　
　
　

ク
リ
ス
マ
ス

　

サ
ン
タ
さ
ん
も
や
っ
て
来
ま
す
。

時
12
月
20
日
㈮
午
前
10
時
30
分
か

ら
30
分
程
度

❻
子
育
て
相
談

時
12
月
17
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

相
談
員
＝
家
庭
児

童
相
談
員

ぐ
ん
ぐ
ん
（
千
歳
１
）

 

☎
30
・
１
０
２
５

休
館
日
＝
毎
週
火
曜
日

❶
親
子
で
体
験
！
コ
ン
ニ
ャ
ク

作
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

時
12
月
15
日
㈰
午
後
１
時
30
分

か
ら
１
時
間
程
度　

対
３
歳
以

上
の
未
就
学
児
と
保
護
者　

定

20
組

　

持
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾　

申
12
月
９
日
㈪
〜
13
日

㈮❷
防
災
と
ら
の
巻

時
１
月
６
日
㈪
午
前
10
時
45
分

か
ら
15
分
程
度

▲親子で楽しみながら災害時の対
応などを学びます

❸
手
し
ご
と
カ
フ
ェ

　

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
編
み

物
や
工
作
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

時
12
月
12
日
㈭
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　

対
ど
な
た
で
も

❹
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！　
　
　

サ
ン
タ
さ
ん
が
や
っ
て
き
た
！

時
12
月
20
日
㈮
午
前
10
時
30
分
か

ら
１
時
間
程
度　

❺
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー　
　

コ
ン
サ
ー
ト
♪

時
12
月
22
日
㈰
午
前
10
時
30
分
か

ら
30
分
程
度　

内
ハ
ン
ド
ベ
ル
の

演
奏

❻
も
う
す
ぐ
ク
リ
ス
マ
ス・オ
リ
ジ

ナ
ル
リ
ー
ス
を
作
り
ま
し
ょ
う

時
12
月
16
日
㈪
午
前
10
時
45
分
か

ら
30
分
程
度

❼
子
育
て
サ
ロ
ン　
　
　
　
　
　

「
長
岡
冬
の
過
ご
し
方
」

時
12
月
19
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

❽
ハ
ッ
ピ
ー
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

時
12
月
18
日
㈬
午
前
10
時
45
分
か

ら
30
分
程
度

❾
健
康
お
茶
会
「
肩
甲
骨
を
動
か

し
て
体
ポ
カ
ポ
カ
」

時
１
月
９
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　

対
ど
な
た
で
も

10
子
育
て
相
談

時
12
月
11
日
㈬
、
１
月
８
日
㈬
午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

相
談

員
＝
家
庭
児
童
相
談
員

す
く
す
く
（
栃
尾
宮
沢
）

 

☎
51
・
１
０
２
２

休
館
日
＝
毎
週
月
・
木
・
日
曜
日

❶
作
っ
て
遊
ぼ
う

時
12
月
17
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
栃
尾
文
化
セ
ン
タ

ー
・
栃
尾
地
域
図
書
館
の
出
張
読

み
聞
か
せ
・
工
作
教
室　

定
15
組

❷
ク
リ
ス
マ
ス
会

時
12
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後

２
時　

場
皆
楽
荘
（
上
樫
出
）　

対
ど
な
た
で
も　

定
25
組

　

￥
５
０
０
円　

申
12
月
３
日
㈫
〜

13
日
㈮

▲サンタさんやトナカイも
遊びに来るよ

❸
す
く
す
く
お
茶
会

　

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ

り
を
楽
し
み
ま
す
。

時
12
月
18
日
㈬
、
１
月
10
日
㈮
午

前
11
時
〜
11
時
30
分　

持
マ
イ
カ

ッ
プ
、
お
や
つ

❹
小
正
月
行
事（
ま
ゆ
玉
づ
く
り
）

時
１
月
14
日
㈫
午
前
11
時
〜
正
午

❺
正
月
行
事
（
絵
馬
づ
く
り
）

時
１
月
４
日
㈯
・
７
日
㈫
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

❻
お
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

時
12
月
25
日
㈬
午
前
11
時
〜
11

時
30
分

❼
子
育
て
相
談
会

時
・
相
談
員
＝
12
月
20
日
㈮
午

前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
…
保

健
師
、
１
月
８
日
㈬
午
前
10
時

30
分
〜
正
午
…
助
産
師

❽
３
つ
の「
ひ
ろ
ば
」で
楽
し
く

遊
ん
だ
り
、
育
児
の
悩
み
を

話
し
合
っ
た
り
し
ま
せ
ん
か

①
な
か
よ
し
ひ
ろ
ば

時
１
月
10
日
㈮
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分　

対
乳
幼
児
と
祖

父
母

②
ふ
わ
ふ
わ
ひ
ろ
ば

時
１
月
８
日
㈬
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　

対
１
歳
未
満
児
と
保

護
者

③
わ
ん
ぱ
く
ひ
ろ
ば

時
12
月
18
日
㈬
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

広
報
編
集
者
が
子
育
て
の
駅
で
出
会
っ
た
ち
び
っ
こ
を
と
び
き
り
の
１
枚

で
紹
介
し
ま
す
！
来
月
は｢

す
く
す
く｣

に
出
没
!?

ちびっこ広場、てくてく、ぐんぐん：12月30日～１月１日
すくすく：12月29日～１月３日

年 末 年 始 の 休 館 日
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◆ や などの略字の見方は18ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

催
し

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

催
し

科
学
博
物
館

 

☎
32
・
０
５
４
６

❶
北
越
戊
辰
戦
争
伝
承
館
は　
　

冬
季
休
館
し
ま
す

時
12
月
１
日
㈰
〜
３
月
31
日
㈪

❷
信
濃
川
探
鳥
会

時
12
月
14
日
㈯
午
前
９
時
〜
11
時

（
雨
天
決
行
）　

集
合
＝
長
生
橋

東
詰
か
ら
約
５
０
０
ｍ
上
流
の
長

岡
消
流
雪
用
水
導
入
施
設
前　

対

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）　

持
筆
記
用
具
、
双
眼
鏡

❸
ア
イ
ロ
ン
ビ
ー
ズ
で
つ
く
る　

雪
結
晶
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

時
12
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

場
中
央
公
民
館　

対
小
学

３
年
生
〜
中
学
生（
保
護
者
同
伴
）　

定
30
人

　

持
昼
食　

申
12
月

10
日
㈫
か
ら
（
平
日
の
み
）

和
島
野
球
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

 

☎
74
・
２
２
８
９

●
健
康
体
操
教
室

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
運
動
で

健
康
な
体
づ
く
り
や
運
動
習
慣
を

身
に
付
け
ま
す
。

時
12
月
20
日
〜
２
月
７
日
の
毎
週

金
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
（
１
月
３
日
・
17
日
を
除
く
計

６
回
）　

定
10
人

　

￥
３
、

０
０
０
円　

申
12
月
10
日
㈫
か
ら

越
路
保
健
セ
ン
タ
ー

 

☎
92
・
５
０
１
１

●
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を　
　

移
転
し
ま
す

　

４
月
か
ら
越
路
体
育
館
に
移
転

し
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
の
利
用

は
３
月
20
日
㈭
ま
で
で
す
。

南
部
体
育
館 

☎
39
・
３
６
０
０

❶
ク
リ
ス
マ
ス
親
子
ふ
れ
あ
い　

ス
ポ
ー
ツ

　

参
加
者
全
員
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

あ
り
ま
す
。

時
12
月
23
日
㈷
午
前
９
時
〜
正
午　

内
卓
球
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル　

定
親

子
20
組

　

￥
１
組
５
０
０
円

▲ロング・ヒルの秘宝
　トレジャーハンター・鈴木Ｑ太郎さん

運動不足の解消
はもちろん、同
じ時間を過ごす
ことで親子の絆
も深まるはず。
寒いときこそ心
も体もポカポカ
にしたいね。

❷
冬
休
み
小
学
生
ス
ポ
ー
ツ
教
室

時
12
月
27
日
㈮
午
前
９
時
〜
10
時
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

内
ド
ッ

ジ
ボ
ー
ル
や
お
に
ご
っ
ご
な
ど　

定
各
30
人

　

￥
各
５
０
０
円

（
ジ
ュ
ー
ス
付
き
）

国営越後丘陵公園
☎47・8001

開園時間＝午前９時30分～午後４時30分（ウインターイルミネーション開
催日は午後９時まで）　入園料＝３月末まで入園料・駐車料が無料　休園
日＝12月２日㈪～５日㈭・９日㈪～12日㈭・16日㈪・29日㈰～１月１日㈷

❶ウインターイルミネーション
　40万球のＬＥＤを使用し、高さ
６ｍのシャンパングラスツリーや
高さ7.5ｍのペットボトルツリー
などが彩ります。
時12月６日㈮～８日㈰・13日㈮～
15日㈰・20日㈮～25日㈬午後４時
～９時

❷ステージイベント
時12月６日㈮～８日㈰、14日㈯・
15日㈰、21日㈯～25日㈬　場花と
緑の館　内ダンス、ゴスペル、楽
器演奏など（詳しい内容と時間は
お問い合わせください）

❸ボールプール
時３月30日㈰まで　場暖の館　対
小学２年生以下（３歳以下は保護
者同伴）

❹手作りアートマルシェ
時12月14日㈯・15日㈰・21日㈯～
24日㈫午後４時～８時30分　場花
と緑の館

❺ ころりん手作りＢＩＧ布絵本
を読もう！

時12月15日㈰午後６時～６時30分　
場暖の館

❻ クリスマス飾りづくり
　ＬＥＤライトのツリー、リース
形ストラップなどを作ります。
時12月20日㈮～22日㈰午後３時～
７時30分　場暖の館　定各30人
　￥400円から

❼香りのばらチャームづくり
時12月21日㈯～25日㈬午後３時～
７時30分　場暖の館　定各50人 　
￥500円

❽アメリカンフラワーづくり
　針金と樹脂で小花のブーケを作
ります。
時12月14日㈯・15日㈰午後３時～
７時30分　場暖の館　￥400円から

❾ジェルキャンドルづくり
時12月23日㈷～25日㈬午後３時～
７時30分　場暖の館　定各100人
　￥600円から

10コンニャクづくり
時１月12日㈰午前10時30分～午後
０時30分　場暖の館　定20人 　
￥600円　申電話で

11ばらボランティア会員募集
　ばらの栽培方法を学びながら、
管理・育成を楽しめます。
申電話で

スポーツ教室体験会
問㈶長岡市スポーツ協会☎34・2130

❶マスターズ
時・場１月８日㈬…南部体育館・北部体育館・ア
オーレ長岡、１月９日㈭・27日㈪…市民体育館　
時間＝午後１時30分～３時（アオーレ長岡は午前
10時～11時30分、午後１時30分～３時）　対おお
むね55歳以上

❷レディース
時・場１月７日㈫・17日㈮…市民体育館、８日㈬
…北部体育館、16日㈭…アオーレ長岡、20日㈪…
南部体育館　時間＝午前10時～11時30分（８日は
正午まで）　対女性

❸一般
時・場①１月７日㈫…みしま体育館②８日㈬…北
部体育館③９日㈭…アオーレ長岡　時間＝①午前
10時～11時30分②③午後７時～９時

❹エアロビ
時１月10日㈮午前10時～11時30分　場南部体育館

◇　　　　　◇
❶～❹いずれも　内❶～❸軽スポーツ　定各20人
　申12月９日㈪から㈶長岡市スポーツ協会へ

申いずれも12月10日㈫から各施設へ電話または窓口で　※開催日など詳しくはお問い合わせください

頑張る汗は気持ちいい！　スポーツ教室（１月～３月）

施設名 教　室　名 初　回 曜日 時　間 回数 対象 定員 料　金

み
し
ま
体
育
館
☎
41
・
２
１
３
３

キッズヒップホップＩＮみしま 12月16日 月 午後７時～８時 6回 小学生
15人 3,600円ヒップホップダンス（一般） 午後８時10分～９時10分 小学生以上

全身シェイプ　火曜日 12月17日 火 午後７時30分～８時30分 5回

どなたでも

2,500円
ピラティス　水曜日

12月18日 水 6回
20人 3,600円

健康ウォーキング 午後１時30分～２時30分 15人 3,000円筋力ＵＰトレーニング 午後７時30分～８時30分 8人
ヨガ（昼）

12月19日 木
午後１時30分～２時30分 7回 20人 4,200円

ヨガ（夜） 午後７時30分～８時30分

6回

3,600円
バランスボールエクササイズ 8人 3,000円全身シェイプ　金曜日

12月20日 金

午後１時30分～２時30分 15人

３歳児親子体操 午前10時30分～11時30分 H22年4/2～H23年4/1　　
生まれと保護者 30組 1組3,000円

小学生低学年体育 午後４時30分～５時30分 小学1～３年生 35人 3,000円
ピラティス　土曜日 12月14日 土 午後７時30分～８時30分 7回

どなたでも

20人 4,200円

南
部
体
育
館
☎
39
・
３
６
０
０

初めてのピラティス １月13日 月 9回 5,400円
健康ダイエットウォーキング　火曜日

１月７日 火
午前10時～11時

12回

15人
6,000円短時間全身シェイプアップ　火曜日 午後８時～８時45分 8人ストレッチポール　火曜日 午後７時～７時45分

リラックスアロマヨガ １月８日 水 午後３時～４時10分 30人 7,200円
健康ダイエットウォーキング　水曜日 午前10時～11時 15人 6,000円

小学生ヒップホップダンス

１月９日 木

午後６時30分～７時30分 小学生と
保護者 30人

1組12,000円
子どものみ7,200円

初級ヒップホップダンス 午後８時～９時 中学生以上 6,600円
初心者向けフラダンス 午後１時～２時

どなたでも

15人 7,200円
短時間全身シェイプアップ　木曜日 午後７時～７時45分 8人 6,000円ストレッチポール　木曜日 午後８時～８時45分
健康ダイエットウォーキング　金曜日 １月10日 金 午前10時～11時 15人

▲美しいイルミネーションの中、華
やかなショーをお楽しみください

寒さにまけるな、わんぱくキッズ。
みんなで体を動かそう！

みしまちびっこ冬まつり
時12月15日㈰午前10時～午後３時　内▶ミニゲームコー
ナー（射的、魚釣り、空き缶積み、輪投げなど）▶フリ
ーコーナー（バドミントン、バスケットボールなど）▶
アルビレックス新潟サッカー教室（時間・対①午前10時
30分～11時20分…小学生未満と保護者②午前11時30分～
午後０時30分…小学生　定①20組 ②40人 　申12
月10日㈫から）▶わんぱく広場（時間＝午後０時40分か
ら、竹馬、フラフープ、
なわとび、平均台など）
▶ビンゴ大会、人気キャ
ラクターと写真撮影会な
ど▶みしま中央・恵和・
大島・希望が丘保育園園
児の作品展示▶屋台コー
ナー（豚汁、おにぎり、
おでん、フランクフルト
など）▶スタンプラリー
で景品ゲットしよう（対
小学４年生以下　定150
人 ）　持内履き

場・問みしま体育館☎41・2133

▲さんまやタコなどいろんな海
の生物がいる魚釣りコーナー

好きなガラス細
工を選んでオリ
ジナルのキャン
ドルが作れます。
クリスマスにお
部屋に飾ってみ
ませんか。
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市民体育館フィットネス教室（１月～３月分）長岡のスキー場ガイド
期間＝１月６日㈪～３月31日㈪　
申12月13日㈮（消印有効）までに、往復はがきの往
信の裏に①氏名②住所③電話番号④教室名⑤曜日、
時間帯（第１希望・第２希望）、返信の表に自分の
宛先を記入して〒940－0041学校町１－２－１市民
体育館フィットネス教室（問☎34・2700）へ（はが
き１枚につき１教室。多数の場合は抽選し、結果を

12月18日㈬ころ発送します）

※ 往復はがき（実費100円）は市民体育館でも用意
してあります。窓口での申し込みも受け付けます

※ 料金は原則お返ししません。各教室で定員を満た
していない場合は、500円で体験受講（１回のみ）
できます

❶骨盤体操
時毎週月曜日①午後７時～８時②
８時10分～９時10分（１月13日・
20日、２月17日、３月17日を除く
計９回）　定各27人　￥各4,500円

❷はじめてピラティス
時①毎週月曜日（１月13日・20日、
２月17日、３月17日を除く計９
回）②毎週火曜日（２月11日を除
く計11回）③毎週木曜日（計12
回）④毎週金曜日（３月21日を除
く計11回）　時間＝①午前10時30
分～11時30分②③午後７時～８時
④午前11時10分～午後０時10分　
定各27人　￥①4,500円②④5,500
円③6,000円

❸テクニカルフラダンス
時毎週月曜日午後１時30分～２時
30分（１月13日・20日、２月17日、
３月17日を除く計９回）　定27人　
￥4,500円

▲ダイエットやシェイプアップ効果
のほかリラックス効果もあります

❹シェイプアップ・ボクシング
時①毎週火曜日午後８時10分～９
時10分（２月11日を除く計11回）
②毎週金曜日午後７時～８時（３
月21日を除く計11回）③毎週土曜
日午後７時～８時（３月15日を除

く計11回）　定各27人　￥5,500円

❺子連れヨガ
時毎週火曜日午前10時30分～11時
30分（２月11日を除く計11回）　
対子育て中の母親と子　定27組　
￥5,500円

❻ハツラツ健康体操
時毎週火曜日午後１時30分～２時
30分（２月11日を除く計11回）　
定27人　￥5,500円

❼ ソフト・エアロビックウォー
キング

時毎週水曜日午前10時～11時（計
12回）　定25人　￥6,000円

❽はじめてヨガ
時①毎週水曜日（計12回）②毎週木
曜日（計12回）③毎週金曜日（３月
21日を除く計11回）　時間＝①午
前11時10分～午後０時10分、７時
～８時、８時10分～９時10分②午
前10時～11時、11時10分～午後０
時10分③午前10時～11時、午後８
時10分～９時10分　定各27人　￥
①②6,000円③5,500円

❾トライ・ヒップホップ
時毎週月曜日午後５時30分～６時
30分（１月13日・20日、２月17日、
３月17日を除く計９回）　対小学
１～３年生　定27人　￥4,500円

10ヒップホップ
時毎週木曜日午後８時10分～９時
10分（計12回）　定27人　￥6,000円

11男性のための体力づくり
時毎週水曜日午後１時30分～２時

30分（計12回）　対おおむね50歳
以上の男性　定27人　￥6,000円

12すてきにピラティス
時毎週木曜日午後０時20分～１時
20分（計12回）　定27人　￥6,000円

13やさしいフラダンス
時毎週木曜日午後１時30分～２時
30分（計12回）　定27人　￥6,000円

14いきいき健康体操
時毎週金曜日午後１時30分～２時
30分（３月21日を除く計11回）　
定27人　￥5,500円

15腰痛予防改善
時毎週土曜日午後３時～４時（３
月22日を除く計11回）　定27人　
￥5,500円

16 親子リズム運動・英語でリト
ミック

時毎週火曜日午前10時30分～11時
30分（２月11日を除く計11回）　
対未就園児と保護者　定35組　￥
5,500円

17英語でリトミック
時毎週金曜日午後４時30分～５時
30分（３月21日を除く計11回）　対
園児と保護者　定27組　￥5,500円

18キッズダンス
時毎週日曜日午後５時～５時45分
（計９回）　対３歳以上の未就学
児　定20人　￥6,000円

19太極拳
時毎週水曜日午後３時～４時30分
（計12回）　定15人　￥6,000円

●長岡市営スキー場
☎34・2225

　ペアリフト２基、上級者からファミリーまで楽し
めるコースが７本あります（駐車場無料、休憩所・
食堂あり）。
時12月21日㈯～３月９日㈰午前９時～午後５時（12
月24日㈫～27日㈮、１月６日㈪～10日㈮、２月24日
㈪～28日㈮、３月３日㈪～７日㈮を除く、ナイター
営業なし)　￥４時間券・11回券…2,000円、１日券
…3,000円など
※レンタルスキーもあります

❶小学生とシニアはリフト券を割り引き
　４時間券…400円引き、１日券…500円引き
❷毎月第３日曜日（スキー子どもの日）は小
学生以下リフト券無料
❸毎月第２日曜日（シニアデー）は60歳以上
リフト券無料

◇初心者スノーボード教室
時１月18日㈯・25日㈯午前10時～正午　対中学生以
上　定各20人 　￥4,000円（道具レンタル料、保
険料、リフト料金含む。道具持参の場合3,000円）　
申１月６日㈪～15日㈬

◇公認長岡スキー学校（毎週土・日・祝日）
　ＳＡＪの指導員、スタッフが親切に指導。お得な
レッスン回数券５枚綴り10,000円もあります。
申会場で

区分 一般（小学生以上） キッズ
（４～６歳の未就学児）

時間
午前 午後 １日 午前 午後

10:00～
12:00

13:30～
15:30

午前・午
後と同じ

10:00～
11:30

13:30～
15:00

料金
（リフト代込） 各2,500円 4,000円 各2,000円

●とちおファミリースキー場
☎0120・33・0773

　ペアリフト１基と変化のある緩やかなコースが３
本あり、初心者、ファミリー向けのゲレンデです。
そり専用ゲレンデや雪遊び広場もあり、小さな子ど
もたちも楽しめます（駐車場無料）。
時午前９時～午後５時（金・土・祝前日は午後９時
までナイター営業あり）　￥11回券…1,000円、１日
券…小学生以下1,500円、中学生以上2,000円など

❶毎月第２・４土曜日、第３日曜日（スキー
子どもの日）は小学生以下リフト券無料
❷平日は中学生以上の女性と50歳以上はリフ
ト１日券半額

◇初心者・初級者スキー教室
時１月12日～３月９日の毎週日曜日午前10時30分か
ら、午後２時から（各１時間30分）　￥各1,500円　
申リフト券売場で

◇市民スキー教室
時１月18日㈯・19日㈰午前10時～午後３時30分（少
雪の場合は１月25日㈯・26日㈰）　対小学生　定30
人 　￥２日間で1,500円（１日のみの参加は1,000
円）　申１月６日㈪から料金を添えて栃尾体育館へ　
問栃尾支所地域振興課☎52・1117

●古志高原スキー場
☎59・3500

　ペアリフト１基と頂上から一気に滑り降りる上級
者コース、のんびり滑る初・中級者コースがあり、
家族みんなで楽しめます。
　そり滑りや雪遊びができるちびっ子ゲレンデもあ
ります（駐車場無料、休憩所・食堂あり）。
時水・木・金・土・日・祝日午前９時～午後５時
（金・土曜日は午後９時までナイター営業あり）　
￥12回券・１日券…小学生以下1,500円、中学生以上
2,000円など

❶毎月第３日曜日（スキー子どもの日）は小
学生以下リフト券無料
❷毎週水曜日（レディースデー）は女性リフ
ト１日券半額（１月１日を除く）
❸毎週木曜日（シニアデー）は60歳以上リフ
ト１日券半額（１月２日を除く）
❹リフト１日券と12回券は親子（大人１人、
子ども１人）で3,500円が3,000円に割り
引き

※ 積雪や天候などによりリフトなどの運行
やスキー教室を中止する場合があります

▶ロング・ヒルの秘宝
　トレジャーハンター・
　相沢まきさん

スキーヤー、スノーボー
ダー同士の衝突は重大な
けがにつながるよ。自分
のレベルに合ったスピー
ドで周囲の状況を確認し
ながら滑走しようね。
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☎
32
・
５
０
０
０

❶
あ
な
た
の
健
康
相
談
室

　

健
診
の
結
果
や
、
生
活
習
慣
病

の
予
防
・
改
善
の
相
談
に
、
栄
養

士
・
保
健
師
が
個
別
に
応
じ
ま
す
。

時
12
月
16
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　

場
健
康
セ
ン
タ
ー　

定
12
人

　

持
健
康
手
帳
（
あ

る
人
）　

申
12
月
13
日
㈮
ま
で

❷
３
・
１
・
２
ク
ッ
キ
ン
グ　
　

（
郷
土
料
理
編
）

　

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
の
コ
ツ

も
伝
授
し
ま
す
。

時
12
月
19
日
㈭
午
後
６
時
〜
８
時

30
分　

場
健
康
セ
ン
タ
ー　

内
醤し

ょ
う

油ゆ

お
こ
わ
な
ど
の
調
理
、
講
話　

定
20
人

　

￥
３
０
０
円　

持

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具　

申
12
月
10
日
㈫
〜
17
日
㈫

昔はあずきなどが貴
重で手に入りにくか
ったため、その煮汁
での着色ができず、
家庭で作っていた醤
油を使って色付けし
たのが醤油おこわの
始まりと言われてい
ます。

●
12
月
11
日
㈬
〜
20
日
㈮
は　
　

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動

来
る
年
へ　

笑
顔
で
つ
な
ご
う

安
全
運
転

　

年
末
は
、
忘
年
会
な
ど
で
お
酒

を
飲
む
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。

「
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
運
転
し
な

い
」「
飲
ん
だ
人
に
は
運
転
さ
せ

な
い
」
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
積
雪
で
路
面
状
況
が
悪
化
し

た
り
歩
道
を
歩
け
な
い
歩
行
者
が

車
道
を
通
行
し
た
り
し
ま
す
。
ド

ラ
イ
バ
ー
は
雪
道
に
合
っ
た
安
全

運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
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動
推
進
課

☎
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６
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所
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域
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興
課

自動車で仲間と飲食店へ行
くときは、お酒を飲まない
人（ハンドルキーパー）を
決めて、その人が仲間を自
宅まで送ろう！飲酒運転は
重大な犯罪だよ。みんなで
根絶しよう！

◀ロング・ヒルの秘宝
　トレジャーハンター・
　鈴木Ｑ太郎さん

●
カ
ニ
の
送
り
つ
け
商
法
に
注
意
！

　

年
末
に
向
け
、
突
然
カ
ニ
な
ど

魚
介
類
の
勧
誘
な
ど
の
電
話
が
あ

り
、
断
っ
た
の
に
商
品
が
送
ら
れ

て
き
た
と
い
う
相
談
が
増
え
て
い

ま
す
。
承
諾
し
て
い
な
い
の
に
一

方
的
に
商
品
が
送
ら
れ
て
き
て
も

支
払
い
の
義
務
は
な
く
受
け
取
る

必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
、
う

っ
か
り
承
諾
し
送
ら
れ
て
き
て
も
、

８
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ

オ
フ
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
32

・
０
０
２
２

●
く
ら
し
の
講
座
「
い
ざ
と
い
う

と
き
あ
わ
て
な
い
相
続
の
話
」

時
12
月
20
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

長
岡　

講
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
・
市
村
二
三
代
さ
ん　

定
30
人

　

申
12
月
10
日
㈫
か
ら
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
☎
32・０
０
８
２
へ

●
多
重
債
務
問
題
相
談
日

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
が
相
談
に

応
じ
ま
す（
秘
密
厳
守
・
要
予
約
）。

時
12
月
11
日
㈬
・
18
日
㈬
、
１
月

８
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
４
時　

場
・
申
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
32

・
０
０
２
２

●
年
末
・
年
始
も
「
火
の
用
心
」

　

年
末
・
年
始
は
何
か
と
気
ぜ
わ

し
く
、
火
の
取
り
扱
い
に
対
す
る

注
意
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
で

す
。
調
理
中
に
コ
ン
ロ
か
ら
離
れ

な
い
、
ス
ト
ー
ブ
の
周
囲
に
は
燃

え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
な
ど
、

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ス
ト
ー
ブ
に
給
油
を
す

る
際
は
、
必
ず
消
火
し
て
か
ら
行

い
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
35
・
２
１

９
０

●
灯
油
の
取
り
扱
い
に
ご
注
意
を
！

　

冬
は
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
の
灯

油
の
流
出
事
故
が
多
発
し
ま
す
。

河
川
に
流
れ
出
る
と
、
水
質
汚
染

の
原
因
と
な
り
ま
す
。

①
小
分
け
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い

②
タ
ン
ク
の
バ
ル
ブ
を
完
全
に
閉

め
た
か
確
認
す
る

③
タ
ン
ク
の
配
管
や
ホ
ー
ス
な
ど

が
破
損
し
て
い
な
い
か
日
ご
ろ

か
ら
点
検
す
る

な
ど
、十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

万
一
漏
れ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に

元
栓
を
締
め
、
新
聞
紙
や
タ
オ
ル

な
ど
で
外
部
へ
流
出
し
な
い
よ
う

応
急
処
置
を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ

の
後
に
消
防
本
部
ま
た
は
市
役
所

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
☎
36
・
０
１
１
９
、

河
川
港
湾
課

☎
39
・
２
２
３

３
、
環
境
政
策
課
☎
24
・
０
５
２

８
、
各
消
防
署
・
出
張
所
、
各
支

所
産
業
建
設
課
・
市
民
生
活
課

（
栃
尾
支
所
は
建
設
課
・
環
境
衛

生
課
）

灯油が川に流れると、魚
が死んだり、水鳥やカエ
ルなど生き物が川にすめ
なくなったりします。万
が一流れた場合は、素早

い対応・通報で
事故の被害を最
小限に抑えまし
ょう！

在宅介護を
24時間支えます
問介護保険課 ☎39・2245

　介護を受ける状態になっても、在宅で安心して暮らすた
めの２つの新サービスがあります。両サービスとも24時間
対応。利用料は定額で利用するサービス量が増えても利用
者負担は変わりません（一部費用を除く）。現在は、一部
地区でしか利用できませんが、今後このサービスをさらに
他地区に広げていきます。

❶定期巡回・随時対応サービス
　ホームヘルパーや看護師による定期的な訪問や、緊急コ
ールに応じた随時訪問を行います。
対要介護１～５　定１事業所50人　サービス提供事業所＝
こぶし24時間ケアサービスステーション問☎31・7836（対
象地区＝千手、表町、中島、神田、新町）、こぶし24時間
ケアサービスステーション美沢問☎30・1730（対象地区＝
四郎丸、豊田、阪之上、川崎）　※自宅と事業所をテレビ
電話でつなぎ、常時の見守りサービスもしています

❷複合型サービス
　「通い」「泊まり」「訪問介護」「訪問看護」の４つのサ
ービスをひとつの介護事業所で受けることができます。
対要介護１～５　定25人　サービス提供事業所＝複合型サ
ービス大島問☎28・2161（対象地区＝大島、希望が丘、日
越など）

㈶
長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
市
民

体
育
館
内
）
☎
34
・
２
１
３
０
と

加
盟
団
体
の
催
し

❶
冬
季
市
民
卓
球
大
会

時
１
月
13
日
㈷　

場
市
民
体
育
館

部
門
＝
▽
各
男
女
別
…
一
般
・
高

校
生
、
中
学
２
年
生
、
中
学
１
年

生
▽
混
合
…
小
学
５
年
生
以
上
、

小
学
４
年
生
以
下
▽
シ
ニ
ア
…
男

子
65
歳
以
上
、
男
子
50
歳
〜
64
歳
、

女
子
フ
リ
ー　

￥
一
般
７
０
０
円
、

高
校
生
・
シ
ニ
ア
５
０
０
円
、
小

・
中
学
生
３
５
０
円　

申
12
月
16

日
㈪
ま
で
に
中
学
生
の
部
は
刈
谷

田
中
学
校
☎
52
・
２
０
０
１
へ
。

そ
の
ほ
か
の
部
門
は
長
岡
市
卓
球

協
会
・
星
田
さ
ん
☎
０
９
０
・
３

０
８
３
・
５
４
９
１
へ

❷
市
民
テ
ニ
ス
教
室

コ
ー
ス
・
時
①
１
月
コ
ー
ス
…
７

日
〜
21
日
②
２
月
コ
ー
ス
…
４
日

〜
21
日
③
３
月
コ
ー
ス
…
４
日
〜

18
の
毎
週
火
・
金
曜
日
午
後
７
時

〜
９
時
（
②
は
11
日
除
く
、
各
計

５
回
）　

場
南
部
体
育
館　

対
高

校
生
以
上　

定
各
30
人

　

￥

各
４
、０
０
０
円　

申
各
コ
ー
ス

の
前
月
20
日
ま
で
に
往
復
は
が
き

の
往
信
の
裏
に
コ
ー
ス
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
経
験
年
数
、

返
信
の
表
に
自
分
の
宛
先
を
記
入

し
て
〒
９
４
０
―
２
１
０
５
緑
町

１
の
38
の
４
２
７
㈲
イ
ン
タ
ー
コ

ス
モ
内
長
岡
市
テ
ニ
ス
協
会
・
川

上
さ
ん
（
問
☎
０
９
０
・
１
８
８

０
・
３
５
１
０
）
へ

❸
室
内
テ
ニ
ス
大
会　
　
　
　
　

（
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
）

時
１
月
19
日
㈰　

場
市
民
体
育
館

種
目
＝
一
般
男
子
、
一
般
女
子
、

45
歳
以
上
男
子　

対
市
内
に
在
住

・
通
勤
・
通
学
す
る
人
、
長
岡
市

テ
ニ
ス
協
会
加
盟
員　

￥
一
般
３
、

５
０
０
円
（
協
会
加
盟
員
２
、０

０
０
円
）、
高
校
生
以
下
１
、５
０

０
円　

申
１
月
８
日
㈬
ま
で
に
長

岡
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
る
申
込
書
で　

問
同
協
会
・

川
上
さ
ん
☎
０
９
０
・
１
８
８
０

・
３
５
１
０

❹
初
心
者
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
教
室

コ
ー
ス
・
時
①
１
月
コ
ー
ス
…
７

日
〜
28
日
②
２
月
コ
ー
ス
…
４
日

〜
25
日
③
３
月
コ
ー
ス
…
４
日
〜

25
日
の
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
45

分
〜
９
時
15
分
（
②
の
２
回
目
は

13
日
㈭
、
各
計
４
回
）　

場
南
部

体
育
館　

定
各
６
人

　

￥
各

２
、５
０
０
円　

申
①
12
月
27
日
㈮

②
１
月
31
日
㈮
③
２
月
28
日
㈮
ま

で
に
㈶
長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ

❺
長
岡
ア
ル
ペ
ン
ジ
ュ
ニ
ア　
　

ク
ラ
ブ
部
員
募
集

時
５
月
上
旬
ま
で
の
土
・
日
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
（
大

会
日
と
第
３
日
曜
日
除
く
）　

場

市
営
ス
キ
ー
場
、
魚
沼
市
営
大
原

ス
キ
ー
場　

年
会
費
＝
１
５
、０

０
０
円
（
傷
害
保
険
、
リ
フ
ト
代

別
）　

対
小
学
３
年
〜
中
学
３
年

生
（
小
学
１
・
２
年
生
で
も
プ
ル

ー
ク
ボ
ー
ゲ
ン
が
で
き
れ
ば
可
）　

申
長
岡
ス
キ
ー
協
会
・
鈴
木
さ
ん

☎
23
・
８
１
６
６
（
午
前
11
時
〜

午
後
７
時
）

❻
い
き
い
き
健
康
教
室

　

簡
単
に
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や

脳
ト
レ
を
し
ま
す
。

時
１
月
６
日
〜
27
日
の
毎
週
月
曜

日
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
計
４
回
）　

場
高
齢
者
セ
ン
タ

ー
け
さ
じ
ろ　

対
50
歳
以
上　

定

50
人

　

￥
１
、０
０
０
円（
施

設
利
用
料
一
般
３
５
０
円
、
65
歳

以
上
２
０
０
円
別
）　

申
12
月
25

日
㈬
ま
で
に
㈶
長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
へ

❼
長
岡
蒼
柴
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

ヨ
ガ
無
料
体
験
会

コ
ー
ス
・
時
初
心
者
…
①
12
月
20

日
㈮
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

②
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
、
初

級
者
…
③
19
日
㈭
午
後
７
時
30
分

〜
８
時
30
分
④
20
日
㈮
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分　

場
①
②
④
栖

吉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
③
西

片
貝
町
公
民
館　

定
各
10
人

　

持
バ
ス
タ
オ
ル　

申
各
前
日
ま
で

に
長
岡
蒼
柴
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
㈶
長

岡
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
内
）
☎
34

・
２
１
３
０
へ

初めての出産に心強い味方
パパママサークル

　妊娠や出産を学んだり相談したりする場です。
時１月17日㈮午後６時45分～８時45分　場健康
センター　内沐浴実習、パパの妊婦擬似体験、
助産師・保健師からの情報提供　対妊婦と夫　
定35組 　持母
子健康手帳、筆記
用具、バスタオル、
フェイスタオル、
ビニール袋、父と
子のメモリアルカ
ード　申12月17日
㈫から子ども家庭
課 ☎39・2300、
Ｆ39・5222へ

▶３㎏ある赤ちゃん
の人形で沐浴を練習
します
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◆ や などの略字の見方は18ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

ス
ポ
ー
ツ

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

催
し

ス
ポ
ー
ツ

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

健
康

く
ら
し

健
康

●
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
展

　

市
内
の
小
・
中
学
生
が
出
品
し

た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

時
12
月
12
日
㈭
〜
26
日
㈭　

場
市

民
セ
ン
タ
ー

【
入
選
者
】（
順
不
同
）

◆
小
学
校
の
部

小
林
実み

の
り梨
さ
ん
（
前
川
小
２

年
）、
高
橋
駿し

ゅ
ん
す
け
輔
さ
ん
（
富
曽

亀
小
５
年
）、
山
本
美み

ゆ

か

優
香
さ

ん
（
富
曽
亀
小
５
年
）

◆
中
学
校
の
部

村
田
美み

を脈
さ
ん
（
栖
吉
中
１

年
）、
本
田
愛こ

こ
ろさ
ん
（
宮
内
中

２
年
）、
数
間
匠た

く
みさ
ん
（
刈
谷

田
中
３
年
）

※
入
選
作
品
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す

問
選
挙
管
理
委
員
会
（
大
手
通
西

分
室
）
☎
39
・
２
２
４
１

●
な
が
お
か
便
利
地
図
（
長
岡
市

公
開
型
地
図
情
報
シ
ス
テ
ム
）

を
公
開
し
ま
す

　

市
の
公
共
施
設
情
報
や
都
市
計

画
情
報
、
防
災
情
報
な
ど
暮
ら
し

に
関
わ
る
情
報
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
上
の
地
図http://w

w
w
2.

w
agm

ap.jp/nagaoka/

で
閲

覧
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

問
情
報
政
策
課

☎
39
・
２
２

０
５

▲携帯電話、
スマートフ
ォンはこち
らから

●
出
前
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
相
談
室

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

夫
婦
間
の
悩
み
な
ど
を
女
性
相

談
員
が
一
緒
に
考
え
ま
す
。

時
・
場
①
12
月
12
日
㈭
…
栃
尾
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
②
17
日
㈫
…
与

板
保
健
セ
ン
タ
ー
③
19
日
㈭
…
小

国
診
療
所
④
20
日
㈮
…
寺
泊
支
所

⑤
24
日
㈫
…
和
島
保
健
セ
ン
タ
ー

⑥
25
日
㈬
…
越
路
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
⑦
26
日
㈭
…
三
島
支
所
⑧
27

日
㈮
…
川
口
公
民
館
⑨
１
月
７
日

㈫
…
子
育
て
の
駅
て
く
て
く　

時

間
＝
午
後
２
時
〜
４
時
（
⑨
の
み

午
後
３
時
ま
で
）　

申
各
前
日
ま

で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
の
ス
ペ
ー
ス

・
な
が
お
か
☎
０
９
０
・
４
０
６

４
・
６
０
１
７
へ
（
電
話
相
談
は

随
時
）　

問
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
（
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
）

☎
39
・
２
７
４
６

●
工
業
統
計
調
査
に
ご
回
答
を

　

製
造
業
の
活
動
実
態
を
明
ら
か

に
し
、
行
政
施
策
な
ど
の
広
い
分

野
で
活
用
す
る
た
め
の
調
査
で
す
。

12
月
中
旬
〜
１
月
中
旬
に
、
調
査

員
が
調
査
票
の
配
布
・
回
収
に
伺

い
ま
す
。

対
12
月
31
日
現
在
で
製
造
業
を
営

む
事
業
所　

問
庶
務
課

☎
39

・
２
２
４
８

●
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

登
載
の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

　

平
成
26
年
は
農
業
委
員
会
委
員

選
挙
の
年
で
す
。

　

農
地
基
本
台
帳
上
で
経
営
（
耕

作
）
面
積
が
10
ア
ー
ル
以
上
あ
る

農
家
世
帯
に
申
請
書
を
12
月
中
旬

に
郵
送
し
ま
す
。
届
か
な
い
と
き

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
で
市

内
に
住
所
が
あ
り
、
３
月
31
日
現

在
で
20
歳
以
上
（
平
成
６
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人

①
経
営
主
と
し
て
10
ア
ー
ル
以
上

の
農
地
の
耕
作
に
従
事

②
①
の
経
営
主
と
同
居
し
て
い
る

親
族
、
配
偶
者
で
、
年
間
お
お

む
ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事

③
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作

す
る
農
業
生
産
法
人
の
組
合
員
、

社
員
、
株
主
で
年
間
お
お
む
ね

60
日
以
上
耕
作
に
従
事

申
申
請
書
は
返
信
用
封
筒
で
１
月

10
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
農
業
委

員
会
事
務
局

☎
39
・
２
２
４

３
、
各
支
所
へ

長岡市の女性の委員比率は28.9％
女性の登用に

積極的に取り組みます
問男女共同参画推進室 ☎39・2746

　誰もが自分らしくいきいきと暮らせる社会を作る
ためには、あらゆる分野に男女が共に参画すること
が必要です。
　「長岡市総合計画後期基本計画」では、平成27年
度までに審議会や委員会などの女性の割合を30％に
することを目標に掲げています。今年度の女性登用
率は28.9％となりました。

審議会、委員会などの状況
（過去５年間、数値は４月１日現在）

年度 審議会・
委員会数

女性委員を
含む会数

女性委員を
含む会の比率

委員数
（人）

女性委員
数　（人）

女性委員
の比率

平成21年 80 68 85.0％ 1,320 345 26.1％
平成22年 103 81 78.6％ 1,679 421 25.1％
平成23年 78 66 84.6％ 1,424 387 27.2％
平成24年 81 70 86.4％ 1,285 345 26.8％
平成25年 81 74 91.4％ 1,289 372 28.9％

議会、行政委員会などの状況 （平成25年4月1日現在）
委員数（人）女性委員（人） 女性委員の比率

市議会議員※ 37 ２ 5.4％
教育委員 ５ ２ 40.0％
選挙管理委員 ４ １ 25.0％
公平委員 ３ ０ 0.0％
監査委員 ４ ０ 0.0％
農業委員※ 52 ０ 0.0％
固定資産評価審査委員 ３ １ 33.3％
※は選挙によるもの

　本会議や委員会は公開されています。お気軽にお
いでください。

期　日 会　議　名 場　所

12月３日㈫
議会運営委員会 第二委員会室
本会議（招集日）

議 場
４日㈬～６日㈮ 本 会 議　※

９日㈪ 建 設 委 員 会

第一委員会室
10日㈫ 産業市民委員会
11日㈬ 文教福祉委員会
12日㈭ 総 務 委 員 会

16日㈪
議会運営委員会 第二委員会室
本会議（最終日） 議 場

※ ４日㈬～６日㈮の本会議は、一般質問者の人数に　
より日程を短縮する場合があります

時本会議…午後１時から、常任委員会（建設・産業
市民・文教福祉・総務委員会）…午前10時から、議
会運営委員会･･･午前11時30分から　定本会議…67
人（車いす利用２人分含む）、常任委員会…12人
　本会議・常任委員会の生中継や録画中継は、市ホ
ームページでご覧いただけます。

議員の年賀状は禁止されています
　市議会議員は、答礼のための自筆によるものを除
き、選挙区内の人に対して年賀状を出すことやお歳
暮などを贈ることが公職選挙法で禁止されています。
ご理解をお願いします。

市議会12月定例会を傍聴しませんか
問議会総務課 ☎39・2244

固定資産税の申告をお忘れなく　問資産税課 ☎39・2213

❶償却資産の申告は１月31日㈮までです
　毎年１月１日現在の償却資産の所有状況を、その
資産のある市町村に申告してください。
対市内で工場や商店を営んだり、駐車場やアパート
を貸したりして、事業用の償却資産を持つ事業者

【業種別の主な償却資産】
◇各業種共通
駐車場舗装、消雪設備、井戸、消火設備、内部造
作、簡易間仕切り、看板、ネオンサイン、パソコ
ン、コピー機、事務机、いす、エアコン、応接セ
ット、レジスター、金庫、ロッカー、キャビネッ
トなど
◇製造業
受変電設備、旋盤、プレス、ボール盤、梱包機、
測定・検査工具、コンベア、ボイラー、印刷･製本
機など
◇小売業
陳列ケース（冷凍・冷蔵機能付きを含む）、自動販
売機など

◇飲食店
厨房設備、冷凍冷蔵庫、カラオケ機器、テーブル
など
◇不動産業
受変電設備、中央監視制御装置、門扉、塀、集合
郵便受、緑化施設などの外構工事など
◇医療業
自家発電設備、手術機器、調剤機器、レントゲン
装置、歯科診療ユニット、ベッド、テレビなど
◇農林漁業
乾燥機、もみすり機、歩行型田植機、チェーンソ
ー、製材機、フォークリフト、船舶、いけす、ポ
ンプなど

❷インターネットで償却資産の申告ができます
　オフィスや自宅から、ｅ

エ ル タ ッ ク ス
ＬＴＡＸを利用してイン

ターネットで申告ができます。詳しくは、㈳地方税
電子化協議会ホームページ（http://www.eltax.
jp/）をご覧ください。

❸家屋の附帯設備の納税者について
　原則として、賃貸家屋の附帯設備は、家屋の所有
者に固定資産税が課税されます。
　しかし、借り主などが費用を負担した事業用の附
帯設備は家屋とは区分され、借り主に償却資産とし
て固定資産税が課税されます。この場合、家主と借
り主などが連名で、書類を市役所に提出する必要が
あります。詳しくはお問い合わせください。

償却資産ってなに？
　土地や家屋以外の事業用の構築物、機械、装置、
備品などの有形資産のこと。駐車場のアスファル
ト舗装や消雪設備、側溝、フォークリフトやショ
ベルローダなどの大型特殊自動車も償却資産に含
まれます。

▶
数
間
匠
さ
ん
の
作
品

異業種交流イベント
シゴトモと
　　 出会おう
　現在の仕事の悩みを共有し、仕事へ
の向き合い方や進め方を学びながら、
異業種の仲間を作りませんか。
時午後６時30分～８時15分　場まちな
かキャンパス長岡　内ワークショップ
や軽く飲食をしながらの交流会　講ヒ
ューマンサポート柏崎代表・三井田隆
さん　対市内に在住・通勤する20歳～
39歳　定30人 　￥500円　申12月
10日㈫から、㈱カシックス長岡事業所
☎89・8704、Ｅメールjinzai@kasix.c
o.jpへ　問商業振興課 ☎39・2228

【児童生徒対象】 （敬称略）
▼第16回全国ヤングバレーボールクラブ男女優
勝大会　Ｕ－14女子で優勝された功績

　長岡ジュニアバレーボールクラブ

※表彰式を11月24日に行いました
問教育総務課 ☎39・2238

長岡市
教育委員会表彰
晴れの受賞者（追加分）

1/17
㈮
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◆ や などの略字の見方は18ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

年
末
年
始
の
業
務

催
し

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
年
末
年
始
の
業
務

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

募
集

健
康

募
集

手
続
き
・
制
度

健
康

●
「
お
む
つ
使
用
の
確
認
書
」
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

寝
た
き
り
の
人
が
使
用
す
る
お

む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る

場
合
は
、
医
師
が
発
行
す
る
「
お

む
つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要
で
す

（
証
明
書
の
用
紙
は
医
療
機
関
な

ど
に
あ
り
ま
す
）。

　

た
だ
し
、
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
て
、
お
む
つ
代
の
医
療
費
控

除
を
受
け
る
の
が
２
年
目
以
降
の

人
は
、
市
が
「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」
に
代
わ
る
「
お
む
つ
使
用
の

確
認
書
」
を
発
行
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課

☎
39
・
２
２

４
５
、
各
支
所
市
民
生
活
課　

申

総
合
窓
口
（
福
祉
窓
口
）

、

各
支
所
市
民
生
活
課

●
建
設
工
事
、
物
品
の
納
入
な
ど

の
入
札
参
加
申
請
を
受
け
付
け

ま
す

対
市
が
行
う
競
争
入
札
と
随
意
契

約
に
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者　

区
分
＝
①
建
設
工
事
②
測
量
・
建

設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
③
物
品

の
販
売
・
賃
貸
・
売
却
・
製
造

（
印
刷
）　

登
録
年
度
＝
平
成
26

・
27
年
度　

申
12
月
９
日
㈪
〜
２

月
７
日
㈮
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
申
請
書
（
12
月
６
日
㈮
か
ら

掲
載
）
を
契
約
検
査
課

☎
39

・
２
２
１
０
へ

●
町
内
会
活
動
の
用
品
な
ど
を　

整
備
し
ま
し
た　
　
　
　
　
　

（
平
成
25
年
度
自
治
宝
く
じ
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）

　

㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
宝
く
じ
の
助
成
金
を
活
用
し

て
、
次
の
①
②
を
整
備
し
ま
し
た
。

問
市
民
活
動
推
進
課

☎
39
・

２
２
０
６

①
大
字
新
町
集
落（
小
国
地
域
）の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
②
和
島
太
鼓
み
ゆ

き
会（
和
島
地
域
）の
太
鼓
な
ど

1

２

●
来
年
４
月
、
小
・
中
学
校
に
入

学
す
る
子
ど
も
の
保
護
者
に
入

学
通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す

　

小
学
校
は
郵
送
で
、
中
学
校
は

小
学
校
を
通
じ
て
お
届
け
し
ま
す
。

12
月
25
日
㈬
こ
ろ
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

入
学
通
知
書
の
住
所
か
ら
転
居

し
た
場
合
は
、

入
学
す
る
学
校

が
変
更
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は

ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

問
学
務
課

☎
39
・
２
２
３

９

●
㈶
長
岡
市
米
百
俵
財
団
奨
学
生

　

長
岡
市
出
身
の
大
学
進
学
者
を

対
象
に
奨
学
金
を
貸
し
付
け
ま
す
。

定
50
人
程
度
（
１
次
、
２
次
募
集

含
む
）　

対
次
の
全
て
を
満
た
す

人
①
健
康
か
つ
学
力
優
秀
で
経
済

的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
②
平

成
25
年
３
月
末
日
以
前
か
ら
、
引

き
続
き
市
内
に
住
む
世
帯
の
子
弟

③
来
年
４
月
に
大
学
（
短
大
、
夜

間
部
、
通
信
教
育
部
、
大
学
院
は

除
く
）
へ
入
学
④
ほ
か
の
奨
学
金

を
受
け
な
い　

採
用
の
決
定
時
期

＝
１
次
募
集
…
３
月
上
旬
、
２
次

募
集
…
４
月
下
旬　

貸
付
額
（
月

額
）
＝
自
宅
通
学
４
万
円
、
自
宅

外
通
学
５
万
円　

利
息
＝
無
利
子　

貸
付
期
間
＝
来
年
４
月
か
ら
在
学

す
る
大
学
の
最
短
修
学
年
限
の
卒

業
期
ま
で　

返
還
方
法
＝
貸
付
期

間
終
了
後
１
年
間
据
え
置
き
、
そ

の
後
10
年
以
内
に
年
賦
か
半
年
賦

で　

申
１
次
募
集
は
12
月
２
日
㈪

〜
１
月
17
日
㈮
、
２
次
募
集
は
３

月
３
日
㈪
〜
26
日
㈬
に
在
学
・
出

身
高
校
ま
た
は
高
専
に
あ
る
申
込

書
で　

問
同
財
団
事
務
局
（
庶
務

課

内
）
☎
39
・
２
２
０
３

●
長
岡
雪
し
か
祭
り
出
店
者

　

ハ
イ
ブ
長
岡
と
千
秋
が
原
ふ
る

さ
と
の
森
周
辺
を
会
場
に
、
２
月

15
日
㈯
・
16
日
㈰
に
開
催
し
ま
す
。

地
域
の
特
産
品
や
軽
食
の
販
売
な

ど
の
出
店
希
望
者
に
募
集
要
項
を

配
付
し
ま
す
。

申
12
月
24
日
㈫
ま
で
に
ま
つ
り
振

興
課

☎
39
・
２
２
２
１
へ

長
岡
雪
し
か
祭
り
は
長
岡
６

大
冬
ま
つ
り
の
メ
ー
ン
イ
ベ

ン
ト
。
昨
年
度
は
６
万
５
千

人
が
来
場
し
ま
し
た
。

ＮＡＺＥ豪技2014
エントリー募集

優れたものづくりをＰＲ

■
ク
リ
ス
マ
ス
を
病
院
で
過
ご
す
子

ど
も
た
ち
に
、
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
せ
ん
か

時
12
月
15
日
㈰
ま
で　

場
く
ま
ざ
わ

書
店
長
岡
店
（
リ
バ
ー
サ
イ
ド
千
秋

内
）、
コ
メ
リ
書
房
長
岡
店
（
パ
ル

ス
北
長
岡
店
内
）　

問
サ
ン
タ
・
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
な
が
お
か
・
佐
藤
さ

ん
☎
31
・
２
７
５
２

■
長
岡
造
形
大
学
特
別
講
義
公
開

内
・
時
美
術
・
工
芸
…
12
月
13
日
㈮

・
20
日
㈮
、
建
築
・
環
境
デ
ザ
イ
ン

…
20
日
㈮
、
１
月
10
日
㈮　

時
間
＝

午
後
２
時
40
分
〜
５
時
50
分　

場
・

問
同
大
学
☎
21
・
３
３
５
１

■
㈳
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
催
し

内
・
時
①
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

…
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
②
書
き
初
め
教
室
…
１

月
５
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

対
②

小
学
生
以
上　

定
②
10
人

　

￥

②
２
０
０
円　

持
②
書
道
用
具
一
式　

場
・
問
同
セ
ン
タ
ー
（
台
町
２
）
☎

35
・
２
３
８
０
（
②
は
要
事
前
申
し

込
み
）

■
長
岡
大
学
地
域
活
性
化
プ
ロ
グ
ラ

ム
成
果
発
表
会

時
12
月
14
日
㈯
午
後
１
時
〜
５
時　

場
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長
岡　

定
２
５
０
人

　

申
同
大
学
・
恩

田
さ
ん
☎
39
・
１
６
０
０

■
子
ど
も
向
け
科
学
教
室

時
12
月
15
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

長
岡　

内
ハ
ー
ト
な
ど
が
見
え
る
不

思
議
カ
ー
ド
作
り　

定
20
人

　

￥
１
０
０
円　

持
牛
乳
パ
ッ
ク
２
個
、

セ
ロ
テ
ー
プ　

申
12
月
10
日
㈫
か
ら

サ
イ
エ
ン
ス
を
楽
し
む
会
・
大
原
さ

ん
☎
０
９
０
・
７
０
１
０
・
２
７
８

５
へ

■
新
春
講
演
会
「
新
春
経
済
展
望
」

時
１
月
20
日
㈪
午
後
３
時
30
分
〜
５

時　

場
長
岡
商
工
会
議
所　

講
新
潟

国
際
情
報
大
学
学
長
・
平
山
征
夫
さ

ん　

定
１
５
０
人

　

申
12
月
25

日
㈬
ま
で
に
㈳
長
岡
法
人
会
☎
35
・

０
３
２
８
へ

■
社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集

時
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　

講
畠
山
ダ
ン
ス

ス
タ
ジ
オ
・
畠
山
喜
代
子
さ
ん　

￥

月
２
、０
０
０
円　

申
な
が
お
か
郵

友
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
・
谷
さ
ん
☎
０

９
０
・
７
２
５
７
・
１
８
８
７

■
マ
マ
ピ
ラ
テ
ィ
ス
体
験
会

時
12
月
14
日
㈯
・
21
日
㈯
午
前
10
時

〜
11
時　

場
黒
条
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　

対
産
後
６
カ
月
以
上　

定

各
５
人

　

￥
５
０
０
円　

申
黒

条
ピ
ラ
テ
ィ
ス
・
大
久
保
さ
ん
☎
０

５
０
・
５
２
０
１
・
４
７
２
７

■
精
神
に
障
害
を
持
つ
人
の
家
族
へ

の
相
談

時
12
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬
午
前
10
時

〜
正
午　

場
市
民
セ
ン
タ
ー　

問
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
希
望
の
会
福
祉
会
・
森
田

さ
ん
☎
32
・
９
２
７
５

■
精
神
障
害
者
「
家
族
の
つ
ど
い
」

時
12
月
20
日
㈮
、
１
月
17
日
㈮
午
前

10
時
〜
正
午　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー（
水
道
町
３
）　

問
精
神
障
害
者
家

族
会
長
岡
希
望
の
会
☎
94・５
５
５
２

■
法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
特
設
人
権
相
談
所

時
12
月
12
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３

時　

場
市
民
セ
ン
タ
ー　

内
相
続
、

土
地
、
い
じ
め
問
題
な
ど

②
出
前
講
座
（
要
予
約
）

　

希
望
の
場
所
に
職
員
が
出
向
き
話

し
ま
す
。

時
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
の
30

分
〜
90
分　

内
相
続
、
遺
言
、
成
年

後
見
制
度
な
ど　

対
10
人
以
上
の
老

人
ク
ラ
ブ
団
体
、
グ
ル
ー
プ
な
ど

◇　
　
　
　

◇

①
②
い
ず
れ
も　

問
新
潟
地
方
法
務

局
長
岡
支
局
☎
33
・
６
９
０
１

■
税
理
士
無
料
納
税
相
談
（
要
予
約
）

時
12
月
18
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
正

午　

場
・
申
税
理
士
会
長
岡
支
部

（
三
和
３
）
☎
33
・
８
０
８
０

■
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

ひ
き
こ
も
り
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
２
５
・
２
８
４
・
１
０
０
１

時
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

■
新
潟
県
最
低
賃
金
（
時
間
額
）
は

10
月
26
日
か
ら
７
０
１
円
で
す

　

県
内
で
働
く
全
て
の
労
働
者
と
そ

の
雇
用
主
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
新
潟
労
働
局
賃
金
室
☎
０
２
５
・

２
８
８
・
３
５
０
４

■
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
（
24
時
間
）

　

☎
０
２
５
・
２
８
１
・
５
５
５
０

時
12
月
27
日
㈮
ま
で　

内
寒
さ
を
上

手
に
乗
り
き
る
た
め
に

■
建
設
廃
棄
物
は
リ
サ
イ
ク
ル
を

　

建
設
廃
棄
物
（
コ
ン
ク
リ
ー
ト
塊

や
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
塊
、
木
材
な
ど
）

の
分
別
解
体
と
リ
サ
イ
ク
ル
を
進
め

て
い
ま
す
。
家
屋
解
体
の
際
は
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
北
陸
地
方
建
設
副
産
物
対
策
連
絡

協
議
会
事
務
局
（
北
陸
地
方
整
備
局

技
術
管
理
課
内
）
☎
０
２
５
・
２
８

０
・
８
８
８
０

　市民の各種サークル、国・県などの催し情報、
会員募集などを掲載しています。

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③ 独自の PR手段を持っている（新聞など）
④ 政治・宗教・営利を目的とする（準ずるものを含む）
　応募多数の場合、掲載できないことがありま
す。会員募集につながるものは原則として掲載
後 1年間再度掲載しません。

広報課☎ 39・2202

◆ 原稿締め切り…２月号は12月25日㈬（必着）、
３月号は１月31日㈮（必着）。開催日や申し込
み締め切りが【２月号】２月10日㈪、【３月号】３
月10日㈪以降のものに限ります。
◆ 提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持参、
FAX39・2272、Eメールinf-prd@city.nagaok

　a.lg.jp

　長岡地域のブランド力の向上と産業振興の活性
化を目的に、ＮＰＯ法人長岡産業活性化協会Ｎ

ナ

Ａ
Ｚ

ゼ

Ｅが認定する、ものづくり企業の優れた技術や
製品「豪

ごう

技
ぎ

」を募集します。
　豪技に認定した技術や製品はＮＡＺＥが優先的
に情報発信します。
対長岡市内の製造業およびＮＡＺＥ会員企業が自
社で保有する技術・製品　申12月16日㈪までにＮ
ＡＺＥ（問☎42・8700）のホームページhttp://w
ww.naze.bizにある申込書を郵送、Ｆ42・8701、
Ｅメールで
●豪技2013

㈱システムスクエア
Ｘ線検査機
SX2044Wシリーズ

マコー㈱
レストア洗浄装置
ココットシリーズ

○消防団員って？
　普段は自分の職業に就きながら、地域の安全・安
心のために活動する非常勤の公務員です。

○ボランティアなの？
　年２回の報酬のほかに、災害出動や各種訓練など
に参加した際は費用弁償を支給します。また、多年
にわたり活動し退団した場合には、退職報償金が支
給されます。

○どんな活動をするの？
　災害時は消火、救助、住民の避難誘導など、平常
時は火災予防広報や消防訓練などを行います。女性
団員は、主に地域住民への応急手当の指導や火災予
防広報などを行います。

問消防本部総務課☎35・2192

地域のために、あなたのチカラを！

消防団員募集
◀
消
火
活
動
の
際
の
動

作
の
機
敏
さ
や
的
確
さ

な
ど
を
競
う
競
技
大
会
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

年
末
年
始
の
業
務

健
康

年
末
年
始
の
業
務

健
康

年末年始の市の業務案内

年末年始のごみ収集
■12月31日㈫～１月３日㈮はごみ収集を休みます
　この期間は、ごみを出さないでください。

■年末最後と年始最初の生ごみの収集日は
　燃やすごみも収集します
　冬期間は降雪などの影響で収集の経路や時間が変わ
ることがあります。
　ごみは必ず午前８時30分までに出してください。

■１月、２月は「枝葉・草」の収集を休みます
■１月～３月は「古着・古布」の収集を休みます

■ごみ処理場への直接持ち込み
　ごみの持ち込みは、引っ越しなどで多量のごみが出た
ときに限ります。
　年末の持ち込みは12月31日㈫正午までです。前日まで
にクリーンセンターに電話で申し込んでください。
　生ごみ用指定袋に入った生ごみは持ち込むことができ
ません。生ごみを持ち込む場合は燃やすごみ用指定袋に
入れてください。

ごみ処理場 持ち込みできる種類 申し込み
寿クリーンセンター
☎24・2856
（寿３－６－１）

燃やすごみ

前日までに
電話で

鳥越クリーンセンター
☎47・1100
（鳥越甲2818） 燃やすごみ

燃やさないごみ
粗大ごみ※栃尾クリーンセンター

☎53・2205
（楡原2334）
※粗大ごみは処理券シールを貼ってください

●12月28日㈯～１月５日㈰は、市役所の業務を休みます。
★市の施設の休みについては、各施設に直接お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください

●次の各窓口は、この期間中も業務を行います。どうぞご利用ください。

窓口 取り扱う業務 12/28㈯～
30㈪

12
月
31
日
㈫
〜
１
月
２
日
㈭　
　

休
み

１/３㈮～
5㈰

総合窓口
（アオーレ長岡
東棟１階）
☎39・7510

市役所総合ガイド 市役所の総合案内、市役所コンシェル
ジュによる相談

午前９時～
午後５時

午前９時～
午後５時

市役所なんでも窓口 町内会相談、市政への意見・要望、刊
行物の販売

証明書発行窓口 住民票・戸籍・印鑑登録証明・税関係
証明などの各種証明書の交付

住所変更・戸籍届出
窓口

転入・転出などの各種届出の受理、印
鑑登録、戸籍相談など

パスポート窓口 パスポートの申請・交付

健康保険・年金窓口 国民健康保険、後期高齢者医療、国民
年金

福祉窓口 児童手当、福祉（障害・高齢・介護保険）
サービス、医療費助成の申請など

市営住宅窓口 市営住宅の手続き・相談

税金窓口 市民税・固定資産税・軽自動車税など

東サービスセンター
（アクロスプラザ長岡内） ☎39・7200

○ 住民票、戸籍などの各種証明書の交
付

○税に関する各種証明書の交付
○印鑑登録（午後５時まで）
○ パスポートの申請・交付（午後６時
30分まで）

午前10時～
午後7時

午前10時～
午後７時西サービスセンター

(リバーサイド千秋内) ☎29・6172

ごみカレンダーどおりの収集です。
生ごみバイオガス発電は、みなさん
の分別へのご協力により順調です。
発電状況などは市ホームページでご
覧いただけます。
施設見学も受け付けています（申環
境施設課☎24・2838）。

12 月・１月・年末年始　急患診療のお知らせ
　診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利用ください。
　受診の際は、必ず保険証と医療費助成の受給者証（ある人）を持参してください。

● 風邪や腹痛などの比較的軽症な救急患者　→　❶～❺を受診してください
● 入院や手術を必要とする重症な救急患者　→　❻を受診してください

施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

❶休日・夜間急患診療所
☎37・1

いいきゅうきゅう

199
FAX35・8266

内科 月～金曜日（祝休日は除く）午後６時45分～９時30分
　　　　　※12/30㈪～１/３㈮は休診です

内科
小児科
外科

日曜日・祝休日　午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
　　　　　◎12/31㈫～１/３㈮は時間変更あり（下記）

❷休日急患歯科診療所
☎33・9644 歯科 日曜日・祝休日　午前９時～11時30分、午後１時～３時30分

　　　　　◎12/31㈫～１/３㈮は時間変更あり（下記）
❸中越こども急患センター

☎86・5
ごーきゅうきゅう

099
FAX94・4655

小児科 月～土曜日（祝休日は除く）　午後６時45分～９時30分
　　　　　※12/30㈪～１/３㈮は休診です

◎12月31日㈫～１月３日㈮の診療時間
施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

休日・夜間急患診療所
　　☎37・1

いいきゅうきゅう

199
　　FAX35・8266

内科
小児科
外科

12月31日㈫ 午後１時 ～４時30分

１月１日㈷～３日㈮ 午前10時～11時30分、午後１時～２時30分
休日急患歯科診療所
　　☎33・9644 歯科 12月31日㈫～１月３日㈮ 午前10時～11時30分、午後１時～２時30分

産婦人科は在宅当番医制です（日曜日・祝休日・12/31㈫～１/３㈮のみ）。
お問い合わせは休日・夜間急患診療所☎37・1199へ。

施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

❹小国診療所
☎95･2010（小国町楢沢88） 内科・歯科

第３日曜日のみ
午前８時30分～11時30分
午後３時　　 ～４時30分

❺休日在宅当番医（見附・中之島地区）
幸町庁舎

（旧本庁舎）
幸町庁舎
（旧本庁舎）
幸町庁舎

（旧本庁舎）

アオーレ長岡
（本庁舎）
アオーレ長岡
（本庁舎）
アオーレ長岡
（本庁舎）

❻救急当番病院
当番病院に関するお問い合わせ
休日・夜間急患診療所　☎37・1199（受付時間のみ）
長岡市医師会　　　　　☎22・5600
長岡市消防本部　　　　☎36・0119

立 川 綜 合 病 院 ☎33・3111
長岡赤十字病院 ☎28・3600
長岡中央綜合病院 ☎35・3700

○１月
期日 内　　　　科 外　　　　科
１日㈷ 山谷クリニック☎61・1388 わたなべ皮フ科☎62・7750
２日㈭ 杏仁堂医院☎62・0123 石 澤 医 院☎62・2500
３日㈮ さえき内科☎66・8500 お元気でクリニック☎63・3800
５日㈰ 関 谷 医 院☎61・0205 貝 瀬 皮 膚 科☎66・8100
12日㈰ 石 川 医 院☎66・2140 見 附 南 医 院☎63・4477
13日㈷ 林俊壱クリニック☎66・3000 寺 師 医 院☎62・0137
19日㈰ なかじま医院☎0256・45・7777 金 井 医 院☎62・0116
26日㈰ 霜 鳥 医 院☎62・0579 星整形外科医院☎66・8808

○12月
期日 内　　　　科 外　　　　科
１日㈰ 石 川 医 院☎66・2140 貝 瀬 皮 膚 科☎66・8100
８日㈰ 林俊壱クリニック☎66・3000 中之島クリニック☎61・2551
15日㈰ なかじま医院☎0256・45・7777 寺 師 医 院☎62・0137
22日㈰ 内 島 医 院☎66・2446 金 井 医 院☎62・0116
23日㈷ 田 﨑 医 院☎62・1122 星整形外科医院☎66・8808
29日㈰ 星 野 医 院☎62・0998 中之島クリニック☎61・2551

受付時間はお問い合わせください。

●固定資産税・都市計画税（３期）
●国民健康保険料（６期）
●後期高齢者医療保険料（９期）
●介護保険料（９期）

納期限は１月６日㈪です

❶～❸は
健康セン
ター（西
千手２－
５－１）
の中にあ
ります 
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■人口と世帯（11月１日現在）　 ※（　）内は前月比
　人口/281,217人（-69）　世帯数/103,710世帯（+21）
　男/137,206人（-15）　女/144,011人（-54）
http://www.city.nagaoka.niigata.jp 植物油インキを使用しています

vol.04 南極観測隊の雪上車／株式会社大原鉄工所南極観測隊の雪上車／株式会社大原鉄工所南極観測隊の雪上車／株式会社大原鉄工所南極観測隊の雪上車／株式会社大原鉄工所

■極寒の地での活動を支える強い味方
　今回紹介するのは、マイナス60℃の世界で活躍する雪
上車です。昭和26年、豪雪地の市民生活のためにと新潟

県からの要請で同社が
試作した「吹雪号」が
国産雪上車の始まり。
製作の基にしたのは使
わなくなった戦車でし
た。どうすれば雪の上
を“走る”ほど軽くて
強い車が作れるのか。
部品一つひとつの重さ

を量り何度もやり直して、ようやくできたのが「吹雪
号」です。
　今では唯一の国産雪上車メーカーとして、日本の南極
観測隊が使う全ての雪上車約30台を製造。これまで30人
以上の社員が隊員として常駐するなど、南極観測に無く
てはならない存在に。また、自衛隊の雪上車も全てが同
社製と、確かな信頼と実績の証となっています。
　そして、雪上車で培ったエンジン技術で、環境・エネ
ルギー分野で注目を集めるバイオガス発電機を開発。一
般的なディーゼルエンジンを基にしたもので、小型で高
効率、安価でメンテナンスも容易。フィリピン共和国で
環境汚染の問題となっている家畜ふん尿などを、エネル
ギー資源としてバイオガス発電に活用する実証調査が、
国際協力機構（Ｊ

ジ ャ イ カ

ＩＣＡ）の海外展開支援事業に採択さ
れました。環境事業での今後の展開にも注目です。
※長岡のものづくり企業の優れた製品・技術を連載で紹介します

　今月の表紙　アートディレクション／森本千絵　
　11月２日、アオーレ長岡の「縁

えん

川
が わ

のベンチ」で、森
本千絵さんと黒田征太郎さんが子どもたちとライブペ
イントを行いました。
　ピアノやギターによる楽しい音楽の中、二人が小さ
い画用紙に思い思いのアオーレバードを描き、そこに
子どもたちが色を塗ったり自由に絵を加えたり。縁川
を舞う無数の鳥と子どもたちのお絵描きで、「縁川アー
ト」が完成しました。

問政策企画課☎39・2204

黒田征太郎　  × 　 森本千絵黒田征太郎　  × 　 森本千絵

アオーレで、アオーレで、縁縁
え んえ ん

川川
が わが わ

アートアート。。

ポスターや挿絵で数々の賞を受賞するほか、壁画制
作など幅広い活動を展開。大阪アメリカ村の壁画、
「組曲」のロゴタイプなど広告分野での活動に加え、
環境社会問題にも取り組んでいる。

「長岡はおもしろい。僕にとって『ま
た来たい』と思える、そういうところ
は正直少ない。デコボコ・ギザギザし
ているのが人生。どこも同じ感じでフ
ラットな日本の中で『アオーレ長岡』
はおもしろい。そういうのが大事！」

イラストレーター・黒田征太郎さん
アオーレバードを手掛けたほか、東日本大震災復興
支援ＣＭ・サントリー「歌のリレー」、松任谷由実な
どミュージシャンのアートワーク、動物園や保育園の
ディレクションに至るまで幅広く活躍。

「長岡を訪れるたびに人の縁が広がっ
て、気持ちが高揚して、いろいろなも
のが楽しく見えてきて、幸せな気分に
なれます。これからも『越後長岡応援
団』の一員として、全国で長岡のこと
を盛り上げたいと思っています。」

コミュニケーションディレクター・森本千絵さん
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