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アオーレの
最新
省CO2技術お祝い状を

　　プレゼント

一生の記念に。
   　 喜び倍増

　西棟１階のホワイエには、省ＣＯ２情報をタッチ
パネルで検索できる機器“Ｉ

イ　　ド

ＤＯ”を設置（利用
時間：午前８時～午後８時）。太陽光パネルや天然
ガスでの発電状況、雨水の利用状況、省ＣＯ２削減
量などその時点のリアルタイムの情報を、グラフ
や映像で見ることができます。
　日々の設備稼動実績を取りまとめて公開してい
るのはアオーレ長岡が全国初です。

　アオーレ長岡の省ＣＯ２見学会
日時＝６月17日㈰①午前10時30分から②午後１時
30分から(各１時間程度)　定員＝各30人 　 申
６月11日㈪から環境政策課☎24・0528へ

用地管財課☎39・2211

アリーナ屋根の
｢屋上緑化｣
地球温暖化の防止と、緑
化による環境意識の向上
を目指します。散水には
雨水を利用。

ナカドマ屋根の
｢太陽光発電・
　　　換気システム｣
太陽高度に合わせて屋根
のパネル部を開けること
で発電効率を上げ、併せ
てナカドマに通風します。

｢中水循環型融雪
　　　　　システム｣
雨水を集め、ろ過してト
イレの洗浄などに利用。
冬は屋根融雪に繰り返し
利用。夏は散水で施設を
冷やします。

｢コージェネレーション
　　　　　システム｣
長岡産の天然ガスで施設
で使う電力の一部を自家
発電し、そのときに出た
熱を、冷暖房や融雪など
に有効活用します。

①アオーレ音楽祭 。左から平原綾香さん、
加山雄三さん、小椋佳さん、沢田知可子さ
ん（５月５日）
②あでやかに長岡地域成人式。アオーレ開
催で会場が広くなり、保護者も参加できる
ようになりました（５月３日）
③五十六まつり。加山雄三さんのトークシ
ョーや長岡商業高校音楽部の演奏（写真）
では、３階のテラスまで人がいっぱい（５月
６日）
④小国や山古志など地域の山菜が集まった
ナカドマ山菜マルシェ（５月12日）　

お祝いボードの前で記念撮影をする小野塚
玄
げん

人
と

さん・幸
さち

恵
え

さんご夫妻

婚姻お祝い状（左）と出生お祝い状。５月20日までにお祝い
状を受け取ったのは301人。希望した市民のみなさん全員にプ
レゼントしています

④

③

①

３

現在、季節の草花を生育中

稼働パネルは53カ所
出力は10kＷ

ナカドマ屋根への散水

地下に並ぶコージェネレーション
システムの設備

◀ＩＤＯを見学する越
路西小学校４年生のみ
なさん。画面は５つ。
タッチパネルなどで自
分の知りたい情報を簡
単に見ることができま
す

　
ナ
カ
ド
マ
を
中
心
に
ア
リ
ー
ナ
、

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス
、
市
役
所
、

議
場
が
一
体
と
な
っ
た
ア
オ
ー
レ

長
岡
。こ
こ
は
新
時
代
の
省
Ｃ
Ｏ
２

（
二
酸
化
炭
素
の
削
減
）
を
実
践

す
る
舞
台
で
も
あ
り
ま
す
。

　
国
の「
省
Ｃ
Ｏ
２
推
進
モ
デ
ル
事

業
」
に
自
治
体
と
し
て
初
め
て
認

定
さ
れ
た
注
目
の
技
術
。
４
月
１

日
の
オ
ー
プ
ン
か
ら
５
月
20
日
ま

で
に
約
１
４
７
ト
ン
の
Ｃ
Ｏ
２
を
削

減
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
一
般
家
庭

約
30
世
帯
の
１
年
分
に
相
当
し
ま

す
。

　
ア
オ
ー
レ
長
岡
・
総
合
窓
口
の

オ
ー
プ
ン
を
記
念
し
て
４
月
か
ら
、

婚
姻
届
や
出
生
届
を
提
出
し
た
市

民
の
み
な
さ
ん
（
希
望
者
）
に
、

全
国
で
も
珍
し
い
お
祝
い
状
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　
デ
ザ
イ
ン
し
た
の
は
、
ア
オ
ー

レ
長
岡
の
ロ
ゴ
「
ア
オ
ー
レ
バ
ー

ド
」
の
作
者
で
あ
る
ア
ー
ト
デ
ィ

レ
ク
タ
ー
の
森
本
千
絵
さ
ん
。
写

真
は
、
国
内
外
の
広
告
写
真
業
界

で
数
々
の
賞
を
受
賞
し
て
い
る
写

真
家
の
藤
井
保
さ
ん
で
す
。
ハ
レ

の
出
来
事
を
一
緒
に
お
祝
い
し
た

い
と
の
想
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
総
合
窓
口
に
写
真
撮
影

用
の
「
お
祝
い
ボ
ー
ド
」
を
設
置

（
写
真
左
）
し
ま
し
た
。
喜
び
の

記
念
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
民
窓
口
サ
ー
ビ
ス
課
☎
39
・

２
２
４
６

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と
を
身
近
に

感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
が
目

指
す
「
環
境
未
来
都
市
」
に
向

け
た
取
り
組
み
も
紹
介
し
ま
す
。

日
時
＝
６
月
17
日
㈰
・
18
日
㈪

午
前
10
時
〜
午
後
６
時
（
18
日

は
午
後
４
時
ま
で
）

会
場
＝
ア
オ
ー
レ
長
岡
ア
リ
ー
ナ

内
容
＝
省
エ
ネ
家
電
・
ガ
ス
機

器
や
電
気
・
天
然
ガ
ス
自
動
車

の
展
示
、
料
理
実
演
な
ど

◎
講
演
会
「
今
、
私
た
ち
に

　

で
き
る
こ
と
」

日
時
＝
17
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
30
分

◎
ア
オ
ー
レ
長
岡
の

　

見
学
会
も
あ
る
よ

　

ア
リ
ー
ナ
の
屋
根
な
ど
、
省

Ｃ
Ｏ
２
の
ウ
ラ
側
を
公
開
し
ま
す
。

環
境
政
策
課
☎
24・０
５
２
８

５
月
20
日
ま
で
の
ア
オ
ー
レ
長
岡
の
来
場
者
は
25
万
人
以
上
。

誕
生
祭
な
ど
が
行
わ
れ
た
４
月
は
も
ち
ろ
ん
、
５
月
に
入
っ
て

か
ら
も
ア
オ
ー
レ
音
楽
祭
や
成
人
式
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、

講
演
会
や
展
示
会
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
で
た
く
さ
ん
の
市
民

が
訪
れ
て
い
ま
す
。
に
ぎ
わ
い
の
様
子
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

エ
コ
な
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
が

た
く
さ
ん
！

な
が
お
か
暮
ら
し
と

エ
ネ
ル
ギ
ー
展

講師は、女優の
萩尾みどりさん

コレ　でＣＯ２を減らします

① 緑の草花

② 太陽光

③ 雨水・融雪水

④ 天然ガス

★リアルな情報を見える化

ア
オ
ー
レ
が
、楽
し
い
！

結婚
誕生

森本千絵
さんが

デザイン
した

婚姻お祝い状（左）と出生お祝い婚姻婚姻おお祝いい状（左（左）左）と出生お祝生おお祝い

森
デ

①①アア
加山加山

②
市
民
協
働
推
進
室
☎
39
・
２
２
８
８



ポンプ

大雨が降ると側溝
などに一気に雨水
が集まる

既存の下水道管
に流れ込む

満杯になる前に、
貯留管へ流す

貯留管

降雨が治まった段階で
ポンプを稼動し、元の
　　　下水道管に戻す

アスファルトに覆われた路面

貯
留
管
の
仕
組
み

早
め
の
行
動
が
命
を
救
う
！

大
雨
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す

あ
ふ
れ
る
雨
水
を
さ
ら
に
地
下
へ
。

貯
留
管
が
、大
雨
で
役
に
立
つ

浸
水
被
害
を
軽
減
！
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近
年
、
市
街
地
な
ど
の
と
り
わ

け
地
盤
の
低
い
場
所
で
大
雨
に
よ

る
浸
水
被
害
が
起
き
て
い
ま
す
。

　

原
因
は
、
大
雨
が
短
時
間
で
局

地
的
に
降
る
こ
と
。
そ
し
て
、
路

面
が
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
に
覆
わ
れ
た

こ
と
で
、
雨
水
が
地
中
に
浸
透
せ

ず
、
短
時
間
で
川
や
下
水
道
管
に

流
れ
込
む
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

抜
本
的
な
対
策
に
は
、
河
川
の

改
修
や
太
い
下
水
道
管
へ
の
交
換

を
必
要
と
し
ま
す
が
、
長
い
年
月

が
か
か
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
下
水

道
管
か
ら
あ
ふ
れ
る
水
を
一
時
的

　

今
後
も
、
日
本
一
災
害
に
強
い

ま
ち
を
目
指
し
、
貯
留
管
の
埋
設

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
浸
水
対
策
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

下
水
道
課
☎
39
・
２
２
３
５

　

３
種
類
あ
る
避
難
情
報
（
上
図
）
の
う
ち

避
難
準
備
情
報
は
、
避
難
勧
告
が
出
さ
れ
た

と
き
、
す
ぐ
に
避
難
で
き
る
よ
う
に
準
備
し

て
も
ら
う
た
め
、
あ
ら
か
じ
め
発
表
す
る
も

の
で
す
。
昨
年
の
７
月
下
旬
の
大
雨
で
も
発

表
し
ま
し
た
。

　

避
難
情
報
は
、
町
内
の
連
絡
網
や
携
帯
メ

ー
ル
、
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
、
広
報
車
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

危
機
管
理
防
災
本
部
☎
39
・
２
２
６
２

1
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ

　

緊
急
時
、
自
動
的
に

電
源
が
入
り
、
避
難
情

報
な
ど
が
大
音
量
で
流

れ
ま
す
。

　

１
台
８
、５
０
０
円
程

度
。
購
入
費
用
の
補
助
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

1
避
難
準
備
情
報

・
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
か
ら
、
天

　

気
予
報
や
災
害
情
報
を
確
認

・
避
難
の
準
備
を

・
避
難
所
を
開
設
し
ま
す
。
必
要
に

　

応
じ
て
避
難
を

・
近
所
に
避
難
が
困
難
な
人
な
ど
が

　

い
た
ら
、
声
掛
け
を

2
避
難
勧
告

・
避
難
所
へ
避
難
を
。

　

住
ん
で
い
る
地
区

　

に
か
か
わ
ら
ず
安

　

全
に
避
難
で
き
る

　

避
難
所
へ
行
っ
て

　

く
だ
さ
い

※
自
宅
の
２
階
へ
の
避
難
が
安
全
な

　

場
合
が
あ
り
ま
す

・
避
難
が
困
難
な
人
が
い
た
ら
必
要

　

に
応
じ
て
避
難
の
手
助
け
を

3
避
難
指
示

・
避
難
所
へ
直
ち
に
避
難

に
た
め
る
管（
貯
留
管
）の
埋
設
を

進
め
て
い
ま
す
。
工
事
が
１
年
ほ

ど
で
完
了
す
る
こ
と
も
利
点
で
す
。

　

埋
設
場
所
は
、
浸
水
被
害
が
多

く
、
川
の
拡
幅
や
調
整
池
の
用
地

確
保
が
難
し
い
地
区
。
22
年
度
ま

で
に
５
地
区
、
24
年
３
月
に
は
学

校
町
に
１
、８
０
０
㎥
の
貯
留
管
が

完
成
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
日
赤
町
で
７
月
か
ら
、

約
２
、０
０
０
㎥
、
25
ｍ
プ
ー
ル
で

約
５
杯
分
の
貯
留
管
の
埋
設
工
事

を
開
始
。
来
年
12
月
の
完
成
を
目

指
し
ま
す
（
左
図
）。 く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

販
売
店
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

危
機
管
理
防
災
本
部

◎
全
町
内
会
に
配
備
し
て
い
ま
す

　

「
電
話
が
通
じ
な
い
」
「
電
気
も
止
ま
っ

た
」。こ
ん
な
事
態
で
も
情
報
が
届
く
よ
う
に
、

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
を
市
内
の
全
て
の
町

内
会
に
配
備
し
て
い
ま
す
。

2
携
帯
電
話
の
災
害
情
報
メ
ー
ル

　

市
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
連
携
し
、
避
難
情
報
な
ど

を
配
信
し
ま
す
。
音
声
読
み
上
げ
機
能
付
き

で
、
特
に
障
害
者
や
高

齢
者
に
お
薦
め
。
事
前

の
登
録
が
必
要
で
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
住
民
安

全
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ジ
ャ

パ
ン
☎
39
・
１
６
５
６

3
携
帯
電
話
の
緊
急
速
報
メ
ー
ル

　

避
難
情
報
な
ど
を
市
内
に
い
る
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド

コ
モ
、
ａ
ｕ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の
携
帯
電
話

を
持
っ
て
い
る
人
に
一
斉
に
配
信
し
ま
す
。

　

事
前
登
録
は
不
要
で
、
通
信
料
は
か
か
り

ま
せ
ん
。
対
応
機
種
や
設
定
は
、
携
帯
電
話

の
店
舗
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
６
月
15
日
㈮
午
後
０
時
30
分
に

　

テ
ス
ト
メ
ー
ル
を
配
信
予
定
で
す

危
機
管
理
防
災
本
部

　

土
砂
災
害
は
一
瞬
で
尊
い
命
や
財
産
を
奪

い
ま
す
。
が
け
崩
れ
や
地
す
べ
り
な
ど
の
危

険
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　

次
の
場
合
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

①
長
雨
や
大
雨
の
と
き

②
川
の
水
、
井
戸
水
、
湧
き
水
の
量
が
変
化

　

し
た
り
濁
り
出
し
た
り
し
た
と
き

③
土
地
に
亀
裂
が
入
り
、
小
石
が
バ
ラ
バ
ラ

　

と
落
ち
て
く
る
と
き

　

日
ご
ろ
か
ら
近
く
の
山
、
が
け
、
川
な
ど

の
様
子
に
注
意
し
、
異
変
を
感
じ
た
ら
す
ぐ

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

河
川
港
湾
課
☎
39
・
２
２
３
３
、
県
長
岡

地
域
振
興
局
治
水
課
☎
38
・
２
６
２
９

昨年７月の新潟・福島豪雨で浸水した表町１丁目

▲昨年７月の新潟・福島豪雨で浸水し
た日赤町２丁目の大手大橋東詰付近

▲常陸宮同妃両殿下が見守る中、ト
キを歓迎する歌を披露する寺泊地域
の夏戸ささりんどう子ども会

▲登録は
こちらから

ウオロク大手大橋

大手通り 至
長
岡
駅

370ｍ

信
濃
川

貯留管

　

第
66
回
愛
鳥
週
間
「
全
国
野

鳥
保
護
の
つ
ど
い
」
が
５
月
13

日
、
市
内
の
ホ
テ
ル
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

㈶
日
本
鳥
類
保
護
連
盟
の
総

裁
も
務
め
る
常
陸
宮
殿
下
は「
ト

キ
の
分
散
飼
育
が
長
岡
で
順
調

に
進
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
は
大

変
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
」
と
の

お
言
葉
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
で
サ
ギ
の
集
団

営
巣
や
信
濃
川
河
川
敷
の
鳥
類

分
布
状
況
の
研
究
に
尽
力
し
た

科
学
博
物
館
の
元
館
長
・
渡
辺

央ひ
さ
し

さ
ん
に
総
裁
賞
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

　

両
殿
下
は
、
前
日
に
緑
花
セ

ン
タ
ー
や
寺
泊
夏
戸
の
ト
キ
分

散
飼
育
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
ご
訪

問
。
自
然
や
鳥
を
守
る
長
岡
市

の
取
り
組
み
に
感
心
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
　
常
陸
宮
同
妃
両
殿
下

　
　
が
ご
出
席
。

全
国
野
鳥
保
護
の
つ
ど
い

危
険
が
迫
る
！

｢

避
難
準
備
情
報｣

で
行
動

危
険
を
素
早
く
お
知
ら
せ

土
砂
災
害
の
危
険
が
！

〜
６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
〜

■
避
難
情
報
は
３
段
階

貯留管
埋設場所

貯留量
(㎥)

完成年月
(平成)

東新町 500 14年３月
中島５ 1,500 19年３月
愛宕３ 500 20年３月
城岡１ 900 21年３月
西神田町２ 1,300 23年３月
学校町 1,800 24年３月
日赤町２ 2,000 25年12月（予定）

日赤町に埋設する
貯留管の直径は３m
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●
柿
川
灯と

う
ろ
う籠
流
し

　
平
和
へ
の
願
い
を
込
め
て
、
み

ん
な
で
灯
籠
を
流
し
ま
せ
ん
か
。

柿
川
の
一
之
橋
〜
追
廻
橋
付
近

㈳
長
岡
青
年
会
議
所
☎
34
・
０

０
６
９　
※
詳
細
は
市
政
だ
よ
り

８
月
号
と
一
緒
に
配
布
す
る
長
岡

ま
つ
り
特
集
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

●
大
民
踊
流
し

　
サ
ー
ク
ル
や
団
体
で
お
そ
ろ
い

の
浴
衣
を
着
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
50
分　

６
月
15
日
㈮
ま
で
に
長
岡
商
工

会
議
所
☎
32
・
４
５
０
０
へ

●
大
手
通
商
店
街
み
こ
し

　
商
店
街
の
ハ
ッ
ピ
を
貸
し
ま
す
。

午
後
１
時
、
７
時　

18
歳
以

上　

１
０
０
人

　

７
月

６
日
㈮
ま
で
に
大
手
通
商
店
街
事

務
局
☎
30
・
５
５
９
０
へ
（
平
日

の
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
）

●
万ま

ん
と
う燈

み
こ
し

　
米
百
俵
ハ
ッ
ピ
を
貸
し
ま
す
。

午
後
８
時
50
分
〜
10
時（
予
定
）

集
合
＝
午
後
６
時
30
分
に
長
岡
グ

ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
前　

18
歳
以
上

50
人

　

１
、
０
０
０
円

（
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
代
、飲
み
物
代
）

住
所
、
氏
名
、
性
別
、
電
話
番

号
を
米
百
俵
神
輿
会
・
殖
栗
さ
ん

☎
０
９
０
・
６
９
３
７
・
４
６
７

８
、
FAX 

35
・
３
６
７
７
へ

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
３
時　

ス
ズ
ラ
ン
通
り　

１
マ
ス
５

０
０
円
（
約
３
ｍ
×
１
・
８
ｍ
）

１
０
０
マ
ス

（
空
き
が
あ

る
場
合
は
当
日
可
）　

６
月
11

日
㈪
〜
７
月
30
日
㈪
に
ス
ズ
ラ
ン

通
商
店
街
振
興
組
合
事
務
局
☎
32

・
２
４
８
０
へ
（
平
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
）　
※
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

●
長
岡
ま
つ
り
協
賛
の
お
願
い

　
個
人
・
団
体
は
問
い
ま
せ
ん
。

①
現
金
協
賛
＝
１
口
３
、０
０
０
円

　
か
ら

②
単
発
花
火
協
賛
＝
７
号
２
２
、

　
５
０
０
円
か
ら

★
金
額
に
応
じ
て
有
料
自
由
席
券

　
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

６
月
11
日
㈪
ま
で
に
長
岡
ま
つ

り
協
議
会
事
務
局
へ

●
想
い
を
夜
空
へ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

　
協
賛
者
募
集

　
み
な
さ
ん
の
想
い
を
紙
に
書
い

て
く
だ
さ
い
。
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
花
火
師
が
復
興
祈
願
花
火
フ
ェ

ニ
ッ
ク
ス
の
花
火
玉
に
貼
り
、
夜

空
へ
と
打
ち
上
げ
ま
す
。

１
、０
０
０
円
（
先
着
１
、０
０
０

枚
）　

６
月
11
日
㈪
〜
30
日
㈯

に
①
ア
オ
ー
レ
長
岡
３
Ｄ
シ
ア
タ

ー
☎
39
・
２
５
０
０
②
ま
ち
な
か

情
報
交
流
館
「
ま
ち
こ
い
」（
大
手

通
１
）
☎
36
・
２
５
３
７
③
ま
ち

な
か
観
光
プ
ラ
ザ
（
大
手
通
１
）

☎
31
・
５
２
０
２
の
窓
口
で

長
岡
ま
つ
り
協
議
会
事
務
局

★
ア
オ
ー
レ
長
岡
の
３
Ｄ
シ
ア
タ
ー

で
は
、
長
岡
大
花
火
を
実
写
版
３

Ｄ・４
Ｋ（
フ
ル
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
の
４
倍

の
解
像
度
）映
像
で
体
感
で
き
ま
す
。

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

慰霊の花火　白菊
８月１日午後10時30分

８
月
１
日
㈬

【
前
夜
祭
】

２
日
㈭
・
３
日
㈮

【
大
花
火
大
会
】

２
日
㈭
・
３
日
㈮

【
昼
行
事
】

※ ・ などの略字の見方は11ページをご覧ください

慰霊と復興への願いを込め

長岡まつりに参加しよう
長岡まつり協議会事務局（観光課内）☎39・2221

平成23年長岡まつり収支報告
収入 ５億1,038万円

支出 ５億1,038万円

・寄附金 １億8,896万円
　(花火協賛、チケットなど)
・補助金 １億6,522万円
　(長岡市、商工会議所など)　
　※このうち１億3,900万円は、新潟・福
　　島豪雨被害による花火会場整備に対す
　　る補助金
・観覧席料 １億3,946万円
・諸収入 1,120万円
・前年度繰越金 554万円

・花火行事費 １億5,233万円
・災害対策費 １億3,900万円
・会場設営費 １億　　9万円
　(観覧席、トイレ、ゴミ処理)
・安全対策費 6,982万円
　(警備員、案内看板、シャトルバス)
・広報宣伝・事務経費 2,767万円
　(広告、テレビＰＲ、ポスター)
・前夜祭・昼行事費 1,832万円
・次年度繰越金 315万円

　ご協賛ありがとうございました。
　長岡まつりは、協賛金と有料席の売上
金により運営されています。今年もご協
力をよろしくお願いいたします。

７月２日
午前10時から 有料自由席券(協賛チケット)を販売します
　８月２日㈭・３日㈮の日付指定、場所
指定で販売します（計６種類）
【チケットの種類（観覧場所）】
　Ⓐ信濃川右岸観覧席(長岡駅側大手大
　橋～長生橋間)

　Ⓑ信濃川左岸観覧席(陸上競技場側大
　手大橋～長生橋間)

　Ⓒフェニックス観覧席（信濃川右岸運
　動公園ソフトボール場内）

販売期間＝７月２日㈪～30日㈪(午前10時
から。売れ切れ次第終了)

販売場所＝まちなか観光プラザ(大手通
１)、まちなか情報交流館「まちこ
い」(大手通１)、ローソン（Lコード
39100）、セブンイレブン

料金＝１枚1,500円（１枚で１人入場可。
小学生未満無料） ▲携帯電話は

　こちらから

問有料自由席問合せセンター☎31・5100（開設期間 ６月15日～８月３日）

長岡まつりは戦災からの復興と慰霊、
世界平和への祈りを込めたまつり。
中越大震災からの復興に支援をいただ
いた全国のみなさんへの感謝とともに、
今年も東日本大震災の被災地や被災者
のみなさんへ応援メッセージとなる花
火を打ち上げます。

長岡まつりの起源
　昭和20年の長岡空襲で、市街地の８割が焼失し1,480人
(平成23年７月１日時点)の尊い命が失われました。
　その長岡空襲の翌年から、慰霊と戦災復興の願いを込め
て「長岡戦災復興祭」が開催されました。昭和26年には
「長岡まつり」と改称。以来、中越大震災など幾多の危機
を市民の力、地域の力で乗り越え、続けられてきました。

― 花火とともに  みんなの「想いを夜空へ」―
今年の復興祈願花火フェニックスは、市民のみなさんの想
いをその花火玉に載せて打ち上げます。このプロジェクト
(Ｐ.６)に参加しませんか。
★みんなであげようフェニックス・協賛金も募集中！

復興祈願花火フェニックス



ペ
タ
ペ
タ
、
作
品
で
ー
き
た
♪ 

　

上
小
国
小
学
校
で
行
わ
れ
た
画
家
・
青
木
洋
子

さ
ん
の
特
別
授
業
。
自
分
の
名
前
を
書
い
た
小
国

和
紙
を
破
っ
て
、
ビ
ン
な
ど
に
ペ
タ
ペ
タ
。
芸
術

作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。（
５
月
１
日)

目
指
せ
！
ナ
ン
バ
ー
わ
ん
！

　

全
国
か
ら
愛
犬
家
が
集
ま
り
、
越
路
河
川
公
園

で
ス
ー
パ
ー
ド
ッ
グ
ス
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
ど
の
犬
も
声
援
を
受
け
て
う
れ

し
そ
う
。（
５
月
12
日
）

み
し
ま
る
太
く
ん
登
場
！

　

全
日
本
丸
太
早
切
選
手
権
大
会
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
〝
み
し
ま
る
太
く
ん
〞。
お
披
露
目
会
で
は
、

保
育
園
児
に
囲
ま
れ
て
「
三
島
地
域
の
Ｐ
Ｒ
に
頑
張
り

ま
す
」。（
５
月
10
日
）

大
宗
麻
子
さ
ん

命の大切さを伝える
　人と動物が共生する社会を目指して、県動
物愛護センター（関原町１）がオープン。開
所式ではしつけ方のデモンストレーションなど
が行われました。（５月12日） 古市孝司さん

心も華やぐ、和のスポット
　茶室風の別荘と趣のある庭園が美しい与板地
域・楽山苑が、ひときわ華やかになった「和服
デー」。おしゃれを楽しむと、景色も一層輝い
て見えますね。(５月13日)

こぶしもなめらか～♪
　栃尾地域・赤谷に ｢越後とちお温泉　おいらこの
湯」がオープン。「おいらこの湯」とは、私の家のお
風呂という意味です。源泉100％のお風呂に「♪いい
湯だな～」と鼻歌も名調子。(４月30日)

今月の表紙
　アオーレ長岡で開催された
「ながおか花マルシェ」。ナ
カドマには色とりどりの花が
並べられ、苗を買う人や、ク
ラフト体験「お花のケーキ作
り」を楽しむ人たちなどでに
ぎわいました。（５月20日）

手をあげてわたるよ。
　中之島保育園で、地域の交通指導員による交通安全教
室。「みぎみてー、ひだりみてー」と交通安全をお約束。
（５月11日)

ボクも立派な勢
せ

子
こ

だい！
　こどもの日、山古志闘牛場に小さな勢子が登場し
ました。１トン級の大きな牛を引っ張り堂々と入場。
｢いつか立派な勢子になります！」。（５月５日）

春の風を全身に感じて…
　川口田麦山地区で開催された ｢Ｂ・フリーラン＆
ウォーク」。140人の参加者は、すがすがしい風を体
中に感じながらゴールを目指しました。（５月13日）

泥って気持ちいいね～。
　和島小学校の５年生が田植えを体験。恐る恐る足を踏
み入れてみたら、温かくてヌルヌルとした感触が意外と
好評。泥だらけになりながら植えました。(５月14日)

市政だより　2012. ６ 8

は
市
民
リ
ポ
ー
タ
ー
が
取
材
・
撮
影
し
ま
し
た

あこがれ」がやってきた
　大阪市の帆船「あこがれ」が７年ぶりに寺泊港
に。イルミネーションで飾られた船体はムード満点。
「いつかこんな船で旅に出てみたいね」。（５月19
日） 遠藤幸明さん

「



❸みしまの蛍をそ～っと見に行こう！
　竹灯籠の幻想的な灯りで足元を照らし、飛び交うホ
タルとの共演を楽しみます。
６月16日㈯午後７時30分～９時（雨天中止）　 住
乃井酒造脇市道　駐車場＝三島支所（会場へは徒歩３
分）　 三
島ライトア
ップ実行委
員会事務局
（三島支所
産業建設課
内）☎42・
2249

市政だより　2012. ６11

道
院
高
原

☎
０
１
２
０・３
３
０・７
７
３

❶
ホ
タ
ル
鑑
賞
と
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験

　

テ
ン
ト
設
営
か
ら
食
事
作
り
、

カ
ヌ
ー
体
験
、
夜
に
は
ホ
タ
ル
観

賞
な
ど
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
を
行
い

ま
す
（
宿
泊
は
テ
ン
ト
・
道
院
荘

の
い
ず
れ
か
を
選
択
）。

６
月
30
日
㈯
午
後
２
時
〜
７
月

１
日
㈰
午
後
１
時　

20
人

一
般
７
、５
０
０
円
、
中
学
生
以

下
６
、５
０
０
円　

軍
手
、
水
筒
、

着
替
え
な
ど　

６
月
23
日
㈯
ま

で　❷
ヒ
メ
サ
ユ
リ
ツ
ア
ー

　

こ
の
時
期
し
か
咲
か
な
い
高
山

植
物
ヒ
メ
サ
ユ
リ
を
観
賞
し
ま
す
。

・

６
月
30
日
㈯
…
浅
草
岳
、

７
月
１
日
㈰
…
守
門
岳　

20
人

　

宿
泊
１
３
、０
０
０
円
、

日
帰
り
４
、０
０
０
円　

６
月
23

日
㈯
ま
で

▶
き
れ
い
な
ユ
リ
を
見
な
が
ら
の
山
歩
き

は
疲
れ
を
忘
れ
る
ほ
ど
癒
や
さ
れ
ま
す

ホタル舞う幻想的世界へ ―

今月の

おしらせ隊

隊員
　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや
動物が紹介します。

　今回は、越路地域のオリジナルキャラ
クター・るんるん。ホタルの里・越路の
マスコットとして平成６年に誕生しまし

た。ホタルが見ご
ろの季節。るんる
んに会いにお出か
けください（詳し
くは下欄）。

るんるん
市ホームページ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
＝日時、期日　  　 ＝場所・会場　  ＝内容
＝講師　　　　  　 ＝対象、資格　  ＝定員、募集人数
＝料金、参加料　  ＝持ち物　　　  ＝申し込み
＝問い合わせ
…先着順　　  　 …申し込み多数の場合は抽選

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
　注） どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で
申し込み可

・ は、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」
で申し込み可
◆庁舎の表記

＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎(旧本庁舎)
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

きれいな水だ～い
好き！子どものと
きはカワニナが大
好物だったよ。

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

大
杉
公
園 

☎
42
・
３
４
７
８

●
大
杉
公
園
教
室

　

昔
懐
か
し
い
お
も
ち
ゃ
作
り
や

カ
レ
ー
調
理
を
し
ま
す
。

６
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

20
人

　

８
０
０

円　

６
月
７
日
㈭
か
ら

う
ま
み
ち
森
林
公
園

 

☎
74
・
３
０
１
０

●
日
帰
り
キ
ャ
ン
プ

　

竹
の
キ
ャ
ン
ド
ル
工
作
と
カ
レ

ー
調
理
を
し
ま
す
。

６
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

20
人

　

８
０
０

円　

６
月
８
日
㈮
か
ら

❶越路ほたるまつり
６月30日㈯午後４時30分～９時　 塚山南部地域体
育センター、牛の首地区など　 コーラス、ミュージ
ックベルを聴きながらのホタル観賞、ステージイベン
ト、おにぎりやうちわなどを先着順にプレゼント

❷ほたるファンタジー
７月３日㈫午後７時～９時　集合＝越路支所（会場
までバス送迎あり）　 西谷地区　 ホタル生息地の
ガイド　 60人 　 ６月11日㈪から

◇　　　　　　◇
❶❷いずれも　 越路ほたるまつり実行委員会事務局
（越路支所産業建設課内）☎92・5903、FAX92・6942

遊
具
や
芝
生
広
場
、
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
も
ゆ
っ
く
り
楽
し
め
る
広

い
敷
地
が
あ
る
大
杉
公
園
。
近

く
に
あ
る
樹
齢
約
１
２
０
０
年

の
蓮
花
寺
の
大
杉
に
も
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い

全
国
に
花
開
く
！

長
岡
の
心
と
感
動

１
カ
月
半
の
動
員
、　　

長
岡
で
２
万
人
超
え
！

　

４
月
７
日
か
ら
県
内
で
先
行
上

映
さ
れ
て
い
る
映
画
「
こ
の
空
の

花　

―
長
岡
花
火
物
語
」
。
５
月

20
日
ま
で
の
約
１
カ
月
半
で
、
市

内
映
画
館
の
Ｔ
・
ジ
ョ
イ
長
岡
で

は
２
万
２
千
人
以
上
の
観
客
を
動

員
し
ま
し
た
。

　

県
内
で
は
３
万
８
千
人
を
突
破
。

映
画
に
込
め
ら
れ
た
長
岡
市
民
の

平
和
へ
の
願
い
や
花
火
打
ち
上
げ

に
注
ぐ
情
熱
が
、
観
客
の
感
動
を

呼
ん
で
い
ま
す
。

満
足
度
１
位
を
獲
得
！　

全
国
に
広
が
る
感
動

　

そ
し
て
５
月
12
日
か
ら
は
、
全

国
各
地
で
の
公
開
が
順
次
開
始
。

長岡のトキに
初のひな誕生！
２ペアが13個産卵。自然ふ化も

▲東京・有楽町での舞台あいさつ。(左から) 監督の大林宣彦さん、原田
夏希さん、富司純子さん、伊勢正三さん。満員の会場では、感動の涙を
流す姿が多く見られました(５月12日)

▶
Ｊ
Ｒ
上
野
駅
構
内
で
行
わ
れ
た
「
に

い
が
た
産
直
市
」で
多
く
の
来
場
者
に
映

画
と
長
岡
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ（
５
月
10
日
〜

12
日
）

▲生まれたときは約60ｇだった体重は５月
22日現在、1,120ｇにまで成長。誕生後40
日程度で親鳥と同じくらいになります

◎ひなの様子は市ホームページでも見ることができます

東
京
都
の
有
楽
町
と
立
川
市
、
神

奈
川
県
横
浜
市
を
皮
切
り
に
、
大

林
監
督
の
出
身
地
・
広
島
県
、
そ

し
て
青
森
、
埼
玉
、
群
馬
、
愛
知

の
各
県
な
ど
で
も
上
映
が
決
定
し

て
い
ま
す
。

　

ぴ
あ
株
式
会
社
が
発
表
し
た
５

月
11
日
・
12
日
公
開
映
画
の
満
足

度
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
、
１
位
を
獲

得
。
新
作
映
画
12
本
の
中
で
、
92

・
４
点
（
１
０
０
点
満
点
）
と
最

も
高
い
満
足
度
を
集
め
ま
し
た
。

　

長
岡
の
心
、
そ
し
て
感
動
を
多

く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

公
開
地
近
く
に
住
む
知
人
な
ど
へ

映
画
の
Ｐ
Ｒ
を
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま

す
。

　

公
開
情
報
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://konosoranohana.
jp/

）
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

「
長
岡
映
画
」
製
作
委
員
会
事

務
局
（
観
光
課
内
）
☎
39
・
２
２

２
１

　

昨
年
10
月
に
佐
渡
か
ら
来
た
ト

キ
２
ペ
ア
を
飼
育
し
て
い
る
分
散

飼
育
セ
ン
タ
ー
（
寺
泊
夏
戸
）
で

４
月
26
日
、
長
岡
で
初
め
て
の
ひ

な
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

５
月
23
日
現
在
、
こ
の
ひ
な
を

生
ん
だ
ペ
ア
は
10
個
の
卵
を
産
み
、

７
羽
が
人
工
ふ
化
、
２
羽
が
自
然

ふ
化（
う
ち
１
羽
は
23
日
に
死
亡
）

し
ま
し
た
。
残
る
１
個
は
、
人
工

ふ
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

も
う
１
ペ
ア
も
３
個
を
産
卵
。

自
然
ふ
化
を
目
指
し
、
親
鳥
が
巣

で
温
め
て
い
ま
す
。

　

ト
キ
の
野
生
復
帰
に
一
歩
近
づ

く
希
望
の
ひ
な
。
同
セ
ン
タ
ー
隣

の
「
ト
キ
と
自
然
の
学
習
館
」
で

は
、
そ
の
様
子
を
映
像
で
公
開
し

て
い
ま
す
。

ト
キ
分
散
飼
育
セ
ン
タ
ー
☎
75

・
３
１
６
０

かわいい♪

映画「この空の花」全国公開！
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美術館の職員が考えたロ
ゴ。美術館に遊びに来る
　　　　　リスをモチー
　　　　　フにしたんだ
　　　　　って。ウサギ
　　　　　も遊びに来る
　　　　　そうだから、
　　　　　美術鑑賞がて
　　　　　ら会えるとい
　　　　　いね。

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
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緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

 

☎
39
・
８
７
１
８

39
・
８
７
１
７

●
花
と
緑
の
教
室　
　
　
　
　
　

「
ハ
ー
ブ
の
育
て
方
と
利
用
法
」

７
月
12
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

砂
山
淳
子
緑
花
推
進
指

導
員　

薄
手
の
手
袋　

20
人

　

１
、５
０
０
円　

６
月

11
日
㈪
〜
７
月
４
日
㈬
（

か
ら

も
可
）

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
ウ
ィ
ル

な
が
お
か

☎
39
・
２
７
４
６

●
女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
支

　

援「
聴
く
力
×
伝
え
る
＝
私ワ
タ
シ

力リ
ョ
ク

」

　

家
庭
、
職
場
、
地
域
、
ど
こ
へ

行
っ
て
も
人
間
関
係
は
つ
き
も
の
。

楽
し
く
学
ん
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
力
を
ア
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
。

７
月
３
日
㈫
・
４
日
㈬
午
前
10

時
〜
正
午　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

シ
ニ
ア
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・

中
村
容ひ

ろ
子こ

さ
ん　

20
人

　

保
育
＝
６
カ
月
〜
小
学
校
低
学
年

ま
で（
１
人
５
０
０
円
。要
予
約
）

６
月
25
日
㈪
ま
で
（

か
ら
も

可
）国

際
交
流
セ
ン
タ
ー「
地
球
広
場
」

 

☎
39
・
２
７
１
４

●
ぶ
ら
り
地
球
旅
行　
　
　
　
　

　

「
ス
ー
ダ
ン
が
わ
か
れ
ば
ア
フ

　

リ
カ
が
わ
か
る
」

　

世
界
で
最
も
新
し
い
国
「
南
ス

ー
ダ
ン
」
の
国
づ
く
り
の
現
状
や

難
民
キ
ャ
ン
プ
の
様
子
を
現
地
の

体
験
を
交
え
て
語
り
ま
す
。

６
月
30
日
㈯
午
後
１
時
〜
３
時

羽
賀
友
信
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

長　

50
人

▶
昨
年
7
月
、
ア
フ
リ
カ
中
東
部
に
あ

る
ス
ー
ダ
ン
共
和
国
の
南
部
が
独
立
し

て
で
き
た
南
ス
ー
ダ
ン
共
和
国

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

 

☎
32
・
４
４
２
９

●
や
さ
し
い
英
会
話
教
室

　

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

７
月
２
日
〜
10
月
１
日
の
毎
週

月
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時（
７

月
16
日
、
８
月
13
日
・
20
日
、
９

月
17
日
を
除
く
計
10
回
）　

市

内
に
在
住
、
勤
務
す
る
40
歳
未
満

20
人

　

１
、５
０
０
円　

６
月
11
日
㈪
〜
22
日
㈮

農
の
駅　

あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

☎
34
・
５
３
６
０

❶
ぬ
か
漬
け
づ
く
り
講
座

７
月
５
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

20
人

　

５
０
０
円

❷
梅
干
づ
く
り
講
座

６
月
29
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

30
人

　

１
、
０
０
０
円

し
て
〒
９
４
０
―
０
８
２
１
栖
吉

町
３
６
７
０
農
の
駅
あ
ぐ
ら
っ
て

長
岡
へ

栃
尾
美
術
館 

☎
53
・
６
３
０
０

※
展
示
替
え
の
た
め
、
６
月
11
日

　

㈪
〜
15
日
㈮
は
休
館
し
ま
す

❶
館
所
蔵
品
展　
特
集
・
富
川
潤
一

６
月
16
日
㈯
〜
７
月
11
日
㈬
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
４

時
30
分
ま
で
。
月
曜
休
館
）　

一
般
２
０
０
円
、
大
学
生
・
高
校

生
１
５
０
円
、
小
・
中
学
生
１
０

０
円

❷
栃
美
オ
リ
ジ
ナ
ル
エ
コ
バ
ッ
ク

　

を
作
り
ま
し
た

６
０
０
円

▶
サ
イ
ズ
は
縦
30
×
横
37
×
幅
10
・
５

㎝
と
使
い
勝
手
の
よ
い
大
き
さ
に
。
丈

夫
な
布
な
の
で
重
い
も
の
で
も
大
丈
夫

子
ど
も
家
庭
課

☎
39
・
２
３
０
０

39
・
５
２
２
２

❶
夏
の
つ
ど
い
in
磐ば

ん

梯だ
い

　

大
自
然
の
中
で
、
思
い
出
と
友

だ
ち
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

８
月
10
日
㈮
〜
12
日
㈰
（
２
泊

３
日
）　

国
立
磐
梯
青
少
年
交

流
の
家
（
福
島
県
）　

野
外
遊

び
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど　

小
学
５
・
６
年
生　

１
２
０
人

（
抽
選
結
果
は
７
月
10
日
㈫

こ
ろ
発
送
）　

８
、０
０
０
円　

７
月
２
日
㈪
ま
で　

※
詳
し
く

は
各
小
学
校
に
配
布
し
た
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

❷
ポ
ニ
ー
と
キ
ャ
ン
プ
in
蓼た

て

科し
な

　

普
段
体
験
で
き
な
い
ポ
ニ
ー
の

乗
馬
や
世
話
を
通
し
て
、
友
だ
ち

を
た
く
さ
ん
作
り
ま
せ
ん
か
。

７
月
25
日
㈬
〜
28
日
㈯
（
３
泊

４
日
）　

蓼
科
ポ
ニ
ー
牧
場（
長

野
県
茅
野
市
）　

小
学
４
年
〜

中
学
３
年
生　

42
人

（
抽

選
結
果
は
６
月
25
日
㈪
こ
ろ
発
送
）

２
７
、０
０
０
円　

６
月
１
日

㈮
〜
18
日
㈪　

※
詳
し
く
は
各
学

校
に
配
布
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

❸
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

期日
時間

内　
　

容
（
会
場
）

８/５㈰
9:00～16:00

・
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
活
動

　

の
練
習

・「
ワ
ク
ワ
ク
お
手
伝
い
塾
」

　

講
演
会

（
子
育
て
の
駅「
ぐ
ん
ぐ
ん
」）

８/８㈬
9:00～15:30

・
ひ
と
り
暮
ら
し
の
食
事
交

　

流
会
の
献
立
検
討

（
富
曽
亀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

）

８/23㈭
9:00～15:30

・
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

　

と
の
食
事
交
流
会

（
富
曽
亀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

）

９/２㈰
9:00～15:30

・
手
遊
び
や
リ
ズ
ム
体
操
な

　

ど
乳
幼
児
と
の
ふ
れ
あ
い

　

活
動

・
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
活
動

（
子
育
て
の
駅「
ぐ
ん
ぐ
ん
」）

９/30㈰
8:00 ～16:00

・
「
ポ
ニ
ー
カ
ー
ニ
バ
ル
」

　

の
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
補

　

助
活
動

（
千
秋
が
原
ふ
る
さ
と
の
森
）

10/14㈰
9:30～15:00

・
全
活
動
の
ま
と
め
の
会

（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

市
内
に
在
住
、
通
学
す
る
高
校

生　

15
人

　

１
、０
０
０

円　

６
月
18
日
㈪
〜
７
月
９
日

㈪

　夏休みの思い出に、自由研究に、友達同士で山古志・川口
の農家民宿に泊まってみませんか。民宿では野菜の収穫や錦
鯉の世話など農山村体験をします。
８月７日㈫～９日㈭（２泊３日）　集合＝アオーレ長岡
市内小学５・６年生３～５人１組　 10組 　※抽選結果
は７月15日㈰までに発送します　 16,000円　 抽選結果と
一緒に通知　 ６月29日㈮までに、人数分の氏名、住所、電話
番号、学年を記入してはがき〒940－8501農政課、FAX39・2284、
Ｅメールnousei＠city.nagaoka.lg.jpで

■問農政課 市セ ☎39・2223

　夢を実現して、ファッションモデル・タレントとして
大活躍中の西山茉

ま
希
き
さん。彼女が語るサクセスストーリ

ーは、特に若いみなさんにぜひ聴いてほしい内容です。
　ナビゲーターには、ＴｅＮＹアナウンサー・堀敏彦さ
んが登場。長岡出身の２人の絶妙なやりとりも聞き逃せ
ません。
７月12日㈭午後６時30分～８時　 市立劇場　 1,500
人 　 ６月21日㈭（必着）までに、往復はがきの往
信の裏に、「つどい希望」、郵便番号、住所、氏名（フリ
ガナ）、年齢、電話番号、返信の表に自分の宛先を記入
して、〒940－0086西千手２－５－１子ども家庭課へ（１枚
で１人）　※抽選結果は６月29日㈮ころに発送します

子ども家庭課 ☎39・2300

　毎年７月の「社会を明るくする運動～犯罪や非行を
防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～」強化月間
にちなんで開催します。

農家民宿に泊まろう！
小学生夏休み農村体験

青少年健全育成のつどいトークショー

「夢をあきらめない」

長岡エンジン02プレイベント

▶
梅
干
作
り
の
基
本
や
コ
ツ
を
知
っ
て

自
分
好
み
の
梅
干
を
作
ろ
う

❸
ち
ま
き
づ
く
り
講
座

７
月
４
日
㈬
午
前
９
時
〜
午
後

１
時　

20
人

　

５
０
０
円

❹
屋
外
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
と
ほ
た
る

　

観
察

６
月
30
日
㈯
午
後
６
時
〜
９
時

20
組

（
１
組
は
何
人
で
も

可
）　

１
人
２
、０
０
０
円

◇　
　
　
　

◇

❶
〜
❹
い
ず
れ
も　

６
月
15
日

㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
の
往
信
の
裏
に
希
望
講
座

名（
１
講
座
に
つ
き
１
枚
）、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

返
信
の
表
に
自
分
の
宛
先
を
記
入

▲るんるん

西
山
茉
希
が
語
る
メ
ッ
セ
ー
ジ

ゴ。美術館に
　　　　リ
　　　　　フ
　　　　　　っ
　　　　　　　　　も
　　　　　　　　　　　　そ　　
　　　　　　　　　　　　　美
　　　　　　ら
　　　　　　　 　い

▲るんるん

▲バジル　料理やクラフトなど、活用
法の多いハーブの魅力を学びましょう。
タネまきも実習します

▶
普
段
で
き
な
い
経
験
の
連
続
に
、
と
び
っ
き
り
の

笑
顔
が
は
じ
け
ま
す

テーマは「教育」「子育て」。エンジン01
の講師陣や越後長岡応援団のみなさんほか、
長岡ゆかりの文化人を講師に迎えます。詳しくは
今後の市政だよりなどでお知らせします。

政策企画課 アオ ☎39・2204

長岡エンジン0
ゼロツー

2
開催決定！

11/10㈯
・11㈰
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◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
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催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
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青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

�

☎
34
・
１
３
０
５

❶
鉄
道
模
型
運
転
会

６
月
30
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時
、

７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
30
分

❷
お
も
し
ろ
キ
ッ
ズ
サ
イ
エ
ン
ス

　
シ
ョ
ー

　
液
体
窒
素
を
使
っ
た
面
白
い
実

験
な
ど
を
し
ま
す
。

７
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
20
分　

長
岡
技
術
科
学
大

学
Ｔｅ
ｃ
ｈｎ
ｉｃ
ａ
ｌ　 
Ｅ
ｄ
ｕ

ｃ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ 

Ｃ
ｉ
ｒ
ｃ
ｌ
ｅ　

小
・
中
学
生　

80
人

       

＠
写
真

❸
七
夕
ド
ー
ム
シ
ア
タ
ー

７
月
７
日
㈯
①
午
前
11
時
②
午

後
１
時
30
分
③
３
時
20
分　

各

94
人

❹
七
夕
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

７
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
４
時　

小
学
生
〜
高

校
生

❺
良
寛
さ
ん
紙
芝
居　
　
　
　
　

　
～
親
子
一
緒
に
良
寛
さ
ん
の
紙

　
芝
居
を
観
ま
し
ょ
う
～

７
月
15
日
㈰
①
午
前
11
時
40
分

②
午
後
２
時
10
分　

魚
沼
良
寛

会
幹
事
長
・
山
森
勲
さ
ん　

幼

児
・
小
学
生
と
保
護
者　

各
20

組

　

７
月
５
日
㈭（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の
往
信
の

裏
に
催
し
名
、
参
加
す
る
時
間
、

学
校
名
、
学
年
、
親
子
の
氏
名（
ふ

り
が
な
）、電
話
番
号
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
返
信
の
表
に
自
分
の
宛
先

を
記
入
し
て
、
〒
９
４
０
―
０
０

３
３
今
朝
白
１
の
１
の
１
青
少
年

文
化
セ
ン
タ
ー
へ

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
お
り
な
す

�

☎
51
・
１
３
３
１

❶
お
り
な
す
手
織
り
講
座
　
　
　

　
羊
毛
と
遊
ぶ

　
羊
毛
を
植
物
染
め
し
て
糸
に
紡

ぎ
、
マ
フ
ラ
ー
を
織
っ
た
り
フ
ェ

ル
ト
で
小
物
を
作
っ
た
り
し
ま
す
。

７
月
25
日
、
８
月
１
日
・
８
日

・
22
日
・
29
日
、
９
月
５
日
・
12

日
の
水
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
（
計
７
回
）　

８

人

　

１
９
、３
０
０
円
（
材

料
費
４
、８
３
０
円
別
）　

エ
プ

ロ
ン
、
筆
記
用
具　

７
月
６
日

㈮
ま
で

❷
お
り
な
す
　
型
染
め
講
座

　
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
模
様
を
手
ぬ
ぐ

い
や
コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
に
型
染
め

し
ま
す
。

７
月
29
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
３
時　

10
人

　

３
、

７
０
０
円
（
材
料
費
３
、５
０
０
円

別
）　

エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具
、

ゴ
ム
手
袋
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
タ
オ

ル
、
昼
食　

７
月
10
日
㈫
ま
で

教
育
セ
ン
タ
ー
☎
32
・
３
７
１
６

●
平
成
25
年
度
用
教
科
書
展
示
会

　
高
校
教
科
書
を
中
心
に
展
示
し

ま
す
。

６
月
15
日
㈮
〜
29
日
㈮　

・

時
間
＝
▽
教
育
セ
ン
タ
ー
…
午
前

９
時
〜
午
後
６
時
（
土
・
日
曜
日

は
午
後
５
時
ま
で
）、▽
中
央
図
書

館
…
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
月
曜
日
は
休
館
）

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

�

☎
66
・
１
３
１
０

❶
文
化
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館
　
　

　
「
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

　
寺
泊
・
中
之
島
・
栃
尾
の
各
文

化
セ
ン
タ
ー
と
図
書
館
を
ま
わ
っ

て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
、
手
作
り
工

作
キ
ッ
ト
な
ど
を
手
に
入
れ
よ
う
。

７
月
１
日
㈰
〜
８
月
30
日
㈭　

小
学
生　

各
30
人

　

７
月
１
日
㈰
か
ら
寺
泊
・
中
之
島

・
栃
尾
地
域
の
各
図
書
館
で

❷
ヤ
ポ
ン
ス
キ
ー
こ
ば
や
し
画
伯
展

　
絵
描
き
お
笑
い
芸
人
の
こ
ば
や

し
画
伯
が
日
々
の
ブ
ロ
グ
で
描
い

た
絵
の
作
品
展
で
す
。
初
日
は
本

人
が
来
館
し
ま
す
。

６
月
30
日
㈯
〜
７
月
31
日
㈫
午

前
９
時
〜
午
後
７
時

❶市民プロデュース講座
　「子どもが勉強好きになる！親のアプローチ」
　もう「勉強しなさい」と言わなくて済む、子ども
への新しい接し方を学びます。

６月23日㈯・７月７日㈯午前10時～正午（計２回）
数研財団認定数学プロＡ級コーチャー・棚橋知弘

さん　 15人 　 400円　 ６月10日㈰～18日
㈪（ からも可）

❷まちキャンボランティア企画講座
　「この道ひとすじ」

①６月30日㈯②７月８日㈰午後１時30分～３時　
①夢をおいかけて～雪割草とともに～②花火師・

嘉瀬誠次さんを囲んで　 ①育種家・岩渕公一さん
②嘉瀬さん夫妻　 各20人 　 各500円　 ６
月10日㈰から（ からも可）

❸企業提案型寄附講座
①新川屋ワイン講座～ワインの味ってどんな味？ワ
　インを楽しむために～
　ワインを気軽に楽しむための基礎講座です。ワイ
ンの色、香り、味わい方のコツと魅力をお伝えしま
す。※試飲するので車での来場はご遠慮ください

６月23日㈯午後７時～８時30分　 シニアワイン
アドバイザー・ソムリエ・高橋新一さん　 30人

　 ６月10日㈰から（ からも可）
②「長岡産コシヒカリ米粉『米百俵の花』で楽しく
　お料理」
　米粉は地産地消につながり、新しい食の可能性が
あります。長岡産コシヒカリにこだわった米粉の話
と、フルーツポンチや甘酒などの簡単米粉レシピを
紹介します。

６月30日㈯午後１時30分～３時30分　 長岡製粉
㈱・中野健一さん　 エプロン、三角巾　 20人

　 ６月10日㈰から（ からも可）

❹まちなかカフェ
　自由に見学もできます。
①五感を揺さぶる街ベトナムハノイ

　観光旅行では知りえ
ない、ベトナムの面白
さがわかります。

７月１日㈰午前10時
～11時30分　 長岡技
術科学大学准教授・リ
ー飯塚尚子さん

②誇り高きプロ集団・磨き屋シンジケート
　世界に誇る磨きの技術の秘密、エコカップ開発秘
話とは。

７月４日㈬午後７時～８時30分　 燕商工会議所
産業観光課参事・高野雅哉さん
③コンビニおにぎりの秘密
　コンビニ商品や店舗のしくみ、経営戦略を解説し
ます。

７月10日㈫午後７時～８時30分　 長岡大学教
授・松本和明さん
④長谷川泰

たい

ものがたり
　長谷川泰は、幕末から
明治にかけて、医師、政
治家として日本の医療の
発展などに尽力した長岡
の偉人。その人物像と漫
画誕生秘話に迫ります。

７月18日㈬午後７時～
８時30分　 長谷川泰を
語る会・恩田富太さん
⑤おいしい食べ物サイエンス　パンの不思議
　パンを焼きながら、パンが膨らむ秘密を学びます。

７月22日㈰午前10時～正午　 長岡工業高等専門
学校教授・菅原正義さん　 小学５年生～中学生
⑥静かな働き者・静電気はこんなにスゴイ！
　静電気の吸引力や反発力を、モーターを使って確
かめます。

７月28日㈯午前10時～11時30分　 長岡工業高等
専門学校助教・床井良徳さん　 小学生と親
⑦昆虫ロボットを作って対戦だ！
　足と角が動くロボットを作ります。

７月28日㈯午後１時30分～４時30分　 長岡工業
高等専門学校教授・山田隆一さん　 小学生と親

◇　　　　　　　◇
①～⑦いずれも　 各500円（１ドリンク付き、⑦
のみ材料費2,500円別）　 ①～④20人⑤16人⑥20
組⑦10組（いずれも ）　保育＝開催日の10日前
まで　 ６月10日㈰から（ からも可）

❺まちなか大学　自分で作った天体望遠鏡で
　宇宙をのぞこう！
　本格的な天体望遠鏡を作り土星の輪を観察します。

７月14日㈯・21日㈯午前９時30分～11時、28日㈯
午後７時～８時30分（計３回）　 まちなかキャン
パス長岡（最終回は長岡高専）　 長岡工業高等専
門学校准教授・長部恵一さん　 小学生と親　 20
組 　 2,000円（材料費5,300円別）　保育＝開
催日の10日前まで　 ６月10日㈰～30日㈯（ から
も可）

「まちの案内人」の
耳寄り情報！◯45

　越路といえば「ほたるの里」として有名。「ほたる焼きとせん
べい峠の駅」がある沢下条地区でもホタルの会を結成していま
す。ぜひ一度越路にホタル散策に来ませんか。６月30日㈯には
「越路ほたるまつり」も開催されます！（詳しくは11ページへ）

ホタル焼きとせんべい峠の駅☎92・4963 

↑
大
積

新
産
↑

小
国
↓

来
迎
寺
駅
→

宝徳稲荷

朝日
酒造

岩塚製菓

ほたる焼きとせんべい
峠の駅

404

越後
岩塚

渋
海
川

ホタルが最も活発に活動するのは、気温
が高くて月明かりがなく、風のない曇り
の日だとか。ホタルが見れる場所もご案
内しますよ！（沢下条の観賞ポイントで）

まちなか
キャンパス
長岡

☎39・3300

▲功績を多くの子どもたちにも知
ってもらいたいと漫画に

▶
〝
子
ど
も
に
科
学
の
楽
し
さ
を
〟
が

モ
ッ
ト
ー
の
長
岡
技
術
科
学
大
学
Ｔ
Ｅ

Ｃ
の
み
な
さ
ん

あっき
ー先生

と一緒
に

“超”
冷凍の

世界で
遊ぼう

！

科学っ
てオモ

シロイ
ぜぇ

▲魅力いっぱいのハノイを語ります
まちの案内人の吉岡さん▶
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◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
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催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
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長
岡
戦
災
資
料
館

 

☎
36
・
３
２
６
９

●
長
岡
空
襲
殉
難
者
追
慕
の
集
い

７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

長
岡
空
襲
殉
難
者
遺
族
の
話
、

長
岡
少
年
少
女
合
唱
団
に
よ
る
慰

霊
の
合
唱
な
ど

※
７
月
１
日
㈰
〜
８
月
31
日
㈮
に

　

長
岡
空
襲
殉
難
者
遺
影
展
・
住

　

宅
焼
失
地
図
展
を
開
催
し
ま
す

生
涯
学
習
文
化
課

 

☎
32
・
５
１
１
０

❶
今
年
の
市
展
は
ア
オ
ー
レ
長
岡

　

で
行
い
ま
す

11
月
１
日
㈭
〜
５
日
㈪

※
作
品
募
集
な
ど
は
市
政
だ
よ
り 

　

９
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

❷
市
民
写
生
会
作
品
展

・

①
６
月
14
日
㈭
〜
17
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
…
美
術
セ

ン
タ
ー
（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま

で
。
同
日
午
後
３
時
か
ら
美
術
協

会
員
と
の
作
品
鑑
賞
会
あ
り
）
②

６
月
20
日
㈬
〜
24
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
…
交
流
体
験
館
「
杜

の
か
た
ら
い
」　

長
岡
市
美
術

協
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
文
化
課

内
）

❸
新
潟
県
美
術
展
覧
会
長
岡
展

６
月
13
日
㈬
〜
19
日
㈫
午
前
９

時
〜
午
後
５
時　

県
立
近
代
美

術
館　

一
般
４
０
０
円
（
当
日

50
円
増
）、学
生
無
料　

新
潟
日

報
社
長
岡
支
社
☎
34
・
９
６
０
０

❹
新
潟
日
報
歴
史
フ
ォ
ー
ラ
ム　

　

歴
史
に
学
ぶ　

長
岡
藩
の
義
の

　

系
譜
〜
二
人
の
名
将
・
継
之
助

　

と
五
十
六
〜

　

徳
川
宗
家
18
代
当
主
・
徳
川
恒

孝
さ
ん
、
長
岡
藩
牧
野
家
17
代
当

主
・
牧
野
忠
昌
さ
ん
、
三
根
山
藩

牧
野
家
15
代
当
主
・
牧
野
忠
由
さ

ん
ら
の
講
演
と
座
談
会
で
す
。

６
月
30
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

講
演
①
徳
川
恒
孝
さ
ん
「
江
戸

時
代
に
築
か
れ
た
日
本
の
基
礎
」

②
漢
字
文
化
振
興
協
会
会
長
・
石

川
忠
久
さ
ん
「
幕
末　

長
岡
の
詩

人
た
ち
」、当
主
３
人
の
座
談
「
徳

川
家
と
長
岡
藩
の
義
」　

５
０

０
人

　

６
月
18
日
㈪
ま
で

に
住
所
、
電
話
番
号
、
希
望
者
全

員
の
氏
名
と
年
齢
を
は
が
き
〒
９

５
０
―
１
１
８
９
新
潟
市
西
区
善

久
７
７
２
の
２
新
潟
日
報
社
読
者

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
歴
史
フ
ォ

ー
ラ
ム
」
係
（

☎
０
２
５
・
３

７
８
・
９
８
４
９
）
で

地
域
振
興
戦
略
部

 

☎
39
・
２
２
６
０

●
越
後
長
岡・米
百
俵
塾
２
０
１
２

　

米
百
俵
の
精
神
や
長
岡
の
歴
史

を
塾
生
と
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

６
月
15
日
㈮
①
午
後
１
時
〜
４

時
②
４
時
〜
５
時　

ア
オ
ー
レ
長

岡
な
ど　

①
歴
史
講
話
、
市
街

地
の
歴
史
散
策
②
作
家
・
半
藤
一

利
さ
ん
の
講
話　

①
50
人

②
１
５
０
人

　

６
月
12
日

㈫
ま
で

▶
市
中
心
部
に
あ
る
米
百
俵
に
ま
つ
わ

る
史
跡
を
訪
ね
ま
す
（
写
真
は
昨
年
の

米
百
俵
塾
。
栄
凉
寺
に
あ
る
小
林
虎
三

郎
の
詩
碑
）

土
曜
日
午
後
２
時
30
分
〜
２
時
50

分　

寺
泊
水
族
博
物
館
屋
外
ト

イ
レ
前

❷
水
生
生
物
探
索
会

　

長
岡
地
域
の
水
辺
で
水
生
生
物

の
採
集
・
観
察
・
解
説
を
し
ま
す
。

①
長
倉
町
で
栖
吉
川
体
験

６
月
24
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

サ
ン
ラ
イ
フ
長
岡
・
栖
吉
川

②
摂
田
屋
町
で
太
田
川
体
験

７
月
１
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

太
田
橋
・
太
田
川

③
柿
町
で
柿
川
上
流
体
験

７
月
８
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

柿
町
集
落
セ
ン
タ
ー
・
柿
川

◇　
　
　
　

◇

①
〜
③
い
ず
れ
も　

小
学
生（
保

護
者
同
伴
）　

各
20
人

　

１
組
１
、０
０
０
円　

各
開
催

日
の
２
日
前
ま
で

馬
高
縄
文
館 

☎
46
・
０
６
０
１

❶
土
偶
づ
く
り
！

　

馬
高
遺
跡
出
土
の
ミ
ス
馬
高
を

参
考
に
土
偶
を
作
り
ま
す
。

７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

小
学
生
〜
一
般
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）　

15
人

　

一
般
２
０
０
円
、
高
校
生
以
下
無

料　

使
い
古
し
た
タ
オ
ル　

６
月
10
日
㈰
〜
28
日
㈭

❷
縄
文
遺
跡
の
発
掘
体
験
！

　

実
物
を
模
し
た
住
居
跡
や
遺
物

を
シ
ャ
ベ
ル
や
ヘ
ラ
を
使
っ
て
発

掘
の
模
擬
体
験
を
し
ま
す
。

６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

（
雨
天
中
止
）　

小
学
生
〜
一

般
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　

20
人

　

一
般
２
０
０
円
、

高
校
生
以
下
無
料　

６
月
10
日

㈰
〜
21
日
㈭

 人気・実力ともに音楽界をリー
ドする２人のトップピアニストに
よる２台ピアノ共演を実現。
　ソロ、連弾、２台ピアノの魅力
あふれる数々のプログラムにトー
クを交えてお届けします。

９月28日㈮午後７時から　 リ
リックホール　 全席指定3,000円
曲目＝連弾曲／シューベルト…幻
想曲へ短調、２台ピアノ／ラヴェ
ル…ラ・ヴァルスなど　チケッ
ト発売日＝６月16日㈯　青少年招
待（小学４年生～高校生）＝50人
　 ６月16日㈯～７月16日㈷

必着

※チケットの購入は、お問い合わ
　せください（未就学児入場不可）

長岡市芸術文化振興財団
　☎29・7715

ユニオンツールクラシックプログラムvol.15

仲道郁代＆横山幸雄
デュオ・リサイタル

こ
の
夏
は

〝
熱
い
〞

長
岡
消
防
を

　
体
験
す
る

未
来
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座

　
　
　
　
　
　
　

■問 

消
防
本
部
予
防
課
☎
35
・
２
１
９
０　

▲土偶「ミス馬高」

▲高校生講座の救助訓練。ロープを渡
ったり垂直の壁を登ったり、力強さを発
揮。消防団や消防本部職員の指導の下、
防災を学びます（昨年８月10日） 横山幸雄(Photo:Katsumi Ohmura)

仲道郁代(Photo:Kiyotaka Saito)

科
学
博
物
館 

☎
32
・
０
５
４
６

❶
信
濃
川
探
鳥
会

　

オ
オ
ヨ
シ
キ
リ
、
カ
ッ
コ
ウ
な

ど
の
夏
鳥
を
観
察
し
ま
す
。

６
月
９
日
㈯
午
前
９
時
〜
11
時

（
雨
天
決
行
）　

集
合
＝
長
生
橋

東
詰
か
ら
約
５
０
０
ｍ
上
流
の
長

岡
消
流
雪
用
水
導
入
施
設
前　

小
学
生
〜
一
般
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）　

双
眼
鏡
、筆
記
用
具

❷
杜と

ど々

の
森
探
鳥
会

　

キ
ビ
タ
キ
・
オ
オ
ル
リ
・
ホ
ト

ト
ギ
ス
な
ど
、
繁
殖
期
も
佳
境
を

迎
え
た
森
の
夏
鳥
た
ち
を
観
察
し

ま
す
。

６
月
24
日
㈰
午
前
７
時
〜
10
時

（
雨
天
決
行
）　

集
合
＝
杜
々
の

森
第
２
駐
車
場　

小
学
生
〜
一

般
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　

双
眼
鏡
、
筆
記
用
具　

６
月

21
日
㈭
ま
で
（

か
ら
も
可
）

寺
泊
水
族
博
物
館

 

☎
75
・
４
９
３
６

❶
動
物
ふ
れ
あ
い
教
室　
　
　
　

　

ケ
ヅ
メ
リ
ク
ガ
メ
と
遊
ぼ
う

　

体
重
30
キ
ロ
の
大
き
な
カ
メ
に

エ
サ
を
あ
げ
た
り
、
ク
イ
ズ
に
挑

戦
し
た
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

７
月
７
日
〜
９
月
29
日
の
毎
週

馬高縄文館に
巨大ゲートサイン完成

ケヅメリクガメのかめつぐ君、
得意なことは何だと思う？
①スイスイ泳ぐ②大声で鳴く③穴掘り
注目の答えは…水族博物館で見てね！▲るんるん▲るんるん

　

消
防
体
験
を
通
し
て
防
災
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
各
学
校
に

配
布
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消
防
本
部　

市
内
在
住
の
中
・
高
校
生　

普
通
救
命
講
習
、
消

防
車
両
説
明
、
放
水
訓
練
、
救
助
訓
練
体
験
、
防
災
の
話
な
ど　

６

月
20
日
㈬
か
ら

講
座

期
間

定
員
（
先
着
）

料
金

中
学
生
８
月
６
日
㈪
・
７
日

㈫
（
１
泊
２
日
）

36
人

１
、
０
０
０
円

高
校
生
８
月
９
日
㈭
・
10
日

㈮　

※
宿
泊
は
あ
り

ま
せ
ん

20
人

２
、
０
０
０
円

❶ホタルの夕べ
　 ６月15日㈮～７月１日㈰午後７時から
❷ホタルの写真撮影講習会
　 ６月23日㈯午後６時～９時
❸木の葉ウオッチング
　 ６月24日㈰午前10時～正午

　高さ約４ｍ、幅約２ｍ。馬高遺跡の
出土品の中で最も特徴的な火焔型土器
と王冠型土器の形を融合したデザイン
です。馬高縄文館の小林達雄名誉館長
が監修し、馬高縄文人の思考が象徴さ
れています。訪れる人に遺跡の魅力を
アピールしています。

　  撮影／市民リポーター・小出陽一さん

雪国植物園☎46・0030
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｢

ち
び
っ
こ
広
場｣｢

て
く
て
く｣

「
ぐ
ん
ぐ
ん
」
で
は
、

随
時
、
保
育
士
が
保
育
園
入
園
や
子
育
て
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　

対
象
の
記
載
の
な
い
催
し
は
、
す
べ
て
乳
幼
児
と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

❷
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

６
月
14
日
㈭
・
28
日
㈭
午
前

11
時
か
ら
1
時
間
程
度　

１

歳
未
満
の
乳
児
と
保
護
者
、
妊
婦

❸
星
に
願
お
う
、
七
夕
会

７
月
６
日
㈮
午
前
10
時
30
分

〜
30
分
程
度

❹
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
か
ら

30
分
程
度

❺
て
く
て
く
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

子
育
て
の
駅
サ
ポ
ー
タ
ー
が

奏
で
る
音
楽
を
ゆ
っ
た
り
聞
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
か
ら

30
分
程
度　

ど
な
た
で
も

ち
び
っ
こ
広
場
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
手
ウ

エ
ス
ト
２
・
３
階
） 

☎
39
・
２
７
７
５

休
館
日
＝
な
し

❶
ニ
コ
ニ
コ
わ
ん
ぱ
く
デ
ー
・
ス

　

ペ
シ
ャ
ル
（
え
ほ
ん
の
た
ね
）

　

世
界
で
一
冊
の
絵
本
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

６
月
12
日
㈫
午
前
11
時
か
ら
30

分
程
度

❷
ち
び
っ
こ
タ
イ
ム
＆ 

　

た
ん
た
ん
誕
生
会

　

保
育
士
と
リ
ズ
ム
体
操
や
手
遊

び
な
ど
を
し
ま
す
。
27
日
㈬
は
誕

生
会
を
し
ま
す
。

６
月
13
日
㈬
・
20
日
㈬
・
27
日

㈬
、
７
月
４
日
㈬
午
前
11
時
か
ら

30
分
程
度

❸
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

　

妊
婦
さ
ん
も
出
産
や
育
児
の
話

を
聞
く
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

６
月
19
日
㈫
、
７
月
３
日
㈫
午

前
11
時
か
ら
１
時
間
程
度　

１

歳
未
満
の
乳
児
と
保
護
者
、
妊
婦

❹
フ
ァ
ミ
リ
ー
講
座
「
パ
パ
も
積

　

木
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ダ
イ
ナ
ミ

　

ッ
ク
に
遊
ぼ
う
！
」

　

童ど
う

具ぐ

・
共

き
ょ
う
い
く

育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が

一
緒
に
遊
び
ま
す
。

６
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

❺
ニ
コ
ニ
コ
わ
ん
ぱ
く
デ
ー

　

手
作
り
の
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
で
体

を
動
か
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。
22

日
㈮
は
午
前
11
時
か
ら
リ
ズ
ム
遊

び
が
あ
り
ま
す
。

６
月
22
日
㈮
、
７
月
２
日
㈪
午

前
９
時
〜
正
午

❻
た
な
ば
た
飾
り
を
作
ろ
う
！

７
月
４
日
㈬
〜
６
日
㈮
午
前
９

時
〜
午
後
６
時

❼
た
な
ば
た
記
念
日

　

織
り
姫
、
ひ
こ
星
に
な
っ
て
歌

や
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

７
月
６
日
㈮
午
前
11
時
か
ら
30

分
程
度

❻
絵
本
大
好
き
お
話
し
会

　

司
書
が
読
み
聞
か
せ
や
絵
本
の

紹
介
を
し
ま
す
。

６
月
18
日
㈪
午
前
10
時
30
分
か

ら
30
分
程
度

❼
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
と 

　

遊
ぼ
う
！

　

た
く
さ
ん
の
高
校
生
の
お
兄
さ

ん
お
姉
さ
ん
と
一
緒
に
遊
び
ま
し

ょ
う
。

６
月
19
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

❽
１
歳
の
み
ん
な
集
ま
れ
！

　

子
ど
も
を
遊
ば
せ
な
が
ら
お
し

ゃ
べ
り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

６
月
21
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

１
歳
児
と
保
護
者

❾
信
濃
川
わ
ん
ぱ
く
塾

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
信
濃
川
学
校
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
生
き
物
を
見
た
り
触
れ
た

り
し
な
が
ら
教
え
て
も
ら
い
ま
す
。

６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

10
昔
遊
び
を
楽
し
も
う
！

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
、
お
孫
さ
ん
が
い
な
い
人
の
参

加
も
大
歓
迎
。

７
月
３
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

ど
な
た
で
も

11
誕
生
会

　
誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

７
月
９
日
㈪
午
前
10
時
45
分
か

ら
30
分
程
度

12
な
か
よ
し
タ
イ
ム

　

保
育
士
と
リ
ズ
ム
体
操
や
手
遊

び
を
し
ま
す
。

毎
週
金
曜
日
午
前
10
時
45
分
か

ら
15
分
程
度

13
子
育
て
相
談

・
相
談
員
＝
６
月
12
日
㈫
…
言

語
聴
覚
士
、６
月
19
日
㈫
…
家
庭

児
童
相
談
員　
時
間
＝
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

ぐ
ん
ぐ
ん
（
千
歳
１
）

 

☎
30
・
１
０
２
５

休
館
日
＝
毎
週
火
曜
日

❶
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
美
し
い
音
色
を

楽
し
み
ま
す
。

６
月
16
日
㈯
午
後
２
時
か
ら
30

分
程
度

❷
お
っ
ぱ
い
の
話
エ
ト
セ
ト
ラ

　

助
産
師
が
お
っ
ぱ
い
の
ト
ラ
ブ

ル
や
卒
乳
な
ど
を
話
し
ま
す
。

６
月
22
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

40
人

（
６

カ
月
未
満
児
は
同
席
可
）　

６

月
14
日
㈭
午
前
９
時
〜
17
日
㈰　

保
育
＝
10
人

（
６
カ
月
以
上
。

要
予
約
）

❸
手
し
ご
と
カ
フ
ェ

　

手
芸
を
持
ち
寄
っ
て
、
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
楽
し
み
ま
す
。

❽
マ
マ
の
ほ
っ
と
タ
イ
ム 

　

（
子
育
て
相
談
）

・
相
談
員
＝
６
月
21
日
㈭
…

保
健
師
、
７
月
５
日
㈭
…
家
庭

児
童
相
談
員　

時
間
＝
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

❾
助
産
師
ほ
っ
と
相
談

　

乳
児
の
計
測
、
発
育
な
ど
の

相
談
に
応
え
ま
す
。

６
月
26
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　

10
組

　

６
月
11
日
㈪
か
ら

10
お
は
な
し
出
て
こ
い

　
絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
を
し
ま
す
。

毎
日
午
前
11
時
か
ら
15
分
程

度※
行
事
な
ど
で
中
止
の
場
合
あ
り

て
く
て
く
（
千
秋
１
）

 

☎
21
・
３
８
６
０

休
館
日
＝
毎
週
水
曜
日

❶
友
達
た
く
さ
ん
、
散
歩
に　

　

い
こ
う
！

　

公
園
に
出
て
い
ろ
い
ろ
な
花

や
草
に
触
っ
て
み
よ
う
。

６
月
11
日
㈪
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
15
分

２
時
30
分　

ど
な
た
で
も

❾
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

　

保
育
士
と
リ
ズ
ム
体
操
や
親

子
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
を
し
ま
す
。

毎
日
午
前
10
時
45
分
か
ら
15

分
程
度　

※
月
曜
日
は
15
分
拡

大
の
お
楽
し
み
イ
ベ
ン
ト
あ
り

10
ハ
ッ
ピ
ー
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

６
月
15
日
㈮
午
前
10
時
45
分

か
ら
30
分
程
度

11
お
は
な
し
会

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
ま
す
。

毎
日
午
後
３
時
か
ら
15
分
程
度

12
子
育
て
相
談

６
月
13
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
相
談
員
＝
家
庭

児
童
相
談
員

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー  

☎
39
・
２
８
６
０

●
乳
幼
児
の
た
め
の
救
急
法
講

　

習
会
（
３
時
間
コ
ー
ス
）

　

修
了
者
に
「
普
通
救
命
講
習

修
了
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
会
員
以
外
の
人
も

参
加
で
き
ま
す
。

６
月
19
日
㈫
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分　

健
康
セ

ンター　

30
人

　

６
月

12
日
㈫
ま
で　
保
育
＝
10
人

（
６
カ
月
以
上
。
要
予
約
）

６
月
14
日
㈭
・
28
日
㈭
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　

ど
な
た
で
も

❹
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
講
座　
　

 

　

「
も
し
も
、
Ｍ
９
・
０
ク
ラ
ス

　

の
地
震
に
み
ま
わ
れ
た
ら
〜
子

　

育
て
中
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
不

　

安
や
備
え
〜
」

　

子
育
て
防
災
士
と
一
緒
に
話
し

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

６
月
25
日
㈪
午
前
10
時
30
分
〜

正
午　

20
人

（
子
ど
も
の

同
席
不
可
）　

６
月
16
日
㈯
午

前
９
時
〜
20
日
㈬　
保
育
＝
10
人

（
６
カ
月
以
上
。要
予
約
）

❺
ミ
ニ
講
座 

　

「
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
管
理
」

　

保
健
師
が
予
防
接
種
や
母
子
健

康
手
帳
の
見
方
を
話
し
ま
す
。

６
月
29
日
㈮
午
前
10
時
30
分
か

ら
１
時
間
程
度　

母
子
健
康
手
帳

❻
子
育
て
サ
ロ
ン 

  

「
お
む
つ
は
ず
し 

い
ろ
い
ろ
」

６
月
21
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

❼
き
ら
き
ら
・
た
な
ば
た
デ
ー

　

お
話
と
笹
飾
り
作
り
を
し
ま
す
。

７
月
４
日
㈬
午
前
10
時
45
分
か

ら
30
分
程
度

❽
健
康
お
茶
会
「
台
湾
高
山
茶
の

　

魅
力
に
ふ
れ
る
」

　

香
り
と
甘
み
あ
ふ
れ
る
台
湾
高

山
茶
を
紹
介
し
ま
す
。

７
月
５
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

子
育
て
の
駅
で
遊
ぼ
っ
！

　市内で４カ所目となる「子育ての駅」が、道の駅Ｒ
ルート
290とちおの隣に開設します。

　愛称は「すくすく」。「子どもたちが自然の中で元気にすくすくと育ってほしい、子どもの成長
と共に子育ての駅も発展するように」という願いが込められています。
「すくすく」は…
　・未就学児向けの遊具や絵本などを備え、保育士が子育てに関する相談
　　を受け付けます
　・ＮＰＯ法人子育て広場ふっくらが運営します（市が委託しＮＰＯによ
　　る運営は市内初）
　所在地＝栃尾宮沢1765番地　栃尾産業交流センターおりなす２階　
　開館時間＝毎週水・金・土曜日の午前９時30分～午後３時30分（祝祭日
　　　　　を除く）
●オープニングセレモニー
　 同日午前10時30分から　 東谷保育園児によるお遊戯やテープカット
　　など　※来場した子どもに風船をプレゼントします

栃尾支所市民生活課☎52・5836

子育ての駅とちお オープン
愛称は「すくすく」に

子育ての駅とちお
（栃尾産業交流センター
おりなす内）

道の駅R290とちお

　市内で４カ所目とな
　愛称は「す

7・7㈯
たなばた

ピアノとフルートの演奏や歌で親子と触れ合う子育てサ
ポーターの（右から）真島香織さんと小澤敬子さん。優
しい音色の生演奏は子どもにも、お父さんお母さんにも
心地いい、ほっとする時間に。「私たちも楽しみなんで
す。元気がもらえるんですよ」と２人もうれしそう

子育ての駅サポーターは、
子育ての駅に
なくてはならない存在です
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文
書
資
料
室   

☎
36
・
７
８
３
２

37
・
３
７
５
４

m
onjo@

nct9.ne.jp

❶
長
岡
市
史
双
書
№
51
「
蔵
王
権

　

現
領
安
禅
寺
御
用
記
⑸
御
用
記

　

（
寛
政
４
年
）
・
日
並
記
（
文

　

化
７
・
８
年
）」
絶
賛
発
売
中

１
、
５
０
０
円

▶
表
紙
絵
・
新
町
喰く

い
ち
が
い違

に
て
帰
り
屋
台

を
見
る
図　

小
川
當
知
「
長
岡
城
之
面

影
」
よ
り

❷
長
岡
市
史
双
書
を
読
む
会
・　

　

安
禅
寺
御
用
記
が
語
る
郷
土
の

　

歴
史

　

❶
を
テ
キ
ス
ト
に
江
戸
時
代
の

歴
史
を
読
み
解
き
ま
す
。

７
月
13
日
㈮・
20
日
㈮・
27
日
㈮

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
計

３
回
）

ア
オ
ー
レ
長
岡　

寛

政
年
間
の
水
害
、
文
化
年
間
の
蔵

王
祭
礼
、
蔵
王
代
官
の
江
戸
見
聞

録
な
ど　

「
長
岡
市
史
双
書
№
51
」

の
編
集
担
当
者　

40
人

　

１
、５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

６
月
10
日
㈰
〜
27
日
㈬

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

中
央
図
書
館 

☎
32
・
０
６
５
８

❶
本
を
届
け
て
60
年　
　
　
　
　

　

米
百
俵
号
に
ア
オ
ー
レ
！

　

自
動
車
文
庫
巡
回
60
周
年
記
念

企
画
と
し
て
、
ア
オ
ー
レ
長
岡
ナ

カ
ド
マ
に
米
百
俵
号
が
や
っ
て
き

ま
す
。

６
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

❷
文
化
講
座
「
論
語
」
を
読
む

６
月
24
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

長
岡
郷
土
史
研
究
会
会

長
・
今
井
雄
介
さ
ん　

１
８
０

人

　

６
月
７
日
㈭
か
ら（

か
ら
も
可
）

❸
映
画
会

・

①
６
月
26
日
㈫
午
後
２
時

〜
３
時
35
分「
ブ
ル
ー
ゴ
ー
ル
ド
」

（
’08 
年
／
ア
メ
リ
カ
）
②
７
月
８

日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時
10
分
「
劇

団
四
季
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル 

ヴ
ェ
ニ
ス

の
商
人
」（
’04 
年
／
日
本
）　

１

８
０
人

❹
子
ど
も
の
本
を
読
む
会

　

テ
ー
マ
に
そ
っ
た
子
ど
も
の
本

を
紹
介
し
、
感
想
や
著
者
に
つ
い

て
話
し
合
い
ま
す
。

６
月
13
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

テ
ー
マ
＝
瀬
川
康
男
の
絵

本
「
い
な
い
い
な
い
ば
あ
」
を
中

心
に

❺
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

　

養
成
講
座

　

お
は
な
し
会
や
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

①
７
月
５
日
㈭
②
12
日
㈭
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分（
計
２
回
）

①
子
ど
も
の
発
達
と
絵
本
〜
０

歳
か
ら
な
ぜ
絵
本
か
〜
②
言
葉
の

喜
び
か
ら
ス
ト
ー
リ
ー
を
楽
し
む

ま
で　

す
ず
ら
ん
文
庫
主
宰
・

渡
辺
順
子
さ
ん　

な
る
べ
く
２

回
受
講
で
き
る
人　

１
０
０
人

　

６
月
12
日
㈫
か
ら
（
Ｅ

メ
ー
ルlib@

city.nagaoka.nii
gata.jp

は
、
件
名
を
「
読
み
聞

か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
受

講
希
望
」
に
）　

保
育
＝
６
カ
月

以
上
10
人

（
１
週
間
前
ま
で

に
要
予
約
）

互
尊
文
庫 

☎
35
・
７
９
８
１

●
読
者
の
つ
ど
い

　

読
書
感
想
や
体
験
な
ど
を
話
し

合
い
ま
す
。

６
月
22
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　

テ
ー
マ
＝
渡
辺
淳
一
著「
狐

舟
」西

地
域
図
書
館 

☎
27
・
４
９
０
０

❶
お
は
な
し
ぽ
ん
っ
！　
　
　
　

　

人
形
劇
ス
ペ
シ
ャ
ル

６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー　

「
グ
リ
ー
ン
マ

ン
ト
の
ピ
ー
マ
ン
マ
ン
」 「
ふ
し
ぎ

な
ラ
ッ
パ
」

❷
ぽ
ん
っ
！
と
む
か
し
ば
な
し

　

長
岡
民
話
の
会
に
よ
る
昔
話
の

紙
芝
居
と
語
り
で
す
。

①
６
月
10
日
㈰
②
７
月
８
日
㈰

午
前
11
時
〜
11
時
30
分

北
地
域
図
書
館 

☎
22
・
７
１
０
０

❶
み
に
み
に
上
映
会

６
月
17
日
㈰
午
後
３
時
〜
３
時

30
分　

「
１
人
ぼ
っ
ち
の
狼
と

７
匹
の
子
や
ぎ
」「
ヘ
チ
マ
を
育
て

よ
う
」

❷
消
し
ゴ
ム
で
自
分
だ
け
の
は
ん

　

こ
を
作
ろ
う
！

６
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

小
学
生
以
上　

12
人

　

２
０
０
円　

カ
ッ
タ

ー
、
カ
ッ
タ
ー
マ
ッ
ト
、
筆
記
用

具　

６
月
８
日
㈮
か
ら

❸
か
ん
た
ん　

苔こ
け
玉
づ
く
り
！
フ

　

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

７
月
21
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時

16
人

（
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）　

２
、
０
０
０
円

花
用
は
さ
み
、
カ
ッ
タ
ー　

６
月
８
日
㈮
か
ら

  

午前９時30分～午後６時　 65歳以上200円、高校
生以上400円、小・中学生80円　駐車料＝普通車300円、
大型車1,000円、二輪車100円　休園日＝６月18日㈪・
25日㈪

❶香りのばらまつり
　574品種2,200株のばらの香りと色彩の饗宴。週末に
はコンサートやクラフト教室も開催します。
６月２日㈯～17日㈰　※９日㈯・10日㈰は朝７時に

ばら園を早朝開園します

❷山田道惠 薔
ば

薇
ら

の植物画展
　繊細なボタニカルアートをお楽しみください。
香りのばらまつり開園時間中　 花と緑の館

❸永井鎭子 ばらの人形展～ローズフェイ～
香りのばらまつり開園時間中　 花と緑の館

❹メディカルハーブ健康講座「美脚トリートメント法」
　ハーブの作用やセルフトリートメント法などを学べます。
６月８日㈮午前10時～正午　 花と緑の館　 薬剤

師・おおそねみちるさん　 2,000円　 30人 　
電話で

❺ジャズポップバンド“jaja”ばら園コンサート
６月９日㈯午前11時から、午後１時から、３時から
香りのばら園（雨天時は花と緑の館）

❻香りのクラフト
　ローズの精油入りルームスプレーやバスボムを作り
ます。
６月９日㈯・10日㈰午前10時～午後３時30分　 花

と緑の館　 500円　 各50人 　

❼香りのばら新品種コンクール表彰式＆記念イベント
　式典の後、育種家・河合伸志さんと雑誌「NEW 
ROSE」編集長・玉置一裕さんの対談を開催します。
６月10日㈰　 ・時間＝表彰式…午後１時～１時40

分、イベント…午後２時～３時　 香りのばら園（雨
天時は花と緑の館）

❽アコーディオンソロコンサート
６月10日㈰　 香りのばら園（雨天時は花と緑の館）

❾プリザーブドフラワークラフト＆作品展
　生花のような素敵な飾りを作ります。
６月16日㈯・17日㈰午前11時から、午後１時から、

３時から　 花と緑の館　 500～1,000円　 各30人
　※作品展は６月11日㈪～17日㈰

●10 有島薫 ばら講演会
　気軽に手軽にばらを楽しむ方法をお話しします。
６月16日㈯午後１時～３時　 香りのばら園（雨天

時は花と緑の館）

●11 ばら栽培講習会
　夏から秋にかけての手入れ方法を解説します。
６月17日㈰午後１時～３時　 暖の館　

●12 えちごんクラフト教室
　小国和紙を使って、切り絵やぽち袋などを作ります。
６月17日㈰午前10時～午後３時　 里山交流館えち

ごにあん　 300円

●13 ちまきづくり
７月１日㈰午前11時から、午後２時から　 里山体

験工房かたくり　 600円　 各20人

●14 ステージイベント出演者（個人、団体）募集
　サマーナイトプレゼンツのステージで、歌や演奏、
ダンスなどを披露しませんか（１日２回、各30分）。
７月22日㈰・29日㈰、８月５日㈰・12日㈰～16日㈭、

19日㈰　 ６月15日㈮まで

国営越後丘陵公園
☎47・8001

県内で最初にスタート！
昭和27年、専用自動車に
よる移動図書館「ながお
か号」が誕生。昭和30年
代は市内100カ所以上を
巡回していました。「米百
俵号」と名前を変えた現在
は、図書館から遠い地域
を巡回。年間約65,000冊
を貸し出しているんだよ。

▲るんるん ▲昭和32年ごろの自動車文庫

～七夕に願いをこめて～
　アオーレ長岡で七夕の日に運命の出会いをしてみ
ませんか。

７月７日㈯午後１時～６時　 アオーレ長岡　
結婚を考えている25～40歳の未婚の男女　※服装は
浴衣（ない人はご相談ください）　 各30人 　
男性6,000円、女性4,000円　 ６月20日㈬までに

㈳長岡青年会議所☎34・0069（平日午前９時～午後
５時）、FAX34・0395へ　担当＝市民協働推進室
☎39・2288

※アルコールも用意しますので、来場の際は公共交
　通機関をご利用ください
※詳しくはホームページをご覧ください
　http://www.nagaoka-jc.or.jp

～七七七七七七夕夕夕夕に願願願いいいをををこここめめめめめててててててて～
アオーレDE　婚活
アオーレ長岡オープニング記念事業

浴衣で
婚活！

６月26日㈫午後７時30分～９時（雨天、曇天の場
合は、27日㈬）　 教育センター（三和２）　 夏
の大三角、アルビレオの二重星、土星や火星などの
観察　 20人 （小学生は保護者同伴）　 ６月
18日㈪～22日㈮に教育センター☎32・3792へ

初夏の市民天体観察会



中
之
島
地
域
図
書
館（
中
之
島
文
化

セ
ン
タ
ー
内
） 

☎
61
・
２
１
６
５

●
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

６
月
24
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

季
節
の
お
話
、
七

夕
飾
り
作
り

寺
泊
地
域
図
書
館
（
寺
泊
文
化
セ

ン
タ
ー
内
） 

☎
75
・
５
１
５
９

❶
は
ま
な
す
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ

６
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
10
時

30
分　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

❷
工
作
教
室　
　
　
　
　
　
　
　

　

「
七
夕
飾
り
を
作
り
ま
し
ょ
う
」

７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

15
人

（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）　

は
さ
み
、

の
り　

６
月
23
日
㈯
か
ら

栃
尾
地
域
図
書
館
（
栃
尾
文
化
セ

ン
タ
ー
内
） 

☎
53
・
３
０
０
５

❶
え
ほ
ん
の
へ
や
ス
ペ
シ
ャ
ル　

　

笹
か
ざ
り
を
つ
く
ろ
う

６
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

七
夕
に
関
す
る
本

の
読
み
聞
か
せ
と
笹
飾
り
作
り

❷
お
た
の
し
み
「
ぷ
ち
」
上
映
会

６
月
９
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

60
人

　

Ｎ

Ｈ
Ｋ
こ
ど
も
に
ん
ぎ
ょ
う
劇
場
世

界
編
「
三
び
き
の
や
ぎ
の
が
ら
が

ら
ど
ん
」「
ハ
ー
メ
ル
ン
の
ふ
え
ふ

き
男
」「
ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
」

与
板
地
域
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

 

☎
72
・
２
０
１
５

❶
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室

６
月
16
日
〜
７
月
21
日
の
毎
週

土
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時
（
計
６

回
）　

30
人

　

３
、６
０

０
円　

小
学
生
以
上

❷
包
丁
研
ぎ
講
座

６
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

20
人

　

３
０
０

円　

筆
記
用
具
、
包
丁
、
砥と

石

（
あ
る
人
）

❸
初
め
て
の
太
極
拳

　

初
心
者
を
対
象
に
し
た
整
体
体

操
と
太
極
拳
の
講
座
で
す
。

７
月
８
日
・
22
日
、
８
月
５
日
・

19
日
、
９
月
９
日
・
23
日
の
日
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
計
６

回
）　

20
人

　

３
、０
０

０
円　

バ
ス
タ
オ
ル

❹
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

パ
ワ
ー
を
付
け
る
栄
養
学
を
学

び
ま
す
。

・

▽
講
義
…
６
月
22
日
㈮
▽

実
習
…
28
日
㈭　

時
間
＝
午
後
７

時
〜
９
時　

15
人

　

１
、

０
０
０
円
（
講
義
の
み
は
無
料
）

❺
パ
ソ
コ
ン
教
室

６
月
23
日
・
30
日
、
７
月
７
日

・
21
日
・
28
日
の
土
曜
日
午
前
10

時
15
分
〜
11
時
45
分
（
計
５
回
）

ワ
ー
ド
の
基
礎　

10
人

５
、０
０
０
円　

※
パ
ソ
コ
ン
持

ち
込
み
可

❻
キ
ッ
ズ
パ
ソ
コ
ン
教
室

６
月
23
日
・
30
日
、
７
月
７
日
・

21
日
・
28
日
の
土
曜
日
午
前
９
時

〜
10
時
（
計
５
回
）　

マ
ウ
ス

の
使
い
方
、
ロ
ー
マ
字
打
ち
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど　

経
験
の

浅
い
小
学
生　

10
人

　

３
、０
０
０
円

❼
ち
ま
き
作
り
教
室

６
月
24
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

12
人

　

８
０
０
円

❽
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

７
月
２
日
・
９
日
・
23
日
の
月

曜
日
①
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
②

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
（
各
計
３

回
）　

①
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト

②
ポ
ー
チ　

各
10
人

　

　

日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

公
認
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
」
資
格
取
得
の
た

め
の
単
位
が
取
得
で
き
ま
す
。

６
月
28
日
〜
７
月
26
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
45
分　

市
民
体
育
館
な
ど　

高
校
生

以
上　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る
基
礎

知
識
（
講
義
と
実
技
）　

30
人

　

６
月
18
日
㈪
ま
で

㈶
長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
市
民

体
育
館
内
）
☎
34
・
２
１
３
０
と

加
盟
団
体
の
催
し

❶
市
民
体
育
祭 

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

６
月
17
日
㈰
・
24
日
㈰
、７
月

１
日
㈰
午
前
８
時
か
ら　

河
川

公
園
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
な
ど　

種

目
＝
一
般
の
部
・
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ

の
部
（
15
歳
以
上
、
高
校
生
を
除

く
）、
壮
年
の
部
（
40
歳
以
上
男

子
）　

１
チ
ー
ム
５
、０
０
０

円　

６
月
10
日
㈰
ま
で
に
料
金

を
添
え
て
㈶
長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ　

抽
選
会
＝
６
月
13
日
㈬
午

後
７
時
か
ら
市
民
体
育
館
で

❷
市
民
体
育
祭 

　

長
岡
市
合
気
会
演
武
大
会

７
月
16
日
㈷
午
後
２
時
〜
４
時

市
民
体
育
館

❸
初
心
者
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
教
室

コ
ー
ス・
①
７
月
コ
ー
ス
…
７

月
３
日
〜
24
日
②
８
月
コ
ー
ス
…

８
月
７
日
〜
28
日
③
９
月
コ
ー
ス

…
９
月
４
日
〜
25
日
の
毎
週
火
曜

日
午
後
７
時
45
分
〜
９
時
15
分

（
各
計
４
回
）　

南
部
体
育
館

各
６
人

　

各
２
、５
０

０
円　

①
６
月
29
日
㈮
②
７
月

31
日
㈫
③
８
月
31
日
㈮
ま
で
に
㈶

長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ

❹
サ
マ
ー
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
大
会

７
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰　

希

望
が
丘
テ
ニ
ス
場　

種
目
＝
シ
ン

グ
ル
ス
（
高
校
２
年
生
、
高
校
１

年
・
中
学
生
、
小
学
生
）　

市

内
在
住
ま
た
は
長
岡
市
テ
ニ
ス
協

会
に
加
盟
の
小
・
中
・
高
校
生
、

市
内
の
小
・
中
・
高
校
に
通
学
す

る
児
童
・
生
徒　

２
、０
０
０

円　

７
月
６
日
㈮
ま
で
に
希
望

が
丘
テ
ニ
ス
場
に
あ
る
申
込
書
で

長
岡
市
テ
ニ
ス
協
会
・
石
原
さ

ん
☎
29
・
１
４
８
９

❺
オ
オ
ミ
ヤ
杯
長
岡
市
テ
ニ
ス 

　

シ
ン
グ
ル
ス
大
会

６
月
24
日
㈰
、
７
月
１
日
㈰
・

８
日
㈰　

希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場

種
目
＝
一
般
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
ク
ラ
ス
、

ベ
テ
ラ
ン
種
別
、
小
学
生
、
中
学

生　

市
内
に
在
住
・
通
学
・
通

勤
の
人
お
よ
び
長
岡
市
テ
ニ
ス
協

会
会
員　

一
般
３
、
５
０
０
円

（
協
会
会
員
２
、
０
０
０
円
）
、

高
校
生
以
下
１
、５
０
０
円　

大

会
要
項
を
確
認
の
う
え
、
種
目
ご

と
の
申
込
期
限
ま
で
に
希
望
が
丘

テ
ニ
ス
場
に
あ
る
申
込
書
で　

長
岡
市
テ
ニ
ス
協
会
・
石
原
さ
ん

☎
29
・
１
４
８
９

❻
長
岡
市
小
学
生
陸
上
競
技 

　

選
手
権
大
会

７
月
１
日
㈰
午
前
９
時
30
分
か

ら
（
雨
天
決
行
）　

陸
上
競
技

場　

種
目
＝
50
ｍ
（
３
・
４
年
生

各
学
年
男
女
別
）、
１
０
０
ｍ（
５

・６
年
生
各
学
年
男
女
別
）、
８
０

０
ｍ
・
走
幅
跳
（
３
・
４
年
生
共

通
、
男
女
別
）、80
ｍ
ハ
ー
ド
ル
・

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
・
走
高
跳

・
走
幅
跳
・
ボ
ー
ル
投
げ
（
５
・

６
年
生
共
通
、
男
女
別
）、
４
×
１

０
０
ｍ
リ
レ
ー
（
３
・
４
年
生
男

女
混
合
）、
１
、５
０
０
ｍ
（
５
・

６
年
生
共
通
、
男
子
）、８
０
０
ｍ

（
５
・
６
年
生
共
通
、
女
子
）

市
内
在
住
の
小
学
３
〜
６
年
生

（
個
人
参
加
は
保
護
者
の
同
意
書

が
必
要
）　

１
種
目
５
０
０
円
、

リ
レ
ー
１
チ
ー
ム
１
、
０
０
０
円

　

６
月
15
日
㈮
ま
で
に
市
民
体

育
館
、
陸
上
競
技
場
に
あ
る
申
込

書
で
（
長
岡
市
陸
上
競
技
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttp://nagaoka-

aa.jp/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

長
岡
市
陸
上
競
技
協
会
・
飯
田

さ
ん
Ｅ
メ
ー
ルiida.yasushi@

nein.ed.jp

❼
夏
季
市
民
卓
球
大
会

７
月
16
日
㈷
午
前
９
時
か
ら

市
民
体
育
館　

種
目
＝
①
男
子

・
女
子
の
部
…
一
般
・
高
校
生
、

中
学
２
年
生
、
中
学
１
年
生
②
混

合
の
部
…
小
学
５
年
生
以
上
、
小

学
４
年
生
以
下
③
シ
ニ
ア
の
部
…

男
子
65
歳
以
上
、
男
子
50
歳
以
上

64
歳
以
下
、
女
子
40
歳
以
上　

一
般
７
０
０
円
、
高
校
生
・
シ
ニ

ア
５
０
０
円
、
小
・
中
学
生
３
５

０
円　

６
月
29
日
㈮
ま
で
に
中

学
生
の
部
は
刈
谷
田
中
学
校
Ｅ
メ

ー
ルtakkyu@

kom
e100.ne.jp

へ
。
そ
の
ほ
か
の
部
は
長
岡
市
卓

球
協
会
・
星
田
さ
ん
（

☎
０
９

０
・
３
０
８
３
・
５
４
９
１
）
Ｅ

メ
ー
ルhoshida@

coral.ocn.
ne.jp

、
FAX 

０
２
０
・
４
６
６
５
・

２
０
４
０
へ

各
２
、５
０
０
円　

裁
縫
道
具
、

定
規

❾
革
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
作
り

７
月
２
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　

15
人

　

２
、

０
０
０
円　

エ
プ
ロ
ン
、
お
し

ぼ
りよ

く
わ
か
る
保
険
講
座

　

生
命
・
損
害
・
医
療
保
険
に
つ

い
て
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン

ナ
ー
が
説
明
し
ま
す
。

６
月
19
日
・
26
日
の
火
曜
日
午

後
１
時
〜
３
時
（
計
２
回
）　

５
人

　
　
　

◇　
　
　
　

◇

❶
〜

い
ず
れ
も　

６
月
８
日

㈮
か
ら
与
板
地
域
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
に
あ
る
申
込
書
に
料
金
を
添
え
て

福
祉
課

 

☎
39
・
２
３
４
３

39
・
２
２
５
６

❶
ふ
れ
愛
の
つ
ど
い

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
誰

で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
「
ボ
ッ
チ

ャ
」
を
通
し
て
、
み
ん
な
で
一
緒

に
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　

希
望
者
に
は
リ
フ
ト
付
き
福
祉

バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
。

７
月
22
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
ま
で　

新
産
体
育
館　

６
月
29
日
㈮
ま
で　

※
当
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集

　

し
ま
す

❷
心
身
障
害
児
・
者
の
た
め
の
水

　

泳
教
室

　

初
心
者
・
未
経
験
者
を
対
象
に

婦
人
水
泳
ク
ラ
ブ
が
指
導
・
介
助

し
ま
す
。

　

希
望
者
に
は
リ
フ
ト
付
き
福
祉

バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
。

６
月
16
日
〜
７
月
14
日
の
毎
週

土
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

（
計
５
回
）　

悠
久
山
プ
ー
ル

心
身
障
害
児
・
者
と
介
護
者
で
、

主
治
医
か
ら
水
泳
を
許
可
さ
れ
て

い
る
人　

20
人

　

６
月

８
日
㈮
ま
で

❸
ハ
ン
デ
ィ
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ

　

エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会

　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
の
指
導
者
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
養
成
の
た
め
の
講
習
会
で
す
。

　スポーツの楽しさ、素晴らしさ、感動などを伝えるワン
シーンの写真をお寄せください。
市内で撮影したもの、市民の活動を撮影したもの　応募

サイズ＝４つ切り、ワイド４つ切りサイズのプリント（カ
ラー・モノクロいずれも可。１人５点以内）
11月30日㈮までに、写真にタイトル、住所、氏名（フリ

ガナ）、大会・行事名、撮影場所、選手・チーム名を記入し
て㈶長岡市スポーツ協会へ（入賞しなかった作品は希望に
より返却します。切手を貼った返信用封筒を同封してくだ
さい）　賞＝大賞１点５万円、奨励賞５点１万円、佳作数
点に記念品あり

　気分爽快！いつでも、どなたでも参加できます。
直接会場へどうぞ。
毎週水・土曜日の午前７時～７時30分　 アオ

ーレ長岡　 長岡太極拳協会・相波さん☎090・
5562・8718　担当＝市民協働推進室 ☎39・2288

㈶長岡市スポーツ協会☎34・2130

いきいきスポーツ写真コンテスト
作品募集

朝、ナカドマで太極拳やってます

【昨年度大賞】「キリリと引き絞って」（樋木哲夫さん、台町１）

ス
ポ
ー
ツ

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎
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催
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康

健
康

ス
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ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
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◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
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募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
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ろ
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浦
体
育
館 

☎
92
・
６
９
１
０

●
足
裏
セ
ル
フ
ケ
ア
＆
リ
ラ
ッ
ク

　

ス
・
ヨ
ー
ガ
教
室

６
月
21
日
〜
７
月
26
日
の
毎
週

木
曜
日
（
７
月
５
日
を
除
く
計
５

回
）　

・
時
間
＝
▽
中
高
齢
者

…
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
、

▽
成
人
…
午
後
７
時
〜
８
時　

各
20
人

　

１
回
５
０
０
円

６
月
20
日
㈬
ま
で

和
島
野
球
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

 

☎
74
・
２
２
８
９

❶
健
康
体
操
教
室

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
運
動
で

健
康
な
体
づ
く
り
や
運
動
習
慣
を

身
に
付
け
ま
す
。

６
月
22
日
〜
８
月
10
日
の
毎
週

金
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
（
７
月
13
日
、８
月
３
日
を
除

く
計
６
回
）　

10
人

　

３
、０
０
０
円　

バ
ス
タ
オ
ル

６
月
10
日
㈰
か
ら

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

 

☎
32
・
４
４
２
９

●
初
心
者
の
ヨ
ガ
教
室

　

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

せ
ん
か
。

６
月
15
日
〜
８
月
31
日
の
毎

週
金
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

（
８
月
３
日
・
17
日
を
除
く
計
10

回
）　

市
内
に
在
住
・
勤
務
す

る
40
歳
未
満　

20
人

　

１
、０
０
０
円　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト　

６
月
５
日
㈫
〜
13
日
㈬

み
し
ま
体
育
館
☎
41
・
２
１
３
３

❶
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

コ
ー
ス
・

▽
土
曜
日
コ
ー
ス
…

６
月
23
日
〜
８
月
４
日
午
後
７
時

30
分
〜
８
時
30
分
（
７
月
14
日
を

除
く
計
６
回
）
▽
水
曜
日
コ
ー
ス

…
６
月
20
日
〜
８
月
１
日
午
後
７

時
30
分
〜
８
時
30
分
（
７
月
11
日

を
除
く
計
６
回
）　

20
人

３
、６
０
０
円

❷
ヨ
ガ
教
室

コ
ー
ス・
▽
昼
コ
ー
ス
…
６
月
14

日
〜
８
月
９
日
の
毎
週
木
曜
日
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
（
７
月

５
日
・
26
日
、８
月
２
日
を
除
く
計

６
回
）
▽
夜
間
コ
ー
ス
…
６
月
21

日
〜
８
月
９
日
の
毎
週
木
曜
日
午

後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
７
月

12
日
、８
月
２
日
を
除
く
計
６
回
）

20
人

　

３
、６
０
０
円

❸
キ
ッ
ズ
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス

　

教
室
in
み
し
ま

６
月
18
日
〜
８
月
６
日
の
毎
週

月
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
７
月
９
日
・
16
日
を
除
く
計

６
回
）　

小
学
１
〜
４
年
生

15
人

　

３
、６
０
０
円

❹
筋
力
Ｕ
Ｐ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

６
月
20
日
〜
８
月
１
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
７
月
11
日
を
除
く
計
６
回
）

８
人

　

３
、０
０
０
円

❺
全
身
シ
ェ
イ
プ
教
室

コ
ー
ス・

▽
火
曜
日
コ
ー
ス
…

６
月
19
日
〜
８
月
７
日
午
後
７
時

30
分
〜
８
時
30
分
（
７
月
３
日
・

24
日
を
除
く
計
６
回
）
▽
金
曜
日

コ
ー
ス
…
６
月
22
日
〜
８
月
10
日

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
（
７

月
13
日
、８
月
３
日
を
除
く
計
６

回
）　

20
人

　

３
、０
０

０
円

❻
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

６
月
21
日
〜
８
月
９
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
７
月
12
日
、８
月
２
日
を
除
く

計
６
回
）　

８
人

　

３
、

０
０
０
円　

▲るんるん

足の裏をケアしてからヨーガ
をすると体が動きやすくなる
んだって。ス
トレス解消や
体のバランス
を整えるのに
とっても効果
があるそうだ
よ。この機会
に試してみな
い？

長岡蒼柴スポーツクラブ
❶骨盤リセット体操
　簡単な体操で体の歪

ゆが

みやむくみを
解消します。
※６月27日㈬に無料体験会を開催し
　ます
７月４日～９月19日の毎週水曜日

午後１時30分～２時30分（計12回）　
サンライフ長岡　 8,000円　

20人

❷スマイルウォーキング
　ストックを利用し、より効果的に
ウオーキングを行います。
７月６日～８月31日の毎週金曜日

午前９時～11時（８月３日を除く計
８回）　 市営スキー場周辺　
4,000円　 20人

❸早起き親子体操教室
　親子で楽しみながらマット運動や
ボール運動を行います。
毎週日曜日午前７時30分～８時30

分　 長岡工業高等専門学校　 幼
児と保護者　 月2,500円　 30組

❹めざせ！スポーツ万能スクール
　スポーツの土台作りを楽しく行い、
可能性を伸ばします。
毎週木曜日午後６時～７時　 栖

吉小学校　 小学１～４年生　 月
2,500円　 30人

❺柔道
　柔道の基本技から礼儀作法を学び
ます。

毎週日曜日午前９時30分～11時30
分　 長岡工業高等専門学校　 月
2,500円　 10人
❻アスレティックス（陸上競技）
　速く走るために必要な体づくりを
行います。
毎週日曜日①午前９時～10時②午

前10時10分～11時30分　 長岡工業
高等専門学校　 ①小学１～３年生
②小学４～６年生　 月2,500円　 各
20人
　　　　　◇　　　　　◇
❶～❻いずれも　 ６月29日㈮まで
に同事務局（㈶長岡市スポーツ協会
内）☎34・2130へ　※料金は非会員
の場合。会員（年会費5,000円）に
なると割り引きあり。詳しくはお問
い合わせください

市民体育館フィットネス教室(７月～９月分)

❶骨盤体操教室
毎週月曜日①午後７時～８時

②午後８時10分～９時10分（７
月16日、８月13 ・20日、９月17日
を除く計９回）　 各27人　
4,500円

❷はじめてピラティス
①毎週月曜日（７月16日、８月

13 ・20日、９月17日を除く計９
回）②毎週火曜日（７月17日、９
月18日を除く計11回）③毎週木
曜日（７月26日、８月２日を除く
計11回）④毎週金曜日（７月27
日、８月３日を除く計11回）　時
間＝①午前10時30分～11時30分②
③午後７時～８時④午前11時10
分～午後０時10分　 各27人　
①4,500円②③④5,500円

❸はじめてヨガ
①毎週水曜日（７月25日、８月

１日を除く計11回）②毎週木曜
日（７月26日、８月２日を除く計
11回）③毎週金曜日（７月27日、
８月３日を除く計11回）　時間＝
①午前11時10分～午後０時10分、
午後７時～８時、午後８時10分
～９時10分②午前10時～11時、午
前11時10分～午後０時10分③午後
８時10分～９時10分　 各27人　
各5,500円

❹すてきにピラティス
毎週木曜日午後０時20分～１

時20分（７月26日、８月２日を除
く計11回）　 27人　 5,500円

❺やさしいフラダンス
毎週木曜日午後１時30分～２

時30分（７月26日、８月２日を除
く計11回）　 27人　 5,500円

❻ヒップホップ教室
毎週木曜日午後８時10分～９

時10分（７月26日、８月２日を除
く計11回）　 27人　 5,500円

❼ハツラツ健康体操
①毎週火曜日（７月17日、９月

18日を除く計11回）②毎週金曜
日（７月27日、８月３日を除く計
11回）　時間＝午後１時30分～２
時30分　 各27人　 各5,500円

❽ソフト・エアロビックウォー 
　キング
①毎週水曜日（７月25日、８月

１日を除く計11回）②毎週金曜
日（７月27日、８月３日を除く計
11回）③毎週土曜日（７月28日、
９月22日を除く計11回）　時間＝
①②午前10時～11時③午後１時30
分～２時30分　 各27人　 各5,
500円

❾シェイプアップ・ボクシング
①毎週火曜日（７月17日、９月

18日を除く計11回）②毎週金曜
日（７月27日、８月３日を除く計
11回）③毎週土曜日（７月28日、
９月22日を除く計11回）　時間＝
①午後８時10分～９時10分②午
後７時～８時③午前10時30分～11
時30分　 各27人　 各5,500円

10腰痛予防改善教室
毎週土曜日午後３時～４時

（７月28日、９月22日を除く計11
回）　 27人　 5,500円

11子連れヨガ教室
毎週火曜日午前10時30分～午

前11時30分（７月17日、９月18日
を除く計11回）　 子育て中の
母親と子　 27組　 5,500円

12太極拳教室
①毎週火曜日（７月17日、９月

18日を除く計11回）②毎週水曜
日（７月25日、８月１日を除く計
11回）③毎週木曜日（７月26日、
８月２日を除く計11回）　時間＝
午後３時～４時30分　 各15人　
各5,500円

13親子リズム運動・英語でリト 
　ミック
毎週火曜日午前10時30分～午

前11時30分（７月17日、９月18日
を除く計11回）　 未就園児と
保護者　 35組　 5,500円

14キッズ　ダンス教室
毎週火曜日午後５時～５時45

分（７月10日・17日、８月14日、９
月18日を除く計９回） ３歳～
未就学児　 20人　 6,000円

期間＝７月２日㈪～９月29日㈯
６月15日㈮(消印有効)までに、往復はがきの往信

用に①氏名②住所③電話番号④教室名⑤曜日、時間
帯（第１希望・第２希望）、返信の表に自分の宛先
を記入して〒940－0041学校町１－２－１市民体育
館フィットネス教室（ ☎34・2700）へ(はがき１枚
につき１教室。多数の場合は抽選し、結果を６月20

日㈬ころ発送します)
※往復はがき（実費100円）は市民体育館でも用意し
　てあります。窓口での申し込みも受け付けます
※料金は原則お返ししません。各教室で定員を満たし
　ていない場合は、500円で体験受講（１回のみ）で
　きます
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長
寿
は
つ
ら
つ
課

 

☎
39
・
２
２
６
８

●
要
介
護
者
宅
を
訪
問
し
、　
　

　

無
料
で
歯
科
健
診
を
行
い
ま
す

　

歯
科
医
師
な
ど
が
健
診
し
ま
す
。

治
療
す
る
場
合
は
、
治
療
費
と
交

通
費
が
か
か
り
ま
す
。

在
宅
で
寝
た
き
り
の
人
や
重
度
障

害
者　

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）、
長
寿
は
つ
ら

つ
課
、
各
支
所
市
民
生
活
課
、
県

長
岡
地
域
振
興
局
医
薬
予
防
課
☎

33
・
４
９
３
２

子
ど
も
家
庭
課

☎
39
・
２
３
０
０

39
・
５
２
２
２

❶
パ
パ
マ
マ
サ
ー
ク
ル

　

妊
娠
や
出
産
を
学
ん
だ
り
相
談

し
た
り
す
る
場
で
す
。

①
７
月
６
日
㈮
午
後
７
時
〜
９

時
②
27
日
㈮
午
後
６
時
45
分
〜
８

時
45
分　

①
中
之
島
公
民
館
②

健
康
セ
ン
タ
ー　

沐
浴
実
習
、

パ
パ
の
妊
婦
擬
似
体
験
、
助
産
師

・
保
健
師
か
ら
の
情
報
提
供　

妊
婦
と
夫　

①
10
組

②
35

組

　

母
子
健
康
手
帳
、
筆

記
用
具
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
フ
ェ
イ

ス
タ
オ
ル
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
父
と

子
の
メ
モ
リ
ア
ル
カ
ー
ド　

①

６
月
７
日
㈭
か
ら
中
之
島
支
所
市

民
生
活
課
☎
61
・
２
０
１
５
へ
②

27
日
㈬
か
ら
子
ど
も
家
庭
課
へ

❷
パ
パ
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
集
い

　

「
赤
ち
ゃ
ん
の
救
急
法
」

７
月
７
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

消
防
本
部　

赤
ち
ゃ
ん
の
心

肺
蘇そ

生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

乳
児
と
保
護
者　

20
組

（
保
育
あ
り
）　

６
月
11
日
㈪

か
ら
母
子
保
健
推
進
員
協
議
会
事

務
局
（
子
ど
も
家
庭
課
内
）
へ

健
康
課

 

☎
32
・
５
０
０
０

❶
熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

　

熱
中
症
の
危
険
は
真
夏
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
急
に
暑
く
な
り
、

湿
度
が
高
く
な
る
こ
の
季
節
に
も

注
意
が
必
要
で
す
。

　

体
調
の
変
化
に
注
意
し
、
小
ま

め
な
休
息
や
水
分
補
給
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

❷
あ
な
た
の
健
康
相
談
室

　

健
診
の
結
果
や
、
生
活
習
慣
病

の
予
防
・
改
善
の
相
談
に
、
栄
養

士
・
保
健
師
が
個
別
に
応
じ
ま
す
。

６
月
26
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　

健
康
セ
ン
タ
ー　

４
人

　

健
康
手
帳
（
あ

る
人
）　

６
月
22
日
㈮
ま
で

❸
こ
こ
ろ
の
相
談
会

　
「
夜
眠
れ
な
い
」「
気
持
ち
が
沈

む
」「
ア
ル
コ
ー
ル
の
量
が
増
え
た｣

な
ど
は
心
の
疲
れ
の
サ
イ
ン
か
も
。

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
６
月
18
日
㈪
②
７
月
２
日
㈪

午
後
２
時
〜
４
時　

健
康
セ
ン

タ
ー　

相
談
員
＝

臨
床
心
理
士　

各
２
人

　

①
６
月
14
日
㈭
②

28
日
㈭
ま
で

▲携帯電話は
　こちらから

1「ハッピー教室」で毎日を楽しく！
　毎日をポジティブに過ごすためのこ・つ・と、脳の活性
化に役立つつ・ぼ・を学びます。
７月11日～10月17日の毎週水曜日午前10時～正午

（計15回。８月１日㈬は休みで７月31日㈫に実施）　
まちなかキャンパス長岡　 65歳以上　 25人
６月22日㈮まで

2川口温泉若返りツアー
　“元気はつらつ隊”
　お肌すべすべ効果抜群の川口温泉へ、頭と体を10歳
若返えらせる日帰りバスツアーを決行。シェフによる
ご長寿弁当にも乞うご期待。
①７月26日㈭②８月10日㈮③９月７日㈮午前９時～

午後４時　集合＝アオーレ長岡　 運動・認知症予
防などの介護予防プログラムの体験（①②は水中運
動のため水着持参）　 65歳以上　 各20人 　
1,000円（昼食代含む）　 ６月15日㈮～７月10日㈫

　６月19日に合わせて市内ス
ーパーマーケットが「長岡ぴ
ったり３・１・２弁当箱法」
によるヘルシー弁当を期間限
定で販売します（販売期間は
各店舗により異なります）。
イオン、イトーヨーカドー、

ウオロク、マルイの市内各店
舗　 各スーパーマーケット、
健康課 ☎32・5000

※「３・１・２弁当箱法」は、
弁当箱を主食３・主菜１・副
菜２の面積比にすることで、
エネルギーや栄養素を簡単に
バランスよく摂取することが
できる方法です。
　出典：NPO法人食生態学実践フォ
　ーラム「３・１・２弁当箱法」

●バランスぴったり！
　 ３・１・２クッキング
　「長岡ぴったり３・１・２弁当箱法」でお
いしくバランスの良い食事を作ります。
６月26日㈫午前10時～午後１時　 健康セ

ンター　 20人 　 400円　 エプロン、
三角巾、筆記用具　 ６月21日㈭までに健康
課 ☎32・5000へ

　運動や栄養講座でポッコリお腹をスッキリに。初回は、「Ｎ
ＨＫためしてガッテン」ディレクター・北

きた

折
おり

一
はじめ

さんの「あなたも
できる！はかるだけダイエット」の講演会。ほかにもダイエ
ット情報をメールで配信。家族で参加できる講座もあります。
詳しくは、市ホームページにある募集要項をご覧ください。
７月７日㈯午後１時30分～４時、22日㈰または23日㈪午前

９時30分～正午、８月５日㈰または６日㈪午前９時30分～
午後０時30分、９月３日㈪または９日㈰午前９時30分～正午、
11月４日㈰10時～正午（計５回）　 市内体育館など　 市
内在住の30～49歳でＢＭＩ25以上または腹囲85㎝以上の男性
（ＢＭＩ＝体重〔kg〕÷身長〔ｍ〕÷身長〔ｍ〕）　 100人 　
3,000円（オリジナルＴシャツ代込み）　 ６月11日㈪～20

日㈬に健康課 ☎32・
5000へ（ からも可）

3５年間で1,000人が体験！
 　毎月７日は「なっちゃんクラブ」
　いつまでも健康でいるための体験型教室。講話や運
動、脳トレなど盛りだくさんです。
①６月７日㈭②７月９日㈪③８月７日㈫④９月７日
㈮午前10時～11時30分　 ①④まちなかキャンパス長
岡②高齢者センターみやうち③ロングライフセンター
65歳以上

4頭も体もパワーアップ！
　「はつらつ道場」
　長岡初！脳トレと筋トレを一度に学べる教室です。
６月28日～10月４日の毎週木曜日午前９時30分～11

時30分（計15回）
まちなかキャン
パス長岡　 65歳
以上　 20人
月500円～1,300

円（参加回数に応
じて）　 タオル、
内履き　 ６月15
日㈮～22日㈮

●脳トレ教室サポーター募集
実施地域＝長岡・三島・山古志・寺泊地域　頻度＝週
１回（２時間程度）　謝礼＝１回600円
★養成講座
６月20日㈬午後１時～４時　 中央図書館　 30人
　 ６月15日㈮まで

「本当に○○歳？」その一言がうれしいんです

いつまでも若 し々く過ごすには“秘訣”があります！
長寿はつらつ課 アオ ☎39・2268

30歳からの

燃焼系男子
1カ月－マイナス１kg生活

 「３・１・２弁当」で
食と健康を考えよう

毎
年
６
月
は
「
食
育
」
月
間

毎
月
19
日
は
「
食
育
」
の
日

長
岡
ぴ
っ
た
り
３
・
１
・
２
弁
当

期
間
限
定
販
売
！

▲イオン
▲ウオロク

▲マルイ

▲イトーヨーカドー

温泉でさらに若
返り

ましょう！

燃やして男前
になろうぜ！

４社がオリ
ジナル弁当

を開発！
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●
普
通
救
命
講
習
会

　

大
切
な
人
の
命
を
救
う
た
め
に

心
肺
蘇そ

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方
法
を

学
び
ま
す
。

　

講
習
修
了
者
に
「
普
通
救
命
講

習
修
了
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

　

Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地
域
の
人
た
ち
と
一

緒
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

　

住
ん
で
い
る
地
域
に
関
係
な
く
、

ど
の
会
場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分　

各

　

講
習
会
の
日
程
と
会
場

期
日

会　
　

場

定
員

6/10
㈰
越
路
西
小
学
校
体
育
館

各100人

17
㈰
消
防
本
部

23
㈯
新
産
体
育
館

24
㈰
消
防
本
部

27
㈬
越
路
体
育
館

30
㈯
消
防
本
部

7/6
㈮
市
民
体
育
館

８
㈰
山
古
志
体
育
館

50
人

13
㈮
市
民
体
育
館

各100人

15
㈰
小
国
会
館

長
岡
消
防
署
☎
35
・
２
１
９
３

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

期
日

会　
　

場

定
員

6/10
㈰
和
島
体
育
館

各70人

17
㈰
寺
泊
文
化
セ
ン
タ
ー

は
ま
な
す

7/1
㈰
与
板
地
域

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

８
㈰
み
し
ま
会
館

15
㈰
中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー
50
人

与
板
消
防
署
☎
72
・
２
５
７
２

期
日

会　
　

場

定
員

6/23
㈯
吉
水
体
育
館

50
人

30
㈯
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー

各70人

7/1
㈰

８
㈰
栃
尾
産
業
交
流

セ
ン
タ
ー
お
り
な
す

栃
尾
消
防
署
☎
52
・
１
１
５
５

★
上
記
の
日
程
以
外
に
も
、
町
内

会
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
か
ら
の
希
望

に
よ
り
講
習
会
を
開
き
ま
す
。
日

程
な
ど
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
く
ら
し
の
講
座
「
ア
オ
ー
レ
長

　

岡
を
見
て
触
れ
て
体
感
し
よ
う
」

６
月
14
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

集
合
＝
ア
オ
ー
レ
長
岡　

30
人

　

消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

☎
32
・
０
０
２
２

●
多
重
債
務
問
題
相
談
日

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
が
相
談
に

応
じ
ま
す（
秘
密
厳
守
・
要
予
約
）。

６
月
13
日
㈬
・
20
日
㈬
・
27
日

㈬
、
７
月
４
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
４
時　

・

消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

☎
32
・
０
０
２
２

●
日
赤
救
急
法
救
急
員

①
養
成
講
習
会

６
月
24
日
㈰
、
７
月
14
日
㈯
・

15
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
計
３
回
）　

15
歳
以
上　

３
、
０
０
０
円　

昼
食
、
90
円

切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

②
資
格
継
続
講
習
会

６
月
24
日
㈰
午
後
１
時
〜
５
時

平
成
21
年
７
月
以
降
に
救
急
員

の
資
格
を
取
得
し
２
年
以
上
経
過

し
た
人　

１
、
０
０
０
円　

80
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

　
　
　

◇　
　
　
　

◇

①
②
い
ず
れ
も　

中
之
島
公
民

館　

30
人

　

６
月
15
日

㈮
ま
で
に
日
赤
安
全
奉
仕
団
長
岡

市
分
団
事
務
局
（
福
祉
総
務
課

内
）

☎
39・
２
２
１
７
へ（
５

人
以
下
は
中
止
の
場
合
あ
り
）

●
日
赤
「
健
康
生
活
支
援
講
習
」

７
月
８
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜

正
午　

中
之
島
公
民
館　

災

害
時
の
高
齢
者
へ
の
生
活
支
援　

30
人

　

６
月
22
日
㈮
ま

で
に
日
赤
長
岡
市
赤
十
字
奉
仕
団

中
之
島
分
団
事
務
局
（
中
之
島
支

所
市
民
生
活
課
内
）
☎
61
・
２
０

１
５

市議会を傍聴しませんか　
　本会議や委員会は公開されています。お気軽においでく
ださい。

 
期　日 会　議　名 場　所

6月12日㈫ 議 会 運 営 委 員 会 第二委員会室
本 会 議（招 集 日）

議　　　　場13日㈬～15日㈮ 本 会 議 ※

18日㈪ 文 教 福 祉 委 員 会

第一委員会室19日㈫ 産 業 市 民 委 員 会
20日㈬ 建 設 委 員 会
21日㈭ 総 務 委 員 会

25日㈪ 議 会 運 営 委 員 会 第二委員会室
本 会 議（最 終 日） 議　　　　場

※13日㈬～15日㈮の本会議は、一般質問者の人数により日
程を短縮する場合があります
時間＝本会議…午後１時から、常任委員会（文教福祉・産
業市民・建設・総務委員会）…午前10時から、議会運営委
員会…午前11時30分から　 本会議67人（車いす利用２人
分含む）、委員会12人
　本会議・常任委員会の生中継や録画中継は、市ホームペ
ージでご覧いただけます。

議会総務課 ☎39・2244

６月定例会の日程

県内初の親子席で、子どもと一
緒に傍聴してみてね。
傍聴席はアオーレ長岡西棟２階
から入ってね。

議会総務

ら入ってね。

▶
る
ん
る
ん

▶
測
定
に
は
精
度
の
高
い
Ｎ
ａ
Ｉ
シ
ン
チ
レ
ー
シ

ョ
ン
検
出
器
を
使
用
し
て
い
ま
す

▲市ホームページ（http://www.kishou.city.nag
aoka.niigata.jp/Radiation/）で市内各地域の毎日
の空間放射線量も確認できます（平日の朝更新）

　

市
は
、
４
月
18
日
か
ら
５
月
１
日
に
か

け
て
、
子
ど
も
の
生
活
圏
で
あ
る
児
童
館

や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
市
内
１

７
９
カ
所
で
空
間
放
射
線
量
の
測
定
を
行

い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
全
て
の
測
定
場
所
で
新
潟

県
が
示
す
通
常
の
測
定
値
の
範
囲
内（
０・

０
１
６
〜
０
・
16
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト

毎
時
）
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

各
施
設
の
測
定
結
果
や
昨
年
か
ら
の
さ

ま
ざ
ま
な
測
定
デ
ー
タ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（http://w

w
w
.city.nagaoka.n

iigata.jp/ 0311sinsai/02.htm
l

）で
公
表

し
て
い
ま
す
。

　

本
格
的
な
田
植
え
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る

４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
、
長
岡
市
内
11

地
域
か
ら
各
２
カ
所
、
計
22
カ
所
の
水
田

土
壌
の
放
射
性
物
質
検
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

検
査
の
結
果
、
17
カ
所
で
国
が
定
め
る

基
準
値
を
大
幅
に
下
回
り
、
５
カ
所
で
は

放
射
性
物
質
は
検
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

 

◇ 

◇

　

水
道
水
も
定
期
検
査
を
実
施
し
て
お
り
、

昨
年
３
月
27
日
以
降
放
射
性
物
質
は
検
出

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

 

◇ 

◇

　

ま
た
、
市
立
の
学
校
、
保
育
園
、
幼
稚

園
な
ど
の
給
食
で
使
用
す
る
食
材
の
検
査

を
４
月
９
日
か
ら
週
４
回
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
検
査
で
放
射
性
物
質
は
検
出
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。

放
射
性
物
質
に
対
す
る

安
全
・
安
心
に
向
け
た
取
り
組
み

子
ど
も
の
生
活
圏
１
７
９
カ
所
で

　
　
　
　
　
　

空
間
放
射
線
量
を
測
定 

原
子
力
安
全
対
策
室

☎
39
・
２
３
０
５　

田
ん
ぼ
、
水
道
水
、
給
食
用
食
材
も

　
　
　
　
　
　
　
　

測
定
し
て
い
ま
す

農
政
課

☎
39
・
２
２
２
３
（
田
ん
ぼ
）

　

水
道
局
浄
水
課
☎
38
・
８
５
５
０
（
水
道
水
）

　

学
務
課

☎
39
・
２
２
３
９
（
学
校
給
食
）

　

保
育
課

☎
39
・
２
２
１
９
（
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
の
給
食
）

アオーレ初



●
や
っ
ぱ
！
な
が
お
か　
　
　
　

　

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
２
０
１
３

　

希
望
の
企
業
に
出
会
え
る
チ
ャ

ン
ス
。
活
気
に
満
ち
た
長
岡
で
、

夢
を
か
な
え
る
企
業
を
探
し
ま
し

ょ
う
。

６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

２
時　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

参

加
企
業
50
社
（
予
定
）　

２
０

１
３
年
３
月
に
大
学（
院
）・
短
大

・
高
専
・
専
修
学
校
な
ど
を
卒
業

予
定
の
人
、
卒
業
後
３
年
以
内
の

人　

な
が
お
か
就
職
・
Ｕ
タ
ー

ン
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク
☎
25
・
０
８

９
０
（http://w

w
w
.de-job-r

a.net/

）、商
業
振
興
課

☎
39

・
２
２
２
８

●
６
月
23
日
〜
29
日
は　
　
　
　

　

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

　

今
年
度
の
テ
ー
マ
は
〝
あ
な
た

が
い
る　

わ
た
し
が
い
る　

未
来

が
あ
る
〞。期
間
中
は
男
女
共
同
参

画
を
考
え
る
パ
ネ
ル
と
市
内
企
業

の
取
り
組
み
、
ウ
ィ
ル
な
が
お
か

の
活
動
紹
介
を
展
示
し
ま
す
。

ア
オ
ー
レ
長
岡　

男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ル
な
が
お

か
）

☎
39
・
２
７
４
６

●
家
族
の
問
題
・
Ｄ
Ｖ
・
離
婚
・
交

　

際
相
手
と
の
関
係
（
デ
ー
ト
Ｄ

　

Ｖ
）相
談
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
電
話
）

６
月
19
日
㈫
〜
23
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
６
時
30
分
（
通
常
は
平

日
午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

※
第

３
水
曜
日
は
午
後
７
時
30
分
ま
で

相
談
電
話
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
の
ス

ペ
ー
ス・な
が
お
か
☎
38・０
４
５
６
、

☎
38
・
０
４
５
７　

男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ル
な
が
お

か
）

☎
39
・
２
７
４
６

●
出
前
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
相
談
室

　

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

夫
婦
間
の
悩
み
な
ど
を
女
性
相

談
員
が
一
緒
に
考
え
ま
す
。
ま
ず

は
専
用
電
話
（
下
）
に
ど
う
ぞ
。

・

①
６
月
12
日
㈫
…
中
之
島

公
民
館
②
14
日
㈭
…
栃
尾
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
③
15
日
㈮
…
寺
泊
支

所
④
19
日
㈫
…
与
板
保
健
セ
ン
タ

ー
⑤
20
日
㈬
…
越
路
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
⑥
21
日
㈭
…
小
国
診
療
所

⑦
22
日
㈮
…
川
口
公
民
館
⑧
26
日

㈫
…
和
島
保
健
セ
ン
タ
ー
⑨
27
日

㈬
…
三
島
支
所
⑩
７
月
３
日
㈫
…

子
育
て
の
駅
「
て
く
て
く
」
⑪
５

日
㈭
…
山
古
志
会
館
⑫
10
日
㈫
…

中
之
島
公
民
館　

時
間
＝
午
後
２

時
〜
４
時
（
⑩
の
み
午
後
３
時
ま

で
）　

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ

ー
（
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
）

☎

39
・
２
７
４
６

●
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
、
不
法
投
棄

　

は
犯
罪
で
す

　

空
き
缶
や
た
ば
こ
の
吸
い
殻
な

ど
を
公
共
の
場
所
や
他
人
の
土
地

に
捨
て
る
行
為
は
犯
罪
で
す
。

　

長
岡
市
生
活
環
境
の
保
全
及
び

美
化
に
関
す
る
条
例
に
よ
り
、
守

ら
な
い
と
過
料
（
５
万
円
以
下
）

を
科
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

不
法
投
棄
は
法
律
に
よ
り
、
５

●
市
民
の
森
づ
く
り
事
業
を　
　

　

助
成
し
ま
す

　

町
内
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

な
ど
に
よ
る
、
地
域
や
学
校
で
の

植
樹
・
育
樹
に
助
成
し
ま
す
。

６
月
22
日
㈮
ま
で
に
農
林
整
備

課

☎

39・２
２
２

４
、
各
支

所
産
業
建

設
課
（
栃

尾
支
所
は

農
林
課
）

へ

年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
１
千
万

円
（
法
人
は
３
億
円
）
以
下
の
罰

金
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

環
境
業
務
課
☎
24
・
２
８
３
７

●
空
き
地
の
所
有
（
管
理
）
者
は

　

定
期
的
に
除
草
・
清
掃
を

　

空
き
地
に
雑
草
が
生
え
る
と
、

蚊
や
ハ
エ
が
発
生
し
た
り
、
ご
み

の
ポ
イ
捨
て
場
所
に
な
っ
た
り
し

て
、
周
辺
の
み
な
さ
ん
に
大
変
な

迷
惑
を
か
け
ま
す
。

　

土
地
の
所
有
（
管
理
）
者
は
、

土
地
の
状
態
を
常
に
把
握
し
、
定

期
的
に
除
草
・
清
掃
を
し
て
く
だ

さ
い
。

環
境
業
務
課
☎
24
・
２
８
３
７
、

各
支
所
市
民
生
活
課
（
栃
尾
支
所

は
環
境
衛
生
課
）

●
住
宅
地
な
ど
で
の
農
薬
使
用
の

　

際
に
は
ご
注
意
を

　

農
薬
は
、
飛
散
す
る
と
周
囲
の

住
民
の
生
活
環
境
や
健
康
に
悪
影

響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

庭
の
草
木
や
芝
、
家
庭
菜
園
な

ど
に
使
用
す
る
場
合
は
、
十
分
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
定
期
的
な
散
布
は
や
め
、せ
ん
定

　

や
害
虫
の
捕
殺
に
切
り
替
え
る

②
塗
布
、
樹
幹
注
入
や
粒
剤
な
ど
、

　

飛
散
の
少
な
い
農
薬
を
使
う

③
散
布
区
域
は
最
小
限
に
す
る

④
風
の
強
い
日
は
避
け
、
風
向
き

　

に
注
意
す
る

環
境
政
策
課
☎
24
・
０
５
２
８
、

農
政
課

☎
39
・
２
２
２
３

●
精
神
障
害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

　

ご
利
用
く
だ
さ
い

毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　

市
民
セ
ン
タ
ー
な

ど　

仲
間
と
の
交
流
や
軽
運
動

・
創
作
活
動
な
ど　

精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
が
あ
る
人
（
取

得
見
込
み
の
人
）、自
立
支
援
医
療

を
受
給
中
の
人　

無
料
（
保
険

料
年
間
１
、８
５
０
円
と
材
料
費
は

別
）　

福
祉
課

☎
39
・
２

２
１
８
、
越
路
ハ
イ
ム
地
域
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
92
・
５
１
０
４

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市政だより　2012. ６ 30市政だより　2012. ６31

▲るんるん

ＤＶ（配偶者などへの暴力）
は、10代のカップルの間に
も起きているんだ。デートＤ
Ｖは、交際相手を自分の思い
通りに動かそうとする態度や
行動のこと。ウィルながおか
では、高校や中学校で「デー
トＤＶ」出前講座を開き、そ
の防止に努めています。啓発
冊子も配布しているよ。

▲るんるん

不法投棄が多い場所を重点
的に、昼夜を問わずパトロ
ールを行っています。昨年
度は長岡警察署、与板警察
署管内で19件も検挙され
たんだ。
ボクはきれいな場所が大好
き。ポイ捨てや不法投棄は
絶対にしないでね。

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

そんなときは！
ウィルながおか相談専用電話
〔平日午前10時～午後４時30分〕
☎090・4064・6017
をご利用ください。

いきなり会場に行くの
は不安なので、まずは
電話で話したい。

自分の住む地域以外の出前相談に行ってみようかな。

●外国人住民も住民票に記載されます
　住民基本台帳法などの改正により、７月９日から外
国人住民も日本人住民と同じように住民票に記載され
ます。日本人と外国人で構成する世帯も、世帯全員が
記載された住民票の写しが発行できます。
住民票に記載される人＝３カ月を超える在留資格を持
つ外国人住民（在留資格のない人や在留資格が「短期
滞在」の人は対象外）
※外国人住民へは５月７日に「仮住民票」を送付しま
　した。届いていない場合は下記までご連絡ください

●外国人登録証明書がなくなります
　外国人登録証明書が順次「特別永住者証明書」・「在
留カード」に変わります。
　特別永住者は現在の有効期限内に市で手続きを、永
住者は改正後３年以内に入国管理局で手続きを行って
ください。それ以外の人は、改正後入国管理局で在留
期間や在留資格の変更時に切り替えます。

　下水道が使用できる地域で、排水設備やトイレの水
洗化工事（し尿浄化槽の廃止も含む）をしていない人
は、生活環境向上のために、下水道への接続工事をし
てください。
　工事に当たっては、水洗便所改造等工事資金融資制
度が利用できます。
排水設備やトイレの水洗化工事（し尿浄化槽の廃止

も含む）をする人で、次の全ての条件を満たす人①建
物の所有者またはその同意を得ている借家人など②下
水道事業受益者負担金、農業集落排水事業受益者負担
金、市税、国民健康保険料を滞納していない③独立し
た生計を営み償還能力がある　限度額＝一般住宅80万
円、共同住宅など150万円　利率＝年2.0％　返済＝融資
を受けた翌月から36カ月以内　融資時期＝工事完了後
市内の取扱金融機関　 下水道課 ☎39・2235

●外国人住民も転出届け出が
　必要になります
　現在は引っ越し後の市町村で住所変更の届け出をし
ていますが、改正後は引っ越し前の市町村で転出の届
け出をして、転出証明書の交付を受けることが必要に
なります。
　出国の際も同様に、国外転出の届け出が必要になり
ます。

日本人住民も含め
住民票の表記が変わります
　従来、長岡市では住民票にマンション名などの
方書を記載していませんでしたが、住民基本台帳
法の改正を機に、住民票に方書を記載します。

７月９日「住民基本台帳法」改正
外国人住民も
　日本人と同じ住民票が作られます

（外国人登録法は廃止になります）

公共下水道に接続を

市民課 アオ ☎39・7514
受付時間＝（外国人住民の住民票）【平日】午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（住民票の表記の変更）【平日】午前８時30分～午後８時　【土・日・祝日】午前９時～午後５時
受付場所＝総合窓口住所変更・戸籍届出窓口 、各支所市民生活課
　　　　　（各支所は平日午前８時30分～午後５時15分）



●
20
周
年
を
迎
え
る
「
ふ
れ
愛
コ

　

ン
サ
ー
ト
in
な
が
お
か
」
実
行

　

委
員
・
Ｐ
Ｒ
用
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ

　

イ
ン

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
楽

し
め
る
手
作
り
コ
ン
サ
ー
ト
に
参

加
し
ま
せ
ん
か
（
９
月
30
日
㈰
に

ハ
イ
ブ
長
岡
で
開
催
）。

①
実
行
委
員

コ
ン
サ
ー
ト
の
企
画
・
運
営　

18
歳
以
上
で
、
毎
月
１
回
程
度

の
会
議
と
当
日
の
運
営
に
参
加
で

き
る
人　

６
月
20
日
㈬
ま
で
に

福
祉
課

☎
39
・
２
３
４
３
、

FAX 

39
・
２
２
５
６
、
Ｅ
メ
ー
ルf

ukushika@
city.nagaoka.lg.

jp

へ
②
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン

「
ふ
れ
愛
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
デ
ザ
イ
ン　

応
募
規

格
＝
Ａ
３
版
以
上　

７
月
12
日

市政だより　2012. ６ 32市政だより　2012. ６33

◆ や などの略字の見方は11ページ
◆ どなたでも、 特になし、 無料、 不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆ に電話、ファクス、Ｅメール、 （市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
＝アオーレ長岡　　 ＝市民センター
＝大手通庁舎　　　 ＝幸町庁舎（旧本庁舎）
＝幸町分室　　　　 ＝健康センター
＝柳原分庁舎

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

㈭
ま
で
に
福
祉
課

へ
（
採
用

者
に
謝
礼
あ
り
）

●
も
の
づ
く
り
人
材
の
育
成
協
力

　

企
業

　

製
造
業
の
人
材
を
確
保
す
る
た

め
、
就
業
前
の
若
者
の
職
場
体
験

を
受
け
入
れ
で
き
る
協
力
企
業
を

募
集
し
ま
す
。

受
入
期
間
＝
８
月
〜
12
月　

６

月
25
日
㈪
ま
で
に
工
業
振
興
課

☎
39
・
２
２
２
２
へ

●
プ
ー
ル
監
視
員
ア
ル
バ
イ
ト

①
悠
久
山
プ
ー
ル

10
人
程
度　

６
月
22
日
㈮
ま

で
に
悠
久
山
プ
ー
ル
☎
35
・
６
３

６
８
へ

②
希
望
が
丘
プ
ー
ル

30
人　

６
月
22
日
㈮
ま
で
に

希
望
が
丘
プ
ー
ル
☎
28
・
１
７
７

５
、
希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場
☎
29
・

１
０
８
２
に
あ
る
申
込
書
で

　
　
　

◇　
　
　
　

◇

①
②
い
ず
れ
も　

雇
用
期
間
＝
７

月
７
日
㈯
〜
９
月
９
日
㈰　

仕
事

＝
監
視
、
清
掃
、
施
設
管
理　

高
校
生
以
上
で
50
ｍ
以
上
泳
げ
る

健
康
な
人　

賃
金
＝
時
給
７
２
０

円
か
ら　

勤
務
時
間
＝
勤
務
ロ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
表
に
よ
り
決
定

●
海
外
高
校
留
学
奨
学
生

　

留
学
に
必
要
な
自
己
負
担
金（
１

１
８
万
円
〜
１
２
５
万
円
）
を
㈶

長
岡
市
米
百
俵
財
団
が
奨
学
金
と

し
て
支
給
し
ま
す
。

３
人
（
選
考
あ
り
）　

留
学
期

間
＝
１
年
間　

応
募
条
件
＝
㈶
Ａ

Ｆ
Ｓ
日
本
協
会
ま
た
は
㈶
Ｙ
Ｆ
Ｕ

日
本
国
際
交
流
財
団
の
選
考
試
験

の
受
験
な
ど　

６
月
４
日
㈪
〜

７
月
13
日
㈮
に
㈶
長
岡
市
米
百
俵

財
団
事
務
局
（
庶
務
課
内
）

☎
39
・
２
２
０
３
へ

▶
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
留
学
し
た
竹
内

真
菜
さ
ん
（
写
真
左
）

●
外
国
語
指
導
助
手
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）

１
人　

雇
用
期
間
＝
８
月
１
日

か
ら
１
年
間　

仕
事
＝
市
立
小
・

中
学
校
で
の
英
語
指
導
の
補
助
、

市
主
催
の
英
語
セ
ミ
ナ
ー
の
補
助

な
ど　

次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
英
語
を
母
国
語
ま
た
は
公
用
語

と
す
る
国
の
出
身
者
、
同
程
度
の

英
語
能
力
の
あ
る
外
国
人
②
日
本

国
内
で
英
語
指
導
の
経
験
が
あ
る

③
日
常
生
活
に
支
障
の
な
い
日
本

語
力
が
あ
る
④
普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
持
ち
、
自
家
用
車
を
業
務

に
使
用
で
き
る　

報
酬
＝
月
額
30

万
円　

勤
務
日
＝
平
日
（
１
日
７

時
間
）　

試
験
日
＝
７
月
13
日
㈮

選
考
方
法
＝
書
類
審
査
、
面
接　

６
月
29
日
㈮
ま
で
に
学
校
教
育

課

☎
39
・
２
２
４
９
に
あ
る

申
込
書
で

●
「
地
球
市
民
の
会
」
会
員

　

国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
通
し
て
国
際

理
解
を
深
め
る
会
で
す
。
い
ろ
い

ろ
な
国
の
人
と
交
流
し
た
い
人
や

長
岡
で
で
き
る
国
際
協
力
に
興
味

の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ

い
。国

際
交
流
セ
ン
タ
ー
「
地
球
広

場
」

☎
39
・
２
７
１
４

▶
運
動
会
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
国
籍
を
問
わ
ず
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん

●
長
岡
デ
ザ
イ
ン
フ
ェ
ア
２
０
１
２

　

で
催
し
を
企
画
し
ま
せ
ん
か

　

採
用
事
業
に
は
、
経
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

希
望
者
に
は
昨
年
の
活
動
報
告

書
を
差
し
上
げ
ま
す
。

10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰　

長

岡
造
形
大
学　

①
デ
ザ
イ
ン
に

親
し
む
こ
と
が
で
き
る
催
し
②
も

の
づ
く
り
や
産
業
振
興
に
つ
な
が

る
催
し　

６
月
29
日
㈮
ま
で
に

企
画
案
（
様
式
自
由
）
を
同
実
行

委
員
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
文
化

課
内
）

☎
32
・
５
１
１
０
、

FAX 

32
・
０
５
６
１
、
Ｅ
メ
ー
ルsy

ougai@
city.nagaoka.lg.jp

へ

　４月から子ども手当に替わり児童
手当が支給されています。手当を受
けている人で確認が必要な人には、
６月中旬に現況届を郵送します。引
き続き受けられるかどうかを審査し
ます。忘れずに提出してください。
提出がない場合は、６月分以降の手
当が受けられなくなるのでご注意く
ださい。
届出期間＝６月14日㈭～29日㈮
【平成24年度の支給日】
　６月・10月・来年２月の各15日に、
それぞれ２～５月分、６～９月分、10
～来年１月分を、指定の口座に振り
込みます。入金は、振込日以降に通
帳などで確認してください。
子ども家庭課 ☎39・2300

　６月２日㈯・３日㈰・30日㈯、７月１
日㈰・７日㈯・８日㈰は、電算システム
のデータ更新のため、戸籍・住民異動届
出などに関する手続きで正式な処理が翌
日以降になることがあります。
　また、印鑑登録は取り扱いできません。

総合窓口 アオ ☎39・7510

児童手当を
受けている人は
現況届の提出を

総合窓口
からの
お知らせ

▲るんるん

▲るんるん

大手スカイデッキへ

長岡のものづくり企
業約400社を紹介す
るホームページ「テ
ックナガオカ」（http
://www.tech-naga
oka.jp/）も見てね。

急患診療のお知らせ
　診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利用ください。
受診の際は、必ず保険証と医療費助成の受給者証（ある人）を持
参してください。
● 風邪や腹痛などの比較的軽症な救急患者
 　→　❶～❺を受診してください
● 入院や手術を必要とする重症な救急患者
 　→　❻を受診してください

施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

❶休日・夜間急患診療所
☎37・1

いいきゅうきゅう

199
FAX35・8266

内科 月～金曜日（祝休日は除く）
午後６時45分～９時30分

内科
小児科
外科

日曜日・祝休日
午前９時～11時30分
午後１時～５時30分

❷休日急患歯科診療所
☎33・9644 歯科

日曜日・祝休日
午前９時～11時30分
午後１時～３時30分

❸中越こども急患センター
☎86・5

ごーきゅうきゅう

099
FAX94・4655

小児科 月～土曜日（祝休日は除く）
午後６時45分～９時30分

　産婦人科は在宅当番医制です
（日曜日・祝休日のみ）。お問い
合わせは休日・夜間急患診療所
☎37・1199へ。

❶～❸は健康センター
（西千手２－５－１）
の中にあります 

施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

❹小国診療所
☎95･2010（小国町楢沢88） 内科・歯科

第３日曜日のみ
午前８時30分～11時30分
午後３時　　 ～４時30分

❺休日在宅当番医（見附・中之島地区）
期　日 内　　　　科 外　　　　科

６
月

3日㈰ さえき内科 ☎66・8500 石 澤 医 院 ☎62・2500

10日㈰ 関 谷 医 院 ☎61・0205 貝瀬皮膚科 ☎66・8100

17日㈰ 石 川 医 院 ☎66・2140 金 井 医 院 ☎62・0116

24日㈰ 林俊壱クリニック ☎66・3000 見附南医院 ☎63・4477

７
月

1日㈰ 村 上 医 院 ☎63・4600 寺 師 医 院 ☎62・0137

8日㈰ 内 島 医 院 ☎66・2446 お元気でクリニック ☎63・3800

　受付時間はお問い合わせください。
❻救急当番病院　　　　　　　　当番病院に関するお問い合わせ

　休日・夜間急患診療所
　　☎37・1199（受付時間のみ）
　長岡市医師会　　☎22・5600
　長岡市消防本部　☎36・0119

幸町庁舎
（旧本庁舎）
幸町庁舎

（旧本庁舎）

アオーレ長岡
（本庁舎）
アオーレ長岡
（本庁舎）

立 川 綜 合 病 院 ☎33・3111

長岡赤十字病院 ☎28・3600

長岡中央綜合病院 ☎35・3700

納期限は７月２日㈪です
●市・県民税〈１期〉
●下水道事業受益者負担金〈１期〉
●介護保険料〈３期〉

と
び
出
す
カ
ー
ド
で
椅
子
や
家
が

完
成
！
（
昨
年
度
に
企
画
さ
れ
た

催
し
の
一
コ
マ
）

▲るんるん

総合窓口の入口はこちら
です。大手通りからだと
ナカドマに入って左側だ
よ。駅から大手スカイデ
ッキを通って来た人は、
１階に降りてね。

東棟

３階

大手通り

ナカドマ １階

総合窓口
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催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

　市民の各種サークル、国・県などの催し情
報、会員募集などを掲載しています。

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③ 独自の PR手段を持っている（新聞など）
④ 政治・宗教・営利を目的とする（準ずるもの
を含む）

　応募多数の場合、掲載できないことがあり
ます。会員募集につながるものは原則として
掲載後 1年間再度掲載しません。

広報課☎ 39・2202

◆ 原稿締め切り…8月号は6月25日㈪（必
着）、9月号は7月31日㈫（必着）。開催日
や申し込み締め切りが【8月号】8月3日㈮、
【9月号】9月10日㈪以降のものに限りま
す。
◆ 提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持
参、FAX39・2272、Eメールinf-prd@city.

　nagaoka.lg.jp

日時、期日　　 場所、会場　　 内容　　 講師　　 対象、資格　　 定員、募集人数　　 料金、会費、
受講料（記載がないものは無料）　　 持ち物　　 問い合わせ　　 申し込み（記載がないものは直接会場へ）

催
　
し

■
こ
こ
ろ
の
押
花
展

　

〜
人
・
花
、
出
逢あ

い
に
感
謝
〜

６
月
５
日
㈫
〜
10
日
㈰
午
前
８
時

〜
午
後
10
時
（
10
日
は
午
後
４
時
ま

で
）　

※
10
日
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
に
体
験
教
室
あ
り（

２
０
０
円
）

ア
オ
ー
レ
長
岡　

押
花
サ
ー
ク
ル

輪ロ

舞ン

曲ド

・
外
山
さ
ん
☎
34
・
４
３
６
０

■
家
庭
倫
理
講
演
会

　

「
感
動
が
心
の
扉
を
開
く
」

６
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

㈳
倫

理
研
究
所
・
徳
江
秀
雄
さ
ん　

１
、

０
０
０
円　

家
庭
倫
理
の
会
長
岡

市
☎
22
・
６
６
１
５

■
鎌
仲
ひ
と
み
監
督
作
「
内
部
被
ば

く
を
生
き
抜
く
」
上
映
会

①
６
月
19
日
㈫
午
後
１
時
30
分
か

ら
②
23
日
㈯
午
後
７
時
30
分
か
ら　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

１
、０
０
０
円

（
当
日
３
０
０
円
増
）　

市
民
映

画
館
を
つ
く
る
会
☎
33
・
１
２
３
１

■
波
の
会
「
箏そ

う

・
尺
八
演
奏
会
」

６
月
10
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時
40

分　

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

鹿
の

遠と
お

音ね

、
春
の
海
な
ど　

柴
木
さ
ん

☎
34
・
５
７
５
５

■
ま
ち
探
見
録

６
月
20
日
㈬
午
後
７
時
〜
９
時　

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

長
岡
野
菜
を
使
っ
た
料
理
教
室　

野
菜
ソ
ム
リ
エ
認
定
レ
ス
ト
ラ
ン
オ
ー

ナ
ー
・
鈴
木
将
さ
ん　

20
人

　

２
、
０
０
０
円　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ま
ち
な
か
考
房
☎
36
・
３
２
４
０

■
子
ど
も
向
け
科
学
教
室

６
月
23
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時　

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

エ
ア
ー
ロ
ケ
ッ
ト
、
科
学
手
品　

サ
イ
エ
ン
ス
を
楽
し
む
会
・
大
原
さ

ん
☎
28
・
２
４
７
９

■
「
梅
ジ
ャ
ム
・
梅
酒
・
梅
干
」
の　

作
り
方
教
室

６
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

福
井
県
の
梅
生
産
農
家

40
人

　

５
０
０
円　

・

６
月
19
日
㈫
ま
で
に
長
岡
中
央
青

果
㈱（
新
産
１
）
☎
46
・
７
３
１
７
へ

■
朗
読
の
ひ
ろ
ば

　

「
い
こ
い
の
ひ
と
と
き
」

６
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

県
立
近
代
美
術
館　

朗
読
「
泉
」・
高
橋
さ
ん
☎
23
・
１

４
７
３

■
子
ど
も
「
わ
く
わ
く
ア
ー
ト
教
室
」

６
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡

傘
ア
ー
ト　

臨
床
美
術
士
・
高

石
真
理
子
さ
ん
ほ
か　

小
学
生　

10
人

　

５
０
０
円　

わ

く
わ
く
ア
ー
ト
・
キ
ッ
ズ
倶
楽
部
・

土
田
さ
ん
☎
０
９
０
・
４
８
４
９
・

４
１
１
２

■
河
内
さ
く
ら
先
生
料
理
教
室
・
講　

演
会

６
月
23
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
30

分　

市
立
劇
場　

２
０
０
人

　

１
、０
０
０
円　

新
潟
県

長
岡
塩
販
売
組
合
☎
52
・
２
１
０
１

■
子
ど
も
未
来
の
ゆ
め
絵
画
展

６
月
24
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時
30

分　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

こ
ど
も

未
来
ゆ
め
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
高

橋
さ
ん
☎
０
９
０
・
２
９
８
７
・
９

９
５
５

■
ミ
ニ
４
駆
教
室
・
走
行
会

６
月
24
日
㈰
正
午
〜
午
後
３
時　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

小
・
中
学
生　

25
人

　

ミ
ニ
４
駆
な
ど

長
岡
ミ
ニ
４
駆
楽
部
・
川
又
さ
ん

☎
０
９
０
・
２
４
５
１
・
７
９
１
３

■
日
本
水
彩
新
潟
県
中
越
支
部
展

　

及
び
公
募
展

６
月
27
日
㈬
〜
７
月
１
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
（
１
日
は
午
後
４

時
ま
で
）　

美
術
セ
ン
タ
ー
（
中

央
図
書
館
２
階
）　
作
品
講
評
会
＝

27
日
㈬
午
前
10
時
15
分
〜
正
午　

同
支
部・藤
田
さ
ん
☎
32
・７
８
７
８

■
越
後
み
し
ま

　

竹
あ
か
り
in
ア
オ
ー
レ
長
岡

６
月
29
日
㈮
・
30
日
㈯
午
後
５
時

30
分
〜
９
時　

※
30
日
、
７
月
１
日

㈰
の
日
中
は
屋
台
村
な
ど
が
あ
り
ま

す　

三
島
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
実
行
委

員
会
・
増ま

す

間ま

さ
ん
☎
０
９
０・２
２

１
４・４
９
３
２

■
Ｗ
ｅ
♥
Ｎ
ｉ
ｉｇ
ａ
ｔ
ａ

　

体
験
型
郷
土
博

７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４

時　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

小
国
和

紙
う
ち
わ
づ
く
り
、
ミ
ニ
凧た

こ

づ
く
り

な
ど　

㈳
日
本
青
年
会
議
所
新
潟

ブ
ロッ
ク
協
議
会
☎
０
２
５
４
・
22
・

０
４
０
４

■
光
の
祭
典
in
光
と
古

い
に
し
えの
共
演

　

越
の
路

７
月
６
日
㈮
・
７
日
㈯
午
後
７
時

〜
９
時
30
分　

長
谷
川
邸
、
も
み

じ
園
な
ど
を
巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー　

５
０
０
円　

同
実
行
委
員
会
（
㈱

た
べ
た
が
り
内
）
☎
89
・
７
７
４
１

■
中
越
シ
ン
フ
ォ
ニ
ッ
ク
ウ
ィ
ン
ド　

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
定
期
演
奏
会

７
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

西
山
さ
ん
☎
０
８
０
・
５
６
７
９
・

９
８
５
８

■
聞
い
て
く
ら
っ
し
ゃ
い

　

語
り
つ
く
し
越
後
の
昔
話

７
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４

時　

ア
ト
リ
ウ
ム
長
岡　

長
岡

民
話
の
会
・
安
部
さ
ん
☎
34
・
５
２

４
０

■
暮
ら
し
が
変
わ
る
生
活
講
座

６
月
〜
10
月
の
第
４
金
曜
日
、
11

月
30
日
㈮
、
12
月
21
日
㈮
午
前
10
時

〜
午
後
０
時
30
分（
計
７
回
）　

洗
濯
、
料
理
、
掃
除
な
ど
の
基
礎　

12
人

　

７
、０
０
０
円　
保

育
＝
５
人（
１
回
３
０
０
円
）　

・

６
月
12
日
㈫
ま
で
に
長
岡
友
の
会

（
稲
葉
町
）・
増
田
さ
ん
☎
０
９
０
・

９
０
３
８
・
６
７
８
８
へ

■
楽
山
亭
で
伝
統
文
化
や
懐
か
し
い　

遊
び
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

10
月
21
日
ま
で
の
毎
週
日
曜
日
午

前
10
時
〜
午
後
３
時　

抹
茶
の
お

も
て
な
し
、
投と

う
せ
ん
き
ょ
う

扇
興
な
ど　

な
ご

み
の
会
・
石
丸
さ
ん
☎
72
・
３
０
３
８

■
塵ち

り

壺つ
ぼ

を
通
じ
て

　

幕
末
期
と
河
井
継
之
助
を
学
ぶ

毎
月
第
２
・
４
金
曜
日
午
後
１
時

〜
３
時　

互
尊
文
庫　

新
潟
県

出
版
文
化
賞
受
賞
作
家
・
竹
村
保
さ

ん　

２
、８
３
５
円（
テ
キ
ス
ト
代
）　

塵
壺
研
究
会
・
加
野
さ
ん
☎
０
９

０
・
６
３
０
２
・
４
９
７
１

ス
ポ
ー
ツ

■
光
武
会
長
岡
空
手
道
初
心
者
教
室

６
月
６
日
〜
27
日
の
毎
週
水
曜
日

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
計
４

回
）　

市
民
体
育
館　

小
学
生

以
上　

１
、０
０
０
円　

吉
井
さ

ん
☎
０
９
０
・
４
８
４
５
・
６
４
３
６

■
ピ
ラ
テ
ィ
ス
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー　

ル
サ
ー
ク
ル
体
験
会

６
月
18
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

川
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

ピ
ラ
テ
ィ
ス
ル
ー
ム
川
崎
・
遠
藤

さ
ん
☎
０
９
０・２
６
５
３・３
７
５
２

■
市
民
健
康
社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

６
月
24
日
㈰
午
後
２
時
30
分
〜
５

時　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

５
０
０

円　

な
が
お
か
健
康
社
交
ダ
ン
ス

９
時
30
分
〜
正
午　

・
税
理
士
会

長
岡
支
部（
三
和
３
）☎
33
・
８
０
８
０

■
県
民
介
護
知
識
・
技
術
習
得
講
座

７
月
４
日
㈬
・
９
日
㈪
・
10
日

㈫
・
11
日
㈬
・
20
日
㈮
・
27
日
㈮
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
（
計
６
回
）　

高
齢
者
セ
ン
タ
ー
け
さ
じ
ろ　

30
人

　

新
潟
県
介
護
実
習
・

普
及
セ
ン
タ
ー
・
志
田
さ
ん
☎
０
２

５
・
２
８
１
・
５
５
２
５

■
㈶
新
潟
県
交
通
遺
児
基
金
を

　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

交
通
事
故
で
保
護
者
が
死
亡
ま
た

は
重
度
の
後
遺
障
害
を
受
け
た
子
ど

も
に
、
見
舞
一
時
金
な
ど
を
給
付
し

て
い
ま
す
。

同
事
務
局
☎
０
２
５
・
２
８
０
・
５

１
３
６
、
市
民
活
動
推
進
課
☎
39
・

２
２
０
６

■
長
岡
駅
か
ら
新
潟
空
港
へ
高
速
バ　

ス
乗
り
入
れ
（
県
社
会
実
験
）

発
着
時
間
＝
①
長
岡
駅
前
…
午
前
６

時
↓
空
港
…
７
時
45
分
②
長
岡
駅
前

…
正
午
↓
空
港
…
午
後
１
時
50
分　

※
空
港
発
の
便
あ
り　

越
後
交
通

㈱
☎
27
・
１
０
６
０

募
　
集

■
木
工
体
験
施
設

　
木
遊
館
（
宮
本
３
）
会
員

　

小
学
生
の
木
工
教
室
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
中
。

平
澤
さ
ん
☎
０
９
０
・
４
０
７
１
・

１
３
９
３

■
信
濃
川
・
魚
野
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー

任
期
＝
７
月
〜
来
年
６
月　

謝
礼
＝

月
４
、５
８
０
円
（
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
）　

６
月
14
日

㈭
ま
で
に
信
濃
川
河
川
事
務
所
占
用

調
整
課
☎
32
・
３
２
６
８
へ

０
円　

岸
さ
ん
☎
24
・
４
７
９
７

健
　
康

■
発
達
障
害
児
へ
の
関
わ
り
方
講
演
会

６
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
１

時　

中
央
図
書
館　

コ
ロ
ロ
発

達
療
育
セ
ン
タ
ー
指
導
員
・
小
片
亜

衣
さ
ん　

２
、０
０
０
円　

コ
ロ

ロ
を
学
ぶ
会
・
高
橋
さ
ん
☎
36
・
９

５
７
３

■
障
害
の
あ
る
子
供
の
発
達
を
支
援　

す
る
動
作
法
・
講
演
会

６
月
30
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

ア
ト
リ
ウ
ム
長
岡　

九
州
大
学

名
誉
教
授
・
大
神
英
裕
さ
ん　

新

潟
心
理
リ
ハ
ビ
リ
テ
イ
シ
ョ
ン
ぐ
み

の
会
・
長
谷
川
さ
ん
☎
０
８
０
・
１

２
０
１
・
３
８
７
９

■
「
肺
の
日
」
市
民
公
開
講
演
会

７
月
７
日
㈯
午
後
０
時
30
分
〜
３

時
30
分　

講
演
、
呼
吸
器
の
健
康

相
談
、
肺
年
齢
測
定
な
ど　

長
岡

中
央
綜
合
病
院
呼
吸
器
病
セ
ン
タ
ー

長
・
岩
島
明
さ
ん
ほ
か　

・

長

岡
赤
十
字
病
院
☎
28
・
３
６
０
０

■
地
域
保
健
講
座

７
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

消
化
管
が
ん
の
内
視
鏡

治
療
に
つ
い
て
な
ど　

長
岡
中
央

綜
合
病
院　

同
病
院
消
化
器
内
科

医
長
・
佐
藤
明
人
さ
ん
ほ
か　

７

月
２
日
㈪
ま
で
に
同
病
院
☎
35
・
７

２
６
４
へ

■
「
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
」
の　

つ
ど
い

　
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
人
も
ど
う
ぞ
。

毎
月
第
２
土
曜
日
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
（
８
月
、
１
月
は
除
く
）　

高
齢
者
総
合
福
祉
相
談
セ
ン
タ
ー

福
住
（
福
住
１
）　

３
０
０
円　

朝
田
さ
ん
☎
36
・
５
８
１
１

■
精
神
障
害
者
「
家
族
の
つ
ど
い
」

７
月
27
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　

精
神
障

害
者
家
族
会
事
務
局
（
福
祉
課
内
）

☎
39
・
２
２
１
８

く
ら
し

■
特
設
人
権
相
談
所
（
秘
密
厳
守
）

・

６
月
12
日
㈫
…
小
国
地
域
総

合
セ
ン
タ
ー
、
13
日
㈬
…
寺
泊
セ
ン

タ
ー
お
お
こ
う
づ
、
14
日
㈭
…
中
之

島
公
民
館
、
20
日
㈬
…
与
板
地
域
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム
、
26
日
㈫
…
栃
尾

支
所　
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後
３

時　

相
続
、
土
地
、
い
じ
め
問
題

な
ど　

新
潟
地
方
法
務
局
長
岡
支

局
☎
33
・
６
９
０
１

■
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

６
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
２
時
30
分　

県
長
岡

地
域
振
興
局　

登
録
予
定
の
銃
砲

刀
剣
類
、
銃
砲
刀
剣
類
発
見
届
（
所

轄
警
察
署
が
発
行
し
た
も
の
）　

審
査
手
数
料
１
件
６
、３
０
０
円
（
県

収
入
証
紙
で
）　

県
文
化
行
政
課

☎
０
２
５
・
２
８
５
・
５
５
１
１

■
休
日
労
働
相
談
会
（
秘
密
厳
守
）

６
月
16
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時
30

分　

県
長
岡
地
域
振
興
局　

長

岡
労
働
相
談
所
☎
37
・
６
１
１
０

■
マ
ン
シ
ョ
ン
無
料
相
談
会
＆
セ
ミ　

ナ
ー

６
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
５

時　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

区
分
所

有
者
、
管
理
組
合
役
員
な
ど　

新

潟
県
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
・
勝
木

さ
ん
☎
０
９
０・４
０
５
５
・
０
５
４
５

■
税
理
士
無
料
納
税
相
談
（
要
予
約
）

６
月
20
日
㈬
、
７
月
４
日
㈬
午
前

（
無
料
体
験
あ
り
）　

坂
詰
さ
ん

☎
０
９
０
・
６
１
９
６
・
９
６
６
１

■
体
調
を
改
善
す
る
体
操
の
会
会
員　

募
集

毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時　

宮
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

月
２
、
０
０
０
円
（
無
料
体
験
あ

り
）　

結
城
さ
ん
☎
０
９
０
・
２

１
５
７
・
６
５
７
０

■
笑
う
か
ら
楽
し
い
！

　

ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
（
笑
い
ヨ
ガ
）

・

①
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
午

後
２
時
〜
３
時
…
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン

パ
ス
長
岡
②
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日

午
前
11
時
〜
正
午
…
市
民
体
育
館　

①
20
人
②
15
人

　

各
１
回

５
０
０
円　

ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
長

岡
・
堤
さ
ん
☎
０
９
０
・
８
９
４
１
・

４
３
５
７

■
Ｒ

ラ

　イ

　ツ

ｅ
ｉ
ｚ
長
岡
Ｆ
Ｃ
会
員
募
集

　

（
サ
ッ
カ
ー
、
フ
ッ
ト
サ
ル
）

毎
週
火
〜
日
曜
日
①
午
後
５
時
〜

７
時
②
午
後
７
時
〜
９
時　

福
戸

小
学
校
な
ど　

小
学
３
年
生
以
下

月
５
、
０
０
０
円
（
年
会
費
１
０
、

０
０
０
円
）　

横
田
さ
ん
☎
０
８

０
・
１
０
６
６
・
７
９
１
２

■
知
的
障
害
の
あ
る
人
の
ソ
フ
ト
ボ
ー　

ル
チ
ー
ム
「
長
岡
ビ
ク
ト
リ
ー
ズ
」　

部
員
募
集

毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
〜
正
午　

長
岡
聾ろ

う

学
校（
水
道
町
）　

窪
田

さ
ん
☎
０
９
０・２
２
３
０・７
４
６
８

■
長
岡
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会　

会
員
募
集

・

毎
週
土
曜
日
…
南
部
運
動
公

園
、
毎
月
第
３
火
曜
日
…
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
公
園
、
毎
月
第
２
木
曜
日
…
北

部
運
動
公
園　

時
間
＝
午
前
９
時
〜

正
午　

入
会
・
年
会
費
各
１
、０
０

の
会
・
若
月
さ
ん
☎
33
・
７
４
１
６

■
社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

６
月
30
日
㈯
午
後
６
時
30
分
〜
９

時　

南
部
体
育
館　

５
０
０
円

宮
内
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
・

西
山
さ
ん
☎
０
９
０
・
２
２
０
２
・

１
３
２
７

■
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
講
習
会

　

（
社
交
ダ
ン
ス
）

７
月
６
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜
正

午　

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡

長
岡
Ｍ
Ｓ
Ｃ
・
島
村
さ
ん
☎
０
９

０
・
３
４
５
２
・
６
４
８
５

■
八
方
尾
根
募
集
登
山

７
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
（
１
泊
２

日
）　

40
人

　

１
１
、
０

０
０
円　

６
月
25
日
㈪
ま
で
に
長

岡
勤
労
者
山
岳
会
・
高
坂
さ
ん
☎
０

９
０
・
５
５
１
６
・
２
７
０
６
へ

■
ヘ
ル
シ
ー
ダ
ン
ス
会
員
募
集

毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
９

時　

わ
い
が
家
（
前
田
１
）　

月
２
、
０
０
０
円　

清
水
さ
ん
☎

35
・
６
１
９
２

■
社
交
ダ
ン
ス
初
級
教
室
会
員
募
集

毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
45
分
〜
３

時　

新
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー

月
２
、
０
０
０
円　

ダ
ン
ス

サ
ー
ク
ル
あ
ら
ま
ち
・
椿
さ
ん
☎

32
・
２
３
８
８

■
表
町
火
曜
ダ
ン
ス
教
室
会
員
募
集

毎
週
火
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８

時　

表
町
小
学
校　

ダ
ン
ス
の

基
本　

月
１
、
０
０
０
円　

河

内
さ
ん
☎
33
・
８
０
８
６

■
ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
会
員　

募
集

毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８

時
30
分　

宮
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
分
館　

月
１
、
５
０
０
円
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縁
えん

川
がわ

のベンチ

アオーレ
長岡編❷

 与板の“すごい”がアオーレに！

アレも！コレも！｢まるごと与板｣

ザイン賞を
獲得するな
ど、五感に
訴える作品
が特徴。ア
オーレの設
計者・隈研
吾さんとロ
ゴをデザインした森本千絵さんもその感性に
ほれ込んだ若手アーティストです。
　素材の木目が川の流れに見えること、そし
て車やバス、アーケードを行き交う人、風や
空気などアオーレに流れる全てを“川”に見
立てて、「縁川・のベンチ」と名付けられました。

■人と人がつながる“縁側”をイメージ
　東棟の大手通りに面した場所に、一風変わ
ったベンチがあります。素材には旧厚生会館
などのフローリング材を使用。水の流れる音
が聞こえ、節穴からは川の流れ（映像）をの
ぞくことができます。
　そのイメージは、建物と大手通りのアーケ
ードを結ぶ“縁側”。家族や近所の人たちが気
軽に座りおしゃべりを楽しむ、人と人のつな
がりが生まれる場所です。
　デザインしたのは鈴木康広さん。羽田空港
ターミナルの天井に設置した、｢出発の星座｣と
名付けられたＬＥＤディスプレーがグッドデ

与板支所地域振興課☎72・3102
　日本を代表する３人の画伯が展覧
会を開催。県内で初公開の大作を含
む、作品12点を展示します。
時間＝午前９時30分～午後５時（土
　　・日曜日は午後６時30分まで)
会場＝市民交流ホールＢ・Ｃ

★関連イベント
●❶トークイベント
　｢三画伯が語る現代日本画の魅力｣
日時＝６月16日㈯午後２時～３時30分
定員＝150人 （同日午前10時から
　　　整理券を配布)
会場＝市民交流ホールＡ
●❷お茶のおもてなし
　与板の茶

ちゃ

友
ゆう

会のみなさんがお茶を
振る舞います。
日時＝６月９日㈯・10日㈰・17日㈰
　　　午後１時から
定員＝100人
会場＝市民交流ホールＤ

▲地元与板ゆかりの画伯の展覧会に向け、
アオーレの視察にも力が入る実行委員会の
みなさん

６/16
㈯

新潟県限定
ビールが

いち早く味
わえる！

６/8㈮～
 17㈰
長岡が誇る芸術・文化をアオーレ
から全国に発信します。めったに
見ることのできない作品ばかりで
す。この機会にぜひご覧ください。

日本画壇の重鎮３人による初の展覧会！
｢越後長岡 与板ゆかりの日本画展｣

■大矢紀
のり

さん／与板地域出身、日
　本美術院同人・評議員、長岡市
　名誉市民、越後長岡応援団
■三輪晃

あき

久
ひさ

さん／江戸時代の与板
　の豪商｢大坂屋三輪家｣の子孫、
　日展評議員
■大矢十

と

四
し

彦
ひこ

さん／与板地域出身、
　日本美術院特待

▶
大
矢
紀
さ
ん
作｢

妙
見
天
空｣

（
大
き
さ
は
１
０
０
号
）

与板支所産業建設課☎72・3201
時間＝午前10時～午後３時（ビールフェスタは午後３時30分～８時）
会場＝ナカドマ
内容＝打刃物の実演・体験、お船

せん
なべや地域特産品の販売、与

　　板地域出身でサッポロビールの生みの親・中川清兵衛にち
　　なんだビールフェスタなど
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