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キキョウ科の多年草で、つる性植
物。花は長さ2.5～3.5㎝で、つりが
ね形をしており、外面は緑白色、内
面は紫褐色をしている。
つるを折ると白い乳液が出てくる
が、独特の臭気がある。
名の「ニンジン」の由来は、根が
塊状で朝鮮人参に似ていることだと
いう。薬効は不明だが、根は山菜と
して利用できる。
北海道から九州まで広く分布し、
山麓や平地の林内に生える。

小型のシジミチョウで、近縁のミ
ドリシジミなどとともに「ゼフィル
ス」と呼ばれる美麗種で、翅表は紫
に輝く。主として森林帯に生息し、
成虫は空間占有行動を示す。
長岡では近年発見されたばかりの
種であるが、東山の山麓から山頂部
まで広く分布することが判明した。
写真は東山ファミリーランドで撮影
したもの。

東
山
や
西
山
に
は
、
た
く
さ
ん

の
清
水
が
わ
き
出
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
清
水
に
は
、
今
も
興
味
深

い
伝
説
が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

鉢
伏
町
に
あ
る
弘
法
の
清
水

（
柿
小
近
く
）
に
は
、「
弘
法
大
師

が
こ
の
地
に
来
た
と
き
、
眼
病
を

患
っ
た
村
人
に
こ
の
清
水
を
沸
か

し
、
眼
を
た
で
る（
湯
気
で
病
気
の

場
所
を
蒸
す
こ
と
）よ
う
に
教
え
、

早
速
実
行
す
る
と
眼
病
が
あ
っ
と

い
う
間
に
治
っ
た
。
そ
し
て
清
水

が
他
の
病
気
に
も
効
く
と
わ
か
り
、

村
人
た
ち
は
小
屋
掛
け
を
し
て
、

湯
を
沸
か
し
、
湯
治
し
た
」
と
い

う
言
い
伝
え
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
横
枕
町
に
も
弘
法
の
清

水
の
伝
説
が
あ
り
ま
す
。「
老f

�

婆�

が

旅
の
見
知
ら
ぬ
僧
に
親
切
に
そ
の

地
の
水
が
悪
水
で
あ
る
こ
と
を
告

げ
る
と
、
き
れ
い
な
清
水
の
わ
く

と
こ
ろ
を
教
え
ら
れ
た
」
と
い
う

も
の
で
す
。

弘
法
大
師
（
空
海
）
は
高
野
山

に
金
剛
峯
寺
を
建
て
、
真
言
宗
を

開
い
た
人
で
す
。
全
国
各
地
に
こ

の
よ
う
な
弘
法
大
師
の
清
水
伝
説

が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

伝
説
の
多
く
は
、
果
た
し
て
そ

れ
が
歴
史
的
事
実
な
の
か
ど
う
か

不
確
か
な
も
の
で
す
。
し
か
し
、

清
水
の
伝
説
に
は
、
水
を
大
切
に

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
な
ど
と
い

う
、
昔
の
人
び
と
の
思
い
が
あ
っ

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
た
く
さ
ん
の
伝
説
が
今
に

語
り
継
が
れ
て
き
た
の
か
。
そ
こ

に
秘
め
ら
れ
た
意
味
を
考
え
て
み

る
と
、
少
し
違
っ
た
郷
土
の
歴
史

の
姿
が
見
え
て
き
ま
す
。

▲弘法の清水（鉢伏町）
このほかに市内の清水には、萱峠の子は

清水（正直者の父子の父が飲むと酒に、子
が飲むと清水になる）、深沢町の長範清水
（盗賊熊坂長範の清水で、飲むと盗心がお
こるので飲んではいけない）など、さまざ
まな伝説が残っています。
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リサイクル推進月間の今月は、
ごみ問題を伝えるニュースに出て
くる言葉「ごみ減量のためのキー
ワード『３Ｒ』」をご紹介します。

LN;OPQRSTURVWXYZ[\]

ごみを出さないようにすること
でごみを減らそうというのが、 _̂

g̀h_（リデュース）です。
ごみを出さないためには、不要

なものを買わないことが一番です
が、ほかにも、買い物の際、買い
物袋を持参し、過剰包装やレジ袋
を断ったり、詰め替え商品を選ん
で購入したりすることで、包装紙
や容器をごみに出さずに済み、リ
デュースすることになります。

LN;iPQRTjRVWkZ[\]

ものを繰り返し使うことで、ご
みを出さないようにしようという
のが _̂gl_（リユース）です。
リターナブル瓶や詰め替え式の

商品を選ぶことはもちろん、使え
なくなったストッキングをすぐに
捨てずに、排水口のごみ取りに使
うなどして利用することもリユー
スになります。

LN;KPQRUmUnRVWopqr\]

ものをごみとして処分せず、再

び原料として使用するのが、 _̂hs

ht_（リサイクル）です。
市では、現在「びん・缶・ペッ

トボトル」や「新聞、雑誌・チラ
シ、段ボール」を分別回収し、繊
維や紙などに再生しています。
また、平成16年度から「プラス

チック容器包装材」のリサイクル
を開始し、この取り組みをさらに
進める予定です。

PKL]uvwxyEOz{||}
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平成13年度の長岡市のごみの総
量は約83,000ｔ。市民１人あたり、
毎日約1.2㎏のごみを出した計算に
なります。新潟県民の平均値は、
1.1㎏。長岡市民は毎日100�も多
くごみを出したことになります。
みなさんも、今回紹介した『３

Ｒ』を実践して、ごみゼロを目指
して、まずは1日100�のごみの減
量から取り組んでみてください。
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�リサイ
クルプラ
ザの分別
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民
間
の
体
育
館
を
活
用

長
岡
市
は
三
島
郡
三
島
町
に
あ

る
北
越
銀
行
所
有
の
体
育
館
を
活

用
し
、
市
民
の
た
め
の
体
育
館
と

し
て
「
長
岡
市
み
し
ま
体
育
館
」

を
十
二
月
一
日
に
開
設
し
ま
す
。

長
岡
市
で
は
、
平
成
二
十
一
年

の
新
潟
国
体
に
向
け
た
競
技
レ
ベ

ル
の
向
上
や
、
学
校
週
五
日
制
に

伴
う
子
ど
も
た
ち
の
受
け
皿
と
な

る
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
場
所
整
備
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
内
の
川
西
地
区
に
は

屋
内
運
動
場
が
少
な
く
、
体
育
館

の
建
設
が
要
望
さ
れ
て
き
ま
し
た

が
、
厳
し
い
財
政
事
情
な
ど
か
ら

早
期
の
実
現
が
難
し
い
状
況
と
な

っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
北
越
銀
行
女
子
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
部
の
休
部
に
よ
り
使
わ

れ
て
い
な
か
っ
た
体
育
館
を
借
り

て
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
利
用
で

き
る
体
育
館
と
し
て
活
用
す
る
こ

と
に
し
た
も
の
で
す
。

三
島
町
と
共
同
で
有
効
利
用

こ
の
体
育
館
は
、
三
島
町
に
も

管
理
運
営
費
の
一
部
を
負
担
し
て

も
ら
い
、
長
岡
市
民
と
三
島
町
民

が
共
同
で
使
用
し
ま
す
。
こ
れ
は
、

行
政
区
域
の
垣
根
を
な
く
し
て
、

地
域
の
財
産
を
有
効
に
活
用
し
よ

う
と
い
う
取
り
組
み
で
す
。

体
育
館
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
コ

ー
ト
が
三
面
と
れ
る
広
い
ア
リ
ー

ナ
の
ほ
か
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス

や
会
議
室
な
ど
も
備
え
、
地
域
の

ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
仲
間
同
士
で
の

ス
ポ
ー
ツ
、
個
人
の
健
康
づ
く
り

な
ど
に
気
軽
に
利
用
で
き
ま
す
。

み
な
さ
ん
、
市
内
の
各
体
育
館

と
併
せ
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

����	
abcdef��

問い合わせ＝スポーツ振興課�32・6117
所在地＝三島郡三島町大字中条1434番地
開館時間＝午前９時～午後９時30分
休館日＝毎月第２月曜日（祝日の場合はその翌日）
交通＝国道８号寺島交差点（ＪＴ入口）より車で約10分。

バスはＪＲ長岡駅大手
口６番線発の与板行、
宮沢行、脇野町行（い
ずれも関原経由のみ）
に乗車、三島町役場前
バス停下車徒歩３分

施設概要
●アリーナ
バレーボールコート
３面（小学生用は４面）
ほかにテニス、バス

ケットボール、バドミントン、卓球などができます。
●ランニングコース１周約200ｍ
●その他 ロッカー室、シャワー室、会議室、観客席
640席、駐車場113台分など

利用方法
●専用使用（10人以上）
申し込み受付＝11月1日から
11月１日以降、使用日の３カ月前から予約申し込みで
きます。申し込み後、使用日の前日までに使用料をお支
払いください（使用料についてはお問い合わせください）。
申し込み先＝11月29日まで…スポーツ振興課（柳原町

２の１柳原分庁舎内）�32・6117へ（平日
の午前８時30分から午後５時まで）
12月1日�から…長岡市みしま体育館�
41・2133へ

●個人使用
１回券と会員証（３カ月、半年、１年）があります。
会員証は市民体育館、南部体育館、北部体育館と共通
で使用できます。

オープニングイベント
①体育館無料開放デー 12月１日�～６日
②バレーボールフェスティバル 12月７日�
長岡市と三島町の子どもたちの交流試合などを行いま
す。未来の国体選手の活躍をぜひ見に来てください。

臨時職員募集
長岡市みしま体育館の施設管理などにあたる臨時職員
を募集します。詳しくは19ページの記事をご覧ください。

市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
の
場
が
さ
ら
に
広
が
り
ま
す
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▲平成５年に設置されたこの体育館
は、市民体育館とほぼ同じ広さのア
リーナを持つ本格的な体育館です。

▲平成５年に設置されたこの体育館
は、市民体育館とほぼ同じ広さのア
リーナを持つ本格的な体育館です。

 

長
岡
操
車
場
地
区
を
含
む
中
心

市
街
地
は
、
長
岡
市
の
ま
ち
づ
く

り
の
基
本
計
画
で
あ
る
第
二
次
新

長
岡
発
展
計
画
お
よ
び
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
で
、
都
心
地
域

と
し
て
市
の
発
展
の
た
め
に
先
導

的
な
整
備
を
行
う
「
重
点
整
備
地

域
」
と
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

中
で
も
操
車
場
地
区
は
、
中
心

市
街
地
に
残
さ
れ
た
唯
一
の
大
規

模
空
閑
地
で
あ
り
、
ま
ち
づ
く
り

の
重
要
な
拠
点
と
な
る
貴
重
な
都

市
空
間
で
す
。

市
で
は
、
こ
の
操
車
場
地
区
の

整
備
に
向
け
、
具
体
的
な
整
備
計

画
の
策
定
に
本
格
的
に
取
り
組
み

ま
す
。

シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区
整
備
制
度

の
活
用
で
一
体
的
な
整
備
を

土
地
利
用
計
画
策
定
委
員
会
の

答
申
で
は
、
短
期
的
に
整
備
す
べ

き
も
の
と
し
て
国
な
ど
の
合
同
庁

舎
の
建
設
、
長
岡
市
消
防
本
部
の

移
転
・
建
設
、
防
災
対
応
型
の
公

園
な
ど
の
整
備
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
そ
の
整
備
手
法
と
し

て
、
国
の
シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区
整

備
制
度
を
活
用
し
て
進
め
て
い
き

ま
す
。

シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区
整
備
制
度

は
、
官
公
庁
施
設
と
民
間
の
施
設

を
一
体
的
に
同
じ
地
区
に
整
備
し

て
都
市
の
コ
ア
（
中
核
）
と
な
る

地
区
を
形
成
す
る
ま
ち
づ
く
り
を

支
援
す
る
国
の
制
度
で
す
。

こ
の
制
度
を
操
車
場
地
区
に
活

用
す
る
こ
と
で
、
国
な
ど
の
合
同

庁
舎
の
建
設
と
併
せ
て
、
周
辺
の

道
路
や
公
園
な
ど
の
環
境
整
備
を

一
体
的
か
つ
重
点
的
に
進
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

計
画
の
策
定
に
向
け

連
絡
協
議
会
を
設
置
し
ま
す

こ
の
シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区
整
備

制
度
の
活
用
に
向
け
、
今
年
中
に

市
民
や
学
識
経
験
者
、
国
、
県
な

ど
か
ら
な
る
長
岡
シ
ビ
ッ
ク
コ
ア

地
区
整
備
連
絡
協
議
会
（
仮
称
）

を
設
置
し
、
ど
の
よ
う
な
行
政
機

関
が
移
転
可
能
な
の
か
な
ど
に
つ

い
て
調
査
・
協
議
を
開
始
し
ま
す
。

市
で
は
、
シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区

整
備
計
画
を
平
成
十
五
年
度
末
ま

で
に
策
定
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま

す
。

国
の
シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区
整
備
制
度
を
活
用
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長
岡
市
は
、
五
月
に
長
岡
操
車
場
地
区
土
地
利
用
計
画
策
定
委
員
会
か
ら

受
け
た
土
地
利
用
計
画
の
見
直
し
の
答
申
に
基
づ
き
、
本
格
的
に
操
車
場
地

区
の
整
備
計
画
の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。

こ
の
地
区
の
整
備
に
あ
た
っ
て
は
、
国
の
シ
ビ
ッ
ク
コ
ア
地
区
整
備
制
度

を
活
用
し
て
進
め
ま
す
。

▲中心市街地の一角に広がる長岡操車場地区（空き地部分）

南中学校

長岡操車場地区

上
越
新
幹
線

南中学校

長岡操車場地区

上
越
新
幹
線
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構
造
改
革
特
区
は
、
特
定
の
地

域
に
限
定
し
て
各
種
の
規
制
を
撤

廃
・
緩
和
す
る
と
い
う
、
い
わ
ば

「
地
域
限
定
版
の
構
造
改
革
」
に

よ
る
地
域
振
興
策
で
す
。

Ｉ
Ｔ
分
野
の
規
制
改
革
で

長
岡
の
産
業
振
興

長
岡
市
は
、
超
高
速
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
情
報
先
進
都
市
ｅ‐

ネ
ッ
ト
シ
テ
ィ
な
が
お
か
の
取
り

組
み
を
踏
ま
え
て
、「
長
岡
市
地
域

Ｉ
Ｘ
整
備
促
進
特
区
」
を
提
案
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
東
京
や
大
阪
な

ど
の
大
都
市
部
に
集
中
す
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
相
互
接
続
点
（
Ｉ

Ｘ
）
を
長
岡
市
に
設
置
し
よ
う
と

い
う
も
の
で
す
（
図
参
照
）。

こ
れ
に
よ
っ
て
通
信
コ
ス
ト
の

軽
減
や
高
速
化
、
安
定
化
が
実
現

し
、
市
民
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利

用
環
境
が
向
上
し
ま
す
。
ま
た
、

長
岡
の
地
場
産
業
の
技
術
高
度
化

・
高
付
加
価
値
化
と
と
も
に
、
新

産
業
の
創
出
や
新
規
雇
用
の
拡
大

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
済
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。
提
案
の
具
体
的

な
内
容
は
上
記
の
四
項
目
で
す
。

今
後
は
政
府
に
よ
る
「
特
区
推

進
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
決
定
、
法
の

整
備
な
ど
を
待
っ
て
、
特
区
指
定

に
向
け
た
正
式
申
請
の
作
業
に
着

手
し
ま
す
。
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長
岡
の
歴
史
や
デ
ザ
イ
ン
、

環
境
問
題
な
ど
興
味
の
あ
る
講

座
を
中
央
公
民
館
な
ど
で
開
設

し
て
い
て
も
、
ほ
か
の
用
事
が

あ
っ
て
行
け
な
か
っ
た
り
、
会

場
ま
で
行
く
の
が
大
変
だ
っ
た

り
し
て
、
参
加
で
き
な
か
っ
た

と
い
う
人
は
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

「
ｅ
dネ
ッ
ト
シ
テ
ィ
な
が
お

か
」
で
は
、
生
涯
学
習
講
座
の

受
講
機
会
を
拡
大
す
る
た
め
、

家
庭
か
ら
Ｖ
Ｏ
Ｄ
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
い
つ
で
も
ビ
デ
オ
映

像
が
視
聴
で
き
る
仕
組
み
）
で

講
座
を
受
講
す
る
、
と
い
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。

◇

◇

市
で
は
今
年
度
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
学
習
で
き
る
ビ
デ
オ

を
約
三
十
点
作
成
し
ま
す
。
主

な
メ
ニ
ュ
ー
は
次
の
と
お
り
で

す
。

①
な
が
お
か
市
民
大
学

「
米
百
俵－

小
林
虎
三
郎
の

す
べ
て－

」
な
ど
の
講
座
を
収

録
。

②
教
養
講
座

例
え
ば
、
絵
手
紙
書
き
、
折

り
紙
、
ブ
ロ
ー
チ
作
り
な
ど
の

コ
ツ
を
紹
介
。

③
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
紹
介

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
や
ペ
タ
ン
ク

な
ど
の
楽
し
み
方
の
紹
介
。

④
サ
ー
ク
ル
紹
介

語
学
や
ダ
ン
ス
、
絵
画
な
ど

市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体
を

順
番
に
紹
介
。

◇

◇

市
で
は
、
平
成
十
五
年
二
月

か
ら
こ
れ
ら
の
ビ
デ
オ

映
像
を
一
般
に
配
信
し

て
い
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

回
線
の
速
度
に
関
係
な

く
利
用
で
き
る
よ
う
低

速
用
の
も
の
を
作
成
し

ま
す
。

ま
た
、
市
民
大
学
の

ラ
イ
ブ
中
継
な
ど
も
実

験
的
に
行
い
ま
す
。

家
庭
で
い
つ
で
も
講
座
を
受
講
！
e
f

�
�


▲「皮のブローチ作り」
ビデオを見るとコツなどがわかり、どな
たでも簡単に作れます。

構
造
改
革
特
区
の
実
現
に
向
け
て
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地域ＩＸ（インターネット・エクスチェンジ）のイメージ図

「長岡市地域ＩＸ整備促進特区」での規制改革案

①国土交通省が所有する首都圏までの光ファイバーを市が借りやすくする
ための規制改革
②市が借りた光ファイバーをスムースに民間に提供するための規制改革
③国立長岡技術科学大学が果たすインキュベーション機能との連携を強化
するための施設使用についての規制改革
④国立大学教員が勤務時間を割いて産学連携活動に従事することを可能と
する勤務条件についての規制改革

#

子
ど
も
た
ち
が
世
界
の
国
々
の

人
た
ち
と
直
接
触
れ
合
い
、
国
際

感
覚
を
磨
く
こ
と
は
こ
れ
か
ら
ま

す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

そ
こ
で
長
岡
市
で
は
「
世
界
が

先
生－

国
際
人
育
成
事
業
」
を
十

月
か
ら
始
め
ま
す
。
こ
れ
は
「
米

百
俵
」
の
ま
ち
長
岡
の
人
材
育
成

の
一
環
と
し
て
、
市
が
独
自
に
取

り
組
む
も
の
で
す
。

講
師
は
ア
ジ
ア
地
域

出
身
の
24
人

市
で
は
、
県
内
の
大
学
・
大
学

院
で
学
ぶ
留
学
生
の
み
な
さ
ん
を

講
師
（
文
化
大
使
）
と
し
て
登
録

し
、
申
し
込
み
の
あ
っ
た
市
内
の

小
中
学
校
で
、
自
国
の
文
化
や
暮

ら
し
に
つ
い
て
講
義
し
て
も
ら
い

ま
す
。
中
国
や
ロ
シ
ア
、
タ
イ
、

マ
レ
ー
シ
ア
な
ど
主
に
ア
ジ
ア
地

域
出
身
の
二
十
四
人
が
講
師
を
務

め
ま
す
。

講
義
は
各
学
校
と
打
ち
合
わ
せ

を
し
な
が
ら
、
ク
ラ
ス
単
位
や
学

年
単
位
、
全
校
集
会
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
行
い
ま
す
。

留
学
生
の
み
な
さ
ん
が
日
本
語

や
英
語
で
行
う
講
義
は
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、
新
鮮
で
興
味
深

い
も
の
と
な
る
で
し
ょ
う
。
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八
月
二
十
八
日
に
小
国
町
で

開
催
さ
れ
た
、
第
五
回
長
岡
地

域
市
町
村
合
併
研
究
会
の
首
長

会
議
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。
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今
回
は
「
合
併
し
た
ら
ど
の

よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、

そ
の
実
現
の
た
め
に
必
要
な
イ

ン
フ
ラ
（
都
市
の
基
盤
と
な
る

施
設
な
ど
）
を
ど
の
よ
う
な
考

え
方
に
基
づ
き
整
備
し
て
い
く

か
」
に
つ
い
て
議
論
し
ま
し
た
。

会
議
で
は
、「
公
共
施
設
の
効

率
・
効
果
的
な
整
備
を
図
る
」

な
ど
と
い
っ
た
前
提
の
も
と
に
、

一
体
感
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
の
イ
ン
フ
ラ
や
三
十
万
都

市
と
し
て
発
展
し
て
い
く
た
め

の
イ
ン
フ
ラ
を
整
備
し
て
い
く

こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
既
存
の
資
源
等
を

有
効
に
活
用
し
な
が
ら
新
市
全

体
の
発
展
を
図
る
た
め
に
、
新

市
を
い
く
つ
か
の
エ
リ
ア
に
分

け
、
そ
の
エ
リ
ア
ご
と
に
重
点

的
に
役
割
分
担
を
し
て
い
く
こ

と
も
確
認
し
ま
し
た
。

「
具
体
的
に
ど
こ
に
ど
の
よ

う
な
イ
ン
フ
ラ
を
整
備
す
る
の

か
」「
ど
の
地
域
が
ど
の
よ
う

な
役
割
を
担
う
の
か
」
は
、
新

市
建
設
計
画
（
合
併
後
の
市
町

村
が
将
来
進
む
べ
き
方
向
や
、

そ
れ
に
基
づ
く
具
体
的
な
ハ
ー

ド
・
ソ
フ
ト
両
面
の
事
業
計
画

を
定
め
た
も
の
）
を
策
定
す
る

際
に
検
討
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
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先
月
全
世
帯
に
配
布
し
た
、

市
町
村
合
併
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

「
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ

し
て
」
は
ご
覧
い
た
だ
け
ま
し

た
で
し
ょ
う
か
。

市
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に

市
町
村
合
併
に
つ
い
て
の
理
解

や
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
き
、

積
極
的
に
合
併
へ
の
取
り
組
み

に
参
加
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
市
町
村
合
併
に
関

す
る
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
県
で
は
、
全
国
各
地

の
市
町
村
合
併
の
事
例
を
ま
と

め
た
ビ
デ
オ
「
ふ
る
さ
と
を
描

く
！
」
を
制
作
し
ま
し
た
。
市

で
は
こ
の
ビ
デ
オ
を
無
料
で
貸

し
出
し
し
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
、
市
町
村
合
併
推
進
室
�
39

・
２
２
６
０
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

留
学
生
を
小
中
学
校
に
派
遣
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っ
て
い
け
れ
ば
い
い
で
す
ね
」
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ウ
ィ
ル
な
が
お
か
で
は
今
年
度
、

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
相
談
室
を
オ
ー

プ
ン
さ
せ
た
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
示
板
「
ウ
ィ
ル
で
お
し
ゃ
べ

り
」
を
開
設
し
た
り
と
、
新
し
い

活
動
を
始
め
て
い
ま
す
。

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
相
談
室
で
は
、

今
ま
で
の
相
談
よ
り
も
、
も
う
一

歩
踏
み
込
ん
で
、
専
門
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
や
保
健
師
、
思
春
期
相
談
員

が
一
緒
に
解
決
へ
の
方
法
を
考
え

て
い
き
ま
す
。

掲
示
板
「
ウ
ィ
ル
で
お
し
ゃ
べ

り
」
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
自

分
の
悩
み
を
相
談
し
た
り
、
他
の

人
の
体
験
談
を
尋
ね
た
り
す
る
場

で
、
活
発
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
、
メ
ー
ル
情
報
サ
ー

ビ
ス
や
書
籍
の
貸
し
出
し
も
行
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
ウ
ィ
ル

な
が
お
か
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
の

ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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十
一
月
の
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
・

フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
０
２
は
、
ウ
ィ

ル
な
が
お
か
の
活
動
で
最
大
の
催

し
で
す
。
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
で
活

動
し
て
い
る
団
体
の
発
表
の
場
で

あ
り
、
関
心
の
な
い
人
た
ち
に
取

り
組
み
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か

け
づ
く
り
と
し
た
い
も
の
で
す
。

パ
ネ
ル
展
を
担
当
し
て
い
る
実

行
委
員
の
清
水
洋
佑
さ
ん
（
長
岡

大
学
二
年
）
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
子
育
て
を
考
え
る
延
長
と
し

て
少
年
法
を
テ
ー
マ
に
、
子
ど
も

の
犯
罪
が
ど
の
よ
う
な
流
れ
で
処

理
さ
れ
る
の
か
を
紹
介
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
若
い
世
代
の
人
た
ち
か
ら

も
見
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

い
ざ
と
い
う
と
き
に
知
っ
て
お

い
て
損
は
な
い
、
そ
ん
な
情
報
が

い
っ
ぱ
い
あ
る
と
思
い
ま
す
」

ぜ
ひ
、
み
ん
さ
ん
ウ
ィ
ル
な
が

お
か
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
０
２
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
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～みんなが子育て応援団�～
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申し込み＝ウィルながおか�39・2746、%39・2747
Ｅメール &'((＠)'*+,-./.01.,-''/.*.,23

ホームページからも申し込めます（4**35//&&&,)'*+,
-./.01.,-''/.*.,23/&'((/）

▲フォーラムでの打ち合わせで
（左から蓮池貴子さん、井上知
子さん、清水洋佑さん）

6789:
期間＝10月22日;～11月17日<
会場＝ウィルながおか前フロア
内容＝「登録団体活動紹介」、「大人のみなさん、知ってるつも

り=>少年法」、「知っていますか？『子どもの権利条約』」
●一時保育をご利用ください（講演会・分科会とも）
対象＝生後６カ月以上～未就学児
料金＝１人300円
申し込み＝11月８日?までにウィルながおかへ（参加申し込み

時にどうぞ。おやつ、飲み物、おむつなどは名前を記入
のうえ、各自用意）

参加無料です。ぜひ、みなさん気軽にお申し込みください。

6@AB
日時＝11月９日C午後２時～４時
会場＝リリックホール・シアター
講師＝中央大学法学部教授・広岡守穂さん
演題＝男だって子育て ～家庭における父

親の役割～
6DE@A
日時＝11月15日?午後６時30分～８時30分
会場＝長岡グランドホテル２階悠久の間
講師＝作家・落合恵子さん
演題＝いのちの感受性 ～育児と育自～
6FGB
期日＝11月16日C・17日<
会場＝市民センター２階、地下１階イベン

ト広場
時間＝午前…午前10時～正午

午後…午後１時30分～３時30分

HIJKL
M N O P Q R

午前
エステでいきいき 体験コーナー

HISKL
M N O P Q R

午前

寄り道いっぱい、ダベリングしま
しょう～子育て孫育て～ 話し合い

“わたしを大切に”
～身近にある性暴力～ 講演会

午後

作って遊ぼう 昔のおもちゃで 製作（メンコやこまな
どを作って遊びます）

ジェンダーフリーの子育てしてい
ますか？ ワークショップ

新子育て支援＝フリーセル保育 講演会
「TUV」と言える子どもに ワークショップ

外国の子育てって？
～みんなでしゃべろう！～ 話し合い

子どもに「性」を語れますか？
～乳幼児をもつ親の性意識調査～ 調査報告

子どもとつくるかんたんおやつ 講義・実演
午後 手作り朗読劇「ゲキ白！子育て」 劇・グループトーク

▲落合恵子さん

▲広岡守穂さん ▲子育て支援を考えようと開かれた
学習会（９月12日・正面が朝日由香
さん）

W

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
の
主
な
活
動

は
次
の
五
つ
で
す
。

①
情
報
提
供
…
セ
ン
タ
ー
情
報
紙

や
情
報
誌
『
あ
ぜ
り
あ
』（
年
一
回
）

の
発
行
、
閲
覧
用
図
書
の
充
実
、

情
報
コ
ー
ナ
ー
の
展
示

②
学
習
・
研
修
…
子
育
て
支
援
講

座
、
パ
ソ
コ
ン
講
座
、
男
女
共
同

参
画
基
礎
セ
ミ
ナ
ー
な
ど

③
相
談
…
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
相
談

室
で
の
「
こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談
」「
か

ら
だ
・
性
の
悩
み
相
談
」

④
活
動
・
交
流
支
援
…
ウ
ィ
ル
な

が
お
か
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
な
ど

⑤
調
査
・
研
究
…
疑
問
や
課
題
の

調
査
・
研
究

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
で
は
、
全
体

の
事
業
を
検
討
・
運
営
す
る
運
営

委
員
と
事
業
を
具
体
的
に
企
画
し
、

実
施
す
る
企
画
委
員
を
中
心
と
し

た
市
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

X
Y
d
Z
[
9

\
]
^
_
`
g
h
i

や
っ
ぱ
り
ど
ん
な
と
こ
ろ
か
を

知
っ
て
も
ら
う
に
は
、
実
際
に
活

動
し
て
い
る
委
員
の
み
な
さ
ん
に

話
を
聞
く
の
が
一
番
。
さ
っ
そ
く

訪
ね
て
み
ま
し
た
。

な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
に
入

り
、
左
側
の
階
段
を
上
が
る
と
、

ま
ず
目
に
入
る
の
は
情
報
コ
ー
ナ

ー
で
す
。
こ
こ
を
担
当
し
て
い
る

企
画
委
員
の
石
坂
貴
美
子
さ
ん
に

参
加
す
る
き
っ
か
け
な
ど
を
う
か

が
い
ま
し
た
。

「『
あ
ぜ
り
あ
』
の
編
集
委
員
に

応
募
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

特
に
男
女
平
等
に
関
心
が
あ
っ
た

わ
け
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
で

も
『
あ
ぜ
り
あ
』
の
編
集
を
通
し

て
、
年
齢
や
地
域
、
職
業
の
違
う

人
た
ち
と
出
会
え
た
り
、
い
ろ
い

ろ
な
情
報
の
交
換
が
出
来
た
り
し

て
、
今
は
参
加
で
き
て
と
て
も
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

み
な
さ
ん
気
軽
に
ウ
ィ
ル
な
が
お

か
の
活
動
に
参
加
し
て
み
て
く
だ

さ
い
」
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続
い
て
、
運
営
委
員
長
の
朝
日

由
香
さ
ん
に
今
年
度
の
テ
ー
マ
に

つ
い
て
う
か
が
い
ま
し
た
。

「
今
年
の
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
の

大
き
な
テ
ー
マ
は
子
育
て
で
す
。

子
育
て
は
女
性
だ
け
の
テ
ー
マ
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
、
男
性
か

ら
も
活
動
に
参
加
し
て
も
ら
い
た

い
で
す
。
で
き
れ
ば
『
お
や
こ
サ

ー
ク
ル
』
な
ど
、
子
育
て
に
か
か

わ
る
グ
ル
ー
プ
か
ら
も
参
加
し
て

も
ら
っ
て
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作

▲情報誌『あぜりあ』

▲石坂貴美子さん

「
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
」
は
、
男
女
が
と
も
に
対
等
で
、
か
つ
、

か
け
が
い
の
な
い
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
が
自
立
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
す
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
た
め

の
活
動
の
場
で
す
。

子
育
て
、
家
庭
、
健
康
、
仕
事
�
�
�私
た
ち
が
い
き
い
き
と

生
活
す
る
た
め
に
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
、
協
力
で
き
る
こ
と

を
考
え
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
月
は
、
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
で
企
画
委
員
や
実
習
生
と
し
て

学
習
を
し
て
い
る
私
た
ち
が
ご
案
内
し
ま
す
（
写
真
上
…
長
岡

大
、
長
岡
造
形
大
、
和
光
大
の
み
な
さ
ん
）。

男女平等推進センター ウィルながおか

（大手通２の２の６市民センター２階）

業務時間＝平日の午前９時～午後４時
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a

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
10
月
10
日
木�
午
後
７
時
〜
９

時
30
分
（
受
付
開
始
は
午
後
６
時
30

分
。
雨
天
中
止
、
曇
天
の
場
合
は
、

午
後
８
時
30
分
終
了
）

会
場
�
信

濃
川
河
川
公
園
第
２
野
球
場
駐
車
場

□b
星
空
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
・
太
田
昭
次

さ
ん
�
32
・
１
５
０
８

�
c
d
e
f
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
a
�
�
�
�

古
民
家
再
生
に
取
り
組
む
両
氏
が
、

古
民
家
の
魅
力
や
日
本
の
伝
統
的
な

職
人
技
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。

日
時
�
10
月
12
日
土�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時

会
場
�
市
立
劇
場

□�
長

岡
建
築
協
同
組
合
�
32
・
１
２
２
７

�
�
�
�
�
 
a
�
�
�
�

日
時
�
10
月
13
日
日�
午
前
９
時
〜
午

後
２
時

会
場
�
長
岡
ニ
ュ
ー
タ
ウ

ン
公
園

参
加
犬
種
�
紀
州
犬
、
四

国
犬
、
柴
犬

□b
米
山
清
一
さ
ん
�

32
・
８
７
８
０

�
!
"
#
$
%
&
'
d
(
�
)
*
a

日
時
�
10
月
13
日
日�
午
前
８
時
〜
午

後
４
時

集
合
�
米
百
俵
の
群
像
前

コ
ー
ス
�
米
百
俵
の
群
像
前
｜
西
軍

上
陸
の
地
｜
西
福
寺
｜
山
本
記
念
館

｜
栄
凉
寺
｜
蒼
柴
神
社
｜
米
百
俵
の

群
像
前
（
17
㎞
）

参
加
料
�
５
０

０
円
（
当
日
に
）

持
ち
物
�
昼
食
、

雨
具

□�
実
行
委
員
会
事
務
局
・
キ

ッ
ト
靴
店
ア
ー
ク
プ
ラ
ザ
店
・
高
阪

さ
ん
�
29
・
１
４
９
１

�
+
,
-
.
/
0
1
2
3
4

5
6
7
8
9
:
;
d
�
�
�
�

日
時
�
10
月
18
日
金�
正
午
〜
午
後
４

時
30
分

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

内
容
�
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

農
産
物
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど

□b
県
農

業
総
合
研
究
所
�
35
・
０
０
４
７
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日
時
�
10
月
19
日
土�
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

会
場
�
千
秋
が

原
ふ
る
さ
と
の
森
管
理
事
務
所

前

講
師
�
社�
長
岡
市
公
園
緑

地
協
会

定
員
�
50
人

持
ち

物
�
軍
手
、
せ
ん
定
は
さ
み

申
し
込
み
�
10
月
16
日
水�
ま
で

�
�
�
�
�

�
�
�
e
 ¡

¢
£
¤
£
¥
¦
£
Ù
§
§
Ù

ク
イ
ズ
や
パ
ネ
ル
で
「
安
全

で
快
適
な
地
域
づ
く
り
」
を
や

さ
し
く
説
明
し
ま
す
。
土
木
機

械
や
大
規
模
工
事
の
現
場
も
見

学
で
き
ま
す
。

日
時
�
10
月
20
日
日�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）

会
場
�
ハ
イ
ブ
長
岡
駐
車
場

内
容
�
土
木
機
械
の
展
示
・
実

演
・
試
乗
、
土
木
ク
イ
ズ
（
賞

品
有
）、
木
工
工
作
体
験
コ
ー
ナ

ー
、
現
地
見
学
会
（
詳
細
は
10

月
13
日
日�
の
新
聞
折
込
み
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）
ほ
か

参
加
料
�
無
料

�
¨
©
ª
«
¬
"


®
æ
�
¯
°
±
²
³
´

日
時
�
10
月
23
日
水�
午
前
10
時

〜
午
後
２
時

会
場
�
ふ
る
さ

と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー

参
加

料
�
８
０
０
円

申
し
込
み
�

10
月
10
日
木�
午
前
９
時
か
ら

�
µ
�
ª
¶
.
/
æ
·
´

新
鮮
な
農
畜
産
物
と
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で

す
。
実
り
の
秋
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

日
時
�
10
月
26
日
土�
、
27
日
日�

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
27
日

は
午
後
４
時
ま
で
）

会
場
�

ハ
イ
ブ
長
岡

内
容
�
農
業
Ｐ

Ｒ
、
農
産
物
品
評
会
、
農
畜
産

物
販
売
、
き
の
こ
ま
つ
り
、
小

・
中
学
校
絵
画
展
、
保
育
園
児

発
表
会
、
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
、

健
康
展
、
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、

バ
ザ
ー
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問
い

合
わ
せ
�
農
林
政
策
課
ま
た
は

Ｊ
Ａ
越
後
な
が
お
か
組
織
福
祉

課
�
35
・
１
３
０
４

�
¸
¹
º
�
»
¼
�
�
½
�
�

小
学
生
の
み
な
さ
ん
、
長
岡

野
菜
料
理
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
引
率
の
大
人
１

人
と
小
学
生
３
人
で
チ
ー
ム
を

作
り
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

包
丁
を
持
っ
た
こ
と
の
な
い
人

で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

日
時
�
11
月
２
日
土�
午
前
10
時

〜
午
後
２
時

会
場
�
健
康
セ

ン
タ
ー

講
師
�
北
陸
学
園
職

員

持
ち
物
�
エ
プ
ロ
ン
、
台

ふ
き

定
員
�
先
着
16
チ
ー
ム

参
加
料
�
２
、０
０
０
円
（
４
人

分
の
材
料
費
）

申
し
込
み
�

長
岡
野
菜
研
究
会
�
46
・
７
３

１
７
ま
た
は
農
林
振
興
課
へ

¾
±
!
ª
8
¿
G
�

�
�
¿
À
d
Á
d

�

期
日
�
11
月
19
日
、
12
月
３
日

・
17
日
火
曜
日
（
計
３
回
）

コ
ー
ス
と
時
間
�
昼
コ
ー
ス
…

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
夜
コ

ー
ス
…
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

会
場
�
中
央
公
民
館

定
員
�

各
30
人

内
容
�
秋
の
花
や
ク

リ
ス
マ
ス
の
花

の
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト

持
ち
物

�
花
バ
サ
ミ

参
加
料
�
３
回

分
の
材
料
費
６
、０
０
０
円
を
初

回
に

申
し
込
み
�
10
月
10
日

木�
か
ら

Â
Á
�
Ã
Ä
d
Å

)
¿
�
�
Æ
�

�
Ç
È

コ
ン
ピ
ュ
ー
を
使
っ
て
、
３

Ｄ
画
像
の
製
作
や
ア
ニ
メ
ー
シ

ョ
ン
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
11
月
23
日
祝�
、
30
日
土�

（
全
２
回
）
午
後
１
時
〜
５
時

会
場
�
長
岡
造
形
大
学

講
師

�
長
岡
造
形
大
学
・
土
田
知
也

さ
ん
、
真
壁
友
さ
ん

定
員
�

30
人

対
象
�
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
（
マ
ウ

ス
操
作
・
文
字
入
力
等
）
が
で

き
る
人

参
加
料
�
１
、０
０
０

円

申
し
込
み
�
11
月
１
日
金�

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の
往
信

の
裏
に
「
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
グ
ラ

フ
ィ
ッ
ク
ス
の
世
界
」
希
望
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
、

返
信
の
表
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
て
〒
９
４
０
｜

０
０
７
２
柳
原
町
２
の
１
長
岡

市
中
央
公
民
館
へ
（
は
が
き
１

枚
に
つ
き
１
人
。
多
数
の
場
合

抽
選
）

市
民
の
み
な
さ
ん
な
ど
か
ら
寄
せ

ら
れ
た
情
報
を
「
催
し
」「
ス
ポ
ー
ツ
」

「
健
康
」「
暮
ら
し
」「
募
集
」
の
項

目
に
分
け
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

�
-
É
Ê
Ë
Ì
Í
Î�
ÏÐ
Ñ
Ò
I
Ó

§
¶
Ô
�
ª
Õ
Ô
Ö

10
月
か
ら
、
土
・
日
・
休
日
の
小

・
中
学
生
の
入
場
料
が
無
料
に
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
常
設
展
示
を
変
更

し
、「
柿
崎
古
墓
」
の
実
物
と
関
連
資

料
を
展
示
し
ま
し
た
。

☆
企
画
展
「
移
民
物
語
〜
弁
当
か
ら

ミ
ッ
ク
ス
プ
レ
ー
ト
へ
〜
多
文
化
社

会
ハ
ワ
イ
の
日
系
ア
メ
リ
カ
人
」展

期
間
�
10
月
12
日
土�
〜
11
月
24
日
日�

☆
体
験
コ
ー
ナ
ー

「
リ
リ
ア
ン
・
ビ
ー
ズ
に
挑
戦
」

日
時
�
10
月
５
日
土�
〜
27
日
日�
の
土

・
日
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

�
-
É
×
Ø
Ù
Ú
Î�
ÛÜ
Ñ
Ý
I
I

I
¶
Ô
�
ª
Õ
Ô
Ö

会
場
は
講
堂
で
す
。
直
接
ど
う
ぞ
。

☆
美
術
史
連
続
講
座
（
無
料
）

「
仏
教
彫
刻
の
名
品
Ⅱ
法
隆
寺
夢

殿
救
世
観
音
像
」

日
時
�
10
月
19
日
土�
午
後
２
時
か
ら

☆
美
術
鑑
賞
講
座

「
書
ハ
美
術
ナ
ラ
ス
」
の
時
代

日
時
�
10
月
26
日
土�
午
後
２
時
か
ら

☆
映
画
鑑
賞
会

日
時
と
内
容
�
11
月
２
日
土�
①
「
山

椒
太
夫
」
…
午
前
10
時
か
ら
、
②
「
滝

の
白
糸
」
…
午
後
１
時
30
分
か
ら

☆
美
術
鑑
賞
講
座
「
美
術
団
体
の
誕

生
〜
明
治
美
術
会
と
白
馬
会
」

日
時
�
11
月
９
日
土�
午
後
２
時
か
ら

Þ
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天
の
場
合
は
中
止
）。

日
時
�
10
月
10
日
木�
午
後
７
時

〜
８
時
30
分

会
場
�
青
少
年

文
化
セ
ン
タ
ー

�
�
�
�
�
�
�
�
	


a
b

日
時
�
10
月
19
日
土�
、
20
日
日�

午
後
２
時
〜
４
時
（
20
日
は
午

前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で
）

会
場
�
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

c
d
e
d
f
�
�

�	


a
b

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
映
写

会
で
す
。

日
時
�
10
月
26
日
土�
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

会
場
�
青
少
年

文
化
セ
ン
タ
ー

内
容
�
ジ
ャ

ン
グ
ル
大
帝
「
故
郷
」「
共
存
」、

走
れ
メ
ロ
ス

対
象
�
小
学
生

〜
中
学
生

�
�
�
�
�
�
�
	


a
b

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん

が
、
英
語
の
わ
ら
べ
歌
や
遊
び

歌
、
外
国
の
行
事
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し

て
友
だ
ち
づ
く
り
も
行
い
ま
す
。

日
時
�
10
月
27
日
日�
、
11
月
24

日
日�
午
前
10
時
〜
11
時

会
場

�
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

対

象
�
小
学
生
ま
た
は
親
子

定

員
�
20
組

申
し
込
み
�
10
月

20
日
日�
ま
で

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

楽
し
い
マ
ジ
ッ
ク
と
紙
芝
居

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
�
11
月
３
日
祝�
午
後
２
時

20
分
〜
３
時
10
分

会
場
�
青

少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

参
加
料

�
無
料

 
!
"
#
$
�
%
&
'

日
時
�
11
月
17
日
日�
・
12
月
８

日
日�
時
間
�
い
ず
れ
も
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場

�
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

参

加
料
�
粘
土
１
㎏
４
０
０
円（
材

料
費
）

申
し
込
み
�
11
月
３

日
祝�
ま
で

(
"
&
)
*
+
,
-
.
/

日
時
�
11
月
16
日
土�
・
17
日
日�
、

23
日
祝�
・
24
日
日�
時
間
�
午

前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
�

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象

�
小
学
５
年
生
〜
中
学
生

定

員
�
10
人

参
加
料
�
１
、０
０

０
円

内
容
�
ス
キ
ャ
ナ
ー
で

写
真
を
取
り
込
ん
で
、
加
工
。

コ
メ
ン
ト
を
入
力
し
て
「
思
い

出
ア
ル
バ
ム
」
を
作
り
ま
す
。

持
ち
物
�
思
い
出
の
写
真
５
、

６
枚
、
筆
記
用
具

申
し
込
み

�
11
月
10
日
日�
ま
で

す
。

提
供
受
付
�
10
月
17
日
木�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
、
18
日
金�
午
前
10
時
〜

正
午

販
売
�
10
月
19
日
土�
・
20
日

日�
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場
�

厚
生
会
館
中
ホ
ー
ル

□0
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
内
消
費
者
協
会
長
岡
支
部

事
務
局
�
32
・
０
０
２
２

1
2
3
4
5
6
7
8
9
:
�

日
時
�
10
月
18
日
金�
、
平
成
15
年
２

月
21
日
金�
の
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
２
時
30
分

会
場
�
長
岡

総
合
庁
舎
大
会
議
室
（
四
郎
丸
町
）

持
ち
物
�
登
録
を
受
け
よ
う
と
す
る

銃
砲
刀
剣
類
、
銃
砲
刀
剣
類
発
見
届

（
所
轄
警
察
署
が
発
行
し
た
も
の
）、

審
査
手
数
料
１
件
６
、３
０
０
円
（
県

収
入
証
紙
で
納
入
、
印
鑑
不
要
）

□0
県
教
育
庁
文
化
行
政
課
�
０
２
５

・
２
８
５
・
５
５
１
１

1
;
<
=
>
?

@
-
A
B
C
D
E
F
G
�

日
時
�
10
月
19
日
土�
午
後
７
時
か
ら

（
90
分
程
度
）

会
場
�
願
興
寺

（
関
原
町
１
）
参
加
料
�
こ
こ
ろ
ざ

し
（
コ
ン
サ
ー
ト
終
了
後
に
集
め
ま

す
）

□0
願
興
寺
�
46
・
２
３
１
６

1
H
I
J
K
L
M
N
O
P
Q
R
�

S
Q
T
U
V
W
�

日
時
�
10
月
20
日
日�
正
午
〜
午
後
３

時

会
場
�
Ｊ
Ａ
越
後
な
が
お
か
太

田
支
店
（
濁
沢
町
）

□0
Ｊ
Ａ
越
後

な
が
お
か
営
農
課
�
35
・
１
２
８
０

1
X
E
Y
Z
[
\
]
^
_
Z
`
g
h

Yi
j
?
L
k
l
m
n
m
o
'
p
E
q

日
時
�
10
月
26
日
土�
午
前
11
時
〜
午

後
２
時

会
場
�
市
民
セ
ン
タ
ー
地

下
イ
ベ
ン
ト
広
場

内
容
�
ク
ラ
フ

ト
コ
ー
ナ
ー
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど

□0
井
上

さ
ん
�
33
・
１
５
３
３

rr

stuv
11月１日金�～７日木�
厚生会館

wxyz{|}~��z}�
入選・入賞作品を展示します。作品も募集しています。
長岡市民の芸術の祭典にぜひご参加ください。
日時＝11月１日金�～５日火�午前９時～午後６時（５日は午
後３時まで） 会場＝厚生会館大ホール、第１小ホール
部門＝日本画、洋画、彫刻、工芸、書道、写真 応募作品＝
創作作品で未発表のもの 応募資格＝中学生以上（市外の
人も可） 作品搬入＝10月29日火�午後２時～午後７時に厚
生会館２階ロビーへ（写真部門は１階第１小ホール） 出
品手数料＝一般…１点1,500円（１点増すごとに1,000円）、
中・高校生…１点1,000円（１点増すごとに800円）
募集要項・出品申込書・作品貼付票は、市役所１階案内
所、４階国際文化課、ながおか市民センター、各図書館、
中央公民館、各地区公民館、厚生会館、画材店、書道用品
店、一部カメラ店にあります。

問い合わせ＝国際文化課�39・2251

w�������������
長岡市内に伝承されている民俗芸能をご鑑賞ください。
日時＝11月２日土�午後１時～３時 会場＝厚生会館中ホー
ル 出演＝上除神楽保存会、川袋町太々御神楽保存会、土
合奉祭会、長岡神楽会

問い合わせ＝科学博物館�32・0546

w���������
約２万匹を即売します（品評会は１日正午から）。
日時＝11月１日金�～４日休�午前８時～午後５時 会場＝厚
生会館前広場
w������������
約500匹を即売します。
日時＝11月２日土�～４日休�午前８時～午後５時（品評会は
３日のみ。４日は午後４時まで） 会場＝厚生会館前広場
w����z������ ¡¢£�
地元で獲れた新鮮な野菜や米などを販売します。
日時＝11月２日土�～４日休�午前９時から 会場＝厚生会館
前広場
w¤¥}¦�
色とりどり、多種多様な菊をご観賞ください。
日時＝11月２日土�～７日木�午前８時～午後５時（２日は審
査会が終了する午後１時30分頃から。７日は正午まで）
会場＝厚生会館東側自由広場 内容＝第１～３花壇、自由
１・３幹立、懸崖、盆栽、切り花など約1,300鉢
《作品募集》
丹精した自慢の菊を出品ください。優秀作品には賞品を
授与します。
募集内容＝自由大菊・小菊・切り花など 問い合わせ＝長
岡市菊花愛好会事務局・斉藤満さん�36・5254、中川二一
さん�35・7381

問い合わせ＝観光課�39・2221

§昨年の市展で

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
は
、「
な
ぜ

な
ぜ
？
地
球
」
を
投
映
し
て
い

ま
す
。

※
温
水
プ
ー
ル
は
11
月
10
日
日�
、

大
会
の
た
め
一
般
利
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

¨
J
K
©
ª
«
i
j
¬
L
�


®
q
æ
C
«
C
]
¯
°
±
²

長
岡
地
域
広
域
行
政
組
合
で

は
、
中
学
１
年
生
を
対
象
に
音

楽
鑑
賞
教
室「
み
る
な
の
座
敷
」

を
上
演
し
ま
す
。

そ
の
公
演
に
市
民
の
み
な
さ

ん
を
ご
招
待
し
ま
す
。

日
時
�
11
月
13
日
水�
、
14
日
木�

時
間
�
午
前
の
部
…
午
前
10
時

15
分
〜
11
時
30
分
、
午
後
の
部

…
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
45
分

会
場
�
市
立
劇
場

定
員
�
各

30
人

申
し
込
み
�
10
月
31
日

木�
必
着
で
、
往
復
は
が
き
の
往

信
の
裏
に
「
み
る
な
の
座
敷
希

望
」
希
望
日
、
午
前
・
午
後
の

別
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
、
返
信
の
表
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
を
記
入
し
〒
９
４

０
｜
８
５
０
１
市
役
所
国
際
文

化
課
へ
（
は
が
き
１
枚
に
つ
き

１
人
、
多
数
の
場
合
抽
選
）

�
³
´
µ
¶
·
¸
¹

º»
¼
e
½
¾

¿
À
Á
�
Â
Ã
,
E
Ä
Å

�
Æ
Ç
G
È
,
-
B
E
]

上
海
音
楽
学
院
は
、
中
国
で

最
も
歴
史
と
伝
統
の
あ
る
音
楽

教
育
専
門
大
学
で
す
。
国
際
コ

ン
ク
ー
ル
や
演
奏
会
に
参
加
し

高
い
評
価
を
受
け
て
い
る
若
手

教
員
と
学
生
で
結
成
さ
れ
た
四

重
奏
団
の
、
卓
越
し
た
技
術
に

よ
る
演
奏
を
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

期
日
�
11
月
16
日
土�
時
間
�

午
後
６
時
か
ら

会
場
�
リ
リ

ッ
ク
ホ
ー
ル

内
容
�
モ
ー
ツ

ァ
ル
ト
作
曲
「
弦
楽
四
重
奏
曲

第
23
番
ヘ
長
調
」、
バ
ル
ト
ー
ク

作
曲
「
弦
楽
四
重
奏
曲

第
６

番（
第
３
楽
章
及
び
第
４
楽
章
）」、

中
国
作
品
「
二
泉
映
月
」
ほ
か

（
予
定
）
チ
ケ
ッ
ト
�
全
席
自

由
１
、５
０
０
円
（
当
日
５
０
０

円
増
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売
�
市

内
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
、
リ
リ
ッ
ク

ホ
ー
ル
、
市
役
所
国
際
文
化
課
、

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
「
地
球
広

場
」

問
い
合
わ
せ
�
国
際
文

化
課
ま
た
は
新
潟
青
陵
大
学
�

０
２
５
・
２
６
６
・
０
１
２
７

へ¨
´
É
Ê
Ë
Ì
Í
¹
Î


Ï
Ð
Ñ
Ò
�
Ó
Ô	


a
b

講
師
�
新
潟
産
業
大
学
教
授
・

川
村
裕
子
さ
ん

時
間
�
午
後

６
時
30
分
〜
８
時

会
場
�
中

央
図
書
館

定
員
�
40
人

申

し
込
み
�
電
話
ま
た
は
直
接
カ

ウ
ン
タ
ー
で

�
i
Õ
Ö
,
×
Ø
Ð
Ù
@
Ú

E
Õ
q
Û
N
L
Ü
j
�
Ý

Þ
Í
Â
ß
à
á
â
ã
·
ä

>
?
�
å
ç
è

日
時
�
10
月
26
日
土�
午
後
３
時

〜
５
時

会
場
�
中
央
図
書
館

講
師
�
児
童
文
学
作
家
・
那
須

正
幹
さ
ん

対
象
�
小
学
生
と

そ
の
保
護
者

定
員
�
１
９
０

人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
�

電
話
ま
た
は
直
接
カ
ウ
ン
タ
ー

で

c
é
ê
�
%
&
'
	


a
b

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
10
月
25
日
金�
午
後
７
時

〜
８
時
30
分

内
容
�
宮
本
輝

著
『
避
暑
地
の
猫
』

会
場
�

互
尊
文
庫

¨
=
ë
�
j
¬
�
	


a
b

参
加
は
自
由
で
す
。
直
接
セ

ン
タ
ー
へ
ど
う
ぞ
（
雨
天
、
曇

1
ì
í
î
ï
ð
Â�
ñò
á
�
�
�
r

O
ó
�
N
ô
ó
õ

☆
本
橋
成
一
監
督
作
品

『
ア
レ
ク
セ
イ
と
泉
』
上
映
会

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
10
月
10
日
木�
①
午
後
３
時
か

ら
②
午
後
７
時
30
分
か
ら

会
場
�

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

参
加
料
�
無
料

☆
特
別
公
開
講
座

「
被
災
し
た
村
で
見
た
も
の
」

日
時
�
10
月
12
日
土�
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

会
場
�
長
岡
造
形
大
学

講
師
�
本
橋
成
一
さ
ん

参
加
料
�

無
料

□ö
往
復
は
が
き
で
〒
９
４
０

｜
２
０
８
８
宮
関
町
１
９
７
長
岡
造

形
大
学
教
務
課
へ

☆
大
学
祭
『
爛
爛
』

日
時
�
10
月
12
日
土�
、
13
日
日�
午
前

９
時
〜
午
後
８
時

内
容
�
作
品
展
、

模
擬
店
、
ゲ
ー
ム
、
嘉
瀬
誠
次
さ
ん

に
よ
る
打
ち
上
げ
花
火
な
ど

□0
学

生
課
�
21
・
３
３
５
１

1
ì
í
ð
Â
÷
ø
ù

コ
ン
セ
プ
ト
は
「
参
加
型
学
園
祭
」。

参
加
申
し
込
み
は
、
10
月
15
日
火�
ま

で
。
詳
し
く
は
長
岡
大
学
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

19
日
午
後
１
時
か
ら
中
村
真
衣
さ

ん
の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
。

日
時
�
10
月
19
日
土�
、
20
日
日�
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

内
容
�
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
（
出
店
無
料
）、
３
Ｏ
Ｎ

３
（
19
日
午
前
10
時
か
ら
）、
女
装
・

男
装
コ
ン
テ
ス
ト（
20
日
正
午
か
ら
）

□ö
長
岡
大
学
学
務
課
�
39
・
１
６
１
２

1
´
ú
û
a
�
V
W
�

家
庭
で
眠
っ
て
い
る
衣
料
品
（
下

着
類
を
除
く
）
を
格
安
で
販
売
し
ま

üýþÿff ����������	
a�a��b�c��
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晩年を長岡で過ごし『昔の長岡十二ヶ月』などの郷土色豊かな名画

を残した日本を代表する画家・水島爾保布の作品を集めた展覧会を開
催します。初公開の長岡の歴史や風景を描いた作品、愛用の画材道具
など百数十点を、展示します。
どうぞご覧ください。
期間＝10月12日土�～27日日�（15
日火�・21日月�は休館） 時間＝
午前10時～午後６時 会場＝長
岡市美術センター（中央図書館
２階）

]½¾ÎF�^
a_
『水島爾保布著作書誌・探索日誌』の著者・かわじ・もとたかさん

を迎え「水島爾保布って何んだ！」と題して講演していただきます。
日時＝10月20日日�午後２時～４時 会場＝中央図書館講堂 申し込み＝
電話または直接カウンターで

問い合わせ＝中央図書館�32・0658

`
長
岡
旧
花
街
の
雪
夜

`上海音楽学院
コード弦楽四重奏団
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30
|
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期
日

百
人
一
首
の
美
し
さ

百
人
一
首
の
男
歌

百
人
一
首
の
女
歌

百
人
一
首
の
な
ぞ

内

容

}
~
�
8
9
�
�
�
�

�
b�
;
>
�
l
=
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�
�
�
�
	

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
そ
の
時
歴
史
が
動

い
た
」
で
お
な
じ
み
の
作
家
・

半
藤
一
利
さ
ん
が
「
歴
史
に
学

ぶ
地
域
づ
く
り
・
人
づ
く
り
」

を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

日
時
�
11
月
12
日
火�
午
後
６
時

30
分
〜
８
時

会
場
�
ホ
テ
ル

ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長
岡
Ｎ
Ｃ
ホ

ー
ル

定
員
�
４
５
０
人

参

加
料
�
無
料
（
駐
車
料
金
は
有

料
）対

象
は
、
市
内
に
在
住
ま
た

は
勤
務
す
る
お
お
む
ね
30
歳
以

下
の
人
で
す
。

ま
た
、
会
場
は
す
べ
て
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
で
す
。



a
b
c
d
e
	
f
�
�

初
歩
的
な
英
会
話
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
10
月
15
日
〜
12
月
17
日

の
毎
週
火
曜
日
（
計
10
回
）

時
間
�
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

定
員
�
30
人

受
講
料
�
１
、０

０
０
円

講
師
�
シ
ャ
ロ
ン
・

シ
ア
ン
タ
ー
さ
ん

申
し
込
み

�
10
月
10
日
木�
ま
で

�

�
�
�
�
�
�
�

正
し
い
姿
勢
と
美
し
い
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
ス
タ
イ
ル
の
習
得
で
、

あ
な
た
の
個
性
が
光
り
ま
す
。

日
時
�
10
月
17
日
〜
12
月
19
日

の
毎
週
木
曜
日
（
12
月
12
日
は

休
講
、
全
９
回
）

時
間
�
午

後
７
時
〜
８
時
30
分

定
員
�

20
人

持
ち
物
�
内
履
き
、
筆

記
用
具

参
加
料
�
１
、０
０
０

円
（
教
材
費
）
申
し
込
み
�
10

月
15
日
火�
ま
で
に
受
講
料
を
添

え
て
事
務
室
へ

�
�
�
�
�
�
�
�
�

日
時
�
10
月
18
日
〜
12
月
20
日

の
毎
週
金
曜
日
（
計
10
回
）

時
間
�
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

定
員
�
30
人

持
ち
物
�
内
ば

き
、
タ
オ
ル

受
講
料
�
１
、０

０
０
円

申
し
込
み
�
10
月
11

日
金�
ま
で



�
�
�
�
�
�
�
	

日
時
�
10
月
27
日
日�
午
前
８
時

〜
11
時
（
雨
天
決
行
）

観
察

地
�
柿
町
周
辺

集
合
�
柿
バ

ス
停
前

対
象
�
小
学
生
〜
一

般

持
ち
物
�
筆
記
用
具
、
観

察
用
具

参
加
料
�
50
円

申

し
込
み
�
10
月
24
日
木�
ま
で

�
�
 
!
"
#
$
%
&
	

日
時
�
10
月
27
日
日�
午
前
９
時

40
分
〜
正
午
（
雨
天
の
場
合
は

11
月
４
日
休�
）

観
察
地
�
妙

見
町

集
合
�
妙
見
堰
広
場
駐

車
場
（
越
の
大
橋
東
詰
）

対

象
�
小
学
生
〜
一
般
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
で
）

持
ち
物

�
筆
記
用
具
、
採
取
用
具
、
雨

具

参
加
料
�
50
円

申
し
込

み
�
10
月
24
日
木�
ま
で

�
"
#
$
'
(
	

日
時
�
11
月
10
日
日�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

会
場
�
中
央
公

民
館
工
作
室

対
象
�
小
学
生

〜
一
般
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
で
）

参
加
料
�
50
円

持

ち
物
�
筆
記
用
具
、
昼
食
、
使

い
古
し
の
ぞ
う
き
ん
か
タ
オ
ル

申
し
込
み
�
11
月
７
日
木�
ま
で

)
*
+
,
-
.
/
0
1
'
2

3
4
5
	
6
7
8
9

県
内
の
小
・
中
・
高
校
生
が

採
集
・
撮
影
し
た
植
物
や
昆
虫
、

貝
類
な
ど
の
標
本
と
自
然
科
学

分
野
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
�
10
月
14
日
祝�
〜
20
日
日�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
20
日

は
午
後
３
時
ま
で
）

会
場
�

中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

:
;
<
*
�
=
>
�
�
?
�

@
A
B
C
	
D
E
F
G
H

I
�
J
�
@
6
K
L
7
8
9

日
時
�
10
月
13
日
日�
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
４
時
（
ロ
ボ
ッ
ト

競
技
会
は
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
３
時
30
分
ま
で
）

会
場
�

厚
生
会
館

内
容
�
県
内
の
工

業
高
校
の
生
徒
が
製
作
し
た
①

シ
ュ
ー
ト
＆
ゴ
ー
ル
ア
イ
デ
ア

ロ
ボ
ッ
ト
と
相
撲
ロ
ボ
ッ
ト
の

県
大
会
②
サ
ッ
カ
ー
ロ
ボ
ッ
ト

競
技
大
会
③
参
加
作
品
の
ア
イ

デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト

問
い
合
わ

せ
�
工
業
振
興
課
ま
た
は
社�
新

潟
県
電
子
機
械
工
業
会
�
34
・

４
５
１
５

０
０
円
増
し
）

□M
長
井
正
吉
さ
ん

�
46
・
９
８
１
１

N
O
P
Q
R
S
T
;
<
6�
UU
.
V

W
X
Y
9
Z
	
[
\
]
�
�

講
座
と
期
日
�
①
総
合
理
科
…
10
月

28
日
〜
来
年
２
月
24
日
の
毎
週
月
曜

日
②
初
心
者
向
け
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
入

門
…
10
月
30
日
〜
来
年
２
月
19
日
の

毎
週
水
曜
日
③
文
学
作
品
講
読
…
11

月
１
日
〜
来
年
２
月
21
日
の
毎
週
金

曜
日

時
間
�
い
ず
れ
も
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

定
員
�
①
６
人
②
30

人
③
20
人

受
講
料
�
①
３
、２
５
０

円
②
５
、０
０
０
円
③
１
、２
５
０
円

□̂
10
月
15
日
火�
〜
18
日
金�
の
午
前
９

時
〜
12
時
、
午
後
１
時
〜
４
時
の
間

に
所
定
の
提
出
書
類
に
受
講
料
を
添

え
て
事
務
室
へ

N
�
_
`
g
�
�
	

日
時
�
10
月
28
日
月�
午
後
6
時
15
分

か
ら

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

講
師
�
櫻
井
よ
し
こ
さ
ん

演
題
�

今
、
ど
の
よ
う
な
教
育
改
革
が
必
要

か

参
加
料
�
１
、０
０
０
円

□̂
長

岡
市
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会

・
安
藤
善
彦
さ
ん
�
32
・
２
４
８
７

N
hi
j
k
l
2
m
n
G
�
(
	

日
時
�
10
月
29
日
火�
午
後
２
時
〜
４

時
30
分

会
場
�
教
育
セ
ン
タ
ー

（
三
和
２
）

定
員
�
20
人

□̂
10

月
21
日
月�
〜
25
日
金�
に
教
育
セ
ン
タ

ー
内
長
岡
地
域
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ

ー
協
議
会
�
33
・
２
０
２
２
へ

N
o
p
q
r

s
t
k
J
u
I
�
v
w
@

日
時
�
10
月
29
日
火�
午
後
７
時
開
演

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

料
金
�

一
般
２
、７
０
０
円
、
小
・
中
・
高
生

１
、５
０
０
円
（
当
日
は
３
０
０
円
増
、

介
助
者
は
無
料
）

□M
渡
辺
さ
ん
�

29
・
１
６
７
３
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中
心
商
店
街
の
プ
ロ
に
よ
る

講
座
付
き
コ
ー
ス
を
、
長
岡
逸

品
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
と
一
緒
に
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

コ
ー
ス
と
日
時
�
①
秋
の
カ
ル

チ
ャ
ー
コ
ー
ス
…
10
月
25
日
金�

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
②

プ
ロ
の
コ
ー
ヒ
ー
講
習
付
コ
ー

ス
…
10
月
26
日
土�
午
前
10
時
〜

午
後
０
時
30
分
③
逸
品
フ
ェ
ア

堪
能
コ
ー
ス
…
11
月
３
日
祝�
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

④
お
酒
の
楽
し
み
方
講
座
付
コ

ー
ス
…
11
月
12
日
火�
午
後
１
時

〜
３
時
30
分

参
加
料
�
①
、

③
…
無
料
、
②
６
０
０
円
、
④

５
０
０
円

定
員
�
各
コ
ー
ス

８
人

申
し
込
み
�
①
②
は
10

月
15
日
火�
ま
で
、
③
④
は
10
月

21
日
月�
ま
で
に
長
岡
市
商
店
街

振
興
組
合
連
合
会
�
32
・
７
０

０
２
へ

問
い
合
わ
せ
�
商
業

振
興
課
�
39
・
２
２
２
８

ßàáâãäåçèé
今シーズンは、11月17日日�の午後４時で閉園します。
入園料＝大人300円、小・中学生200円
:êÜë!ì$í�îï	
日時＝11月３日祝�午前10時から

:ðñ$î�	òóôõöKL78÷
日時＝11月17日日�午前８時～10時

問い合せ＝雪国植物園�46・0030
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日
時
�
11
月
17
日
日�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

会
場
�
長
岡
グ

ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

対
象
と
定
員

�
男
性
…
圏
域
内
在
住
25
歳
以

上
の
独
身
50
人
、
女
性
…
20
歳

以
上
の
独
身
50
人

参
加
料
�

男
性
…
１
０
、０
０
０
円
、
女
性

…
３
、０
０
０
円

内
容
�
素
敵

男
塾
（
男
性
）、
メ
イ
ク
ア
ッ
プ

講
座
（
女
性
）、
ミ
ニ
ブ
ラ
イ
ダ

ル
シ
ョ
ー
、

魅
惑
の
カ
ク

テ
ル
パ
ー
テ

ィ
ー
な
ど

申
し
込
み
�
10
月

31
日
木�
（
必
着
）
ま
で
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
た
紙
と
、
返
信
用

封
書
（
住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、

切
手
を
貼
っ
た
も
の
）を
同
封
の

う
え
〒
９
４
０
｜
０
０
８
４
幸

町
２
の
１
の
１
長
岡
市
役
所
幸

町
分
室
２
階
長
岡
地
域
広
域
行

政
組
合
へ
郵
送
ま
た
は
持
参（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ����,

����
�
�e���

e���f�f�ef�����f�f���

で
も
受

付
）

N
-
.
/
0

v
1
$
2
3
�
.
0
4
5
Ù

日
時
�
10
月
20
日
日�
午
前
９
時
〜
正

午
（
受
付
は
８
時
30
分
か
ら
）

集

合
�
妙
見
記
念
館
駐
車
場

持
ち
物

�
長
ぐ
つ
、
雨
具
、
帽
子
、
水
筒
ほ

か

参
加
料
�
５
０
０
円
（
中
学
生

以
下
は
半
額
。
い
ず
れ
も
保
険
料
含

む
）

定
員
�
40
人

□̂
信
濃
川
学

校
準
備
会
・
北
村
さ
ん
�
36
・
４
６

２
６

N
6
�
7
!
d
5
$

8
9
!
Ô
!
:
0
;
d
<
=

元
気
な
顔
は
自
分
で
作
る
。
講
演

と
実
演
の
２
時
間
で
す
。

日
時
�
10
月
26
日
土�
午
後
２
時
か
ら

会
場
�
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長

岡
Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル

参
加
料
�
２
、０
０

０
円
（
大
和
長
岡
店
、
ジ
ャ
ス
コ
長

岡
店
で
）

□M
新
潟
い
の
ち
の
電
話

後
援
会
長
岡
支
部
事
務
局
（
北
越
銀

行
広
報
文
化
室
内
）
�
39
・
７
３
０

５N
ñ
$
>
?
@
A
�

日
時
�
10
月
27
日
日�
午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場
�
ア
ト
リ
ウ
ム
長
岡

（
弓
町
１
）

参
加
料
�
１
、０
０
０

円

出
演
�
越
後
瞽
女
唄
・
葛
の
葉

会

演
目
�
段
物
、
瞽
女
万
歳
な
ど

□M
瞽
女
唄
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

（
長
岡
市
民
劇
場
事
務
局
内
）
�
35

・
９
５
３
８
（
正
午
〜
午
後
７
時
）

N
B
Ó
C
D
w
E
F
'
G
H
IJ
K
L

武
田
方
・
上
杉
方
に
分
か
れ
て
の

12
番
勝
負
を
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

日
時
�
10
月
27
日
日�
正
午
か
ら

会

場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

入
場
料
�

全
席
自
由
１
、０
０
０
円
（
当
日
は
２
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�
b
�
d

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
１
階
）
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期
間
�
10
月
９
日
水�
〜
14
日
祝�

�
�
d
c
d
�
�
ï
�
�
Ý

<
�
�
�

期
間
�
10
月
16
日
水�
〜
20
日
日�

�
�
�
�
�
 
G
H
4

期
間
�
10
月
23
日
水�
〜
28
日
月�

)
¡
�
=
¢
�
£
w
¤
t
�
k
w

期
間
�
10
月
30
日
水�
〜
11
月
４

日
休�消

費
生
活
セ
ン
タ
ー（
３
階
）

�
32
・
０
０
２
２

:
�
¥
c
$
�
�
6
7
8
9

¦
§
H
¨
ô
+
$
�
f
=

日
時
�
10
月
23
日
水�
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

会
場
�
市
民
セ

ン
タ
ー
２
０
２
会
議
室

定
員

�
30
人

講
師
�
日
本
食
品
添

加
物
協
会
員

そ
の
他
の
催
し

:
Q
R
>
©
=
�
¢
ª
�

X
«
«
X
¬

=
®
�
@

問
い
合
わ
せ
は
、
国
際
文
化

課
�
39
・
２
２
５
１
へ
。



"
æ
¯
°
±
²
>
©
=
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期
間
�
10
月
８
日
火�
〜
10
月
21

日
月�
会
場
�
２
階
ロ
ビ
ー

�
µ
¶
·
G
H
4
D
>
©
=

�
¢
ª
�
4
5
	

期
間
�
11
月
1
日
金�
〜
10
日
日�

会
場
�
イ
ベ
ン
ト
広
場

内
容

�
①
長
岡
造
形
大
学
在
学
生
と

卒
業
生
に
よ
る
作
品
展

②
秋

山
孝
氏
の
作
品
展
示
、
歴
史
的

建
造
物
基
礎
調
査
資
料
の
展
示

�
¸
G
�
¢
ª
�
X
«
«
X

日
時
�
11
月
３
日
祝�
午
前
10
時

〜
４
時

内
容
�
オ
リ
ジ
ナ
ル

Ｔ
シ
ャ
ツ
、
ワ
イ
ヤ
ー
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
、
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト

な
ど
の
作
製

会
場
�
イ
ベ
ン

ト
広
場

ち
び
っ
こ
広
場（
４
階
）

�
39
・
２
７
７
５

イ
ベ
ン
ト
（
交
流
会
な
ど
）

開
催
時
は
、
利
用
を
一
部
制
限

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。



8
Ü
�
¹
5
"
;
Û
!
º

»
j
F
¼
½
	
»
=

ミ
ニ
競
技
や
ゲ
ー
ム
・
ダ
ン

ス
な
ど
、
親
子
で
体
を
た
く
さ

ん
動
か
し
て
一
緒
に
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

日
時
�
10
月
22
日
火�
午
前
11
時

〜
正
午

対
象
�
乳
幼
児
と
そ

の
保
護
者

申
し
込
み
�
10
月

18
日
金�
ま
で

�
8
¾
¹
!
d
¿
w
º

�
À
Á
�
!
Ú
Â
Ù
¾
=

お
年
寄
り
と
一
緒
に
手
づ
く

り
お
も
ち
ゃ
な
ど
で
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
11
月
８
日
金�
午
前
11
時

〜
正
午

対
象
�
乳
幼
児
と
そ

の
保
護
者

�
Ü
�
¹
5
Ã
=
Ä

親
子
で
で
き
る
簡
単
な
手
遊

び
や
体
操
を
行
い
ま
す
。

期
日
�
10
月
９
日
水�
、
23
日
水�
、

30
日
水�
、
11
月
６
日
水�
時
間

�
い
ず
れ
も
午
前
10
時
45
分
か

ら
15
分
程
度

)
�
Å
Æ
Ç

子
育
て
に
関
す
る
不
安
や
悩

み
、
子
ど
も
と
の
接
し
方
な
ど

に
つ
い
て
、
相
談
員
と
一
緒
に

考
え
ま
す
。

時
間
�
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分ち

び
っ
こ
広
場
で
は
、
保
育

士
が
子
育

て
に
関
す

る
相
談
を

随
時
受
け

付
け
て
い

ま
す
。

²³ ´�ÈÉÊË½�Ì^ �þ��ÿ�cþ
時間の記載がないものは、平日・土曜日が午前９時～午後９時、日曜・祝日が午前９時～
午後６時30分です。金額の記載がない催しはすべて無料です。市民ギャラリーは、各展示
の最終日は午後３時までです。

11/７
Í

期
日

家
庭
内
で
の
困
り

ご
と
に
つ
い
て

内

容

家
庭
児
童

相
談
員

担
当

31
Í

24
Í

10/10
Í

妊
婦
の
健
康
に
つ

い
て

母
子
の
健
康
や
子

育
て
に
つ
い
て

幼
児
期
の
食
事
に

つ
い
て

助
産
師

母
子
保
健

推
進
員

栄
養
士



�
�
�
�
�
�
�
�
�
	



a
b
c
	
d
e
b
f

体
力
テ
ス
ト
の
結
果
に
基
づ

き
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

男
性
や
団
体
、
他
の
時
間
で

の
申
し
込
み
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

日
時
�
毎
週
火
・
木
曜
日
の
①

午
前
10
時
〜
正
午
②
午
後
７
時

〜
９
時

対
象
�
中
学
生
以
上

定
員
�
各
回
４
人

会
場
�
市

民
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

持
ち
物
�
運
動
の
で
き
る
服
装
、

内
履
き
靴
、
施
設
利
用
料

申

し
込
み
�
希
望
日
の
２
日
前
ま

で
に
市
民
体
育
館
へ

�
�

e
�


�
�
�
b
�

�
�


�
b
�
�
�
�
�

日
時
�
10
月
13
日
日�
午
前
９
時

30
分
（
受
付
開
始
）
か
ら

場

所
�
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

参
加
資
格
�
オ
ー
プ
ン
（
年
齢
、

性
別
不
問
）

参
加
料
�
１
、５

０
０
円
（
当
日
に
）
種
目
�
①

基
本
動
作
（
中
学
生
以
下
）
②

小
太
刀
③
長
剣
④
得
物
自
由
（
一

般
）
⑤
団
体

試
合
形
式
�
全

種
目
３
分
１
本
勝
負
ト
ー
ナ
メ

ン
ト

服
装
�
運
動
の
し
や
す

い
格
好
で
あ
れ
ば
自
由

申
し

込
み
�
フ
ァ
ク
ス
で
長
岡
市
ス

ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
協
会
・
今

井
さ
ん
�
・
�
35
・
１
５
０
８

へ�
�
�
b
�
�
b
�
�

日
時
�
10
月
16
日
〜
11
月
７
日

の
毎
週
水
・
木
曜
日
午
後
５
時

45
分
〜
６
時
45
分
（
10
月
24
日
、

11
月
６
日
を
除
く
、
計
６
回
）

会
場
�
市
民
体
育
館

対
象
�

小
学
３
〜
５
年
生

定
員
�
20

人

参
加
料
�
１
、０
０
０
円

（
初
回
に
）

服
装
�
運
動
の

で
き
る
服
装
（
裸
足
で
）

申

し
込
み
�
市
民
体
育
館
へ

 
!
"
#
$
%
a
e

&
'
(
)
*

期
間
�
11
月
１
日
〜
来
年
３
月

14
日
の
毎
週
金
曜
日（
計
15
回
）

参
加
料
�
８
、０
０
０
円
（
初
回

に
）

申
し
込
み
�
10
月
10
日

木�
午
前
９
時
か
ら
南
部
体
育
館

�
39
・
３
６
０
０
へ
電
話
で

《
コ
ー
ス
①
》

時
間
�
午
後
４
時
50
分
〜
６
時

10
分

会
場
�
南
部
体
育
館
グ

リ
ー
ン
フ
ロ
ア

対
象
�
年
長

〜
小
学
３
年
の
初
心
者

定
員

�
25
人

持
ち
物
�
外
履
き
運

動
靴
、
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸
出
有
）

《
コ
ー
ス
②
》

時
間
�
午
後
５
時
〜
６
時
30
分

会
場
�
南
部
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

対
象
�
小
学
生
の
経
験
者

定

員
�
25
人

持
ち
物
�
内
履
き

運
動
靴
、
ラ
ケ
ッ
ト

+
,
-
�
.
/
b
�
b

0
1
�
�

日
時
�
11
月
15
日
金�
午
後
６
時

30
分
か
ら

会
場
�
市
民
体
育

館

種
目
と
対
象
�
ペ
ア
…
45

歳
以
上
の
男
女
混
合
で
合
計
年

齢
95
歳
以
上
の
人
、
個
人
…
男

子
50
歳
以
上
、
女
子
45
歳
以
上

の
人

参
加
料
�
ペ
ア
１
チ
ー

ム
４
、０
０
０
円
、
個
人
２
、０

０
０
円

申
し
込
み
�
10
月
20

日
日�
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

ツ
チ
ダ
理
容
室
（
大
手
通
１
）

土
田
義
栄
さ
ん
�
32
・
２
０
１

１
へ

問
い
合
わ
せ
�
笠
原
秀

夫
さ
ん
�
33
・
６
２
９
７

2
3
4
5
6
7
8
�
9
�
�

日
時
�
11
月
17
日
日�
午
前
９
時

か
ら

会
場
�
北
部
体
育
館

種
目
と
対
象
�
個
人
形
…
小
・

中
・
高
校
生
、
基
本
演
武
…
初

心
者
、
組
手
…
小
学
校
高
学
年

〜
一
般

参
加
料
�
小
・
中
学

生
７
０
０
円
、
高
校
生
〜
一
般

１
、０
０
０
円

申
し
込
み
�
10

月
10
日
木�
ま
で
に
参
加
料
を
添

え
て
市
民
体
育
館
へ

:
3
4
5
6
7
;
9
�
�

日
時
�
11

月
17
日
日�

午
前
９
時

30
分
か
ら

会
場
�
市

民
体
育
館

参
加
料
�
無
料

種
目
と
対
象
�
個
人
戦
…
小
学

１
・
２
年
の
部
、
３
年
の
部
、

４
年
の
部
、
５
年
の
部
、
６
年

の
部
、
中
学
生
以
上
は
階
級
別
、

団
体
戦
…
中
学
生
以
上

申
し

込
み
�
10
月
20
日
日�
ま
で
に
所

定
の
用
紙
で
〒
９
４
０
｜
０
８

３
１
長
岡
市
上
条
町
２
３
５
の

７
サ
ン
ル
ミ
ナ
ス
１
０
１
丸
山

貴
裕
さ
ん
に
郵
送
ま
た
は
市
民

体
育
館
へ

�
<
=
>
?
%
a
e
@
A

期
間
�
11
月
６
日
〜
来
年
３
月

の
毎
週
水
曜
日

時
間
�
午
後

７
時
30
分
〜
９
時
30
分

会
場

�
長
岡
高
校
大
体
育
館

利
用

料
�
無
料

利
用
方
法
�
ラ
ケ

ッ
ト
な
ど
の
用
具
は
各
自
で
用

意
し
、
直
接
会
場
へ
（
出
入
り

は
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
脇
か
ら
）

�
B
C
D
E
%
a
e
F

G
H
@
A
I
J
K



希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場
は
、
11

月
30
日
土�
で
閉
場
し
ま
す
。
日

ご
ろ
の
ご
利
用

に
感
謝
し
「
無

料
開
放
感
謝
デ

ー
」
を
実
施
し

ま
す
。

日
時
�
11
月
24
日
日�
午
前
７
時

〜
午
後
５
時

申
し
込
み
�
10

月
24
日
木�
午
前
９
時
か
ら
希
望

が
丘
テ
ニ
ス
場
�
29
・
１
０
８

２
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
（
申

し
込
み
は
、
１
グ
ル
ー
プ
あ
た

り
１
回
２
時
間
の
み
）

者
・
地
域
の
み
な
さ
ん
・
職
員
等
の

作
品
展
示
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
即

売
ほ
か

□L
あ
け
ぼ
の
園
�
34
・
３

２
１
６

M
N
O
P
Q
�
R
<
S
�
T
U

日
時
�
11
月
９
日
土�
午
後
６
時
か
ら

会
場
�
市
立
劇
場

入
場
料
�
一
般

５
０
０
円
、
小
学
生
以
下
３
０
０
円

（
当
日
各
１
０
０
円
増
）

□L
長
岡

商
業
高
校
音
楽
部
・
岡
崎
さ
ん
�
35

・
１
５
０
２

M
V
W
X
Y
Z
[
\
G
H
]

日
時
�
11
月
９
日
土�
、
10
日
日�
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
10
日
は
午
後
４

時
ま
で
）

会
場
�
厚
生
会
館
中
ホ

ー
ル

出
品
団
体
�
清
月
会
、
創
月

会
、
墨
月
会
、
長
月
会
、
□L
滝
澤
達

雄
さ
ん
�
34
・
６
４
１
８

M
^
_
`
g
h

�
�
i
j
k
l
m
�
�
\
G
H
]

日
時
�
11
月
11
日
月�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時

定
員
�
30
人

会
場
・
□n

10
月
31
日
木�
ま
で
に
新
潟
県
自
動
車

整
備
振
興
会
長
岡
支
所（
摂
田
屋
町
）

�
22
・
１
１
１
２
へ

M
<
=
o
p
q
r
s
t

V
W
u
v
w
x
�

平
成
15
年
３
月
新
規
学
校
卒
業
予

定
者
お
よ
び
一
般
求
職
者
を
対
象
と

し
た
就
職
面
接
会
で
す
。

現
在
、
面
接
会
の
参
加
企
業
も
募

集
し
て
い
ま
す
。
21
世
紀
の
企
業
を

担
う
新
規
学
校
卒
業
者
の
た
め
に
も
、

人
材
の
採
用
予
定
が
あ
る
企
業
は
、

ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時
�
11
月
13
日
水�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時

会
場
�
ハ
イ
ブ
長
岡

内

容
�
参
加
企
業
と
の
個
別
面
談
、
適

職
判
定
、
職
業
訓
練
相
談
な
ど

□L

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
岡
学
卒
担
当
�
32

・
１
１
８
１

yz

{|}~�������
秋の長岡を走るランナーに、みなさんの声援をお願いしま
す。また、当日はコース区間で交通規制が行なわれます。
ご協力をお願いします。
日 時＝11月４日休�正午スタート
コース＝市営陸上競技場前～大手大橋～大手通り～中央図書

館前～栖吉町（折り返し）～市営陸上競技場（ゴール）
問い合わせ＝新潟県女子駅伝競走大会事務局

広井弘市さん�32・5623

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
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��
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�
�
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M
Ö
×
Ø
Ù
Ú
Û
Ü
@
Ý
Þ

R
s
ß
à
�
á
â
4
&
Z
U

日
時
�
10
月
30
日
水�
午
後
２
時
〜
３

時
30
分

会
場
�
ア
ト
リ
ウ
ム
な
が

お
か

講
師
�
政
策
研
究
大
学
院
大

学
助
教
授
・
辻
琢
也
さ
ん

参
加
料

�
無
料

□n
10
月
25
日
金�
ま
で
に
県

男
女
平
等
社
会
推
進
課
�
０
２
５
・

２
８
５
・
５
５
１
１
（
内
線
２
４
９

４
）
へ

M
ã
ä
å
ç
è
é
Ý
P
�

R
ê
�
ë
ì

ç
�
ë
ì
U

日
時
�
11
月
２
日
土�
午
後
２
時
か
ら

会
場
�
見
附
市
文
化
ホ
ー
ル
ア
ル
カ

デ
ィ
ア

入
場
料
�
１
、０
０
０
円

（
当
日
２
０
０
円
増
）

□L
な
が
お

か
「
地
球
村
」・
若
井
さ
ん
�
35
・
０

４
４
１

M
è
í
î
Û
ï
o
è
á
Û
ï
ð
ñ
5
ò

日
時
�
11
月
４
日
休�
午
前
10
時
か
ら

（
雨
天
の
場
合
は
11
月
10
日
日�
）

会
場
�
西
部
丘
陵
ポ
マ
ト
倶
楽
部
ほ

場
（
関
原
町
）

参
加
料
�
１
袋
５

０
０
円

□L
三
古
農
業
改
良
普
及
セ

ン
タ
ー
�
35
・
３
０
５
０

M
ó
Û
ô
�
�
õ
ö
b
÷


�

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
と
音
楽
の
親
子

向
け
参
加
型
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

日
時
�
11
月
９
日
土�
午
前
10
時
30
分

か
ら

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

入
場
料
�
子
ど
も
３
０
０
円
（
３
歳

以
上
）、
大
人
５
０
０
円

□L
す
い
か

の
た
ね
・
中
嶋
さ
ん
�
39
・
８
８
７
４

M
Ú
ø
ù
�
ú
o
ô
û
�
ü
ú

V
W
ð
ñ
7

日
時
�
11
月
９
日
土�
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
30
分

会
場
�
あ
け
ぼ
の
園

（
柿
町
）

内
容
�
利
用
者
・
保
護

ýn
þ
ÿ
ff
�

ýL
�
�
�
�
�

���	�
ab
cd�ef

��	a
ab
c�f

��	�eeb
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日
時
�
10
月
17
日
木�
・

18
日
金�
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
、
10
月
19
日
土�

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル

参
加
料
�
３
、０
０

０
円
（
3
日
間
）

講

師
�
現
代
舞
踊
家
・
増

�
,
-
.
/
0
1
�
b
o
(
�

�
�
b
K
2
�
ö
b
÷


�

日
時
�
10
月
24
日
木�
午
後
７
時

か
ら

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
・
シ
ア
タ
ー

料
金
�
３
、０

０
０
円
（
全
席
自
由
）

�
3
4
è
5
6
o
7
8
9
:

;
<
ö
b
÷


�

日
時
�
11
月
3
日
祝�
午
後
２
時

か
ら

会
場
�
市
立
劇
場

料

金
�
５
、０
０
０
円（
全
席
指
定
）
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期
日
�
11
月
17
日
日�
時
間
�

①
午
後
１
時
か
ら
、
②
午
後
５

時
か
ら

会
場
�
市
立
劇
場

料
金
�
Ａ
席
４
、５
０
０
円
、
Ｂ

席
３
、５
０
０
円
（
全
席
指
定
）

�
�
�
�
D
E
F
G
£
¤
H
�
I
J
K

�
¦«
�
�
�
¨
L

MNOPQRSTUÃVWXYZ[¬¦\]^_
期 間＝10月５日土�～27日日�
開園時間＝午前９時30分～午後５時（７日月�、15日火�、21日月�、28日

月�は休園）
■秋色いっぱい！50万本のコスモス
赤・桃・白に加え、黄色やオレンジなど10種類のコスモスが「花の

丘」「ふれあいの丘」を彩ります（見ごろは10月下旬まで）。
☆コスモスを使う・描く・食べるイベント
・小さな香りの花束タッジーマッジーづくり（20日）
・ハーブとお花のパステルサラダ＆どきどきデザート（14日）
・アメリカンフラワー教室（12日～14日）
・しゅんこうの和紙ちぎり絵教室（12日～14日）
・押し花教室（26日・27日）
■都市緑化月間スペシャル！～都市に緑と公園を～
・無料公開日は10月６日日�、20日日�（ただし駐車料金は有料）
・ハーブ栽培キットプレゼント
毎週土曜日午前９時30分から（先着100人）

・グリーン（観葉植物などの鉢植え）プレゼント
毎週土曜日午後３時から（先着200人）

・花車～秋色満載のエコカーが走る（12日～14日）
・花車の切り花プレゼント
10月14日祝�午後４時から（先着100人）

・サタデーガイド（公園の「旬」を所長がご案内します）
参加希望の人は、10月12日土�午前10時までに花と緑の館集合

■スポーツの秋を満喫！
・スーパードッグスコンペティション（12日・13日）
・オープンディスクゴルフトーナメント（12日・13日）
・ディスクゴルフ体験教室（12日・13日・27日）
・親子でエアロビ！（14日・20日）
・アルビレックスのコーチとサッカーをしよう！（27日）
・公園めぐりオリエンテーリング（毎週土・日・祝日）
■芸術の秋を満喫！
・森の音楽会（20日）
・自然風盆栽展、大文字草他山野草展、銀粘土アクセサリー教室
（５日・６日）

・オランダザンスフォークアート教室（19日・20日）
・シャドーボックス展（16日～20日）
・たまごで作るポプリのうつわ（６日）
・プランタースティックづくり（13日・14日）

その他、20日日�までの土・日・祝日は産直物産市・園芸市・飲食販
売コーナーなども開催します。ころりんも登場するよ！

問い合わせ＝越後公園管理センター�47・8001

▲増子浩介さん

子
浩
介
さ
ん

定
員
�
30
人
（
先
着
順
）
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体
力
の
低
下
が
気
に
な
る
人
、

脳
卒
中
後
遺
症
な
ど
で
自
主
的

に
訓
練
を
し
た
い
人
に
機
能
訓

練
室
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

看
護
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
の
ほ
か
、
第
１
・
３
水
曜
日

は
、
運
動
指
導
員
に
よ
る
簡
単

な
体
力
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て
い

ま
す
。
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
毎
週
月
・
水
・
土
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
10

月
14
日
祝�
は
休
み
）

会
場
�

高
齢
者
セ
ン
タ
ー
み
や
う
ち
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美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
に
、
毎
年
、
雪
解
け
時

と
秋
の
２
回
、
全
市
的
な
ク
リ

ー
ン
作
戦
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

町
内
会
や
商
店
街
組
合
等
の

地
域
ぐ
る
み
で
、
道
路
や
公
園
、

側
溝
の
清
掃
を
行
う
な
ど
、
ま

ち
の
美
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ

せ
�
環
境

業
務
課
�

24
・
２
８

３
７
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全
国
物
価
統
計
調
査
が
11
月

に
実
施
さ
れ
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、
国
が
選
ん
だ
小
売
店
舗
を

対
象
と
し
た
調
査
で
、
主
な
商

品
の
販
売
価
格
な
ど
を
調
査
す

る
も
の
で
す
。

調
査
員
が
11
月
上
旬
か
ら
下

旬
に
対
象
の
店
舗
を
訪
問
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
�
庶
務
課
統
計
係

�
39
・
２
２
４
８
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呼
吸
・
心
臓
が
止
ま
っ
た
人

に
は
、
最
初
の
３
分
間
が
大
切

で
す
。
誰
に
で
も
で
き
る
心
肺

そ
生
法
を
中
心
に
行
い
ま
す
（
動

き
や
す
い
服
装
で
）。

日
時
�
10
月
20
日
日�
午
前
９
時

〜
正
午

会
場
�
リ
ハ
ビ
リ
セ

ン
タ
ー
王
見
台
（
王
番
田
町
）

定
員
�
50
人

申
し
込
み
�
消

防
署
救
急
係
�
35
・
２
１
９
３



1
2
3
4
�
*
+
,

期
日
�
①
乙
種
防
火
管
理
講
習

…
11
月
19
日
火�
②
甲
種
防
火
管

理
講
習
…
11
月
20
日
水�
・
21
日

木�
（
２
日
間
）

定
員
�
①
60

人
②
90
人

会
場
�
市
立
劇
場

テ
キ
ス
ト
代
�
３
、２
５
０
円

申
し
込
み
�
11
月
１
日
金�
〜
15

日
金�
に
顔
写
真
（
縦
４
㎝
×
横

３
㎝
、
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し

た
も
の
）
１
枚
を
お
持
ち
の
う

え
、
消
防
本
部
、
各
出
張
所
・

分
遣
所
へ

問
い
合
わ
せ
�
消

防
本
部
予
防
課
�
35
・
２
１
９

０

入
会
金
�
２
、０
０
０
円

□5
長
岡
市

宮
内
町
３
４
０
０
長
岡
ス
イ
ミ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
内
「
中
村
真
衣
選
手
後
援

会
」
事
務
局
�
35
・
０
０
０
３

6
7
8
9
:
9
;
<

=
>
�
?
@
A

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
（
体
験
無
料
）。

活
動
日
時
�
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時

〜
８
時
（
第
４
月
曜
日
は
休
み
）

会
場
�
南
部
体
育
館

対
象
�
中
学

生
以
上

参
加
料
�
月
５
０
０
円

□B
長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
同
好
会
・

樋
口
さ
ん
�
34
・
２
３
０
３

6
C
D
*
E
F
=
>
�
?
G

H
�
I
J
K
L
M-
.
/
0

日
時
�
10
月
20
日
日�
午
前
10
時
〜
正

午

講
師
�
明
海
大
学
歯
学
部
口
腔

衛
生
学
講
座
教
授
・
安
井
利
一
さ
ん

会
場
・
□B
長
岡
歯
科
医
師
会
（
四
郎

丸
町
）
�
32
・
１
４
３
０

NO

P

Q

肩
や
腰
の
痛
み
を
和

ら
げ
る
運
動
や
、
筋

力
を
つ
け
る
リ
ハ
ビ

リ
方
法
な
ど

寝
た
き
り
や
痴
呆
の

予
防
、
健
康
管
理

相
談
内
容

理
学
療
法
士

保
健
師
担

当

RSTUSVWXYZ[\]^_`g
長岡市花いっぱいコンクールは、長岡のまちを
花でいっぱいにしようと平成８年から開催してい
ます。年々参加団体が増え、今年は88団体が参加
しました。
４月から８月末までの活動中、専門の指導員が
全団体に現地でアドバイスを行ってきました。
審査のうえ、各部門の最優秀賞は、次の団体が
受賞し、９月21日土�にハイブ長岡で表彰式を行い
ました。

参加した全団体の作品を、ながおか市民センタ
ー１・２階ロビーで展示します。

期間＝11月19日火�
～12月１日日�

担当＝公園緑地課
�39・2230

最優秀賞受賞団体
保育園・幼稚園の部 黒条保育園
小学校の部 桂小学校
中学校以上の部 宮内中学校
地域・職場の部 高見団地町内会

hijklmnolpqrstuvwxyS

落ち着いた和室や機能的な中小会議室があり、
会合や茶道・華道などの一定の条件に合う活動に
利用できます。
所在地＝旭町２の２の７
休館日＝月曜日、年末年始（12月29日～１月３日）
利用時間＝午前８時30分～午後５時
利用料＝無料 駐車場＝８台収容可
対象＝営利を目的としない団体・個人
申し込み＝用地管財課�39・2211へ

※休館日の利
用、利用時間
の延長などは
ご相談くださ
い。

z最優秀賞を受賞し
た桂小学校では、「あ
りんこ活動」として
週１回全校児童で花
壇などの花の手入れ
をしています。手入
れの行き届いた花壇
は、いつもきれいな
花を咲かせています
（９月18日）。

{
|
}
~
�
�
!-
�
�
~
�
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今
年
度
最
後
の
集
団
の
基
本

健
診
で
す
。
未
受
診
の
人
は
ぜ

ひ
ど
う
ぞ
。
ま
た
、
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
も
同
時
に
実
施
し
ま

す
。
料
金
等
は
、
健
康
カ
レ
ン

ダ
ー
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
健

康
課
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

期
日
�
10
月
24
日
木�
受
付
時

間
�
午
前
９
時
20
分
〜
11
時
30

分
、
午
後
１
時
15
分
〜
３
時

会
場
�
健
康
セ
ン
タ
ー

対
象

�
昭
和
13
年
４
月
２
日
〜
59
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
で
、
職

場
等
で
健
診
を
受
け
る
機
会
の

な
い
人

申
し
込
み
�
当
日
会

場
で

�
�
J
�
�
~
�
�
�
�

か
ら
だ
や
心
の
心
配
ご
と
、

栄
養
や
健
康
に
関
す
る
こ
と
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
の
う

え
、
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

会
場
�
健
康
セ
ン
タ
ー

時
間

�
午
後
１
時
15
分
〜
３
時

�
�
�
�
�
�
�

�
1
�
�

女
性
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
に

な
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
市
で
実
施
し
て
い
る
65
歳

以
上
の
健
脚
度
測
定
で
も
、
骨

粗
し
ょ
う
症
の
人
が
目
立
ち
始

め
て
い
ま
す
。
骨
粗
し
ょ
う
症

に
な
ら
な
い
よ
う
今
か
ら
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

今
回
の
検
診
で
は
、
１
次
予

防
（
知
識
と
実
践
）
と
２
次
予

防
（
検
診
）
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
�
昭
和
17
年
４
月
２
日
〜

48
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

日
時
�
11
月
１
日
金�
・
５
日
火�

午
前
・
午
後

受
付
時
間
�
午

前
８
時
40
分
〜
10
時
40
分
、
午

後
１
時
10
分
〜
３
時
10
分

会

場
�
健
康
セ
ン
タ
ー

内
容
�

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
話
、
体

操
、
手
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
（
所

要
時
間
１
時
間
半
程
度
）

定

員
�
午
前
・
午
後
各
１
０
０
人

料
金
�
８
０
０
円

申
し
込
み

�
電
話
で

�
�
�
�
�
�
�
�
�

妊
婦
同
士
の
交
流
や
情
報
交

換
の
場
と
し
て
、
お
気
軽
に
ど

う
ぞ
。

対
象
�
初
回
妊
婦
と
配
偶
者

会
場
�
健
康
セ
ン
タ
ー

時
間

�
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

持
ち
物
�
母
子
健
康
手
帳
、
筆

記
用
具
、
１
回
目
は
動
き
や
す

い
服
装
で

申
し
込
み
�
11
月

５
日
火�
ま
で

�
�
�
�
�
�
ab
�
�
�

~
�
�
!
-
.
/
0

母
子
保
健
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

参
照
し
て
市
内
の
小
児
科
医
・

病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

11
月
の
対
象
�
４
か
月
児
…
平

成
14
年
７
月
生
ま
れ
、
10
か
月

児
…
平
成
14
年
１
月
生
ま
れ

持
ち
物
�
受
診
票
（
母
子
保
健

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
つ
い
て
い
ま

す
）、
母
子
健
康
手
帳
、
保
険
証
、

赤
ち
ゃ
ん
の
尿
（
10
か
月
児
の

み
）

{
�
�
~
�
�
�
�

肩
や
腰
な
ど
の
痛
み
を
和
ら

げ
る
運
動
方
法
や
寝
た
き
り
予

防
な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ

ま
す
（
要
予
約
）。

日
時
�
10
月
10
日
木�
・
24
日
木�

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場
�
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
み
や

う
ち

申
し
込
み
�
介
護
保
険

課
�
39
・
２
２
４
５
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日
時
�
11
月
10
日
日�
午
後
２
時
〜
４

時

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

入

場
料
�
１
、５
０
０
円

内
容
�
ビ
バ

ル
デ
ィ
作
３
つ
の
ギ
タ
ー
の
為
の
コ

ン
チ
ェ
ル
ト
、
サ
ウ
ン
ド
オ
ブ
サ
イ

レ
ン
ス
他

□B
長
岡
ギ
タ
ー
愛
好
会

・
宮
崎
葉
子
さ
ん
�
36
・
６
８
７
２

6
F
Î
Ï
Ð
Ñ
�
Ò
�
M
,

Ó
Ô
Õ
Ö
<
×
Ø
�
}
Ù
/
4

日
時
�
11
月
16
日
土�
午
後
５
時
〜
８

時
30
分

会
場
�
会
館
青
善

内
容

�
講
演
「
江
戸
期
に
お
け
る
長
岡
の

食
文
化
」、
会
食

参
加
料
�
１
０
、

０
０
０
円

定
員
�
60
人

□5
古
志

の
会
・
亀
川
純
一
さ
ん
�
32
・
１
０

４
９

6
~
�
�
�
Ú
Û
�
Ü
,

期
日
�
11
月
17
日
日�
９
時
50
分
か
ら

会
場
�
東
泉
閣
（
柏
町
２
）

参
加

料
�
４
、０
０
０
円
（
昼
食
、
懇
親
会

費
含
む
）

□5
10
月
31
日
木�
ま
で
に

長
岡
柏
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
�
33
・

５
２
０
０

6
Ý
Þ
ß
à
á
â
ã
ä
,

å
,
�
ç
�

シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
泳

種
目
で
輝
か
し
い
成
績
を
あ
げ
、
日

本
中
を
沸
か
せ
た
中
村
真
衣
選
手
が
、

２
０
０
４
年
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
向
け
て
厳
し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

励
ん
で
い
ま
す
。

中
村
真
衣
選
手
を
み
ん
な
で
支
え
、

応
援
す
る
た
め
の
後
援
会
が
11
月
17

日
日�
に
発
足
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
み
な

さ
ん
の
ご
入
会
を
お
願
い
し
ま
す
。

£�è§éêëìíî
診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利

用ください。
１�休日急患診療所（西千手２の５の１健康センター内）

産婦人科は在宅当番医制です。お問い合わせは休
日急患診療所へ。
２�夜間等の当番病院
①平日

②休日
６日日�・20日日� 長岡赤十字病院（�28・3600）
13日日�・27日日� 長岡中央綜合病院（�35・3700）
14日祝� 立 川 綜 合 病 院（�33・3111）

月曜日・木曜日 長岡赤十字病院（�28・3600）
火曜日・金曜日 長岡中央綜合病院（�35・3700）
水曜日・土曜日 立 川 綜 合 病 院（�33・3111）

診療科目 受 付 時 間
休 日 急 患 診 療 所
�35・8255

内科（小児科）
外科

午前９時～11時30分
午後１時～５時30分

休日急患歯科診療所
�33・9644 歯科 午前９時～11時30分

午後１時～３時30分
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期
日

お
産
の
準
備
�

も
く
浴
実
習

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

内

容

保
健
師

助
産
師

担
当

15
�

11/８
�

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

―
心
を
育
て
る
・

体
の
変
化
と
注
意
―

先
輩
マ
マ
か
ら
の
伝
言

リ
ラ
ッ
ク
ス
体
操

食
生
活
に
つ
い
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

医
師

保
健
師

助
産
師

マ
タ
ニ
テ
ィ

サ
ー
ク
ル

卒
業
生

運
動

指
導
員

栄
養
士

保
健
師

助
産
師

j��������	
会場・実施時間等が変更になることがあります。

事前に確認してください。
日時＝11月９日土�午前10時～正午、午後１時～４時
会場＝ジャスコ長岡店

問い合わせ 健康課�32・5000

11/６



10/23



期
日

栄
養
や
健
康
に

関
す
る
こ
と

心
の
健
康

相
談
内
容

栄
養
士

保
健
師

保
健
師

精
神
保
健
福
祉
相
談
員

担

当

a
b
c
d
ñ�̈
�
ò
e
e
f
ó
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�
�
�
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a
b
c
d
e
f

募
集
人
数
�
３
人

雇
用
期
間

�
平
成
14
年
12
月
１
日
〜
15
年

３
月
31
日

職
務
内
容
�
施
設

管
理
、
使
用
申
し
込
み
受
け
付

け
、
使
用
料
徴
収
事
務
等

勤

務
場
所
�
長
岡
市
み
し
ま
体
育

館
（
三
島
郡
三
島
町
大
字
中
条

１
４
３
４
）

勤
務
時
間
�
１

日
８
時
間
（
土
・
日
・
祝
日
含

む
交
替
制
）

賃
金
�
日
額
６
、

３
９
０
円（
社
会
保
険
等
加
入
）

応
募
資
格
�
昭
和
14
年
12
月
２

日
〜
42
年
12
月
１
日
生
ま
れ
の

人

〈
採
用
試
験
〉

日
時
�
10
月
29
日
火�
午
前
10
時

30
分
か
ら

会
場
�
柳
原
分
庁

舎
４
階
会
議
室

試
験
内
容
�

面
接
、
適
性
検
査

申
し
込
み
�
10
月
８
日
火�
〜
17

日
木�
に
長
岡
公
共
職
業
安
定
所

に
あ
る
所
定
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
�
32
・
６
１
１
７
へ

本
人
持
参

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
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「
平
和
条
約
国
籍
離
脱
者
等

で
あ
る
戦
没
者
遺
族
等
に
対
す

る
弔
慰
金
等
の
支
給
に
関
す
る

法
律
」
が
施
行
さ
れ
、
弔
慰
金

・
見
舞
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
�
特
別
永
住
者
と
し
て
日

本
に
永
住
し
て
い
る
人
等
で
、

昭
和
12
年
７
月
７
日
以
後
の
公

務
傷
病
に
か
か
り
、
①
昭
和
16

年
12
月
８
日
以
降
に
死
亡
し
た

人
の
遺
族
②
平
成
13
年
４
月
１

日
現
在
、
重
度
戦
傷
病
者
と
認

め
ら
れ
る
人
③
昭
和
16
年
12
月

８
日
〜
平
成
13
年
３
月
31
日
に

死
亡
し
た
重
度
戦
傷
病
者
の
遺

族

支
給
内
容
�
①
③
に
対
し

て
弔
慰
金
２
６
０
万
円
（
一
時

金
）、
②
に
対
し
て
見
舞
金
等
４

０
０
万
円
（
一
時
金
）

請
求

期
間
�
平
成
16
年
３
月
31
日
ま

で

問
い
合
わ
せ
�
福
祉
総
務

課
�
39
・
２
２
１
７

�
'
(
)
*
+
,
#
-
.
/

0
1
2
�
�
3
4
5
6
+

7

8
9
:
1

一
定
面
積
以
上（
左
表
参
照
）

の
土
地
取
引
を
行
っ
た
ら
、
契

約
の
締
結
の
日
か
ら
２
週
間
以

内
に
市
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
�
都
市
政
策
課
�

39
・
２
２
２
５

し
て
い
る
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
介
護
の
活
動
を
し
て
い
る
人
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の
あ
る
人

定
員
�
30
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

□;
10
月
25
日
金�
ま
で
に
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
け
さ
じ
ろ
�
37
・
５
４

４
０
、
<
31
・
６
０
２
１
へ

=
>
?
@
A

B
C
D
1

児
童
虐
待
な
ど
で
家
庭
に
恵
ま
れ

ず
、
児
童
養
護
施
設
で
暮
ら
し
て
い

る
児
童
が
増
え
て
い
ま
す
。
児
童
の

健
全
な
成
長
に
は
、
温
か
い
家
庭
で

の
生
活
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。「
里
親
制

度
」
を
ご
理
解
の
う
え
、
里
親
の
登

録
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
養
子
縁
組

み
型
と
、
一
定
期
間
実
親
に
代
わ
る

養
育
型
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
長
岡
児
童
相
談
所
�
35

・
８
５
０
０
へ
ど
う
ぞ
。
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長岡野菜研究会では、古くから長岡市周辺で栽培

され、長岡特産の野菜として親しまれている「長岡
巾着」「おもいのほか」「肴豆」などを「長岡野菜」
として認定し、生産の振興と消費拡大に取り組んで
います。
この「長岡野菜」を広く知ってもらうため、商品
やポスターに使用する「長岡らしさ」を表現したシ
ンボルマークやキャラクターを募集します。
応募規定＝①Ａ４判白紙用紙を使用②画材等自由③

自作で未発表のもの④入賞作品の著作権
は長岡野菜研究会に帰属⑤応募作品は返
却不可

応募締切＝12月10日火�
応募方法＝作品説明（100字以内）、住所、氏名、年

齢、性別、職業、勤務先（学校名）、電話
番号をはがきサイズの用紙に記入のうえ、
作品の裏面に張り、〒940-2127新産１の
１の15長岡中央青果㈱総務部へ郵送また
は持参

賞・副賞＝優秀作１点５
万円、佳作３
点各１万円、
入選10点各み
かん１箱

発 表＝審査終了後、
入賞者へ通知

問い合わせ
農林振興課�39・2223
長岡野菜研究会

�46・7317

▲おもいのほか
「カキノモト」に比べ、花
弁の色が薄く、淡紅紫色で八
重咲きの食用菊です。越後の
晩秋の香りがします。

[\]^_`ghijklVW
財�長岡市米百俵財団で

は「米百俵賞」の候補者
を募集します。「米百俵賞」
は郷土の先覚者・小林虎
三郎の遺徳をしのび、人
材育成の大切さを表す「米
百俵」の精神を継承、発
展させるため、人材育成
に著しい功績をあげた個
人または団体を表彰する
ものです。

対象は、教育、文化、福祉、スポーツ、産業など
の分野で独創的な活動により人材の育成に大きく貢
献し、「米百俵」の精神を今に体現する個人または団
体です。
自薦・他薦を問いません。推薦のあった個人、団
体の中から、財団の設置する選考委員会で受賞者を
選考します。選考結果は来年３月に発表し、６月15
日の「米百俵デー」で表彰します。
推薦は、長岡市のホームページmnno：//���pqr
nsptuvuwxuptrrvunupyoでもできます。
募集期間＝平成15年１月17日金�まで
賞＝表彰楯、副賞100万円
問い合わせ 庶務課内

財�長岡市米百俵財団事務局
�39・2203

▲第６回米百俵賞受賞者の村
上一枝さん（今年の「米百俵
デー市民の集い」で）

z{|}~�������lVW
平成15年度学校給食調理業務の委

託業者を募集します。詳しくはお問
い合わせください。

申し込み＝10月７日月�～11月６日水�に
学校教育課�39・2239へ

都
市
計
画

区

域

外

市
街
化
区
域

以
外
の
都
市

計
画
区
域

市
街
化
区
域

１
０
、０
０
０
㎡
以
上

５
、０
０
０
㎡
以
上

２
、０
０
０
㎡
以
上

�
�
B
�
�
�
�
�
1

�
�
�
�
�
�
�
�

生
ご
み
処
理
機
器
を
購
入
す

る
場
合
、
市
が
経
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。
処
理
機
器
を
使

っ
て
生
ご
み
の
量
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う
。
種
類
は
、
電
動
タ
イ

プ
と
非
電
動
タ
イ
プ
（
た
い
肥

化
容
器
）
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
�
電
動
タ
イ
プ
…
市

内
の
指
定
取
扱
店
（
販
売
店
の

店
頭
で
確
認
す
る
か
、
環
境
業

務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
）、
非
電
動
タ
イ
プ
…
環
境
業

務
課

対
象
�
市
内
に
居
住
し
、

処
理
機
器
を
自
宅
で
使
用
す
る

人

補
助
率
・
金
額
�
電
動
タ

イ
プ
…
購
入
金
額
の
２
分
の
１

（
上
限
３
万
円
）、
非
電
動
タ
イ

プ
…
購
入
金
額
の
２
分
の
１
（
上

限
３
、０
０
０
円
）

※
な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
３

階
ロ
ビ
ー
に
実
物
を
展
示
し
て

い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
�
環
境
業
務
課
�

24
・
２
８
３
７

�
2
�
�
�
�
�
1

B
�
�
�
�
�
�

日
時
�
第
１
〜
４
木
曜
日
午
後

１
時
〜
４
時

受
付
窓
口
�
市

民
課
◯13
番
窓
口

内
容
�
国
・

県
に
対
す
る
要
望
な
ど
の
相
談

問
い
合
わ
せ
�
市
民
課
�
39
・

２
２
１
５

E�
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�
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¢
£
¤
�
¥
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¡

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
10
月
17
日
木�
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場
�
な
が
お
か
市
民
セ

ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト
広
場

内
容
�
講

演
「
健
康
で
長
生
き
し
て
最
後
は
あ

っ
さ
り
と
」、
手
軽
な
体
操
の
実
技

講
師
�
Ｐ
Ｐ
Ｋ
運
動
発
案
者
・
北
沢

豊
治
さ
ん

□§
長
岡
蒼
柴
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
・
片
桐
ト
ミ
エ
さ
ん
�
33

・
５
２
０
０

=
¨
©
ª
«
¬

�
�
¤
�
¥
¦
¡

日
時
�
10
月
21
日
月�
、
11
月
11
日
月�

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

内
容
�
精

神
科
医
師
に
よ
る
精
神
一
般
相
談

（
予
約
制
）

会
場
・
□§
長
岡
健
康

福
祉
環
境
事
務
所
地
域
保
健
課
�
33

・
４
９
３
１

=
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æ
¯
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±

²
®
�
³
´
´
µ
¶

·
¸
�
¹
�
�
�
º
±
&
#
»
¼
½

日
時
�
10
月
22
日
火�
午
後
６
時
〜
８

時
30
分

会
場
�
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ

ー
タ
ニ
長
岡
Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル

講
師
�

東
海
大
学
精
神
科
助
教
授
・
保
坂
隆

さ
ん

定
員
�
３
６
０
人

参
加
料

�
無
料

□§
長
岡
赤
十
字
病
院
内
科

部
長
・
藤
原
さ
ん
�
28
・
３
６
０
０

=
¾
¿
À
Á
Â
Ã
¢
Ä
�
¥
¦
¡

日
時
�
11
月
11
日
月�
・
14
日
木�
・
18

日
月�
・
20
日
水�
・
22
日
金�
の
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分（
計
５
回
）

会
場
�
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
け
さ
じ
ろ

ほ
か

対
象
�
家
庭
で
家
族
を
介
護

無くした携帯電話が出てきたが、知らないうちに
誰かがツーショットダイヤルを利用してしまい…

Ｑ： 無くした携帯電話を使
って他人が勝手に利用し
たツーショットダイヤル
料金の請求が携帯電話に
かかってきた。支払わな
ければならないか。

Ａ： ツーショットダイヤル料金の支払い義務は、実際
に利用した人にあります。業者には、「紛失中に他人
が使ったものなので、支払う意思はない」とはっき
り断りましょう。このとき、業者には、自分の氏名
や住所などを教えないようにしてください。氏名や
住所が登録されてしまい、個人情報流出の危険があ
ります。
このように、携帯電話を紛失すると、不正使用に

よる通話料金の請求があったり、個人情報流出の危
険があったりしますので、保管には十分気を付けま
しょう。もし、紛失したときは、警察と携帯電話会
社に至急連絡してください。
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住民票コード通知票を「配達記録郵便」で各世

帯に配達しました。まだ、届いていない人はご連
絡ください。

問い合わせ 市民課�39・2215

*+z,-./U'01bcdý
７月１日、柳原分庁舎内にオープンした生涯学習相談

室は、市民のみなさんの生涯学習を支援するため、市内
の団体・サークル情報や講座情報、人材情報（まちの先
生）などを提供しています。「何か学びたいけれど、何を
始めていいのか分からない」という人のために、学びへ
のきっかけを見つけ出す学習相談も行っています。
10月１日からは、より利用しやすいように相談室を４

階から１階に移転しました。お気軽にご利用ください。

相談時間＝月～金曜日午前９時～午後４時
場 所＝柳原分庁舎１階
相談方法＝面談、電話、ファクス、メール
運 営＝生涯学習コーディネーター（市民ボランティ

ア）
利用状況（９月15日現在）
利用者数＝138人

（うち相談者数99人）
相談内容（重複あり）
①サークル等の紹介 38件
②まちの先生の紹介 33件
③講座の紹介 27件

問い合わせ 生涯学習相談室�38・6552、232・0561
Ｅメール 345467＠879:;54<4=>4;

577<494;?@

相談者数 99人

相
談
方
法
内
訳

面接 40人

電話 53人

ファクス １人

メール ５人

※
「
く
ら
し
の
情
報
」
は
、
今
月
で
終
わ
り
で
す
。

相談者の内訳
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オ
ミ
ナ
エ
シ
は
、
日
本
各
地

の
山
野
の
草
原
に
自
生
す
る
耐

寒
性
の
宿
根
草
で
す
。「
オ
ミ

ナ
」
は
女
性
、「
エ
シ
」
は
粟
の

飯
の
こ
と
で
、
花
の
形
か
ら
こ

う
呼
ば
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。別

名
で
オ
ミ
ナ
メ
シ
（
女

飯
）、
ア
ワ
バ
ナ
（
粟
花
）
と

呼
ば
れ
た
り
、
た
お
や
か
な
草

姿
か
ら
「
女
郎
花
」
の
字
が
当

て
ら
れ
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
お
盆
に
こ
の
茎
で
箸

を
作
り
、
仏
前
に
供
え
る
風
習

が
あ
る
こ
と
か
ら
盆
花
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。

近
年
は
品
種
改
良
が
進
み
、

極
早
生
（
開
花
時
期
６
月
）
や

晩
生
（
開
花
時
期
11
月
）
の
ほ

か
、
矮�

�

性
種
や
斑�

入
り
葉
種
も

あ
り
ま
す
。
比
較
的
、
切
り
花

の
少
な
い
時
期
か
ら
咲
き
始
め

る
こ
と
か
ら
重
宝
が
ら
れ
て
い

ま
す
。

オ
ミ
ナ
エ
シ
の
仲
間
に
は
白

花
の
オ
ト
コ
エ
シ
が
あ
り
ま
す
。
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�
	


a
b
c

（
場
所
）
日
当
た
り
と
排
水
の

よ
い
場
所
に
植
え
ま
す
。
草
丈

の
高
く
な
る
品
種
は
、
花
壇
で

は
後
方
に
群
植
す
る
と
よ
い
で

し
ょ
う
。
矮
性
種
や
斑
入
り
葉

種
は
、
プ
ラ
ン
タ
ー
な
ど
で
寄

せ
植
え
に
し
た
り
、
花
壇
で
ほ

か
の
花
と
混
植
す
る
の
も
よ
い

で
し
ょ
う
。

（
肥
料
）
元
肥
と
し
て
緩
効
性

の
肥
料
、
例
え
ば
マ
グ
ア
ン
プ

Ｋ
を
１
株
当
た
り
一
つ
ま
み
与

え
る
程
度
で
、
肥
料
は
多
く
与

え
ま
せ
ん
。

（
摘
芯
）
切
り
花
用
は
草
丈
が

高
く
な
り
倒
れ
る
こ
と
が
あ
る

の
で
、
茎
が
伸
び
始
め
た
ら
先

端
を
摘
み
取
り
ま
す
。
こ
れ
で

丈
が
低
く
な
り
ま
す
し
、
枝
が

多
く
出
て
花
の
数
も
多
く
な
り

ま
す
。

（
水
や
り
）
成
長
期
は
、
土
の

表
面
が
乾
い
た
ら
た
っ
ぷ
り
与

え
ま
し
ょ
う
。

（
ふ
や
し
方
）
丈
夫
で
育
て
や

す
い
山
野
草
の
一
つ
と
し
て
親

し
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
自
生
地

が
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。

そ
こ
で
近
年
は
、
畑
で
切
り

花
用
と
し
て
生
産
さ
れ
る
よ
う

に
も
な
り
ま
し
た
。

・
タ
ネ
ま
き
で

多
量
の
苗
を
作
る
場
合
は
、

熟
し
た
種
子
を
日
陰
で

乾
か
し
、
フ
ィ
ル
ム
の

空
ケ
ー
ス
な
ど
に
入
れ

て
冷
蔵
庫
の
野
菜
入
れ

の
と
こ
ろ
で
保
存
し
て

お
き
ま
す
。

春
に
な
っ
て
播
種
を

し
て
苗
を
育
て
ま
す
。

翌
年
か
ら
開
花
が
見
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

・
株
分
け
で

晩
秋
に
は
、
根
元
に
新
し
い

苗
が
で
き
て
盛
ん
に
増
え
ま
す
。

こ
の
苗
の
葉
に
は
、
大
き
な
切

れ
込
み
が
な
く
、
親
の
葉
に
似

て
い
ま
せ
ん
。
別
の
草
と
間
違

え
や
す
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ

う
。移

植
の
時
期
は
、
休
眠
期
の

晩
秋
か
早
春
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

d
e
f
�
�

�
�
�
�
�
�
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涼
風
が
立
つ
と
、
里
山
で
も
い
ち
早
く
秋
の
装
い
を
急
ぎ
、
さ
ま

ざ
ま
な
木
や
花
が
有
終
の
美
に
ふ
さ
わ
し
い
色
で
秋
を
飾
り
ま
す
。

中
で
も
、
古
来
か
ら
秋
の
七
草
の
一
つ
に
数
え
ら
れ
、
親
し
ま
れ

て
き
た
オ
ミ
ナ
エ
シ
と
の
出
合
い
は
格
別
で
す
。

今
月
は
、
オ
ミ
ナ
エ
シ
の
紹
介
で
す
。

●
園
芸
相
談
…
…
毎
週
木
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、
な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
内
の
園
芸
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
て

〇���
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平成15年４月１日から、これまでの身体障
害者（児）および知的障害者（児）の福祉サ
ービスが、「措置制度」から「支援費制度」に
移行します。「支援費制度」は、利用者がサー
ビスを選択し、サービスを提供する事業者と
契約して、利用する制度です。
■支援費制度を利用するまでの流れ
①サービスの利用について、市や障害者生活
支援センター等で相談・情報収集します。
②必要なサービスを選択し、市へ支援費の支
給申請を行います（市は利用者に聞き取り調
査を行い、支援費の支給と利用者負担額を決
定）。
③受給者証が交付されます（支給期間、支給
量、障害程度区分等が記載されたもの）。
④サービス提供事業者に受給者証を提示し、
サービス内容をよく確認のうえ契約します。
⑤契約した事業者のサービスを利用します。
⑥サービス利用後、利用者負担額を直接事業
者に支払います（事業者は、支援費を市に請
求。市は審査し、事業者に利用者負担額を差
し引いた支援費を支払う）。
■支援費制度の対象となるサービス

現在利用中または今後利用することが見込
まれる障害福祉サービスが、「支援費制度」に
移行する人は、支援費の支給申請を行ってく
ださい。
申請受付開始日＝11月１日金�
場所＝福祉相談課◯11番窓口
※介護保険制度・精神保健福祉サービスの対
象者は、原則として従来の制度を引き続き
利用します。
※詳しい内容についは、お問い合わせくださ
い。

問い合わせ 福祉相談課障害支援係�39・2218

支援費の種類 身体障害者 知的障害者 障害児

居宅生活
支援費

ホームヘルプ
サービス

ホームヘルプ
サービス

ホームヘルプ
サービス

デイサービス
（移動入浴サー
ビス除く）

デイサービス
（市民センター
型除く）

デイサービス
（現在未実施）

ショート
ステイ

ショート
ステイ

ショート
ステイ

グループ
ホーム

施設訓練等
支援費

更生施設 更生施設

療護施設 授産施設
（「こばと」除く）

授産施設 通勤寮

国立コロニー
のぞみの園
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10
月
１
日
現
在
、
市
内
に
居

住
し
次
の
条
件
を
満
た
す
人
を

家
庭
で
常
時
介
護
し
て
い
る
人

に
家
族
介
護
用
品
等
購
入
手
当

を
支
給
し
ま
す
。

条
件
�
①
介
護
保
険
の
認
定
で

要
介
護
３
〜
５
ま
た
は
こ
れ
と

同
程
度
の
状
態
と
認
め
ら
れ
る

状
態
が
６
カ
月
以
上
継
続
し
、

今
後
も
こ
の
状
態
が
継
続
す
る

と
見
込
ま
れ
る
65
歳
以
上
の
人

②
重
複
障
害
者
（
重
度
知
的
障

害
と
肢
体
不
自
由
の
１
〜
３
級

の
障
害
が
重
複
し
て
い
る
人
）

支
給
額
�
７
５
、０
０
０
円

支

給
時
期
�
12
月
下
旬

申
請
期

間
�
10
月
1
日
火�
〜
31
日
木�

申
し
込
み
�
①
は
介
護
保
険
課

�
39
・
２
２
４
５
、
②
は
福
祉

相
談
課
�
39
・
２
２
１
８
へ
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平
成
14
年
３
月
31
日
現
在
、

市
内
に
居
住
し
次
の
条
件
を
す

べ
て
満
た
す
人
を
、
家
庭
で
常

時
介
護
し
て
い
た
人
に
家
族
介

護
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

条
件
�
①
介
護
保
険
の
認
定
で

要
介
護
４
・
５
ま
た
は
こ
れ
と

同
程
度
の
状
態
と
認
め
ら
れ
る

状
態
が
過
去
１
年
以
上
継
続
し

て
い
る
65
歳
以
上
の
人
ま
た
は

40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
特

定
疾
病
に
該
当
す
る
人
②
市
民

税
非
課
税
世
帯
に
属
し
て
い
る

③
過
去
１
年
間
に
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
（
年
７
日
間
の
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
の
利
用
を
除
く
）
を

利
用
し
て
い
な
い
④
過
去
１
年

間
91
日
以
上
病
院
に
入
院
し
て

い
な
い

支
給
額
�
10
万
円

支
給
時
期
�
12
月
下
旬

申
請

期
間
�
10
月
１
日
火�
〜
31
日
木�

申
し
込
み
�
介
護
保
険
課
�
39

・
２
２
４
５
へ

+
@
A
2
B
C
D
E

F
G
H
I
J
K
L
M

市
税
、
下
水
道
事
業
受
益
者

負
担
金
、
介
護
保
険
料
、
国
民

健
康
保
険
料
の
納
付
は
、
便
利

で
確
実
な
口
座
振
替
を
お
す
す

め
し
ま
す
。
納
期
ご
と
に
金
融

機
関
へ
出
向
く
手
間
が
な
く
な

り
、
納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ
り

ま
せ
ん
。

申
請
書
は
、
市
内
の
金
融
機

関
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
。
預
金

口
座
の
あ
る
金
融
機
関
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

振
替
の
開
始
は
、
申
請
書
を

提
出
し
た
翌
月
の
末
日
の
納
期

限
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

持
参
す
る
も
の
�
預
金
通
帳
、

届
出
印

問
い
合
わ
せ
�
市
税

と
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

…
収
納
課
�
39
・
２
２
１
４
、

介
護
保
険
料
…
介
護
保
険
課
�

39
・
２
２
４
５
、
国
民
健
康
保

険
料
…
国
保
医
療
課
�
39
・
２

２
２
０

+
N
O
B
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Q
R
7
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財�
長
岡
市
勤
労
者
福
祉
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
、
会
社
が
単

独
で
は
で
き
な
い
福
利
厚
生
サ

ー
ビ
ス
を
会
社
に
代
わ
っ
て
提

供
し
、
魅
力
あ
る
活
気
あ
ふ
れ

る
職
場
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
。

入
会
を
希
望
、
検
討
し
た
い

人
は
詳
し
い
内
容
の
説
明
に
伺

い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

サ
ー
ビ
ス
内
容
�
①
結
婚
、
勤

続
、
還
暦
な
ど
の
祝
い
金
の
支

給
②
健
康
診
断
、
人
間
ド
ッ
ク

の
受
診
補
助
③
全
国
の
宿
泊
施

設
や
テ
ー
マ
パ
ー
ク
な
ど
の
レ

ジ
ャ
ー
施
設
の
割
引
き

対
象

�
事
業
所
単
位
で
市
内
の
中
小

企
業（
従
業
員
３
０
０
人
以
下
）

の
従
業
員
と
そ
の
事
業
主

会

費
�
１
人
月
額
８
０
０
円

問

い
合
わ
せ
�
財�
長
岡
市
勤
労
者

福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム
内
）
�
37
・

５
６
５
６
、
ア
ド
レ
スVWWXY
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�
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Z_X

�
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g
h
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j
k
l
m
n
o
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日
時
�
10
月
９
日
水�
午
後
７
時
〜
９

時
、
10
日
木�
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

□q
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
の
ス
ペ
ー
ス
な
が

お
か
�
38
・
０
４
５
６

`
r
s
:
B
k
l
t
u
v
w

x
y
k
l
z
m
n
o
p

税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談
、
社
会

保
険
労
務
士
に
よ
る
年
金
相
談
で
す
。

日
時
�
10
月
16
日
水�
午
後
１
時
〜
５

時

会
場
・
□{
長
岡
郵
便
局
�
32
・

４
２
６
８
（
要
予
約
）

`
|
?
}
>
~
n
o
k
l

日
時
�
10
月
17
日
木�
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場
�
な
が
お
か
市
民
セ

ン
タ
ー

□q
新
潟
県
社
会
保
険
労
務

士
会
長
岡
支
部
�
35
・
２
８
２
２

`
�
�
�
�
/
�
N

�
�
B
�
G
�
�
�
�
m
n
o
p

�
�
�
�
}
�
�
�
}
�
�
�
�

日
時
�
10
月
19
日
土�
午
前
10
時
〜
午

後
３
時

`
�
�
�
�
�
�
�
n
o
k
l
N

日
時
�
10
月
19
日
土�
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場
�
な
が
お
か
市
民
セ

ン
タ
ー

相
談
内
容
�
農
地
・
土
地

利
用
、
営
業
許
可
、
建
設
業
登
録
に

関
す
る
こ
と
な
ど

□q
星
野
さ
ん
�

33
・
８
３
７
８

`
A
�
�
B
n
o
A
~
k
l

税
理
士
が
直
接
面
談
し
て
税
金
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
（
要
予
約
）。

日
時
�
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
午
前

９
時
30
分
〜
正
午

会
場
・
□q
関
東

信
越
税
理
士
会
長
岡
支
部
事
務
局
（
三

和
３
）
�
33
・
８
０
８
０
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市では、取引先企業の倒産による中小企業の連鎖倒産を防ぐため、「長
岡市中小企業関連倒産防止等特別融資」の取扱期間を、平成15年３月
31日まで延長します。
貸付条件

取扱金融機関（各金融機関に直接お申し込みください）
北越銀行、大光銀行、長岡信用金庫、第四銀行、あさひ銀行、富山第
一銀行、新潟県信用組合、商工組合中央金庫の各市内本支店

問い合わせ 商業振興課�39・2228
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対 象 者 資金使途 限 度 額 貸付利率 返済期間

市内で６カ月以上同一
事業を営業している中
小企業者で、倒産関連
中小企業者等として市
長の認定を受けた者

運転資金

・倒産関連の場合
債権額の範囲内で

3,000万円
・破たん金融機関関
連の場合2,000万円

年1.9％
（信用保証
付きは
年1.7％）

９年以内
（据置２年
以内を含む）
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��� !"#$%&'()*+,-./012 （単位：人、千円、％）
住民基本台帳人口
（年度末）

（注）人件費には、給料、職員手当（扶養手当、住居手当、通勤手当、時間外勤務手当、期末・勤勉手当
など）、退職手当及び共済費並びに特別職に支給される給料、報酬等が含まれています。

歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率
（Ｂ/Ａ）

（参考）12年度の
人件費率

（14.3.31）190,718 65,541,067 3,939,699 13,398,736 20.4 22.4

��� !3#$4567'()*+,-./89:12 （単位：人、千円）

職員数
Ａ

（注）１．職員手当には、退職手当が含まれていません。
２．期末・勤勉手当とは、いわゆるボーナスに相当するものです。

� !"#$(%&'()* � !3#$(4567'()*

給 与 費 １人当たり
給与額（Ｂ/Ａ）給 料 職員手当 期末・勤勉手当 計 Ｂ

1,449 6,182,877 1,223,847 2,644,741 10,051,465 6,937

��45(�;6<=>?�;67=>@A�;#B()* （単位：円、歳）

区 分

（注）平成13年４月１日現在における長岡市の一般行政職の給与水準は、国家公務員の水準を100とした
ラスパイレス指数でみると103.2となっており、3.2ポイント上回っています。

一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

長 岡 市 353,275 436,800 41.0 365,945 393,260 46.2

新 潟 県 365,953 42.7 339,900 45.4

C�DEFG4(9H6()* （単位：円）

区 分
大 学 卒 高 校 卒

初 任 給 採用２年経過日
給 料 額 初 任 給 採用２年経過日

給 料 額
長 岡 市 174,400 188,900 141,900 151,800

国
Ⅰ種 184,200 203,800

141,900 151,800
Ⅱ種 174,400 188,900

新 潟 県 181,400 195,000 146,500 157,700

I�45(JK#LMNOPM�;6<=>()* （単位：円）

区 分

（注）経験年数とは、採用後の年数をいいます（卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合）。

経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大 学 卒 292,359 344,871 416,067

高 校 卒 234,800 300,557 344,600

技能労務職
高 校 卒

中 学 卒 200,500 248,175 281,238

Q�DEFG4(RM45L()* （単位：人、％）

区 分

（注）１．長岡市職員の給与に関する条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
２．標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。

１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 ８級 ９級 10級 計
標準的な
職務内容

主事補
技師補

主 事
技 師

主 事
技 師 主 任 係 長 課 長

補 佐
課 長
補 佐 課 長 部 長

部次長 部 長 －

職 員 数 4 72 103 158 76 146 88 133 15 7 802

構 成 比 0.5 9.0 12.8 19.7 9.5 18.2 11.0 16.6 1.9 0.9 100

参
考
１年前の
構 成 比 0.6 7.7 15.1 17.5 9.5 19.3 11.3 16.1 1.8 1.1 100

S�T6UVWX()* （単位：人、％）

区 分 合 計 一般行政職 技能労務職

１ ３ 年 度

職 員 数（４月１日現在）（Ａ） 1,162 796 366
普通昇給期間（12～24月）を
短縮して昇給した職員数 （Ｂ） 25 16 9

比 率 （Ｂ）／（Ａ） 2.2 2.0 2.5

１ ２ 年 度

職 員 数（４月１日現在）（Ａ） 1,182 842 340
普通昇給期間（12～24月）を
短縮して昇給した職員数 （Ｂ） 108 90 18

比 率 （Ｂ）／（Ａ） 9.1 10.7 5.3

Y�45Z8()*

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

区 分 内 容 国の制度
との異同 国の制度と異なる内容

扶 養
手 当

○配偶者 16,000円
○配偶者以外の扶養親族２人まで各6,000円
○扶養親族でない配偶者を有する
職員の扶養親族１人目 6,500円
（配偶者のない職員は
扶養親族のうち１人のみ 11,000円）

○その他の扶養親族１人につき 3,000円
○満16歳の年度初めから満22歳の年度末
までの子１人につき5,000円加算

同

住 居
手 当

○借家・借間
月額12,000円を超える家賃を支払って
いる職員に対し、負担している家賃額
に応じて最高27,000円まで支給
○持家居住者（世帯主） 3,100円

異

○持家居住者（世帯主）
国 1,000円（ただし住

居を新築・購入の場
合５年間2,500円）

長岡市 3,100円

通 勤
手 当

○交通機関等利用者
負担している運賃の額に応じて最高
50,000円まで支給
○交通用具（自動車等）使用者
2,800～40,000円

異
○交通用具（自動車等）使用者

国 2,000～20,900円
長岡市 2,800～40,000円

勤
務
実
績
に
応
じ
て
支
給

特殊勤務
手 当
（13年度）

区 分 全 職 種

職員全体に占める手当支給職員の割合 25.0％

支給対象職員１人当たり平均支給年額 72,975円

手 当 の 種 類 （手当数） 30

代表的な手当
の 名 称

支給額の多い手当
清掃作業手当 夜間消防手当
特別保育手当 救急手当
枝肉処理手当

多くの職員に支給
されている手当

夜間消防手当 救急手当
災害活動手当 徴収手当
清掃作業手当

時 間 外
勤務手当

13 年 度
支 給 総 額 499,996 千円

職員１人当たり支給年額 307 千円

12 年 度
支 給 総 額 474,831 千円

職員１人当たり支給年額 287 千円

そ

の

他

区 分 長 岡 市 国

期 末 ・
勤勉手当
（支給割合）

期末手当 勤勉手当
６ 月 期 1.45月分 0.6月分
12 月 期 1.55月分 0.55月分
３ 月 期 0.55月分 －

計 3.55月分 1.15月分
職制上の段階、職務の
級等による加算措置 有

期末手当 勤勉手当
６ 月 期 1.45月分 0.6 月分
12 月 期 1.55月分 0.55月分
３ 月 期 0.55月分 －
計 3.55月分 1.15月分
職制上の段階、職務の
級等による加算措置 有

退職手当
（支給率）

自己都合 勧奨・定年
勤続20年 21.0 月分 28.875月分
勤続25年 33.75月分 44.55 月分
勤続35年 47.5 月分 62.7 月分
最高限度額 60.0 月分 62.7 月分

その他の 定年前早期退職特例措置
加算措置 （２％から20％加算）

〈勧奨〉
退 職 時 10年以上20年未満１号給
特別昇給 20年以上 ２号給

〈定年〉
20年未満 １号給
20年以上 ２号給

13年度
１人当たり
平均支給額

（自己都合）（勧奨・定年）
4,949千円 28,973千円

自己都合 勧奨・定年
勤続20年 21.0 月分 28.875月分
勤続25年 33.75月分 44.55 月分
勤続35年 47.5 月分 62.7 月分
最高限度額 60.0 月分 62.7 月分

その他の 定年前早期退職特例措置
加算措置 （２％から20％加算）

退 職 時
特別昇給 20年以上１号俸

[�\M4(6<N]^_()*
区 分 給 料 月 額 等 期 末 手 当

給 料

市 長 1,040,000 円
（支給割合）

６月期 １.４５月分
12月期 １.５５月分
３月期 ０.５５月分
計 ３.５５月分

助 役 844,000 円

収 入 役 740,000 円

報 酬

議 長 622,000 円

副 議 長 560,000 円

議 員 522,000 円

!̀�g5hij/k(lm)*（各年４月１日現在）

①方針 ・業務全般の見直しや、委託化、臨時職員の活用などにより職員数を削減します。
・平成13年４月現在1,753人の職員数を、平成17年までに57人削減し、1,696人とし
ます。

②職員数の推移 （単位：人）

区 分 平成13年度
（基準年次） 平成14年度 平成15年度 平成16年度 平成17年度

計 画 1,753 1,745 1,732 1,714 1,696

実
員

職員数 1,753 1,745

増 減 △8

③部門別職員数の状況 （単位：人）

区 分
職 員 数 対前年

増減数 主 な 増 減 理 由
平成13年度 平成14年度

一

般

行

政

部

門

議 会 10 10 0

総 務 233 241 8 市町村合併推進室の開設に伴う増等

税 務 72 71 △1 業務体制の見直しによる減

民 生 296 297 1 子育て支援事業の拡大に伴う増等

衛 生 111 105 △6 市営霊きゅう車の廃止、施設管理委託による減等

労 働 4 4 0

農林水産 39 40 1 公設青果地方卸売市場民営化にかかる業務に伴う増

商 工 25 25 0

土 木 161 159 △2 車両運転業務体制の見直しによる減等

小 計 951 952 1
特
別
行
政
部
門

教 育 322 320 △2 学校給食調理業務の民間委託化による減等

消 防 195 195 0

小 計 517 515 △2
公
営
企
業
等
会
計
部
門

水 道 97 97 0

下 水 道 64 60 △4 下水道工事業務の減少に伴う減

そ の 他 83 80 △3 公設青果地方卸売市場民営化による減

小 計 244 237 △7

長岡地区衛生処理
組合への派遣職員 41 41 0

合 計 1,753 1,745 △8
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平成15年度 保育園入園案内
平成15年度から新規に入園または転園を希望する児童の申し込みを受け付けます。

申込期間＝11月１日金�～22日金� （申込書は10月24日木�から各保育園で配布）
申込場所＝各保育園または児童福祉課
入園条件＝就学前の乳幼児で保護者が就労や病気などのために家庭で保育できない場合、入園できます。ただし、申

し込み多数の場合は選考を行います。
保育時間＝各保育園によって異なります。土曜日の保育時間や延長保育料は各保育園にお問い合わせください。
給 食＝全保育園で実施します。
継続入園＝平成14年度から引き続き入園を希望する児童の手続きについては、保育園を通じて連絡します。

※摂田屋保育園、希望が丘保育園で休日保育を実施して
います。ほかの保育園に入園している場合でも日曜日
や祝日などに保育を希望するときは、利用できます。

※蔵王第二保育園（仮称）は、平成15年４月から開園予定です。詳しくは、蔵王保育園または児童福祉課へお問い合
わせください。

※長生保育園は、現在新築中です。平成15年４月から上記の所在地に移転します。

問い合わせ＝児童福祉課�39・2219

公立保育園 所 在 地 電 話
定
員
（人）

入 園
可能月齢

平日開園
時 間

南 部 保 育 園 千手2-9-4 32-3193 90

４か月以上

7：15～19：00

北 部 保 育 園 東新町3-1-1 32-3598 110

けさじろ保育園 今朝白2-9-28 32-0054 130

宮 内 保 育 園 宮栄3-2-18 32-3707 120

中 沢 保 育 園 中沢2-1913-4 33-1045 60 11か月以上

山 本 保 育 園 浦瀬町774 44-8051 60

４か月以上

桂 保 育 園 桂町53-1 44-8307 30
7：30～19：00

栖 吉 保 育 園 栖吉町2585-1 32-1986 30

昭 和 保 育 園 昭和2-2-5 32-3989 90

7：15～19：00

上 除 保 育 園 上除町3638-1 46-2411 120

山 通 保 育 園 柿町650-1 33-5432 80

三 和 保 育 園 三和2-11-30 34-3272 90

富曽亀保育園 亀貝町404-1 24-7480 90

川 崎 保 育 園 川崎3-2388 34-7123 150

中 貫 保 育 園 悠久町2-127 32-2190 90

宮 本 保 育 園 宮本町1-甲8 46-5340 60

黒 条 保 育 園 黒津町377 24-8703 110

日 越 保 育 園 高瀬町110 28-1768 90

六日市保育園 中潟町728 22-2057 45
7：30～19：00

十日町保育園 十日町1778 22-3170 45

新 組 保 育 園 福井町974-1 24-3371 60 7：15～19：00

下川西保育園 花井町1081-4 29-1900 45 11か月以上
7：30～19：00

石 坂 保 育 園 村松町2467-3 22-0011 30 ４か月以上

私立保育園 所 在 地 電 話
定
員
（人）

入 園
可能月齢

平日開園
時 間

東 部 保 育 園 四郎丸3-5-11 33-1096 90

産休明け

7：00～19：00

西 部 保 育 園 渡里町3-46 32-0027 60

長 生 保 育 園 西千手3-116-3 32-3674 150

大 島 保 育 園 大島本町2-10-28 27-1090 150

前 川 保 育 園 前島町211 23-1527 45

関 原 保 育 園 関原町2-188-4 46-2174 120

東部第二保育園 土合5-2-4 33-3795 110

蔵 王 保 育 園 蔵王1-8-15 33-6502 120

岡 南 保 育 園 滝谷町1701-2 22-2683 45

摂田屋保育園 摂田屋1-1524-3 36-8347 120

柏 保 育 園 寿2-1-5 24-5656 90

長 峰 保 育 園 才津西町2135-9 46-3463 120

宮内中央保育園 宮内3-10-17 33-2018 150

あすなろ保育園 下柳2-7-7 28-1200 120

希望が丘保育園 希望が丘3-12-2 28-0331 150

新 保 保 育 園 新保4-6-14 24-4437 120

深 沢 保 育 園 深沢町2010-3 46-5480 45

恵 和 保 育 園 蓮潟町312 28-2768 180

東部どんぐり保育園 四郎丸2-3-25 34-8088 45

悠 々 保 育 園 青葉台5-8-1 46-0080 60

蔵王第二保育園（仮称）稲葉町793-1 建設中 90

7：30～19：00

7：00～19：00

7：15～19：00

7：15～19：15
２か月以上

産休明け

7：15～19：00

7：00～19：30

7：00～19：00

３か月以上 7：15～19：00

産休明け 7：10～19：10

３か月以上 7：15～19：00

産休明け
7：00～19：00

7：20～19：00

２か月以上 7：15～19：00

産休明け
7：00～19：00

7：20～19：00

２か月以上 7：15～19：15

へき地保育園 所 在 地 電 話
定
員
（人）

入園可能
年 齢

平日保育
時 間

王寺川保育園 寺宝町38-4 27-3717 45

３歳以上 8：30～16：00福 戸 保 育 園 福戸町2606-1 27-1011 40

白 樺 保 育 園 大積町１-甲1089-2 47-1099 50
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