
キク科の１～２年草で、日当たりの良い
荒れ地や草地、道端などに普通に見られる。
茎は直立し、高さは０.６m～２m になる。
頭花の直径は約２㎝と大きく、色は淡い黄
色であるが、まれに白色、淡紫色のものも
見られる。
キク科の仲間では他にはない淡い黄色が
美しく、秋を告げる花の一つである。
タンポポなどと同じく、昼間開いた花は
夕方にはしぼんでしまう。

体長１㎝程度の小型のコガネムシ。体色
には変化が多い。県内での分布は極めて厚
く、沿岸部から高山帯の稜線にまでおよび、
コガネムシ科では他に例を見ない。
しかし、森林帯は苦手で、ブナの極相林
などでは見かけることが少なく、人手の加
わった空き地で見ることが多い。
春先から様々な花に集まるが、長岡では
特に信濃川の河川敷に多く見られる。

ナガ
オカ
�
ネイチ

ャー�
スコ
ープ
�
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源
義
家
の
歌
碑
に
刻
ま
れ
た

「
越
後
と
は
鬼
す
む
里
と
お
も
ひ

し
に
　
都
に
近
き
人
心
か
な
」
は
、

郷
土
の
伝
説
で
詠
ま
れ
て
い
る
歌

で
す
。

歌
の
作
者
と
さ
れ
る
源
義
家
は

平
安
後
期
の
武
将
で
、
八
幡
太
郎

義
家
と
い
わ
れ
た
人
で
す
。
前
九

年
の
役
（
一
〇
六
二
年
に
平
定
）

で
は
、
父
の
源
頼
義
と
と
も
に
陸

奥
の
豪
族
安
倍
貞
任
ら
を
討
ち
、

陸
奥
守
兼
鎮
守
府
将
軍
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
後
は
後
三
年
の
役
を

平
定
す
る
な
ど
し
て
、
東
国
に
源

氏
勢
力
を
確
立
さ
せ
ま
し
た
。

源
義
家
の
伝
説
は
「
義
家
が
奥

州
の
戦
か
ら
都
へ
の
帰
り
に
越
後

を
通
っ
た
と
き
、
折
か
ら
の
洪
水

で
道
が
没
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
の

た
め
義
家
が
困
っ
て
い
た
と
き
、

里
人
が
山
の
木
を
切
り
倒
し
て
橋

を
か
け
て
く
れ
た
。
お
か
げ
で
無

事
に
通
過
す
る
こ
と
が
で
き
た
義

家
は
、
感
激
し
感
謝
の
意
を
込
め

て
歌
を
詠
ん
だ
」
と
い
う
も
の
で

す
。こ

の
と
き
義
家
は
我
が
子
義
宗

を
亡
く
し
、
一
寺
を
建
て
て
葬
っ

た
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。
ち
な

み
に
明
治
末
に
乙
吉
神
社
（
乙
吉

町
）
に
合
併
さ
れ
た
若
宮
神
社
は
、

義
家
の
亡
く
な
っ
た
愛
児
を
祀
っ

た
も
の
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

実
際
に
源
義
家
が
長
岡
の
地
を

通
っ
た
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

伝
説
は
長
い
間
人
び
と
が
大
切
に

語
り
継
ぎ
、
今
に
残
し
て
き
た
も

の
で
す
。

郷
土
の
伝
説
か
ら
は
、
源
義
家

の
よ
う
な
貴
人
の
人
と
な
り
だ
け

で
な
く
、
当
時
の
人
び
と
の
思
い

や
考
え
方
、
暮
ら
し
方
を
う
か
が

い
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
が
お
か
の
ま
ち
再
発
見�

%7
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源
義
家
の
歌
碑

み
な
も
と
の
よ
し
　
い
え

碑の高さは約１メートル。幕末に村人
らによって建てられたものです。
市内には７０を超える句碑や歌碑があり

ますが、この碑のように伝説が刻まれた
ものは珍しいといえます。

▲源義家の歌碑（乙吉町）

ま
つ

あ
べ
の
さ
だ
と
う

ペルシアとは、中近東のほぼ中央
に位置する乾燥地帯で、高原と砂漠
からなるイランの古代地名です。こ
の地はメソポタミア文明とインダス
文明との間で早くから栄えました。
なかでも、３世紀に興ったササン朝
ペルシアの優れた文化は、シルクロ
ードを経由して遠くわが国の正倉院
宝物の中にも伝えられています。
県立歴史博物館では、紀元前6000
年ころから始まる農耕牧畜時代から、
７世紀以降のイスラム時代までを紹
介する「古代ペルシア展」を開催し
ます。
土器・陶器・青銅器・武器・装身
具・偶像などの考古資料約８００点を展示し、工芸技術の高さや東西交
流のようすなどを紹介します。また、古代オリエント博物館の山内和
也さんの記念講演もありますので、ぜひご来館ください。
期　間＝10月８日a～11月19日a

休館日＝毎週月曜日（10月9日は開館し、翌日10日が休館日になります）
観覧料＝一般７００円、大学・高校生５００円、中学生３００円

（常設展示観覧料を含みます）
記念講演会（無料）

日　時＝10月22日a午後１時30分から
会　場＝県立歴史博物館講堂
演　題＝「アケメネス朝ペルシアの栄光」
講　師＝古代オリエント博物館・山内和也さん

問い合わせ＝県立歴史博物館
〒940－2035 長岡市関原町１丁目字権現堂
†４７・６１３４　FAX４７・６１３６

「古代ペルシア展　―シルクロードに栄えた工芸と王朝文化―」
～秋季企画展のご案内～

▲鳥文壺
（北西イラン 紀元前2500－2000年）



と
、
拍
手
と
「
ナ
ー
カ
ム
ラ
」「
ナ
ー
カ
ム
ラ
」

の
大
合
唱
が
始
ま
り
ま
し
た
。

さ
あ
、
ス
タ
ー
ト
で
す
。
前
半
、
真
衣
さ
ん

は
頭
一
つ
リ
ー
ド
。
五
十
メ
ー
ト
ル
の
タ
ー
ン

で
体
半
分
の
リ
ー
ド
。
タ
イ
ム
は
、
二
十
九
秒

一
七
。
日
本
記
録
と
同
タ
イ
ム
で
す
。

会
場
の
声
援
は
ま
す
ま
す
大
き
く
な
り
、
あ

と
十
五
メ
ー
ト
ル
の
あ
た
り
ま
で
真
衣
さ
ん
が

リ
ー
ド
。
割
れ
ん
ば
か
り
の
声
援
で
、
実
況
放

送
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
は
ま
っ
た
く
聞
こ
え
ま
せ
ん
。

ゴ
ー
ル
前
五
メ
ー
ト
ル
、
追
い
上
げ
る
モ
カ

ヌ
選
手
（
ル
ー
マ
ニ
ア
）
に
か
わ
さ
れ
た
か
、

リ
ー
ド
し
て
い
る
の
か
？
ま
っ
た
く
わ
か
ら
な

い
ま
ま
、
映
像
は
ゴ
ー
ル
の
場
面
へ
。

鳴
り
響
い
て
い
た
声
援
が
一
瞬
途
絶
え
、
会

場
は
沈
黙
。
「
日
本
の
中
村
は
、
し
か
し
銀
メ

ダ
ル
…
」
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
よ
う
や
く
聞
こ
え
、

会
場
内
か
ら
「
が
ん
ば
っ
た
」
「
が
ん
ば
っ

た
」
の
声
が
上
が
り
、
や
が
て
手
拍
子
と
と
も

に
会
場
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
ま
し
た
。

今
ま
で
に
な
い
緊
張
で
、
レ
ー
ス
前
の
夜
は

眠
れ
な
か
っ
た
と
い
う
真
衣
さ
ん
。
世
界
記
録

を
目
標
に
、
自
分
で
自
分
に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を

か
け
続
け
て
き
た
真
衣
さ
ん
。

そ
の
中
で
、
「
自
己
ベ
ス
ト
を
出
せ
た
の
は

自
信
に
な
っ
た
」
と
い
う
真
衣
さ
ん
は
、
「
精

一
杯
泳
げ
て
、
気
持
ち
が
い
い
で
す
」
と
笑
顔

で
銀
メ
ダ
ル
を
胸
に
し
ま
し
た
。

「
こ
れ
か
ら
も
水
泳
を
や
っ
て
い
き
た
い
」

と
い
う
真
衣
さ
ん
を
私
た
ち
長
岡
市
民
は
、
い

つ
ま
で
も
応
援
し
ま
す
。

「
で
き
れ
ば
い
い
色
の
メ
ダ
ル
が
ほ
し
い
。

笑
顔
で
泳
い
で
き
ま
す
」
と
五
月
の
激
励
会
で

話
し
て
い
た
真
衣
さ
ん
。
表
彰
式
で
は
、
こ
ぼ

れ
る
よ
う
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
真
衣
さ
ん
。
わ
た
し
た
ち
に
勇

気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
た
中
村
真
衣
さ
ん
に
、

長
岡
市
は
「
長
岡
市
民
大
賞
」
を
創
設
し
、
贈

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

九
月
十
八
日
午
後
五
時
前
、
厚
生
会
館
大

ホ
ー
ル
に
は
金
メ
ダ
ル
の
期
待
が
か
か
る
真
衣

さ
ん
を
応
援
し
よ
う
と
、
お
よ
そ
二
千
三
百
人

の
市
民
の
み
な
さ
ん
が
集
ま
り
ま
し
た
。

決
勝
戦
が
近
づ
く
中
、
会
場
内
に
は
次
々
と

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
さ
れ
ま
し
た
。

「
自
分
自
身
で
決
め
た
世
界
一
と
い
う
目
標

を
目
指
し
て
、
不
安
と
緊
張
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
自
分
自
身
に
負
け
る
こ
と
な
く
、
精
一
杯

戦
っ
て
く
だ
さ
い
」

午
後
五
時
過
ぎ
、
実
況
放
送
が
「
五
コ
ー
ス

は
、
日
本
の
中
村
」
と
紹
介
。
二
〇
〇
イ
ン
チ

の
大
画
面
に
真
衣
さ
ん
の
姿
が
映
し
出
さ
れ
る

３ ２

長
岡
市
出
身
の
中
村
真
衣
さ
ん
（
中
央
大
学
・
Ｊ

Ｓ
Ｓ
長
岡
）
が
、
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
女
子
競

泳
１
０
０
ｍ
背
泳
ぎ
で
銀
メ
ダ
ル
に
輝
き
ま
し
た
。

記
録
は
、
１
分
０
秒
５
５
。
自
身
の
持
つ
日
本
記

録
を
０
秒
２
３
更
新
す
る
日
本
新
記
録
で
し
た
。

精
一
杯
泳
げ
て
気
持
ち
が
い
い

銀
メ
ダ
ル
の
快
挙
に
特
別
表
彰

シ
ド
ニ
ー
に
届
い
た
熱
い
声
援

銀メダルを胸に、スタンドの声援にこたえる真衣さん＝シドニー国際水泳センター
写真＝新潟日報社・共同通信社

「すごく大きい声で応援してまし
た。金メダルでなかったのは残念
でしたが、自分の記録を破れてす
ごかった。感激しました。これか
らの自分の励みになります」水泳
部11人で参加した旭岡中学校水泳
部主将の高山雅美さん（２年生）

「世界の銀メダルです。立派だと
思います。世界のみんながこの試
合にかけてくる中で、自分の記録
を縮めたのは、立派です。
中学校の当時から世界をねらって
いたのだと思います。
目標を達成できたことと思います。
良く頑張ったねと、声をかけてあ
げたい」久保田武さん（真衣さん
が宮内中学校在学時の水泳部顧問
・現南中学校教諭）

「真衣さんは本当によく頑張った
と思います。メダルの色よりも、
すごいプレッシャーの中で力を出
しきって泳げたことがすばらしい
ことだと思います。
真衣さん、本当にお疲れ様でし
た」真衣さんと同じスイミングス
クールに通う子どもと一緒に応援
した加藤ひろみさん（才津東）

「みんなの期待が大きい中で、い
つも笑顔で頑張ってくれた真衣さ
んに感謝の気持ちでいっぱいです。
銀は銀の輝きがあり、メダルをと
れたことがとてもすばらしいこと
だと思います。長岡市民としてす
ごく誇りに思います。
真衣さん、子どもたちに勇気と感
動を与えてくれてありがとう」水
泳をしている子どもに見せたいと
来場した栗山恵美さん（永田２）

「長岡のみなさんの応援をいただいて、
全力で頑張ることができました。表彰
台に上がることができてよかった。応
援をありがとうございます」中村真衣
さんとお母さんの文枝さん

お礼のメッセージ

t２，３００人が集まって真衣さんに声援
ゴール目前で場内の歓声が最高に盛り上がり、
実況放送はまったく聞こえない状況（9月18日、
厚生会館大ホール）

▲応援フラッグ
市内小中学校など57校のみなさんが
応援メッセージを寄せ書きしました。
５月の激励会で見た真衣さんは、
「似顔絵がとても似ていてうまいの
で、感心しました」

顔に日の丸のペイントを�
して応援�

「いっしょうけんめいにがんばっ�
たと思います」�
�「自己ベストはすごい」�

子どもと応援するs
榎弘美さん（雨池町）�
子どもと応援するs
榎弘美さん（雨池町）�

真
衣
さ
ん
の
銀
メ
ダ
ル
獲
得
を
み
ん
な
で

祝
い
ま
し
ょ
う
。

会
場

厚
生
会
館
前
広
場

時
間

午
後
１
時
か
ら

祝
勝
会
は
10
月
15
日
A



市
内
全
域
に
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
敷
設
す
る
の
で
す
か
？

各
家
庭
ま
で
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
接
続
す
る
の
で
す
か
？
整
備
の
手

順
等
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
　
こ
の
点
に
つ
い
て
は
、
ま
さ
に
「
何
に
利
用
す
る
か
」
に
か
か

わ
っ
て
き
ま
す
。
福
祉
の
向
上
を
図
る
た
め
に
は
、
公
共
施
設
は
も

ち
ろ
ん
各
事
業
所
や
各
家
庭
に
ま
で
敷
設
す
る
こ
と
が
、
よ
り
効
果

が
大
き
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
、
市
内
全
域
に
敷
設
す
る
こ
と
は
時
間
も
か
か
る
こ
と
で

あ
り
、
当
面
は
、
モ
デ
ル
地
区
を
定
め
て
幹
線
を
敷
設
し
、
そ
の
地

区
内
の
希
望
者
を
対
象
に
家
庭
ま
で
敷
設
す
る
と
い
う
の
が
現
実
的

で
は
な
い
か
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

利
用
や
管
理
の
面
で
は
行
政
よ
り
民
間
の
役
割
が
重
要
だ
と

思
い
ま
す
が
、
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
　
そ
の
通
り
で
す
。

光
フ
ァ
イ
バ
ー
自
体
は
行
政
が
敷
設
す
る
と
し
て
も
、
そ
の
管
理

は
、
第
三
セ
ク
タ
ー
ま
た
は
民
間
企
業
が
行
う
と
い
う
役
割
分
担
が

適
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

さ
ら
に
、
様
々
な
民
間
企
業
が
管
理
会
社
を
通
し
て
光
フ
ァ
イ
バ

ー
を
活
用
し
た
事
業
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
Ｉ
Ｔ
戦
略
会
議
な
ど
を
通
じ
て
広
範
な
意
見
を
拝
聴
し

な
が
ら
、
適
切
な
役
割
分
担
を
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

各
事
業
所
や
家
庭
に
接
続
し
た
場
合
、
一
般
の
プ
ロ
バ
イ
ダ

ー
（
接
続
業
者
）
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
　
も
ち
ろ
ん
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

将
来
は
、
長
岡
市
内
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
大
容
量
光
フ
ァ
イ
バ
ー

で
東
京
と
も
接
続
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

そ
う
な
れ
ば
、
一
般
の
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
を
利
用
し
た
超
高
速
の
通

信
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

エ
ム
1
部
長
、
岡
山
市
企
画
室
顧

問
）
を
地
域
情
報
化
推
進
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

市
は
、
九
月
二
十
八
日
に
長
岡

Ｉ
Ｔ
戦
略
会
議
の
初
会
合
を
開
催
。

今
後
、
三
回
程
度
の
会
合
を
開
き
、

今
年
度
中
に
整
備
の
方
向
を
示
す

地
域
情
報
化
基
本
構
想
と
具
体
的

な
整
備
方
法
等
を
示
す
下
水
道
光

フ
ァ
イ
バ
ー
通
信
網
基
本
計
画
を

策
定
す
る
予
定
で
す
。

で
す
。

長
岡
市
は
、
情
報
通
信
基
盤
の

整
備
の
方
向
性
や
実
現
性
な
ど
を

検
討
す
る
た
め
、
学
識
経
験
者
や

民
間
事
業
者
な
ど
か
ら
な
る
長
岡

市
地
域
情
報
化
戦
略
会
議
（
略
称

は
長
岡
Ｉ
Ｔ
戦
略
会
議
）
を
設
置

し
、
Ｉ
Ｔ
最
前
線
で
活
躍
す
る
寺

本
昌
作
さ
ん
（
日
本
ア
イ
・
ビ
ー
・

先
月
号
で
も
お
知
ら
せ
し
た
よ

う
に
、
長
岡
市
で
は
、
光
ケ
ー
ブ

ル
を
使
っ
た
情
報
通
信
基
盤
の
整

備
に
向
け
て
調
査
、
検
討
を
始
め

て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
下
水
道
に
敷
設
す
る

光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
利
用
し
て
、
下

水
道
の
管
理
だ
け
で
な
く
、福
祉
・

医
療
・
教
育
・
防
災
・
産
業
・
行

政
手
続
き
な
ど
多
様
な
住
民
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
よ
う
と
い
う
も
の

中
村
真
衣
さ
ん
を
熱
烈
に
応
援

す
る
市
民
の
一
人
と
し
て
、
二
日

間
の
休
暇
を
い
た
だ
き
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
で
シ
ド
ニ
ー
ま
で
出
か
け

て
き
ま
し
た
。

シ
ド
ニ
ー
の
街
は
、
さ
な
が
ら

世
界
各
国
に
よ
る
応
援
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
合
戦
の
会
場
と

化
し
て
い
ま
し
た
。

民
族
衣
装
に
身
を
包

ん
だ
ア
フ
リ
カ
人
、
国

旗
を
マ
ン
ト
の
よ
う
に

羽
織
っ
た
ア
メ
リ
カ
人
、

国
の
カ
ラ
ー
の
黄
色
と

緑
色
で
顔
を
塗
り
分
け

た
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
人

な
ど
、
思
い
思
い
の
趣

向
で
応
援
し
て
い
ま
す
。

私
を
含
め
た
真
衣
さ

ん
の
応
援
団
も
、
揃
い

の
朱
色
の
は
っ
ぴ
を
羽

織
り
、
顔
に
は
日
の
丸
の
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
と
い
う
い
で
た
ち
で
し

た
が
、
長
岡
で
は
恥
ず
か
し
く
て

で
き
な
い
こ
と
で
も
、
こ
こ
で
の

雰
囲
気
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
し
た
。

水
泳
会
場
は
、
歓
声
、
拍
手
、

足
拍
子
で
、
ま
る
で
地
鳴
り
の
よ

う
な
異
様
な
音
響
に
包
ま
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
が
、
過
去
幾
人
も
の

選
手
を
押
し
つ
ぶ
し
て
き
た
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
独
特
の
重
圧
と
い
う
も

の
で
し
ょ
う
か
。

ス
タ
ー
ト
し
た
直
後
か
ら
、
場

内
は
割
れ
ん
ば
か
り
の
大
歓
声
に

包
ま
れ
ま
し
た
。
五
十
メ
ー
ト
ル

の
タ
ー
ン
あ
た
り
か
ら
、

会
場
の
全
員
が
総
立
ち

に
な
り
ま
し
た
。

ゴ
ー
ル
し
た
瞬
間
、

私
の
位
置
か
ら
は
勝
っ

た
よ
う
に
見
え
ま
し
た

が
、
固
唾
を
飲
ん
で
見

守
る
電
光
掲
示
板
に
は

二
位
と
で
ま
し
た
。

本
当
に
よ
く
頑
張
り

ま
し
た
。
あ
の
重
圧
の

中
で
自
己
ベ
ス
ト
で
す
。

長
岡
の
誇
り
で
す
。
厚

生
会
館
で
の
応
援
は
、

二
千
三
百
人
に
達
し
た
と
聞
き
ま

し
た
。

真
衣
さ
ん
の
活
躍
は
大
勢
の
長

岡
市
民
を
元
気
付
け
て
く
れ
ま
し

た
。
特
に
、
未
来
を
背
負
う
子
供

た
ち
に
夢
と
勇
気
を
与
え
て
く
れ

ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
使
っ
た
通
信
基
盤
の
整
備
に
つ
い
て
、
寄
せ
ら

れ
た
質
問
に
森
市
長
が
お
答
え
し
ま
す
。

下
水
道
に
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
敷
設
す
る
事
業
は
、
長
岡
市

に
と
っ
て
少
々
背
伸
び
の
し
過
ぎ
で
は
な
い
で
す
か
？

Ａ
　
長
岡
市
は
県
内
で
も
有
数
の
Ｉ
Ｔ
（
情
報
技
術
）
関
連
産
業
が

集
積
し
つ
つ
あ
る
都
市
で
す
。
機
械
産
業
や
電
子
部
品
産
業
の
多
く

は
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
関
連
産
業
に
移
行
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
市
内
に
は
長
岡
技
術
科
学
大
学
を
は
じ
め
と
す
る
教
育
研

究
機
関
が
あ
り
、
将
来
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
技
術
関
連
産
業
を
支
え
る

研
究
が
成
果
を
上
げ
、
人
材
を
送
り
出
し
て
い
ま
す
。

長
岡
が
Ｉ
Ｔ
関
連
産
業
の
先
進
地
に
な
る
可
能
性
は
、
十
分
あ
り

ま
す
。
長
岡
は
、
か
つ
て
新
幹
線
や
高
速
道
路
等
の
都
市
基
盤
が
い

ち
早
く
整
備
さ
れ
、
他
都
市
と
の
競
争
に
有
利
な
地
位
を
確
保
し
て

き
ま
し
た
。

私
は
、
二
十
一
世
紀
の
イ
ン
フ
ラ
に
あ
た
る
の
が
、
光
フ
ァ
イ
バ

ー
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
観
点
か
ら
重
要
な
こ
と
は
、
他
都
市

よ
り
も
少
し
で
も
早
く
着
手
す
る
こ
と
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
利
用
が
考
え
ら
れ
ま
す
か
？

Ａ
　
下
水
道
の
管
理
以
外
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
用
途
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

自
宅
か
ら
各
種
行
政
手
続
き
が
で
き
る
電
子
市
役
所
の
実
現
、
一

人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
の
在
宅
介
護
へ
の
応
用
、
災
害
時
の
緊
急
連

絡
手
段
と
し
て
の
活
用
な
ど
の
公
共
的
な
利
用
の
ほ
か
、
大
容
量
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
を
利
用
し
た
ソ
フ
ト
産
業
の
活
性
化
な
ど
の

民
間
ベ
ー
ス
の
利
用
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

具
体
的
な
利
用
方
法
に
つ
い
て
は
、
学
識
経
験
者
や
民
間
事
業
者

を
含
め
た
長
岡
Ｉ
Ｔ
戦
略
会
議
に
よ
り
、
多
く
の
み
な
さ
ん
の
英
知

を
結
集
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

５ ４

中村真衣さん応援記

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
も
委
嘱

委　員　名�
三 上 喜 貴 �
村 山 　 実 �
安 部 友 則 �
石 　 幸 三 �
金 子 兼 三 �
小 林 和 久 �
小 山 　 剛 �
柴 木 　 樹 �
田 村 　 巖 �
平 井 邦 彦 �
平 田 五 男 �
廣 井 　 晃 �
水 澤 茂 夫 �
村 山 公 男 �
山 本 勝 利 �
渡 邊 浩 平 �

所　属 ・ 役　職　等�
長岡技術科学大学経営情報系教授�
新潟産業大学経済学部教授�
建設省信濃川工事事務所所長�
長岡技術科学大学機械系教授�
長岡赤十字病院院長�
長岡工業高等専門学校電気工学科教授�
こぶし園園長�
長岡鉄工業青年研究会�
長岡商工会議所会頭�
長岡造形大学環境デザイン学科教授�
建設省長岡国道工事事務所所長�
1広井工機代表取締役�
新潟直送便代表�
1長岡ケーブルテレビ専務取締役�
新潟県土木部都市整備局参事下水道課長�
長岡市マルチメディア研究会会長�

◎座長　○副座長（敬称略）

◎�
○�

▲記者会見で長岡ＩＴ戦略会議の設置について
説明する森市長（９月22日、市役所で）

長
岡
Ｉ
Ｔ
戦
略
会
議
を
設
置

森市長がシドニーで真衣さんを応援してきました。
今月は、森市長の真衣さん応援記をお届けします。
（森市長の市政報告は休みます。）

下
水
道
に
光
フ
ァ
イ
バ
ー

よ
り
詳
し
く
知
り
た
い
人
の
た
め
の
Ｑ
＆
Ａ

長岡市地域情報化戦略会議委員

Ｑ
１

Ｑ
2

Ｑ
3

Ｑ
4

Ｑ
5

真衣さん　ありがとう
長岡市長　森　民夫
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か
た
ず

地
域
情
報
化
の
推
進
に
向
け
て



い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
保
険
給
付
の
支
払
い
が
一
時
的

に
差
し
止
め
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

・
保
険
料
未
納
期
間
に
応
じ
て
九

割
の
給
付
が
七
割
に
引
き
下
げ

ら
れ
、
自
己
負
担
が
通
常
の
一

割
か
ら
三
割
に
増
加
し
ま
す
。

ま
た
、
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

も
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

災
害
で
著
し
い
損
害
を
受
け
た

と
き
や
失
業
等
で
収
入
が
著
し
く

減
少
し
、
保
険
料
納
付
が
困
難
な

場
合
に
は
申
請
に
よ
り
減
免
さ
れ

ま
す
。
詳
し
く
は
、
介
護
保
険
課

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
介
護
保
険
料
は
、
社
会

保
険
料
と
し
て
、
所
得
税
お
よ
び

県
市
民
税
の
控
除
の
対
象
と
な
り

ま
す
。
申
告
手
続
き
の
際
に
は
、

忘
れ
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

介
護
保
険
に
関
す
る
ご
相
談
や

お
問
い
合
わ
せ
は
、
お
気
軽
に
介

護
保
険
課
1
39
・
２
２
４
５
へ
ど

う
ぞ
。

と
も
で
き
ま
す
。

理
由
な
く
保
険
料
を
納
め
な
い

場
合
に
は
、
次
の
よ
う
な
点
で
サ

ー
ビ
ス
利
用
の
際
に
不
利
に
な
り

ま
す
。

・
サ
ー
ビ
ス
費
用
の
全
額
を
い
っ

た
ん
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

が
は
じ
ま
り
ま
す
。

今
年
度
、
特
別
徴
収
で
納
め
て

も
ら
う
人
に
は
、
介
護
保
険
料
確

定
通
知
書
で
お
知
ら
せ
し
て
あ
り

ま
す
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

普
通
徴
収
の
人
は
、
年
四
回
に

分
け
て
送
付
す
る
納
付
書
で
、
毎

月
、
月
末
ま
で
に
金
融
機
関
で
保

険
料
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、
口
座
振
替
で
納
め
る
こ

保
険
料
の
納
め
方
に
は
、
普
通

徴
収
と
特
別
徴
収
の
二
種
類
が
あ

り
ま
す
（
図
２
参
照
）。

特
別
徴
収
は
、
年
金
の
支
払
い

の
際
に
、
あ
ら
か
じ
め
年
金
か
ら

差
し
引
か
れ
る
も
の
で
、
十
月
以

降
の
年
金
の
支
払
い
月
か
ら
徴
収

六
十
五
歳
以
上
の
人
の
保
険
料

は
、
国
の
特
別
対
策
に
よ
っ
て
、

四
月
か
ら
九
月
ま
で
の
半
年
間
、

徴
収
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
今
年
十
月
か
ら
平
成
十

三
年
九
月
ま
で
の
一
年
間
の
保
険

料
も
、
半
額
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。

こ
の
軽
減
し
た
分
の
保
険
料
は
、

国
が
負
担
し
ま
す
（
図
１
参
照
）。

六
十
五
歳
以
上
の
人
の
介
護
保

険
料
は
、
ま
ず
保
険
料
の
元
に
な

る
基
準
額
を
算
出
し
ま
す
。

こ
の
基
準
額
に
、
被
保
険
者
の

世
帯
の
市
民
税
の
課
税
状
況
や
、

本
人
の
所
得
の
状
況
に
よ
り
、
軽

減
ま
た
は
割
増
を
し
て
、
五
つ
の

段
階
に
決
定
さ
れ
ま
す
（
表
１
参

照
）。平

成
十
二
年
七
月
末
ま
で
に
六

十
五
歳
に
な
っ
た
人
に
は
、
す
で

に
平
成
十
二
年
度
分
の
介
護
保
険

料
確
定
通
知
書
を
郵
送
し
ま
し
た

の
で
、
自
分
の
保
険
料
額
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
八
・
九
月
中
に
六
十
五

歳
に
な
っ
た
人
の
確
定
通
知
書
は

十
月
中
に
郵
送
し
ま
す
の
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

十
月
以
降
に
六
十
五
歳
に
な
る

人
の
確
定
通
知
書
は
、
六
十
五
歳

に
な
っ
た
月
ま
た
は
そ
の
翌
月
に

郵
送
し
ま
す
。

７ ６

１０
月
か
ら
６５
歳
以
上
の
人
の

介
護
保
険
料
の
徴
収
が
始
ま
り
ま
す

四
月
か
ら
、
介
護
を
社
会
全
体
で
支
え
る
新
し
い

仕
組
み
と
し
て
、
介
護
保
険
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

介
護
保
険
は
、
四
十
歳
以
上
の
人
が
保
険
料
を
出

し
合
い
、
介
護
や
支
援
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に
、

福
祉
や
医
療
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

制
度
で
す
。

十
月
か
ら
、
六
十
五
歳
以
上
の
人
の
保
険
料
の
徴

収
が
始
ま
り
ま
す
。

６５
歳
以
上
の
人
（
第
１
号
被

保
険
者
）
の
保
険
料

６５
歳
以
上
の
人
の
保
険
料
は

段
階
的
に
徴
収
し
ま
す

保
険
料
の
納
め
方
は

2
種
類
あ
り
ま
す

理
由
な
く
保
険
料
を
納
め
な
い

場
合
に
は

保
険
料
の
減
免
に
つ
い
て

お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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平 成 12 年 度� 平 成 13 年 度� 平 成 14 年 度�

軽　 減 　分�

年間保険料�
の１／４の額�
を納付�

本来の年間本来の年間�
保険料を納付保険料を納付�

年間保険料年間保険料�
の３／４の額の額�
を納付を納付�

年間保険料�
の３／４の額�
を納付�

本来の年間�
保険料を納付�

４月� 10月� ４月� 10月� ４月� ３月�

老齢年金・退職年金の額が年額18万円（月額1.5万円）以上ある�

４月１日に長岡市に住んでいた�

４月１日に65歳になっていた�

年金からあらかじめ差し引�
かれます�
対象者�
　４月１日現在で、長岡市に住所があ
る65歳以上の人で、老齢年金・退職年
金の額が年額18万円（月額1.5万円）以
上の人。�
（遺族年金・障害年金・老齢福祉年金
などは、差引対象にはなりません）�

特　別　徴　収�
市が送付する納付書で納期�
ごとに納めます�
�
　４月１日現在で、老齢年金・退職年
金の額が年額18万円に満たない人。ま
たは、年度の途中で保険料の段階に変
更があった人。�
　４月２日以降に65歳になった人また
は長岡市に転入してきた人。�

対象者�
・�
�
�
�
・�

普　通　徴　収�

はい� いいえ�

はい� いいえ�

はい� いいえ�

軽減された保険料を支払う人� 基準額を支払う人� 割増の保険料を支払う人�

保 険 料 を�
決 定 す る�
所得および�
課税の状況�

・生活保護受給者�
・老齢福祉年金受給�
　者で世帯全員が市�
　民税非課税の人�

本人が市民税課税で�
合計所得金額�

２５０万円未満の人�

本人が市民税課税で�
合計所得金額�

２５０万円以上の人�

世帯全員が�

市民税非課税の人�

本人が�

市民税非課税の人�

保険料の段階�

保険料算出式�

１２ 年 度�
年間保険料額�
１３ 年 度�
年間保険料額�
１４ 年 度�
年間保険料額�

基準額×0.5 基準額×0.75 基　準　額� 基準額×1.25 基準額×1.5

第 １ 段 階� 第 ２ 段 階� 第 ３ 段 階� 第 ４ 段 階� 第 ５ 段 階�

　４,５００円�

１３,４００円�

１７,９００円�

　６,７００円�

２０,１００円�

２６,９００円�

　９,０００円�

２６,９００円�

３５,８００円�

１１,２００円�

３３,６００円�

４４,８００円�

１３,４００円�

４０,３００円�

５３,７００円�

▲週２回デイサービスを利用している山下庄介さん（十日町）はリハビリの一環
として墨絵を描いています。「デイサービスセンターみやうち」で介護職員の高
橋さん（写真右）と

（表1）65歳以上の人の平成12年度～14年度までの保険料

あなたの納め方を確認してみてください（図2）

40歳以上65歳未満の人の保険料は
40歳以上65歳未満の人（第２号被保険者）の保険料は、４月から、加入している医療保険（国民健康保険、健康保険組合等）
の保険料とあわせて徴収されています。

普通徴収の保険料の納付は便利で確実な口座振替で
普通徴収の人は、保険料の支払いを口座振替にすると、納付の手間が省け、納め
忘れもなく便利です。手続きは、振替を希望する市内金融機関および郵便局の窓口
に、預金通帳と届出印を持参して行ってください。手続きをした翌月から振替にな
ります。
なお、すでに９月までに口座振替の申請をした人は、10月末から振替になります。

国の特別対策により平成13年9月までは、保険料が軽減されて
います　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （図1）



か
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、

市
民
の
み
な
さ
ん
と
意
見
交
換
を

行
う
も
の
で
、
左
表
の
と
お
り
各

地
域
ご
と
に
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

市
で
は
、
市
政
の
指
針
と
な
る

第
二
次
新
長
岡
発
展
計
画
後
期
基

本
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、「
ま

ち
づ
く
り
懇
談
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
こ
れ
は
、
地
域
の
特
性
を
生

市
で
は
、
寿
三
丁
目
の
環
境
衛

生
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
に
余
熱
利
用

施
設
を
建
設
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
ご
み
の
焼
却
余
熱
を
温
水

プ
ー
ル
や
浴
場
な
ど
に
利
用
す
る

も
の
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
と
憩
い
の
場
と
な
る
も

の
で
す
。

こ
の
施
設
の
親
し
み
や
す
い
愛

称
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
以
下
の

要
領
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

こ
の
余
熱
利
用
施
設
の
建
築
面

積
は
千
七
百
七
十
六
平
方
メ
ー
ト

ル
。
一
階
に
長
さ
二
十
メ
ー
ト
ル

の
遊
泳
プ
ー
ル
、
幼
児
用
プ
ー
ル
、

ジ
ャ
グ
ジ
ー
プ
ー
ル
、
二
階
に
大

浴
場
、
露
天
風
呂
、
サ
ウ
ナ
な
ど

を
備
え
る
ほ
か
、
休
憩
用
の
大
広

間
と
和
室
も
設
け
ま
す
。
屋
外
に

は
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
を
六
面
整
備
。

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
だ
れ
も

が
楽
し
め
、
く
つ
ろ
げ
る
施
設
と

な
り
ま
す
。

余
熱
は
、
地
下
に
埋
設
し
た
パ

イ
プ
に
温
水
を
循
環
さ
せ
る
方
式

で
供
給
。
約
百
五
十
メ
ー
ト
ル
離

れ
た
ご
み
焼
却
施
設
か
ら
一
時
間

当
た
り
七
十
万
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の

熱
供
給
を
受
け
て
、
プ
ー
ル
と
浴

場
の
水
を
加
熱
し
ま
す
。

余
熱
と
い
う
資
源
を
有
効
利
用

す
る
、
地
球
環
境
に
や
さ
し
い
こ

の
施
設
は
、
平
成
十
三
年
四
月
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

９ ８

市政ニュース�NAGAOKA

地
球
に
や
さ
し
い

健
康
施
設

〔応募方法〕
①愛称②愛称を決めた理由③氏名（ふりがな）④年
齢⑤住所⑥電話番号を記入し、郵送、ファクス、電
子メールのいずれかの方法で応募するか、または直
接持参してください（郵送の場合は、はがきまたは
封筒の表に「愛称」と記入）。
〔応 募 先〕
〒９４０－００１５寿３の６の１環境衛生センター内環境
施設課、FAX２４・６５５３、
電子メール kankyo@city.nagaoka.niigata.jp
〔応募期限〕10月23日b（必着）
〔賞　　品〕採用された人に施設利用券を進呈

どなたでも応募できます。採用された愛称の著作
権は長岡市に帰属します。

ご応募ください
余熱利用施設の愛称募集

問い合わせ　環境施設課1２４・３３００

８月24日e、25日fに長岡リリックホールと長岡造形
大学などを会場に全国自治体政策研究交流会議・自治体
学会が開催されました。参加者はのべ１，０００人ほどで、
その大半は県外の自治体関係者でした。

25日のセミナーでは、立教大学教授の新藤宗幸さんを
コーディネーターに、森市長と逢坂誠二北海道ニセコ町
長がパネリストとなり、「分権元年－住民自治の再出発」
というテーマで議論が交わされました。
セミナーではまず、森市長が「まちづくりが成功して

いる自治体の共通点は、市民と行政の関係がいい雰囲気
であることです。そこではおおらかな首長と熱心な職員、
中心となる熱意のある住民とそれを手助けする外部の人
がいました。これがまちづくりを成功させる重要な条件
ではないかと思っています」とまちづくりについての考
えを語りました。
これを受け逢坂町長も「役場も町民も依存的な体質か

ら脱却して、自立性・自主性を高
めていかなければいけません。今、
時代は大きな変革のときです。そ
もそも役所の果たす役割は何なの
か、そこから議論を始めなければ
いけない場面もこれからはあるの
ではないかと思っています。
今までの役所の役割は総合百貨

店でしたが、これからの役所は地
域の特色に応じ、かつ日本社会全
体が求めることにも応じられる専
門店にならざるを得ないと思って

います」と行政の役割について話しました。
セミナーではその後も活発な議論が続き、最後に新藤
さんが「分権の道筋は開かれたと思いますが、まだまだ
多くの問題があります。セミナーのテーマは『分権元年
－住民自治の再出発』という大きなものでしたが、その
一歩が今日だったのではないでしょうか」とまとめて、
２人の首長の熱い議論は幕を閉じました。

東北中学校吹奏楽部が９月30日、「全日本吹奏楽コン
クール」に初出場しました。
このコンクールに出場できるのは、全国で29校。同校

吹奏楽部は県大会で金賞を受賞。新潟、群馬、埼玉、山
梨４県の代表18校が出場した西関東大会でも金賞に輝き、
西関東代表３校の１つに選ばれ、初出場が決まりました。
昨年も西関東大会で金賞
を受賞しましたが、全国大
会へは出場できませんでし
た。今年は、全体のバラン
スのよさでこの大会を突破。
新潟県勢としては11年ぶり
でした。
また、同中３年の岩下大
志さんがバスケットボール
のジュニア中学生男子の全
日本チームに選ばれました。
岩下さんは、１年のとき
から部活と人材教育でバス
ケットを続けているセン
タープレーヤーで、ゴール下での力強いプレーが持ち味
です。

ミ
ニ�

ニ
ュ
ー�

　
　
ス� 全国自治体政策研究交流会議・

自治体学会を開催
～地方分権を熱く議論しました～

東北中学校　全日本の舞台で活躍
～吹奏楽部、バスケット部の岩下大志さん～

▲建設が進む余熱利用施設（寿３）

来
年
4
月
に
オ
ー
プ
ン

余
熱
利
用
施
設
の

愛
称
を
募
集
し
ま
す

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
を

開
催
し
ま
す
！

〜
発
展
計
画
に
ご
意
見
を
〜

10／10（火）�

11（水）�

12（木）�

16（月）�

17（火）�

18（水）�

19（木）�

31（火）�

11／１（水）�

川西南部（大島、希望が丘、深才、日越）�

川西北部（下川西、上川西、福戸、王寺川）�

川東中央部（四郎丸、豊田）�

川東中央部（阪之上、表町、中島、千手）�

川東東部（栖吉、山通）�

川東南部（宮内、十日町、六日市、太田）�

川西西部（関原、宮本、大積）�

川東中央部（神田、新町、川崎、川崎東）�

川東北部（富曽亀、新組、黒条、山本）�

大島公民館�

福戸農村環境改善センター�

中央図書館講堂�

厚生会館中ホール�

栖吉公民館�

宮内公民館�

宮本公民館�

新町公民館�

高齢者センターふそき�

開 催 日� 対　　象　　地　　区� 会　　　場�

まちづくり懇談会
時間は、いずれの会場も午後７時～８時45分です。
直接、会場へどうぞ。

問い合わせ　企画課1３９・２２０４

▲全国大会出場記念演奏会（９月16
日、東北中体育館）
「気負わず、今まで一つずつ積み重
ねてきたものを出しきり、最善を尽
くしたい」部長の池田萌さん（３年）

▲熱い議論を交わす森市長
と逢坂町長



子育てサポーターの
あっせんを始めます

花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
の

最
優
秀
賞
が
決
ま
り
ま
し
た

十
月
か
ら
、
宮
内
保
育
所
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
子
育
て

サ
ポ
ー
タ
ー
の
あ
っ
せ
ん
を
開
始

し
ま
す
。

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
あ
っ
せ

ん
事
業
は
、
子
ど
も
を
預
か
っ
て

も
よ
い
と
い
う
人
か
ら
、
子
育
て

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登
録
し
て
も

ら
い
、
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し

い
保
護
者
か
ら
依
頼
が
あ
っ
た
時

に
、
登
録
さ
れ
て
い
る
子
育
て
サ

ポ
ー
タ
ー
を
紹
介
す
る
も
の
で
す
。

紹
介
を
受
け
た
人
は
、
自
分
で

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
に
連
絡
し
、

「
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
」

と
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

保
育
時
間
や
、
一
時
間
あ
た
り

の
保
育
料
金
な
ど
に
つ
い
て
は
、

当
事
者
同
士
で
、
し
っ
か
り
と
交

渉
し
て
決
め
て
く
だ
さ
い
。

交
渉
が
成
立
し
た
ら
、
お
子
さ

ん
の
癖
や
好
み
、
保
育
上
配
慮
し

て
ほ
し
い

こ
と
な
ど

を
打
ち
合

わ
せ
、
子

ど
も
を
預

け
ま
す
。

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
仕
事

を
し
な
が
ら
子
育
て
を
し
て
い
る

保
護
者
や
、
一
時
的
に
子
ど
も
を

み
て
も
ら
い
た
い
保
護
者
の
み
な

さ
ん
を
支
援
し
ま
す
。

次
の
よ
う
な
と
き
に
、
子
育
て

サ
ポ
ー
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
保
育
所
・
幼
稚
園
の
保
育
開
始

時
間
前
や
保
育
時
間
終
了
後
、

子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し
い
と
き

・
学
童
保
育
終
了
後
や
学
校
の
放

課
後
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し

い
と
き

・
保
育
所
・
幼
稚
園
ま
で
子
ど
も

の
送
迎
を
し
て
ほ
し
い
と
き

・
子
ど
も
が
軽
い
病
気
（
か
ぜ
の

治
り
か
け
な
ど
）
で
、
保
育
所

な
ど
に
は
ま
だ
預
け
ら
れ
な
い

が
仕
事
も
休
め
な
い
と
き

・
そ
の
ほ
か
、
臨
時
的
、
突
発
的

に
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ
し
い

と
き

現
在
、
宮
内
保
育
所
で
は
子
育

て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登
録
し
て

く
れ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

長
岡
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
健

康
で
子
ど
も
の
好
き
な
人
、
自
宅

や
相
手
方
で
子
ど
も
を
預
か
れ
る

人
で
あ
れ
ば
、
特
に
経
験
・
資
格

は
問
い
ま
せ
ん
。

あ
な
た
の
力
を
地
域
の
子
育
て

に
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
に
つ
い
て

の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

宮
内
保
育
所
1
・
FAX
32
・
３
７
０

７
へ
ど
う
ぞ
。
受
付
時
間
は
、
月

曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
は
、
午
前

八
時
三
十
分
か
ら
午
後
五
時
ま
で
、

土
曜
日
は
午
前
八
時
三
十
分
か
ら

正
午
ま
で
で
す
。

1 0

の
児
童
・
生
徒
が
一
体
と
な
っ
た

花
づ
く
り
を
通
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ

が
自
分
の
ま
ち
を
愛
す
る
心
を
育

て
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

今
回
か
ら
沿
道
の
花
壇
を
家
族

で
世
話
す
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
花
壇
を

始
め
ま
し
た
。
家
の
前
を
通
る
ひ

と
の
た
め
に
、
家
族
み
ん
な
で
花

を
育
て
る
の
も
楽
し
い
も
の
で
し

た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

来
年
は
、
み
な
さ
ん
も
花
い
っ

ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

平
賀
寛
子
・
黒
条
保
育
所
長
は
、

「
子
ど
も
た
ち
は
、
硬
く
小
さ
い

種
か
ら
芽
が
出
る
の
を
実
際
に
体

験
し
て
、
ま
ず
驚
き
、
水
や
り
に

よ
っ
て
根
気
強
さ
を
養
い
、
咲
い

た
花
を
み
て
感
動
を
覚
え
ま
す
。

ま
た
、
花
づ
く
り
を
通
し
て
地
域

の
人
と
心
を
一
つ
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
関
原
地
区
花
い
っ
ぱ
い

運
動
協
議
会
事
務
局
長
の
藤
塚
栄

司
さ
ん
は
、「
地
域
住
民
と
学
校

長
岡
を
花
で
い
っ
ぱ
い
に
し
よ

う
と
、
平
成
五
年
か
ら
開
催
さ
れ

て
い
る
花
い
っ
ぱ
い
フ
ェ
ア
。

そ
の
一
環
と
し
て
平
成
八
年
か

ら
実
施
し
て
き
た
花
い
っ
ぱ
い
コ

ン
ク
ー
ル
も
五
回
目
を
迎
え
、
今

年
は
八
十
団
体
が
参
加
し
ま
し
た
。

第
一
回
の
参
加
団
体
は
二
十
七

団
体
。
五
年
間
で
約
三
倍
に
な
り

ま
し
た
。
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
輪

は
、
学
校
や
職
場
、
地
域
に
確
実

に
広
ま
っ
て
い
ま
す
。

八
月
末
ま
で
の
活
動
を
審
査
し

た
結
果
、
各
部
門
の
最
優
秀
賞
に

は
次
の
団
体
が
選
ば
れ
九
月
二
十

四
日
に
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

〔
保
育
所（
園
）・
幼
稚
園
の
部
〕

黒
条
保
育
所

〔
小
学
校
の
部
〕

黒
条
小
学
校

〔
中
学
校
以
上
の
部
〕

山
本
中
学
校

〔
地
域
・
職
場
の
部
〕

関
原
地
区

花
い
っ
ぱ
い
運
動
協
議
会

1 1

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
あ
っ
せ

ん
事
業
っ
て
ど
ん
な
も
の

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
こ
ん

な
お
手
伝
い
を
し
ま
す

あ
な
た
も
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
登
録
し
て
み
ま
せ
ん
か

子育てサポーターの声を紹介します
私も、現在子育て中で、自分で
もサポートをお願いしたいと思う
時があります。
ほかにもそんなふうに考えてい
る人がいるのではと思い、それな
らまず、自分がサポートできると
きはサポートしようと考え登録し
ました。

（新保在住のサポーター）

自分の資格を生かして、子育て
サポートをしたいと考えていたと
ころ、宮内保育所の子育て支援セ
ンターがあっせん窓口になってく
れると聞いて登録しました。
子どもが好きで、時間も比較的
あるので、サポーターとして力に
なれればと思います。

（今井在住のサポーター）

★預かる子どもの年齢は、０歳からおおむね小学校低学年
までです。

★原則として、子育てサポーターの自宅で預かります。
★１時間あたりの預かり料金は、当事者間で決めていただ
きますが、７００円が一応の目安です。

★事前に保育時間やお子さんの癖や好み、保育上配慮して
ほしいこと等を当事者間でしっかりと打ち合わせ、お互
いにルールを守って無断取り消しなどのトラブルのない
ようにしてください。

宮内保育所�
子育て支援センター�
†・FAX３２・３７０７�
受 付 時 間�
月～金曜日�
　午前８時30分～午後５時�
土　曜　日�
　午前８時30分～正午�

保護者� サポーター�
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登
録
�

③�
交渉（相互で時間・料金等を）�

④　保　育�

②
　
紹
　介
�

①
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
紹
介
を
依
頼
す
る
�

宮内保育所�
子育て支援センターで�
宮内保育所�
子育て支援センターで�

花
づ
く
り
で
心
を
一
つ
に

市政ニュース�NAGAOKA

▲子どもたちにとっては毎日が発見の連続でした
（黒条保育所）

▲今回の受賞は地域の人が一体となって取り組んだ
成果です（５月29日の花植え）

花いっぱい
運動の輪を
ひろげよう

７回目の今年は、「長岡らしいデザインとは何か」について、もう１度考えてみます。また、「デザインによるゆとりと豊
かさ」のある生活環境とはどんなものか、みなさんと一緒に考えます。ぜひご参加ください。

長岡デザインフェア2000

①景観講演会
日　時＝10月21日g午前11時～午後０時20分
会　場＝長岡造形大学円形講義室　
講　師＝東京工業大学大学院助教授・齋藤潮さん
演　題＝「長岡の山河と都市景観」

②デザインシンポジウム　
日　時＝10月21日g午後１時～４時　
会　場＝長岡造形大学円形講義室
１講演会
講　師＝テキスタイルプランナー・新井淳一さん　

長岡造形大学教授・熊井恭子さん
演　題＝「革命の布・魅惑の布」
２パネルディスカッション
テーマ＝「…そこにデザインがある」
パネリスト＝新井淳一さん、熊井恭子さん　
コーディネーター＝長岡造形大学学長・豊口協さん

③「メダルをつくろう」ワークショップ（参加無料）
日　時＝10月22日a１回目午前10時～、２回目午後２時～
会　場＝長岡造形大学104教室および鋳物工房

長岡デザインフェアワークショップ活動報告・成果作品展示会
期　日＝10月21日g、22日a
会　場＝長岡造形大学ギャラリーほか
展示内容＝１）グラフィックデザインのワークショップ成果、
２）歴史的建造物基礎調査報告、３）古正寺地区清水邸
図画、４）アルミ缶再利用作品の紹介・再生資源を使用
した商品等の紹介、５）長岡おみやげデザインコンペテ
ィション優秀作品紹介、６）ＤＮＮグリーンマップ活動
紹介、７）過去６回のデザインフェアの歩み

申し込み方法
①、②、③参加希望の人は、10月16日bまでに、はがき、
電話またはファクス、Ｅメールで、氏名、住所、電話番
号と参加希望番号を記入のうえ、下記へどうぞ。参加証
は発行しません、直接会場へおいでください。定員１５０
人を超えた場合は連絡します。
長岡デザインフェア2000実行委員会事務局〒９４０－８５０１
長岡市幸町２の１の１長岡市役所国際文化課内　†３９・
２２５１、FAX３９・２２８０　Ｅメールdesign@city.nagaoka.
niigata.jp へお申し込みください。



び
ん
・
缶
に
加
え
、
六
月
か
ら
資
源

と
し
て
の
回
収
が
始
ま
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
。
こ
の
ほ
ど
、
長
岡
市
内
で
集
め

ら
れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
、
再
生
品
の

原
料
と
し
て
適
当
か
ど
う
か
、
品
質
の

検
査
を
受
け
ま
し
た
。

検
査
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
引
き
取

っ
て
い
る
国
指
定
の
再
生
処
理
事
業
者

が
実
施
し
た
も
の
で
、
外
観
や
中
身
の

汚
れ
の
程
度
と
い
っ
た
十
九
の
項
目
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
長
岡
市
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
は
、
Ａ
・
Ｂ
・
Ｄ
の
三
段
階
評
価
の

う
ち
、
再
商
品
化
の
た
め
に
品
質
を
向

上
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
”Ｂ
ラ
ン
ク
“

と
判
定
さ
れ
ま
し
た
（
Ａ
は
優
良
品
、

Ｄ
は
不
合
格
品
）。

そ
の
主
な
理
由
は
、
次
の
三
つ
で
す
。

①
中
身
が
残
っ
て
い
る
も
の
が
あ
る

飲
み
残
し
た
飲
料
が
入
っ
て
い
た
り
、

中
を
水
洗
い
し
て
い
な
か
っ
た
り
す
る

と
原
料
が
汚
れ
、
品
質
が
低
下
し
ま
す
。

②
キ
ャ
ッ
プ
が
つ
い
た
ま
ま
の
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
が
多
い
（
検
査
対
象
の
約
二

十
パ
ー
セ
ン
ト
）

キ
ャ
ッ
プ
は
ボ
ト
ル
の
部
分
と
成
分

が
異
な
る
た
め
、
一
緒
に
粉
砕
加
工
す

る
と
不
純
物
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

③
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
外
観
の
汚
れ

こ
れ
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
だ
け
で
な

く
、
一
緒
に
袋
に
入
れ
る
び
ん
や
缶
も

水
洗
い
し
て
い
な
い
こ
と
が
原
因
で
す
。

汚
れ
や
不
純
物
の
混
入
は
、
再
生
品

の
原
料
と
し
て
の
用
途
を
せ
ば
め
て
し

ま
い
ま
す
（
透
明
な
製
品
や
衣
類
に
は

再
生
で
き
な
く
な
り
ま
す
）
。
汚
れ
が

ひ
ど
い
も
の
は
、
原
料
と
し
て
使
え
な

い
た
め
、
捨
て
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

分
別
や
出
し
方
の
ル
ー
ル
が
守
ら
れ

て
い
な
い
と
、
せ
っ
か
く
の
資
源
が
効

率
的
に
活
用
で
き
な
い
の
で
す
。

限
り
あ
る
資
源
を
確
実
に
リ
サ
イ
ク

ル
す
る
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
が
分
別

と
出
し
方
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
く
だ
さ

い
。

1 3 1 2

長
岡
市
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

品
質
は
Ｂ
ラ
ン
ク

正
し
い
分
別
で

確
実
に
リ
サ
イ
ク
ル

▲長岡市のペットボトルからつくったペレット
（ペットボトルを細かく粉砕した後、溶かして粒
状に固めたもの）。ペットボトルの汚れが少ないほ
ど透明になりますが、長岡市のものは…

▲ステーションに出された不適切なペットボトル

こんな出し方
していませんか？

ペットボトル

まちがえないで！
これはペットボトルでは

ありません
リサイクルプラザに運び込まれるびん・缶・ペット
ボトルの袋には、資源物ではないさまざまなものが紛
れ込んでいます。みなさんもう一度、分別のしかたと
収集日を確認してください。

t洗剤やシャンプー、
サラダ油の容器など、
マーク（右欄①の写

真）のついていないボ
トルは、燃やさないご
みに出してください。

s卵のケースにも
マークがついているも
のがありますが、ボト
ルではないので、燃や
さないごみに出してく
ださい。

tびん・缶・ペットボ
トルの袋から出てきた
燃やさないごみ。驚く
ことに、のこぎりや包
丁が入っていたことも
…。出す側のマナーが
問われます。

ペットボトル
こんな出し方していませんか？

ペットボトルはこんなふうに処理されています
（①～④までがリサイクルプラザでの処理）

①一括回収したびん・缶・ペットボトル ②ペットボトルを手作業で選別 ③圧縮こん包して

▲衣類や文具、カーペットな
どいろいろなものに再生され
ます。市役所では、職員の作
業服に再生品を採用していま
す（写真）。

⑤洗浄、粉砕、不純物の除去などの処理
を行い、ペレットに加工（写真はペット
ボトルを細かく粉砕したフレーク）

④村上市の再生処理事業者へ引き渡しま
す（市内には事業者がないため）

⑥その後、
製品の製造
工場で

こんなもの
に生まれ変
わります

ペットボトルを資源として生かすための

分 別 の ポ イ ン ト
①このマークが目印です

②キャップをはずす

③中身を空にして、軽くすすぐ

資源として回収するのは、こ
の　マークがついたペットボ
トルです（ジュース・お茶な
どの飲料、しょうゆ、酒類の
容器に限ります）。

キャップは燃や
さないごみへ

飲み残し・使い残しを
捨て、中を軽く水洗い
してください。
一緒に袋に入れるびん
・缶も同様に水洗いし
てください。

中を水洗いしていない�キャップがついたまま�

飲み残し�

・・・・・・・お問い合わせは環境業務課1２４・２８３７へ・・・・・・・



２
０
０
円
　
申
し
込
み
＝
10
月
10
日
c
か

ら
三
古
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
・
上
村

さ
ん
1
35
・
３
０
５
０
へ
　

日
時
＝
10
月
25
日
〜
来
年
３
月
７
日
の
毎

週
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

定
員

＝
20
人
　
受
講
料
＝
４
、５
０
０
円
　
会
場

・
申
し
込
み
＝
10
月
16
日
b
〜
20
日
f
の

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
に

長
岡
明
徳
高
等
学
校
1
33
・
５
８
２
１
へ
　
　

日
時
＝
10
月
29
日
a
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分
　
会
場
＝
青
少
年
文
化
セ
ン

タ
ー
　
内
容
＝
ロ
グ
ハ
ウ
ス
組
み
立
て
、

丸
太
切
り
、
本
立
て
・
巣
箱
作
り
ほ
か

対
象
＝
小
学
生
ま
た
は
親
子
　
参
加
料
＝

無
料
　
問
い
合
わ
せ
＝
建
築
士
会
長
岡
支

部
1
32
・
８
９
９
２
　
　

体
験
・
実
験
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
＝
11
月
３
日
-
、
４
日
a
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
　
定
員
＝
小
学
生
と
保
護
者

25
組
　
申
し
込
み
＝
所
定
の
用
紙
で

会

場
・
問
い
合
わ
せ
＝
長
岡
工
業
高
等
専
門

学
校
学
生
課
教
務
係
1
34
・
９
３
３
１

地
元
長
岡
を
再
発
見
で
き
る
風
景
写
真

を
募
集
し
ま
す
（
未
発
表
作
品
に
限
る
）。

テ
ー
マ
＝
長
岡
の
自
然
や
農
業
・
農
村
風

景
　
応
募
資
格
＝
市
内
在
住
で
ア
マ
チ
ュ

ア
の
人
　
応
募
サ
イ
ズ
＝
四
ッ
切
、
カ
ラ

ー
で
　
応
募
方
法
＝
応
募
票
（
Ｊ
Ａ
長
岡

市
各
支
所
で
）
を
作
品
の
裏
面
に
貼
付
し

て
、
〒
９
４
０
―
８
５
５
０
今
朝
白
２
の

７
の
25
Ｊ
Ａ
長
岡
市
組
織
課
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
係
1
35
・
１
３
０
４
へ

し
込
み
＝
10
月
26
日
e
ま
で

対
象
は
、
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
す
る
お
お
む
ね
30
歳
以
下
の

人
で
す
。

初
歩
的
な
英
会
話
を
学
び
ま
せ

ん
か
。
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時
＝
10
月
12
日
〜
12
月
21
日
の

毎
週
木
曜
日
（
11
月
23
日
を
除
く

計
10
回
）
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

定
員
＝
30
人
　
参
加
料
＝
１
、０
０

０
円
　
講
師
＝
シ
ャ
ロ
ー
ン
・
キ

ャ
ン
タ
ー
さ
ん
（
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
）

申
し
込
み
＝
10
月
11
日
d

ま
で
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〔
庭
木
の
冬
囲
い
〕

日
時
＝
10
月
21
日
g
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
（
雨
天
決
行
）

会
場

＝
千
秋
が
原
ふ
る
さ
と
の
森
管
理

事
務
所
前
　
講
師
＝
6
長
岡
市
公

園
緑
地
建
設
業
協
会
　
定
員
＝
50

人
　
持
ち
物
＝
軍
手
、
せ
ん
定
は

さ
み
、
作
業
で
き
る
服
装
　
申
し

込
み
＝
10
月
18
日
d
ま
で

〔
シ
ャ
コ
バ
サ
ボ
テ
ン
の
育
て
方

そ
の
２
（
冬
越
し
の
仕
方
）〕

日
時
＝
11
月
18
日
g
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
　
会
場
＝
厚
生
会
館
第

２
小
ホ
ー
ル
　
講
師
＝
関
矢
哲
男

さ
ん
　
定
員
＝
70
人
　
申
し
込
み

＝
11
月
15
日
d
ま
で

1 5

日
時
＝
10
月
14
日
g
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
　
会
場
＝
中
央
公
民
館
　
講
師
＝
長
岡

良
寛
の
会
幹
事
・
太
田
修
さ
ん

申
し
込

み
＝
長
岡
良
寛
の
会
・
池
田
光
知
さ
ん
1

27
・
２
２
１
６

期
日
＝
10
月
22
日
a

会
場
＝
Ｊ
Ａ
長
岡

市
太
田
支
所
（
蓬
平
町
）

受
付
＝
午
前

８
時
30
分
〜
10
時
　
出
品
料
＝
１
尾
１
、０

０
０
円
　
申
し
込
み
＝
10
月
13
日
f
ま
で

に
Ｊ
Ａ
長
岡
市
営
農
課
1
36
・
９
４
０
１
へ

家
庭
で
眠
っ
て
い
る
衣
料
品
（
下
着
類

を
除
く
）
を
格
安
で
販
売
し
ま
す
。

提
供
受
付
＝
10
月
24
日
c
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
　
日
時
＝
10
月
25
日
d
・
26
日
e

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
　
会
場
＝
厚
生
会

館
第
１
小
ホ
ー
ル
　
問
い
合
わ
せ
＝
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
内
消
費
者
協
会
長
岡
支
部

事
務
局
1
39
・
５
０
５
０

日
時
＝
10
月
26
日
e
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
　
会
場
＝
教
育
セ
ン
タ
ー
（
三
和
２
）

定
員
＝
20
人
　
申
し
込
み
＝
10
月
10
日
c

〜
24
日
c
に
教
育
セ
ン
タ
ー
内
・
長
岡
地

域
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
協
議
会
1
33
・

２
０
２
２
へ

焼
き
芋
大
会
と
新
鮮
野
菜
直
売
会
も
開

催
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
22
日
a
午
前
10
時
か
ら
（
雨

天
の
場
合
は
29
日
a
に
延
期
）

会
場
＝

西
部
丘
陵
（
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー
前
）

定
員
＝
50
人
　
持
ち
物
＝
ビ
ニ
ー
ル
袋
、

軍
手
、
長
靴
、
芋
を
掘
る
道
具
　
参
加
料

＝
中
学
生
以
上
７
０
０
円
、
小
学
生
以
下

県
内
の
小
・
中
・
高
校
生
が
日

ご
ろ
の
研
究
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
22
日
a
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
　
会
場
＝
中
央
公
民
館

４
０
１
教
室
　
　
　
　
　
　
　
　

日
時
＝
10
月
29
日
a
午
前
７
時
〜

11
時
（
雨
天
決
行
）

観
察
地
＝

親
沢
町
周
辺
　
集
合
＝
親
沢
バ
ス

停
前
　
対
象
＝
小
学
生
〜
一
般

参
加
料
＝
50
円
　
持
ち
物
＝
筆
記

用
具
、
雨
具
、
双
眼
鏡
な
ど

申

県
内
の
小
・
中
・
高
校
生
が
採

集
・
撮
影
し
た
植
物
や
昆
虫
、
貝

類
な
ど
の
標
本
と
自
然
科
学
分
野

の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
18
日
d
〜
22
日
a
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
22
日
は
午

後
３
時
ま
で
）

会
場
＝
中
央

公
民
館
大
ホ

ー
ル
　
　
　
　
　

日
時
＝
10
月
26
日
e
・
27
日
f
の

最
初
に
晴
れ
た
日
の
午
後
７
時
〜

８
時
30
分

日
時
＝
11
月
５
日
a
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
40
分

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
は
、「
エ
チ

オ
ピ
ア
王
家
の
物
語
―
秋
の
星
座
」

を
投
映
し
て
い
ま
す
。

11
月
12
日
a
は
、
大
会
の
た
め

プ
ー
ル
の
一
般
利
用
は
で
き
ま
せ

ん
。

ご
家
族
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
10
月
21
日
g
午
後
２
時
〜

４
時
、
22
日
a
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

参
加
は
自
由
で
す
。
直
接
、
セ

ン
タ
ー
へ
ど
う
ぞ
。
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市役所　　  幸町2の1の1 135・1122
●特に記載のないものは、電話で申し込んでくだ�
　さい。先着順で受け付けます。�

お知らせ�
〒940�
 －8501

お知らせ�

長岡市ホームページアドレス

人口と世帯数 住民基本台帳登録数12.９.１（前月比）

191,168人 93,998人 97,170人 64,815世帯
（－2） （＋34）（＋9）（－11）

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

†
DE.

R
T
Q
V

●
鉄
道
模
型
運
転
会

催 し�

●
星
空
を
み
る
会

●
手
品
と
紙
芝
居
を
楽
し
む
会

科
学
博
物
館
†
DC.

Q
V
U
W

●
生
物
標
本
・

自
然
科
学
写
真
展
示
会
（
無
料
）

●
生
物
研
究
発
表
会

●
野
鳥
相
を
調
べ
る
会

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

†
DC.

U
U
S
Z

●
や
さ
し
い
英
会
話
教
室

公
園
緑
地
課
†
DJ.

S
S
T
Q

●
花
と
緑
の
教
室
（
無
料
）

◆三善晃プロデュース公演「響き合うピアノ」(無料）
日　時＝10月29日a午後２時から
会　場＝リリックホール・コンサートホール
曲　目＝三善晃／ピアノ・ソナタ、武満徹／雨の樹Ⅱほか
整理券が必要です。
・三善晃さんによる公開レッスン（無料）
日　時＝10月８日a午前10時から
受講生＝「響き合うピアノ」出演者

◆グランドバレエ「白鳥の湖」リハーサル公開（無料）
本番直前の白熱の稽古風景をご覧ください。
日　時＝12月９日g午後１時から
会　場＝市立劇場　定　員＝６００人
申し込み＝10月31日cまでに、往復はがきの往信の裏と返　　

信の表に郵便番号、住所、氏名（往信の裏には電
話番号、応募人数も）を記入し、〒９４０－２１０１
寺島町３１５長岡リリックホール白鳥の湖担当へ
（応募は１人１通、はがき１枚で２人まで、多数
の場合は抽選）

◆バンベルク・カルテット演奏会
日　時＝10月21日g午後６時から
会　場＝リリックホール・コンサートホール
料　金＝全席自由一般２，０００円、学生１，０００円、国際交

流協会会員１，０００円（当日各５００円増）
曲　目＝モーツァルト／アイネ・クライネ・ナハトムジー

クほか

ミ
ニ
ミ
ニ�

情
報
情
報�

■
中
古
衣
料
品
即
売
会

■
16
ミ
リ
映
写
機
操
作
講
習
会

■
Ｊ
Ａ
長
岡
市
養
鯉
部
会
錦
鯉
品
評
会

一
般
参
加
募
集

■
講
演
会
「
近
代
人
が
観
た
良
寛
」

■
さ
つ
ま
い
も
収
穫
体
験

■
「
大
学
こ
ど
も
開
放
プ
ラ
ン
」（
無
料
）

親
と
子
の
科
学
教
室

「
電
気
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
遊
ぼ
う
」

■
社
会
人
向
け
講
座

「
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
入
門
」

■
わ
ん
ぱ
く
け
ん
ち
く
工
作
ま
つ
り

ながおか女性セミナー
公開講演会（無料）

日　時＝10月29日a午後１時30分～３時
会　場＝中央公民館大ホール
講　師＝東京大学助教授・瀬地山　角さん
演　題＝お笑いジェンダー論
定　員＝１００人
申し込み＝10月25日dまでに中央公民館

1３２・０４３７へ

▲瀬地山　角さん

&長岡市芸術文化振興財団ガイド　129・7711

◆リリック演劇祭　シアターゴーイング２０００
県内の劇団のさまざまな作品を鑑賞できる演劇祭です。
日　時＝11月３日-・４日g・５日a午後１時、４時、７

時から（各公演の合間にイベントあり）
会　場＝リリックホール・シアター、第１スタジオほか
出　演＝堀川久子（舞踏家）、劇団開放宙域、デン吾朗一

座ほか
料　金＝全席自由１公演券１，０００円、通し券２，５００円

（当日各５００円増）
・堀川久子さんによる舞踏ワークショップ　
日　時＝11月３日-午後２時30分から　申し込み＝電話で
・井上公さんによる演劇ワークショップ　
日　時＝11月４日g午後２時30分から　申し込み＝電話で

◆講演会「明日の新潟の演劇を考える」（無料）
日　時＝11月５日a午後２時30分から
会　場＝リリックホール・コンサートホール
講　師＝新潟大学人文学部助教授・斎藤陽一さん

◆親子のための招待コンサート（無料）
日　時＝12月24日a午後２時から　
会　場＝リリックホール・コンサートホール
対　象＝５歳児～高校生とその保護者　
申し込み＝11月30日eまでに電話で
聴きたい曲をリクエストしてください。1２９・７７１１、

FAX２９・７７２２、Ｅメールmatsuda@nagaoka-caf.or.jpへどうぞ。

宇宙体験教室「ふれあおう宇宙と」
親子で宇宙にふれてみませんか。本物のロケットの見学会、ペットボトル

ロケットの製作・打ち上げ、望遠鏡による星の観察会を開催します。

期日＝10月15日（日）
●第一部　アーティファクツ見学会（無料）
時　間＝午後１時～２時30分　
会　場＝新陽２丁目展示用テント　定　員＝60人
●第二部　ペットボトルロケット打ち上げ教室　
時　間＝午後３時30分～６時30分　
会　場＝国営越後丘陵公園　定　員＝親子30組
参加料＝１組１，０００円　　
●第三部　星を見る会（無料）
時　間＝午後８時～９時30分　
会　場＝青少年文化センター　定　員＝60人　

申し込み＝往復はがきに次の事項を記入してください。
・往信用の表…申込者の代表の住所、氏名、電話番号、郵便番号を書いて、
〒９４０－８５０１ 幸町２の１の１長岡
市役所企画課土地利用政策班へ

・往信用の裏…①参加を希望する内容
②参加者全員の氏名（第二部参加希　
望の場合は、はがき１枚で親子２人　
まで）

・返信用の表…申込者の代表の住所、
氏名、郵便番号　　　　　　

締め切り＝10月10日c（当日消印有効）
問い合わせ＝企画課土地利用政策班

1３９・２２０４

▲ソユーズカプセル

▲会場案内図

北陸自動車道�

長
岡
駅�

大手大橋�

長生橋�

信濃川�
長岡I.C

県立歴史博物館�

市道西幹線77号線�

長岡ジャンクション�

馬高・三十稲場遺跡�

ニュータウン中央線�

長岡技術科学大学�

８�

８�

至新潟�

至富山�

関越自動車道�

国営越後丘陵公園� 第二部会場�

第一部会場�

せ ち やま　 かく

■
な
が
お
か
農
業
ま
つ
り

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集



現
在
、
県
内
在
住
の
人
が
対
象
で
す
。

一
般
販
売
、
車
椅
子
席
販
売
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
＝
10
月
２
日
b
〜
31
日
c
（
当

日
消
印
有
効
）
　
申
し
込
み
ガ
イ
ド
配
置

場
所
＝
長
岡
市
役
所
案
内
所（
１
階
）、
企

画
課
（
４
階
）、
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

（
厚
生
会
館
隣
）、
市
民
体
育
館
、
長
岡
財

務
事
務
所
（
四
郎
丸
町
）

問
い
合
わ
せ

＝
第
一
次
販
売
チ
ケ
ッ
ト
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
（
24
時
間
テ
ー
プ
対
応
）
1
０
１

８
０
・
９
９
３
・
５
３
１
（
携
帯
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ

不
可
）
、
日
本
組
織
委
員
会
チ
ケ
ッ
ト
セ

ン
タ
ー
1
０
３
・
３
２
８
７
・
１
１
９
９

（
月
〜
金
の
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
、
祝

日
除
く
）

日
時
＝
10
月
10
日
〜
12
月
26
日
の
毎
週
火

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
　
会
場
＝
中
央
公

民
館
　
参
加
料
＝
１
回
３
０
０
円
　
問
い

合
わ
せ
＝
寺
井
敦
子
さ
ん
1
27
・
１
６
５

４日
時
＝
10
月
21
日
g
午
後
７
時
〜
９
時
30

分
、（
曇
天
時
は
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
、

雨
天
中
止
）

会
場
＝
信
濃
川
河
川
公
園

第
２
野
球
場
駐
車
場
　
問
い
合
わ
せ
＝
太

田
昭
次
さ
ん
1
32
・
１
５
０
８

日
時
＝
10
月
26
日
e
午
後
１
時
〜
３
時

内
容
＝
立
体
音
響
技
術
を
取
り
入
れ
た
Ｎ

Ｈ
Ｋ
の
Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
の
音

の
試
聴
　
会
場
・
問
い
合
わ
せ
＝
長
岡
技

術
科
学
大
学
・
島
田
正
治
さ
ん
1
47
・
９

５
１
８

込
み
＝
10
月
10
日
c
か
ら

21
世
紀
を
見
据
え
な
が
ら
、
長

岡
の
持
つ
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
み
、

ユ
ニ
ー
ク
な
財
産
を
新
た
な
眼
で

と
ら
え
直
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
10
月
14
日
g
・
21
日
g
午

後
２
時
〜
４
時
　
会
場
＝
中
央
図

書
館
講
堂
　
内
容
＝
「
新
長
岡
発

見
伝
〜
長
岡
ブ
ラ
ン
ド
化
へ
の
道
」、

「
長
岡
の
近
未
来
像
を
語
る
」

講
師
＝
し
な
の
川
音
楽
祭
実
行
委

員
会
委
員
・
中
島
太
郎
さ
ん
ほ
か

定
員
＝
60
人
　
参
加
料
＝
１
、０
０

０
円
（
初
回
に
）

編
ん
で
み
た
い
け
ど
一
人
で

は
…
と
い
う
人
、
こ
の
機
会
に
ど

う
ぞ
。

日
時
＝
11
月
９
日
〜
12
月
14
日
の

毎
週
木
曜
日

（
11
月
23
日

を
除
く
計
５

回
）
午
後
７

時
〜
９
時

会
場
＝
中
央

公
民
館

定
員
＝
30
人
　
材
料
費

＝
２
、０
０
０
円
程
度
（
毛
糸
、
か

ぎ
針
持
参
の
人
は
不
要
）

申
し

４
時
50
分
　
会
場
＝
教
育
セ
ン
タ

ー
　
演
題
＝
「
教
育
の
改
革
を
ど

う
受
け
止
め
、
ど
の
よ
う
に
実
践

し
て
い
く
か
」

講
師
＝
東
京
大

学
教
育
学
部
学
部
長
・
藤
田
英
典

さ
ん
　
申
し
込
み
＝
10
月
13
日
f

ま
で大

き
な
天
体
望
遠
鏡
で
金
星
、

木
星
、
土
星
を
み
て
み
よ
う
！

日
時
＝
11
月
14
日
c
午
後
５
時
30

分
〜
８
時
30
分
（
雨
天
・
曇
天
の

場
合
は
中
止
）

会
場
＝
教
育
セ

ン
タ
ー
　
定
員
＝
10
人
　
申
し
込

み
＝
11
月
10
日
f
午
後
５
時
ま
で
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〔
講
座
〕（
無
料
）

①
②
の
会
場
は
、
講
堂
で
す
。

①
「
大
正
期
の
洋
画
／
フ
ュ
ウ
ザ
ン
会
と

草
土
社
の
画
家
を
中
心
に
」

日
時
＝
10
月
21
日
g
午
後
２
時
か
ら

②
「
土
田
麦
僊
・
京
都
画
壇
と
西
洋
」

日
時
＝
10
月
28
日
g
午
後
２
時
か
ら

〔
映
画
鑑
賞
会
〕（
無
料
）

日
時
＝
10
月
14
日
g
午
前
11
時
か
ら
、
午

後
２
時
か
ら
　
内
容
＝
ア
ル
フ
レ
ッ
ド
・

ヒ
ッ
チ
コ
ッ
ク
監
督
作
品
「
サ
イ
コ
」

会
場
＝
講
堂

〔
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
〕

「
発
見
！
わ
た
し
の
線
・
形
・
色
」

日
時
＝
10
月
29
日
a
午
後
２
時
〜
３
時
30

分
　
会
場
＝
講
座
室
　
対
象
＝
中
学
生
以

上
　
定
員
＝
20
人
　
内
容
＝
簡
単
な
造
形

工
作
を
通
し
て
企
画
展
「
ナ
ビ
派
と
日
本
」

の
鑑
賞
を
深
め
る
　
持
ち
物
＝
は
さ
み
、

の
り
、
鉛
筆
　
材
料
費
＝
５
０
０
円
　
申

し
込
み
＝
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
〒
９
４

０
―
２
０
２
１
宮
関
町
字
居
掛
２
７
８
の

14
県
立
近
代
美
術
館
学
芸
課
普
及
係
へ

日
時
＝
10
月
22
日
a
午
前
９
時
〜
午
後
３

時
　
会
場
＝
長
岡
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
公
園

問
い
合
わ
せ
＝
米
山
清
一
さ
ん
1
32
・
８

７
８
０

期
日
＝
10
月
28
日
g
、
29
日
a

会
場
＝

国
営
越
後
丘
陵
公
園
暖
の
館
　
問
い
合
わ

せ
＝
門
谷
修
さ
ん
1
35
・
６
８
８
０

日
時
＝
11
月
２
日
e
〜
７
日
c
午
前
10
時

〜
午
後
６
時
（
７
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

会
場
＝
大
和
長
岡
店
６
階
ホ
ー
ル
　
内
容

＝
ガ
ス
器
具
の
展
示
ほ
か
　
問
い
合
わ
せ

＝
北
陸
ガ
ス
㈱
長
岡
支
社
・
小
林
さ
ん
1

39
・
９
０
０
３

ば
く
せ
ん

理
想
的
な
生
活
を
営
む
た
め
の

ま
ち
づ
く
り
を
科
学
的
な
側
面
か

ら
考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
11
月

１
日
〜
22
日

の
毎
週
水
曜

日
午
後
７
時

〜
８
時
30
分

会
場
＝
長
岡

造
形
大
学

内
容
＝
「
都
市
化
に
よ
り
破
壊
さ

れ
る
文
化
財
」、「
国
際
交
流
と
ま

ち
づ
く
り
」
ほ
か
　
講
師
＝
長
岡

造
形
大
学
教
授
・
曽
宇
泰
子
さ
ん

ほ
か
　
定
員
＝
40
人
　
参
加
料
＝

２
、０
０
０
円
（
初
回
に
）
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INFORMATION
特に記載のないものは、電話で申し込
んでください。先着順で受け付けます。�

日
時
＝
10
月
25
日
d
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
　
加
工
品
目
＝
五
目
お

こ
わ
、
田
舎
ま
ん
じ
ゅ
う
　
参
加

料
＝
８
０
０
円
　
定
員
＝
20
人

申
し
込
み
＝
10
月
10
日
c
午
前
９

時
か
ら
　
　

日
時
＝
10
月
16
日
b
午
後
３
時
〜

ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー

†
DE.

V
T
W
Q

長
岡
市
教
育
セ
ン
タ
ー
（
三
和
2
）

†
DD.

S
Q
S
S

●
五
目
お
こ
わ
作
り

●
教
育
講
演
会
（
無
料
）

中
央
公
民
館
†
DC.

Q
U
T
X

●
初
心
者
手
編
み
教
室

●
市
民
天
体
観
察
会

●
長
岡
学
の
す
す
め
パ
ー
ト
２

〜
長
岡
再
発
見
の
旅

●
ま
ち
づ
く
り
と
デ
ザ
イ
ン

〜
21
世
紀
と
ま
ち
づ
く
り

●長岡市美術展覧会（市展）
作品を募集します。ふるってご応募ください。また、入賞作
品を展示します。ぜひご覧ください。
日　　時＝11月１日d～５日a午前９時～午後６時

（５日は午後３時まで）
会　　場＝厚生会館大ホール、第１小ホール　
部　　門＝日本画、洋画、彫刻、工芸、書道、写真　
応募作品＝創作作品で未発表のもの
応募資格＝中学生以上（市外の人も可）
搬入受付＝10月28日g午後２時～７時に厚生会館２階ロビーへ

（写真部門は１階第１小ホール）
出品手数料＝一般…１点１，５００円、１点増すごとに１，０００円、

中・高校生…１点１，０００円、１点増すごとに８００円
募集要項、出品申込書、作品貼付票などは、市役所１階案内
所、４階国際文化課、各図書館、中央公民館、地区公民館、厚
生会館、画材店、書道用品店、カメラ店（一部）にあります。
※写真については、今回から木製パネルに限ります。

●郷土民俗芸能講演会（無料）
市内に伝承されている民俗芸能をどうぞご鑑賞ください。
日　時＝11月３日-午後１時～３時　会場＝厚生会館中ホール　
出　演＝大積芸能保存会、関原民踊保存会、宮内舞連中

●錦鯉品評会・即売会 約２万匹を即売
日　時＝11月１日d～５日a午前８時～午後５時

（品評会は１日のみ）
会　場＝厚生会館前広場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

●らんちゅう品評会・即売会
日　時＝11月３日-～５日a午前８時～午後５時

（品評会は３日のみ）
品評会出品数＝約１５０匹 　 　 会　場＝厚生会館前広場

●秋の味穫市
日　時＝11月３日-～５日a午前９時から
会　場＝厚生会館前広場
内　容＝地元の野菜、食・物産の展示販売　　　　　　　　　　　

●菊花展 自慢の菊を出品してください。
日　時＝11月２日e～７日c午前８時～午後５時

（２日は午後１時から、７日は正午まで）
会　場＝厚生会館東側自由広場　
展示内容＝第１～３花壇、自由１・３幹立、懸崖、盆栽、切り

花など約１，３００鉢　
市民作品募集＝自由大菊・小菊・切り花など

（優秀作品には賞品を授与）
問い合わせ＝長岡市菊花愛好会事務局・斉藤満さん†３６・５２５４、

中川二一さん†３５・７３８１

ヒューマンズ・フォーラム・
イン長岡２０００（入場無料）
あなたとわたしで輝きたい！

～踏み出そう一歩　新しい自分ヘ～
（一時保育・手話・要約筆記あり）

〔記念講演〕
日時＝10月26日e午後６時～８時30分
会場＝ホテルニューオータニ長岡

ＮＣホール　
講師＝日本家族計画協会クリニック所長

北村邦夫さん
演題＝私の性教育ＡＢＣ　　

～男女共同参画時代の性を考える～

〔分科会〕
期日＝10月28日g 会場＝中央公民館　
時間＝①②午前10時～正午、③④午後１時～３時　
①「寸劇“桃太郎”＆トーク」

おばあさんは山へしば刈りに、おじいさんは川へせ
んたくに…
②「平和であってこそ『人権』」

平和と命の大切さを話し合います。
③「高齢者の暮らしと人権」

セールスの甘い言葉にのり、買って後悔する前に、
専門家の話を聞きましょう。
④「北欧セクソロギーから見た日本のセクシュアリティ」

セクシュアリティについて講演を聞き、話し合います。
申し込み＝10月23日bまでに企画課女性政策班内ヒュー

マンズ・フォーラム・イン長岡実行委員会事
務局†３９・２２０４、FAX３９・２２８０へ

長岡ふれあい大広場
11月３日-午前11時30分～午後４時30分
大手通２丁目は歩行者天国（ホコ天）

秋のひとときをフリーマーケットやオープンテラスな
どで、お過ごしください。

問い合わせ＝商業振興課†３９・２２２８

11月1日D～7日C

▲北村邦夫さん

中心商店街　一店逸品フェア

お買い物ガイドツアー参加者募集
長岡逸品ファンクラブが中心街のいろいろ

なお店をご案内します。
参加料＝無料（食事または喫茶付き）
定　員＝各コース８人　
申し込み＝10月14日gまでに、はがきまたは
ファクスで、住所、氏名、電話番号、生年
月日、職業、希望コース（コース６は保育
希望の有無）を記入して、〒９４０－００６６東
坂之上町２の２の９長岡市商店街振興組合
連合会FAX３４・３６０５へ（多数の場合抽選）

●コース１ 11月４日G 午前10時～午後２時　
ゆとりの世代、目のこえたあなたにこだわりの品々を…。
（靴店、眼鏡店ほか）
●コース２ 11月５日A 午前10時～午後２時
食にこだわりのある人集合！（食品店、食器店ほか）
●コース３ 11月６日B 午前10時～午後２時
心も体も美しく！（美容店、洋品店ほか）
●コース４ 11月７日C 午前10時～午後２時
体にいいもの見つけませんか。（茶舗、食品店ほか）
●コース５ 11月７日C 午前10時～午後２時
老舗ならではの雰囲気をご堪能ください。（呉服店、書店ほか）
●コース６ 11月10日F 午前９時30分～午後０時30分　
子育てママもお買い物でリフレッシュ。（靴店、衣料店ほか）
～コース６のみ預かり保育あり～
対　象＝１歳以上就学前の子ども　時　間＝午前９時～午後１時
料　金＝子ども１人１，０００円、２人目からは５００円（おやつ付き）
場　所＝中央公民館　
●コース７ 11月10日F 午後６時～９時
充実のアフター５。お勤め帰りのあなたも大満足。
（食品店、ブティックほか）
●コース８ 11月11日G 午前10時～午後２時
こだわり派のあなたに。（洋品店、カルチャー教室ほか）
●コース９ 11月11日G 午後４時～７時
若者だって楽しめる。（カジュアル衣料品店ほか）
●コース10 11月12日A 午前10時～午後２時
ゆったり、ゆっくり逸品探訪。（呉服店、アート雑貨店ほか）

※（ ）内は主にまわるお店

▲お店をまわる逸品ファン
クラブと商店街のみなさん
（９月５日）

ミ
ニ
ミ
ニ�

情
報
情
報�

■
２
０
０
２
年
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

サ
ッ
カ
ー
大
会
開
催
地
住
民
販
売

チ
ケ
ッ
ト
申
し
込
み

■
「
テ
レ
ビ
の
音
は
21
世
紀
、

こ
の
よ
う
に
変
わ
る
？
」（
無
料
）

■
２
０
０
０
ガ
ス
展
（
無
料
）

■
大
文
字
草
と
秋
の
山
草
展

■
県
立
近
代
美
術
館
（
†
28
・
４
１
１
１
）

か
ら
の
お
知
ら
せ

■
日
本
犬
展
覧
会
（
無
料
）

問い合わせ＝商業振興課†３９・２２２８
長岡市商店街振興組合連合会†３２・７００２

■
秋
の
星
座
・
惑
星
観
測
会
（
無
料
）

■
初
心
者
ス
ペ
イ
ン
語
会
話

厚生会館

問い合わせ＝国際文化課†３９・２２５１

問い合わせ＝科学博物館†３２・０５４６

問い合わせ＝観光課†３９・２２２１

秋まつり



期
日
＝
11
月
３
日
-

会
場
＝
大
手
通
り

（
ホ
コ
天
）

内
容
＝
「
地
球
環
境
の
今
」

の
展
示
、
ケ
ナ
フ
の
実
物
・
利
用
法
、
ケ

ナ
フ
を
使
っ
た
製
品
の
紹
介
ほ
か
　
問
い

合
わ
せ
＝
グ
ロ
ー
バ
ル
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

1
33
・
９
０
１
８

日
時
＝
11
月
５
日
a
午
後
７
時
か
ら
　
会

場
＝
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
　
出
演
＝
山

本
剛
（
ピ
ア
ノ
）、
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
（
ボ
ー
カ
ル
）

参
加
料
＝
８
、０
０
０
円
　
問
い
合
わ
せ
＝

6
日
本
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
協
会
中
越
支
部
・

福
田
さ
ん
1
36
・
５
６
９
０

日
時
＝
10
月
15
日
〜
12
月
17
日
の
毎
週
日

曜
日
午
後
１
時
〜
３
時
（
ク
ラ
ス
に
よ
っ

て
実
施
時
間
は
異
な
り
ま
す
）

会
場
＝

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
小
学
１

〜
４
年
生

定
員
＝
70
人
　
参
加
料
＝
５
、

０
０
０
円
　
申
し
込
み
＝
10
月
14
日
g
正

午
か
ら
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー
で
（
多
数

の
場
合
午
後
０
時
15
分
か
ら
抽
選
）

問

い
合
わ
せ
＝
長
岡
市
水
泳
協
会
事
務
局
1

33
・
３
４
４
２

日
時
＝
11
月
７
日
〜
来
年
３
月
27
日
の
毎

週
火
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
30
分
　
会
場

＝
南
部
体
育
館
大
ア
リ
ー
ナ
　
定
員
＝
15

人
程
度
（
小
学
６
年
生
も
可
）

参
加
料

＝
１
０
、０
０
０
円
（
初
回
に
）

申
し
込

み
＝
10
月
10
日
c
か
ら
南
部
体
育
館
1
39

・
３
６
０
０
へ
　
問
い
合
わ
せ
＝
長
岡
市

テ
ニ
ス
協
会
・
石
原
さ
ん
1
32
・
４
５
０

７
（
午
後
７
時
以
降
）

時
間
＝
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

会
場
＝
中
央
公
民
館
　
定
員
＝
30

人
　
申
し
込
み
＝
10
月
27
日
f
ま

で時
間
＝
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

会
場
＝
講
座
室
１
　
講
師
＝
西
脇

順
三
郎
を
偲
ぶ
会
会
長
・
山
本
清

さ
ん
　
定
員
＝
各
40
人
　
申
し
込

み
＝
電
話
ま
た
は
直
接
各
図
書
館

へ日
時
＝
10
月
27
日
f
午
後
７
時
〜

８
時
30
分
　
会
場
＝
互
尊
文
庫

内
容
＝
佐
藤
亜
紀
著
「
バ
ル
タ
ザ

ー
ル
の
遍
歴
」

1 8

日
時
＝
11
月
１
日
〜
来
年
３
月
28
日
の
毎

週
水
曜
日
午
後
５
時
〜
６
時
40
分

会
場

＝
南
部
体
育
館
大
ア
リ
ー
ナ
、
グ
リ
ー
ン

フ
ロ
ア
　
対
象
＝
小
学
２
〜
５
年
生
（
若

干
名
）

参
加
料
＝
１
０
、０
０
０
円
（
初

回
に
）

申
し
込
み
＝
10
月
10
日
c
か
ら

南
部
体
育
館
1
39
・
３
６
０
０
へ
　
問
い

合
わ
せ
＝
長
岡
市
テ
ニ
ス
協
会
・
高
橋
さ

ん
1
35
・
８
０
８
８

日
時
＝
11
月
10
日
〜
来
年
３
月
９
日
の
毎

週
金
曜
日
午
後
５
時
〜
６
時
（
計
15
回
）

会
場
＝
南
部
体
育
館
グ
リ
ー
ン
フ
ロ
ア

対
象
＝
５
〜
８
歳
の
初
心
者
　
参
加
料
＝

８
、０
０
０
円
（
初
回
に
）

定
員
＝
10
人

程
度
　
持
ち
物
＝
外
履
き
運
動
靴
、
運
動

で
き
る
服
装
、
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸
出
有
り
）

申
し
込
み
＝
10
月
10
日
c
午
前
９
時
か
ら

南
部
体
育
館
1
39
・
３
６
０
０
へ

日
時
＝
11
月
10
日
〜
来
年
３
月
９
日
の
毎

週
金
曜
日
午
後
５
時
〜
６
時
30
分
（
計
15

回
）

会
場
＝
南
部
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

対
象
＝
５
〜
８
歳
の
経
験
者
　
参
加
料
＝

８
、０
０
０
円
（
初
回
に
）

定
員
＝
10
人

程
度
　
持
ち
物
＝
内
履
き
運
動
靴
、
運
動

で
き
る
服
装
、
ラ
ケ
ッ
ト
　
申
し
込
み
＝

10
月
10
日
c
午
前
９
時
か
ら
南
部
体
育
館

1
39
・
３
６
０
０
へ

日
時
＝
11
月
17
日
f
午
後
６
時
30
分
か
ら

会
場
＝
市
民
体
育
館
大
ア
リ
ー
ナ
　
種
目

＝
ペ
ア
…
45
歳
以
上
の
男
女
混
合
で
合
計

年
齢
が
95
歳
以
上
、
個
人
…
男
子
50
歳
以

上
、
女
子
45
歳
以
上
　
参
加
料
＝
ペ
ア
１

チ
ー
ム
４
、０
０
０
円
、
個
人
２
、０
０
０
円

申
し
込
み
＝
10
月
20
日
f
ま
で
に
参
加
料

を
添
え
て
生
涯
学
習
・
体
育
課
1
32
・
５

１
１
０
へ
　
問
い
合
わ
せ
＝
小
林
重
喜
さ

ん
1
34
・
５
７
４
５

コ
ー
ス
と
期
間
＝
①
中
島
小
コ
ー

ス
…
10
月
２
日
〜
12
月
４
日
の
毎

週
月
曜
日
（
祝
日
除
く
）
②
長
岡

高
校
コ
ー
ス
…
10
月
５
日
〜
12
月

７
日
の
毎
週
木
曜
日
（
祝
日
除
く
）

時
間
＝
午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30

分
　
対
象
＝
高
校
生
以
上
　
参
加

料
＝
３
、０
０
０
円
（
初
回
に
）

申
し
込
み
＝
直
接
会
場
で
　
　
　
　
　

11
月
15
日
d
の
閉
場
を
前
に
無

料
開
放
し
ま
す
。

日
時
＝
11
月
11
日
g
・
12
日
a
午

前
６
時
〜
午
後
５
時
　
申
し
込
み

＝
11
月
11
日
g
使
用
希
望
…
10
月

11
日
d
午
前
９
時
か
ら
、
11
月
12

日
a
使
用
希
望
…
10
月
12
日
e
午

前
９
時
か
ら
希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場

1
29
・
１
０
８
２
へ
直
接
ま
た
は

電
話
で

対
象
は
、
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
す
る
お
お
む
ね
30
歳
以
下
の

人
で
す
。

日
時
＝
10
月
13
日
〜
12
月
22
日
の

毎
週
金
曜
日
（
11
月
３
日
を
除
く

計
10
回
）
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

定
員
＝
30
人
　
参
加
料
＝
１
、０
０

０
円
　
持
ち
物
＝
内
ば
き
、
運
動

の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
　
申
し

込
み
＝
10
月
12
日
e
ま
で

…
小
学
１
・
２
年
の
部
、
３
年
の

部
、
４
年
の
部
、
５
年
の
部
、
６

年
の
部
、
中
学
生
以
上
は
階
級
別

団
体
戦
…
中
学
生
以
上
　
申
し
込

み
＝
所
定
の
用
紙
で
〒
９
４
０
―

０
０
８
３
宮
原
３
の
６
の
17
遠
藤

六
郎
さ
ん
あ
て
に
郵
送
ま
た
は
市

民
体
育
館
1
34
・
２
７
０
０
へ
　
　
　

日
時
＝
10
月
22
日
a
午
前
９
時
30

分
か
ら
　
会
場
＝
北
部
体
育
館

参
加
料
＝
１
チ
ー
ム
１
、０
０
０
円

（
当
日
に
）

申
し
込
み
＝
10
月

13
日
f
ま
で
に
中
越
高
校
・
笠
原

さ
ん
1
24
・
０
２
０
３
へ

日
時
＝
10
月
23
日
b
・
30
日
b
、

11
月
13
日
b
・
27
日
b
の
午
後
７

時
〜
９
時
　
会
場
＝
市
民
体
育
館

対
象
＝
小
学
生
以
上
　
定
員
＝
30

人
　
参
加
料
＝
３
、０
０
０
円
（
初

回
に
）

持
ち
物
＝
運
動
の
で
き

る
服
装
　
申
し
込
み
＝
10
月
10
日

c
か
ら
市
民
体
育
館
1
34
・
２
７

０
０
へ

期
間
＝
11
月
１
日
〜
来
年
３
月
の

毎
週
水
曜
日
　
時
間
＝
午
後
７
時

30
分
〜
９
時
30
分
　
会
場
＝
長
岡

高
校
大
体
育
館
　
利
用
料
＝
無
料

参
加
方
法
＝
開
放
時
に
直
接
会
場

へ
。
ラ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
用
具
は
各

自
で
用
意
。
出
入
り
は
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
脇
か
ら

日
時
＝
11
月
12
日
a
午
前
９
時
か

ら
　
会
場
＝
北
部
体
育
館
　
種
目

＝
①
個
人
形
…
小
・
中
・
高
校
生

②
基
本
演
武
…
初
心
者
③
組
手
…

小
学
生
高
学
年
〜
一
般
　
参
加
料

＝
小
・
中
学
生
７
０
０
円
、
高
校

生
・
一
般
１
、０
０
０
円
　
申
し
込

み
＝
10
月
13
日
f
ま
で
に
参
加
料

を
添
え
て
市
民
体
育
館
へ
　
　
　

日
時
＝
10
月
11
日
〜
26
日
の
毎
週

水
・
木
曜
日
（
計
６
回
）
午
後
５

時
30
分
〜
６
時
30
分
　
会
場
＝
市

民
体
育
館
　
対
象
＝
小
学
生

定

員
＝
20
人
　
参
加
料
＝
２
、０
０
０

円
（
初
回
に
）

服
装
＝
運
動
の

で
き
る
服
装
（
裸
足
で
よ
い
）

申
し
込
み
＝
市
民
体
育
館
1
34
・

２
７
０
０
へ
　
　
　
　
　
　
　
　

日
時
＝
11
月
12
日
a
午
前
９
時
30

分
か
ら
　
会
場
＝
市
民
体
育
館

参
加
料
＝
無
料
　
種
目
＝
個
人
戦

日
時
と
内
容
＝
①
10
月
14
日
g
午

後
６
時
〜
８
時
45
分
「
グ
ラ
ン
ブ

ル
ー
」
②
10
月
24
日
c
午
後
２
時

〜
４
時
「
猿
の
惑
星
」

会
場
＝

２
階
講
堂

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
10
月
18
日
d
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分
　
会
場
＝
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
家
庭
用
は

か
り
（
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
、
キ
ッ

チ
ン
ス
ケ
ー
ル
等
）、
家
庭
・
医

療
機
関
・
学
校
等
の
体
温
計
、
血

圧
計
（
検
査
で
き
な
い
も
の
も
あ

り
ま
す
）
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INFORMATION
特に記載のないものは、電話で申し込
んでください。先着順で受け付けます。�

各
地
区
公
民
館
民
踊
教
室
の
み

な
さ
ん
が
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
22
日
a
正
午
か
ら

（
午
前
11
時

30
分
開
場
）

会
場
＝
市
立

劇
場
大
ホ
ー

ル
美
術
に
関
す
る
知
識
を
学
ん
で

作
品
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
間
＝
①
②
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
③
午
後
１
時
〜
４
時
　
講
師
＝

県
立
近
代
美
術
館
学
芸
員
　
定
員

＝
①
②
各
60
人
③
30
人
（
１
回
で

も
可
）

参
加
料
＝
無
料
（
③
は

材
料
費
４
２
０
円
必
要
）
申
し
込

み
＝
10
月
２
日
b
か
ら

生
活
に
身
近
な
「
お
か
ね
」
の

は
な
し
を
聞
き
ま
し
ょ
う
。
あ
な

た
の
暮
ら
し
を
見
つ
め
な
お
す
チ

ャ
ン
ス
で
す
。

中
央
公
民
館
†
DC.

Q
U
T
X

●
長
岡
市
公
民
館
民
踊
教
室

発
表
交
歓
会
（
無
料
）

25�
g

回�

期
日�

会
　
場�

内
　
　
　
容�

中
央
図
書
館�

 

２
階
講
堂�

10／28�
g

現
代
美
術
の
謎
を

さ
ぐ
る
…
概
念
美

術
に
つ
い
て�

中
央
公
民
館

４
０
１
教
室�

11/ 11�
g

竹
久
夢
二
と
そ
の

時
代
…
西
洋
と
江

戸
へ
の
あ
こ
が
れ�

中
央
公
民
館

工
　
作
　
室�

彫
金
入
門
…�

　
や
さ
し
い
実
技�

�

①�②�③�●
「
お
か
ね
」
の
は
な
し

（
無
料
）

期 

日�

内
　
　
　
容�

10／31�
c

ど
ん
な
と
き
税
金
が
か
か

る
の
？
〜
所
得
税
編�

11/ ７�
c

ど
ん
な
と
き
税
金
が
か
か
る

の
？
〜
贈
与
税
・
相
続
税
編�

14�
c

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
と
年
金
〜

し
く
み
と
給
付�

21�
c

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
と
貯
蓄
〜�

自
分
に
あ
っ
た
商
品
を
選
ぶ�

�

中
央
図
書
館
†
DC.

Q
W
V
Y

●
文
化
講
座

「
西
脇
順
三
郎
と
宮
柊
二

昭
和
を
さ
さ
え
た
詩
人
と
歌
人
」

期 
日�

内
　
　
　
容�

10／17�
c

西
脇
順
三
郎
の
生
涯（
略

年
譜
に
そ
っ
て
）�

24�
c

西
脇
順
三
郎
の
作
品�

11/ ７�
c

宮
柊
二
の
生
涯（
略
年
譜

に
そ
っ
て
）�

14�
c

宮
柊
二
の
作
品� �

●
読
者
の
つ
ど
い

●
映
画
会

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

†
DC.

Q
Q
S
S

スポーツ�
&
長
岡
市
体
育
協
会

（
市
民
体
育
館
内
）
†
DE.

S
X
Q
Q

●
市
民
体
育
祭
空
手
道
大
会

●
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

●
市
民
体
育
祭
柔
道
大
会

●
市
民
体
育
祭

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
大
会

●
家
庭
用
は
か
り
等
の

無
料
検
査

●
希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場

「
無
料
開
放
感
謝
デ
ー
」

●
学
校
開
放
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
　

（
後
期
）

●
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
教
室

生
涯
学
習
・
体
育
課

†
DC.

V
R
R
Q

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

†
DC.

U
U
S
Z

●
長
岡
高
校
テ
ニ
ス
開
放

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

ミ
ニ
ミ
ニ�

情
報
情
報�

■
冬
季
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
教
室
（
硬
式
）

■
冬
季
中
学
生
テ
ニ
ス
教
室
（
硬
式
）

■
盛
年
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
親
善
大
会

■
悠
久
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

■
ち
び
っ
子
テ
ニ
ス
教
室

■
ち
び
っ
子
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

■
エ
コ
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ

ケ
ナ
フ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市 民 音 楽 祭
～ハープとヴァイオリンの

楽しいコンサート～
日　時＝11月19日a午後２時から　
会　場＝リリックホール・コンサートホール　
出　演＝篠h史子さん（ハープ）、篠h正嗣さん

（バイオリン）、松田昌さん（エレクトー
ン）、長岡市音楽文化協会加盟団体　

曲　目＝ＲＯＫＵＤＡＮ、月の光、わが子へ、お母
さんから聞いた珊瑚礁の話、みずうみの
詩、天使のセレナード、星に願いをほか

料　金＝無料
※入場整理券が必要です。市役所１階案内所、４
階国際文化課、市立劇場、リリックホール、各
図書館、中央公民館、地区公民館、厚生会館、
一部レコード店でどうぞ。

問い合わせ＝国際文化課1３９・２２５１

日　　時＝10月28日g午後７時～８時30分
会　　場＝中央図書館２階講堂　　
講　　師＝作家・佐藤亜紀さん　
定　　員＝１９０人　　
申し込み＝電話または直接各図書館カウンターで

（申し込み多数の場合抽選）
問い合わせ＝中央図書館1３２・０６５８

文 芸 講 演 会（無料）
「ゲームの規則─小説を飽きずに読み続けるには」 新鮮な農畜産物と楽しいイベントが盛りだくさんです。

日　時＝10月21日g午前10時～午後５時
22日a午前10時～午後４時　

会　場＝ハイブ長岡
内　容＝農産物品評会、農畜産物販売、きのこまつり、小・

中学校絵画展、保育園児発表会など
問い合わせ＝農林政策課1３９・２２２４

ＪＡ長岡市組織課1３５・１３０４

ながおか農業まつり

日　時＝10月７日G～10月15日A（10日Cは休園）
午前９時30分～午後５時
８日A、15日Aは入園無料！（駐車料金は有料）

「コスモスの丘」では、赤・桃・橙・黄・白色の５色の
カラフルなコスモスがみなさんをお迎えします。
〔期間中のイベント〕
●ハーブリースつくり教室
日　時＝８日a午後１時～３時　
参加料＝１，２００円　会　場＝ふれあいの小屋

●タッジーマッジー作り
園内で収穫されるハーブ等で、小さな花束を作ります。
日　時＝15日a午後２時～３時
参加料＝２００円　会　場＝イングリッシュガーデン
●収穫の秋　野菜・ハーブ等直売会
朝取りの地元野菜、ハーブ等を直売

します。
期　日＝野菜…７、８、９、14、15日

ハーブ等…７、８、９日

●スーパードッグスコンペディション
いろいろな種類の犬たちがさまざまな競技を行います。

見学に来ませんか。
日　時＝14g、15日a午前10時から 会 場＝緑の千畳敷　
問い合わせ＝スーパードッグスコンペディション実行委

員会†３２・１１８７

●里山づくり「キノコの観察会」（無料）
自然探勝路周辺を歩き、秋に見られるキノコを観察した

り、キノコにまつわるお話を聞きます。
日　時＝10月15日a午後１時30分～４時30分（小雨決行）
集　合＝午後１時30分までに公園ゲート前集合　
講　師＝日本菌学会会員、長岡きのこ同好会事務局長・

原信高さん　
持ち物＝ビニール袋

◇　　　　　　　◇
その他、ひょうたん細工展示、アメリカンフラワー教室

・展示、押し花教室・展示も行われます。直接会場へどう
ぞ。
教室の期日＝７、８、９、14、15日　会　場＝暖の館　　

国営越後丘陵公園 オータムフェア2000 越後公園管理センター†４７・８００１

t
こ
ろ
り
ん

■
カ
ク
テ
ル
・
イ
ン
・
ジ
ャ
ズ
タ
イ
ム

●
市
民
美
術
史
講
座



対
象
＝
長
岡
市
で
青
少
年
の
健
全
育
成
を

目
的
と
し
て
、
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
「
人
づ
く
り
」
に

貢
献
し
て
い
る
団
体
　
申
し
込
み
＝
10
月

30
日
b
ま
で
に
所
定
の
用
紙
で
（
11
月
上

旬
に
選
考
し
、
結
果
を
直
接
連
絡
）

問

い
合
わ
せ
＝
6
長
岡
青
年
会
議
所
事
務
局

1
34
・
０
０
６
９

日
時
＝
10
月
11
日
d
午
後
６
時
〜
８
時
30

分
　
会
場
＝
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長

岡
Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル
　
定
員
＝
３
０
０
人

参

加
料
＝
無
料
　
内
容
＝
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
ほ
か
　
問
い
合
わ
せ
＝
長
岡
赤

十
字
病
院
・
藤
原
さ
ん
1
28
・
３
６
０
０

日
時
＝
10
月
14
日
g
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
　
会
場
＝
悠
遊
健
康
村
（
大
字
日
越
）

内
容
＝
病
院
祭
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

音
楽
祭
　
問
い
合
わ
せ
＝
立
川
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
本
部
企
画
室
1
33
・
３
１
１
１

日
時
＝
10
月
14
日
g
午
前
11
時
〜
午
後
３

時
　
会
場
＝
厚
生
会
館
大
ホ
ー
ル
ほ
か

参
加
料
＝
２
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

内
容
＝
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
作
品
展
な

ど
　
問
い
合
わ
せ
＝
な
が
お
か
医
療
生
協

1
38
・
０
８
１
３

日
時
＝
10
月
14
日
g
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
　
会
場
＝
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長

岡
Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル
　
内
容
＝
講
演
「
生
活
習

慣
病
と
し
て
の
糖
尿
病
」（
講
師
…
長
岡
市

医
師
会
・
金
子
普
さ
ん
）、
映
画
上
映
、
栄

養
説
明
、
血
糖
測
定
な
ど
　
問
い
合
わ
せ

＝
長
岡
市
医
師
会
1
32
・
１
９
０
０

後
、
納
付
書
に
よ
り
指
定
金
融
機

関
で
納
入
）

肥
満
や
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高

脂
血
症
な
ど
の
食
事
、
か
ら
だ
や

心
の
心
配
ご
と
、
健
康
に
関
す
る

こ
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
の
う
え
、

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

会
場
＝
健
康
セ
ン
タ
ー
　
時
間
＝

午
後
１
時
15
分
〜
３
時

糖
尿
病
と
じ
ょ
う
ず
に
付
き
合

う
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま

す
。

日
時
＝
11
月
９
日
e
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
（
受
付
は
午
後
１

時
〜
１
時
30
分
）

会
場
＝
健
康

セ
ン
タ
ー
　
内
容
＝
栄
養
士
・
保

健
婦
に
よ
る
食
事
相
談
と
指
導

申
し
込
み
＝
前
日
ま
で
に

対
象
＝
昭
和
11
年
４
月
１
日
以
前

生
ま
れ
の
人
　
健
診
機
関
＝
市
内

の
医
療
機
関
（
内
科
等
）

負
担

金
＝
無
料
　
期
間
＝
平
成
13
年
２

月
28
日
d
ま
で
　
持
ち
物
＝
基
本

健
康
診
査
個
人
記
録
票
（
シ
ル
バ

ー
受
診
券
）、
保
険
証

月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
人
）

料

金
＝
胃
９
０
０
円
、
大
腸
５
０
０

円（
70
歳
以
上
の
人
は
無
料
）
時

間
＝
午
前
中
　
申
し
込
み
＝
電
話

で△
は
、
基
本
健
康
診
査
と
同
時
実

施対
象
＝
30
歳
以
上
（
昭
和
46
年
４

月
１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性

内
容
＝
子
宮
が
ん
…
視
診
・
内
診

（
細
胞
診
）、乳
が
ん
…
視
診
・
触

診
・
は
じ
め
て
の
人
に
は
自
己
検

診
法
の
実
習
　
料
金
＝
子
宮
（
頸

部
）
が
ん
６
０
０
円
、
乳
が
ん
３

０
０
円
（
会
場
で
）

市
内
の
医
療
機
関
で
も
検
診
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

料
金
＝
子
宮
頸
部
が
ん
１
、７
０
０

円
、
子
宮
頸
・
体
部
が
ん
２
、５
０

０
円
、
乳
が
ん
７
０
０
円
（
検
診

測
定
、
尿
、
肥
満
、
貧
血
、
高
脂

血
症
な
ど
の
検
査
　
申
し
込
み
＝

会
場
で

今
年
度
、
最
後
の
基
本
健
康
診

査
で
す
。
未
受
診
の
人
は
ぜ
ひ
ど

う
ぞ
。

対
象
＝
昭
和

11
年
４
月
２

日
〜
36
年
４

月
１
日
生
ま

れ
で
、
職
場

な
ど
で
健
診

を
受
け
る
機
会
の
な
い
人
　
負
担

金
＝
１
、３
０
０
円
　
申
し
込
み
＝

当
日
会
場
で

△
は
、
午
前
、
胃
が
ん
・
大
腸
が

ん
検
診
と
同
時
実
施

11
月
の
対
象
＝
４
か
月
児
健
診
…

平
成
12
年
７
月
生
ま
れ
、
10
か
月

児
健
診
…
平
成
12
年
１
月
生
ま
れ

日
時
＝
母
子
保
健
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

を
参
照
し
て
市
内
の
小
児
科
医
・

病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い

持
ち

物
＝
受
診
票
（
母
子
保
健
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
に
つ
い
て
い
ま
す
）
、
母

子
健
康
手
帳
、
保
険
証
、
赤
ち
ゃ

ん
の
尿
（
10
か
月
児
の
み
）

対
象
＝
40
歳
以
上
（
昭
和
36
年
４

2 0

希
望
者
は
施
設
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

で
き
ま
す
（
10
月
23
日
・
24
日
・
25
日
い

ず
れ
か
の
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）。

日
時
＝
10
月
18
日
d
、
20
日
f
、
21
日
g

の
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
３
日
間

と
も
）

会
場
＝
中
央
公
民
館
　
定
員
＝

40
人
　
受
講
料
＝
２
、０
０
０
円
　
申
し
込

み
＝
10
月
16
日
b
ま
で
に
、
は
が
き
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
９
４
０
―
２
１
３

５
深
沢
町
２
２
７
８
の
８
特
定
非
営
利
活

動
法
人
長
岡
医
療
と
福
祉
の
里
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
連
合
会
1
・
FAX
47
・
２
２
３
３
へ

日
時
＝
11
月
11
日
g
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
　
会
場
＝
市
立
劇
場
小
ホ
ー
ル

演
題
＝
私
を
元
気
に
す
る
メ
イ
ク

講
師

＝
フ
ェ
イ
ス
プ
ラ
ン
ナ
ー
・
か
づ
き
れ
い

こ
さ
ん
　
定
員
＝
２
０
０
人
　
参
加
料
＝

５
０
０
円
　
申
し
込
み
＝
10
月
27
日
f
ま

で
に
、
電
話
か
は
が
き
で
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
〒
９
４
６
―
０
０
０
１
北
魚

沼
郡
小
出
町
日
渡
新
田
34
新
潟
県
作
業
療

法
士
会
公
開
講
座
実
行
委
員
会
・
桑
原
さ

ん
1
０
２
５
７
９
・
２
・
２
１
１
１
へ

期
間
＝
11
月
11
日
g
〜
来
年
３
月
３
日
g

（
ス
ク
ー
リ
ン
グ
土
曜
日
９
日
間
と
実
習

５
日
間
）

定
員
＝
40
人
　
受
講
料
＝
７

０
、０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
・
助
成

制
度
あ
り
）

申
し
込
み
＝
10
月
27
日
f

ま
で
　
問
い
合
わ
せ
＝
6
長
寿
社
会
文
化

協
会
Ｗ
Ａ
Ｃ
中
越
1
47
・
８
１
８
１
へ

日
時
＝
11
月
20
日
b
午
前
９
時
30
分
〜
正

午
　
会
場
＝
ハ
イ
ブ
長
岡
　
講
師
＝
東
京

家
庭
教
育
研
究
所
専
任
講
師
・
丸
山
貴
代

さ
ん
　
問
い
合
わ
せ
＝
長
岡
家
庭
教
育
研

究
所
1
33
・
７
８
５
５

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
を

確
保
し
た
り
、
満
額
に
近
い
年
金

を
受
け
る
た
め
、
生
年
月
日
に
よ

り
定
め
ら
れ
た
加
入
可
能
年
数
の

範
囲
内
で
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な

る
ま
で
国
民
年
金
に
任
意
加
入
で

き
ま
す
。

ま
た
、
昭
和
30
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
年
金
受
給

資
格
期
間
が
不
足
す
る
人
は
、
70

歳
ま
で
特
例
的
に
加
入
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
＝
市
民
課
1
39
・
２

２
５
０

日
時
＝
毎
週
水
・
土
曜
日
午
後
１

時
〜
４
時
　
会
場
＝
高
齢
者
セ
ン

タ
ー
み
や
う
ち
（
曲
新
町
５
６
６

の
７
）

リ
ハ
ビ
リ
の
仕
方
や
寝
た
き
り

予
防
に
つ
い
て
、
個
別
に
相
談
に

応
じ
ま
す
。

時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
　
場
所
＝
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
み

や
う
ち
　
申
し
込
み
＝
介
護
保
険

課
1
39
・
２
２
４
５

る
人
①
50
歳
以
上
で
た
ば
こ
を
長

い
間
吸
っ
て
い
る
人
（
１
日
の
喫

煙
本
数
×
喫
煙
年
数
が
６
０
０
以

上
の
人
）
②
40
歳
以
上
で
６
カ
月

以
内
に
血
痰
の
あ
っ
た
人
③
40
歳

以
上
で
石
綿
・
重
ク
ロ
ム
酸
等
を

取
り
扱
う
業
務
に
従
事
し
た
こ
と

が
あ
る
人
　
料
金
＝
７
０
０
円
（

70
歳
以
上
の
人
は
無
料
）

体
力
の
低
下
が
気
に
な
る
人
、

脳
卒
中
後
遺
症
な
ど
で
自
主
的
に

訓
練
し
た
い
人
な
ど
に
訓
練
室
を

開
放
し
て
い
ま
す
。
看
護
婦
に
よ

る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
簡
単
な
体
操

の
紹
介

も
し
ま

す
。
直

接
会
場

へ
ど
う

ぞ
。

対
象
＝
昭
和
15
年
４
月
２
日
〜
46

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
　
料

金
＝
８
０
０
円
　
定
員
＝
午
前
・

午
後
と
も
各
１
０
０
人
　
申
込
み

＝
電
話
で

申
し
込
ん
だ
人
に
後
日
、
喀
痰

容
器
を
送
り
ま
す
。
提
出
日
の
朝

に
採
痰
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
寝
た
き
り
や
歩
行
困
難
等

で
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
を
受

け
ら
れ
な
い
人
　
提
出
日
＝
12
月

５
日
c
〜
７
日
e

提
出
場
所
＝

健
康
セ
ン
タ
ー
、
長
岡
保
健
所
、

各
地
区
公
民
館
　
申
し
込
み
＝
11

月
24
日
f
ま
で
に
電
話
で

〔
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
〕

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
（
無
料
）。

基
本
健
康
診
査
と
同
時
実
施
で
す
。

対
象
＝
19
歳
以
上
　
日
時
＝
10
月

30
日
b
・
11
月
１
日
d
の
午
前
９

時
45
分
〜
11
時
30
分
　
会
場
＝
健

康
セ
ン
タ
ー

〔
肺
が
ん
検
診
（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
喀
痰
細
胞
診
検
査
）
〕

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
の
と
き

に
受
付
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
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INFORMATION
特に記載のないものは、電話で申し込
んでください。先着順で受け付けます。�

実
施
時
間
・
会
場
が
変
更
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
健

康
課
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

長
岡
き
た
ま
ち
献
血
ル
ー
ム
で

は
毎
日
、
献
血
が
で
き
ま
す
。

バ
ス
案
内
＝
Ｊ
Ｒ
長
岡
駅
６
番
タ

ー
ミ
ナ
ル
発
に
乗
車
し
、
三
ツ
郷

屋
停
留
所
下
車
、
長
岡
イ
ン
タ
ー

方
向
に
徒
歩
５
分
　
受
付
＝
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
成
分
献

血
は
1
29
・
２
３
５
０
に
予
約
必

要
）家

庭
や
職
場
で
健
康
診
査
を
受

け
る
機
会
の
な
い
、
昭
和
36
年
４

月
２
日
〜
58
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
人
が
対
象
で
す
。

日
時
＝
10
月
18
日
d
・
19
日
e
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

会
場

＝
健
康
セ
ン
タ
ー
　
内
容
＝
血
圧

健
康
課
（
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

†
DC.

V
Q
Q
Q

●
市
民
献
血（
全
血
献
血
）

●
女
性
健
康
診
査（
無
料
）

●
基
本
健
康
診
査（
集
団
健
診
）

●
４
か
月
児
・
10
か
月
児

健
康
診
査（
無
料
）

●
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

●
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

●
あ
な
た
の
健
康
相
談
室

●
糖
尿
病
食
事
グ
ル
ー
プ
相
談

「
楽
し
く
！

健
康
へ
の
食
卓
」

●
65
歳
以
上
の
人
の

基
本
健
康
診
査
（
個
別
健
診
）

●
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
検
診

●
寝
た
き
り
の
人
の
結
核
検
診

●
結
核
・
肺
が
ん
検
診

介
護
保
険
課
†
DJ.

S
S
U
V

●
足
腰
お
達
者
ク
ラ
ブ

●
足
腰
健
康
相
談
室

●
60
歳
を
過
ぎ
て
も
国
民
年
金
　

に
任
意
加
入
で
き
ま
す
。

くらし�

９月８日に6長岡歯科医師会は休日歯科セ
ンターを中心とした地域救急医療体制の確立

に貢献した功績で厚生
大臣表彰を受けました。
長岡歯科医師会が休

日歯科センターをスタ
ートさせたのは昭和48
年11月で、県内初めて
の取り組みでした。
会長の澤秀一郎さん

は「長岡市はもちろん、周辺の市町村の人た
ちからも利用してもらっています。続けてい
くことが大切ですね」と語っています。

場　所＝西千手２の５の１健康センター内
診療日＝日曜日、祝日、年末年始（時間異る）
時　間＝午前９時～午後４時（受付は午前９　　

時～11時30分、午後１時～３時30分)
疾病の症状および処置内容については「か

かりつけ歯科医」に詳細を報告します。
注意事項
・健康保険証、老人医療受給者証、福祉医療　　
受給者証を持参してください。

・他の医療機関を受診中で、処方の薬剤など　　
がある場合は持参してください。

・外れた冠や壊れた義歯はボンドなどの接着　
剤を使用せず、そのまま持参してください。

・外傷などで歯を脱臼した場合は、生理食塩　
水や牛乳に入れ、できるだけ早く受診して　
ください。

散歩の際は、犬の「ふん」を片付ける
ためのポリ袋や小さなシャベルを忘れず
に持ちましょう。「ふん」は必ず持ち帰り、
始末しましょう。

犬の飼い主のみなさんへ
１�

２�

３�

11／10�
f

17�
f

24�
f

食事チェック�
夫婦でおこなうリ
ラックス体操�
グループワーク�

栄養士�
運動指導員�
保健婦�

グループワーク�
－心を育てる・�
　体の変化と注意－�
先輩パパママから
の伝言�

医師�
保健婦�
マタニティサ
ークル卒業生�

赤ちゃんのもく浴�
指導と実習�
グループワーク�

助産婦�
保健婦�

回�期日� 内　　　容� 担　当�

３回とも参加して、交流を深めて
ください。１回目は動きやすい服装
でどうぞ。
対象＝初回妊婦と配偶者　会場＝健
康センター　時間＝午後６時30分～
８時30分　持ち物＝母子健康手帳、
筆記用具　申し込み＝11月８日dま
でに健康課1３２・５０００へ

▲森市長に受賞を報告
（９月13日）

ミ
ニ
ミ
ニ�

情
報
情
報�

■
Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｙ
Ｏ
Ｕ
フ
ェ
ス
テ
イ
バ
ル

２
０
０
０

■
米
百
俵
基
金
の
助
成
希
望
団
体
募
集

■
が
ん
セ
ミ
ナ
ー
「
が
ん
医
療
を
語
る
」

長岡歯科医師会が厚生大臣表彰を受賞

期
日�

会
　
場�

時
　
　
　
間�

11／４�
g

ダ
イ
エ
ー�

　
長
岡
店�

11�
g

午
前

　時
〜
　
時
　
分�

午
後
　
時
　
分
〜
４
時�

午
前

　時
〜
正
午�

午
後
１
時
〜
４
時�

ジ
ャ
ス
コ�

　
長
岡
店�

1010 ０�

30
11

30

ポリ袋ポリ袋�ポリ袋� シャベルシャベル�シャベル�

期
日�

会
　
　
場�

受
付
時
間�

　9：45�
�

11：30
〜�

△�△�

10／30�
b

11／１�
d

○�○�
健
康
セ
ン
タ
ー�

期
日�

会
　
　
場�

申
　
込
　
先�

定員�

△�△�

10／24�
c

11／１�
d

25�
d

30�
b

８�
d
上
除
町
公
民
館�

�

Ｊ
Ａ�

大
島
出
張
所�

Ｊ
Ａ�

　
日
越
支
所�

健
康�

　
セ
ン
タ
ー�

100100 50 50
健
康
課�

†
32
・
５
０
０
０�

同
上�

†
27
・
０
０
８
３�

Ｊ
Ａ
日
越
支
所�

†
27
・
０
２
６
１�

同
上�

†
27
・
０
２
６
１�

期
日�

会
　
　
場�

申
　
込
　
先�

時間�

10／18�
d

11／１�
d

30�
b

黒
条
連
絡
所�

栖
吉
公
民
館�

Ｊ
Ａ�

　
山
本
支
所�

午前�午　前�
同
上�

†
44
・
８
２
２
１�

Ｊ
Ａ
黒
条
支
所�

†
24
・
３
６
９
５�

Ｊ
Ａ
栖
吉
支
所�

†
32
・
１
９
３
９�

期
日�

内
　
容�

担
　
　
当�

18�
d

10／11�
d

栄
養
相
談�

心
の
健
康�

栄
養
士�

保
健
婦�

精
神
保
健
福
祉
相
談
員�

保
健
婦�

�

期
日�

会
　
　
場�

受
付
時
間�

　8：45�
�

11：00
13：15�
�

15：30

〜�

〜�

11／10�
f

13�
b

14�
c

○�○��

○�○�○�

健
康�

セ
ン
タ
ー�

期
日�

相

談

内

容�

担

　
当�

リ
ハ
ビ
リ
や
介

護
上
の
悩
み
な

ど�

臨
床
心
理
士�

リ
ハ
ビ
リ
や
運

動
の
仕
方
な
ど�

理
学
療
法
士�

寝
た
き
り
予
防
、

健
康
管
理
な
ど�

保
　
健
　
婦�

リ
ハ
ビ
リ
や
運

動
の
仕
方
な
ど�

理
学
療
法
士�

10／19�
e

11／２�
e

26�
e

９�
e

パ パ マ マ サ ー ク ル

健 康�

■
健
康
ま
つ
り
２
０
０
０

■
糖
尿
病
を
知
る
つ
ど
い

か
く
た
ん

■
あ
な
た
の
た
め
の
安
心
介
護
講
座

■
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修

受
講
生
募
集
（
２
級
通
信
過
程
）

■
新
潟
県
作
業
療
法
士
会
公
開
講
座

■
家
庭
教
育
講
演
会

「
子
供
に
学
ぶ
家
庭
教
育
」（
無
料
）

休日歯科センター・1３３・９６４４



お
む
つ
の
交
付
を
受
け
た
人
。
な

お
、
二
分
脊
椎
障
害
ま
た
は
乳
児

期
以
前
に
発
現
し
た
脳
原
性
運
動

機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
人
は
、
補
装
具
と
し
て

紙
お
む
つ
を
支
給
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
）

支
給
額
＝
１
５
、０
０

０
円
　
支
給
時
期
＝
12
月
下
旬

申
請
期
間
＝
10
月
２
日
b
〜
31
日

c

申
請
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝

福
祉
相
談
課
1
39
・
２
２
１
８

平
成
13
年
度
学
校
給
食
調
理
業

務
の
委
託
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
し
込
み
＝
10
月
31
日
c
ま
で
に

学
校
教
育
課
1
39
・
２
２
３
９
へ

な
い
が
11
年
度
在
宅
介
護
手
当
受

給
対
象
高
齢
者
で
ね
た
き
り
、
痴

呆
性
高
齢
者
　
支
給
額
＝
①
②
７

５
、０
０
０
円
③
６
０
、０
０
０
円

支
給
時
期
＝
12
月
下
旬
　
申
請
期

間
＝
10
月
２
日
b
〜
31
日
c

申

請
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
①
③
は

介
護
保
険
課
1
39
・
２
２
４
５
、

②
は
福
祉
相
談
課
1
39
・
２
２
１

８〔
心
身
障
害
者
お
む
つ
手
当

支
給
事
業
〕

対
象
＝
10
月
１
日
現
在
、
市
内
に

住
所
の
あ
る
65
歳
未
満
の
在
宅
障

害
者
で
次
に
該
当
す
る
人
①
特
別

児
童
扶
養
手
当
（
１
級
）
の
対
象

児
童
②
障
害
児
福
祉
手
当
の
受
給

資
格
者
③
特
別
障
害
者
手
当
の
受

給
資
格
者
④
そ
の
他
長
岡
市
長
が

特
に
認
め
た
者
（
た
だ
し
次
に
該

当
す
る
人
は
対
象
外
で
す
。
家
族

介
護
用
品
等
支
給
事
業
対
象
者
に

該
当
す
る
人
、
補
装
具
と
し
て
紙

2 2

留
学
生
（
高
校
生
）
の
受
け
入
れ
家
庭

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
期
間
は
平
成
13
年

３
月
下
旬
〜
14
年
２
月
上
旬
で
す
。

問
い
合
わ
せ
＝
Ａ
Ｆ
Ｓ
長
岡
支
部
・
須
藤

さ
ん
1
・
FAX
35
・
４
２
２
２

日
時
＝
10
月
23
日
b
午
後
２
時
か
ら

会

場
＝
ハ
イ
ブ
長
岡
　
テ
ー
マ
＝
伸
び
る
会

社
は
こ
こ
が
違
う
　
講
師
＝
中
小
企
業
診

断
士
・
酒
巻
貞
夫
さ
ん
　
定
員
＝
１
５
０

人
　
申
し
込
み
＝
長
岡
労
政
事
務
所
1
38
・

２
５
４
７

2 3

長 岡 市 役 所   〒940－8501  幸町2の1の1   135・1122

INFORMATION
特に記載のないものは、電話で申し込
んでください。先着順で受け付けます。�

在
宅
介
護
手
当
と
介
護
用
品

（
お
む
つ
）
給
付
事
業
に
代
わ
り
、

家
族
介
護
用
品
等
購
入
手
当
支
給

事
業
と
心
身
障
害
者
お
む
つ
手
当

支
給
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
昨
年
ま
で
社
会
福
祉
協

議
会
で
行
っ
て
い
た
お
む
つ
給
付

事
業
は
廃
止
に
な
り
ま
し
た
。

〔
家
族
介
護
用
品
等
購
入
手
当

支
給
事
業
〕

対
象
＝
10
月
１
日
現
在
、
市
内
に

住
所
の
あ
る
次
の
人
を
家
庭
で
常

時
介
護
し
て
い
る
人
①
介
護
保
険

の
要
介
護
３
〜
５
と
認
定
さ
れ
た

高
齢
者
お
よ
び
こ
れ
と
同
程
度
の

状
態
と
認
め
ら
れ
る
高
齢
者
②
重

複
障
害
者
（
重
度
知
的
障
害
と
肢

体
不
自
由
１
〜
３
級
の
障
害
が
重

複
し
て
い
る
人
）
③
①
に
該
当
し

BSNラジオ「長岡市だより」
毎週月～金曜日の午後２時35分から２分間

長岡ケーブルテレビ「長岡市のお知らせ」
毎週月曜日の午後６時から４分間

FMながおか「長岡市からのお知らせ」
毎週月～金曜日午前７時45分～52分、午後４時40分
～47分

長岡市ホームページアドレス
������������	�
���������		������

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
園
芸
相
談
…
…
毎
週
木
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、
厚
生
会
館
わ
き
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
に
て

シ
コ
ン
ノ
ボ
タ
ン
の
仲
間
は
、

ブ
ラ
ジ
ル
に
特
に
多
く
自
生
す
る

常
緑
性
の
熱
帯
花
木
で
す
。

長
岡
で
は
寒
さ
の
た
め
に
冬
期

は
葉
を
落
と
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、

熱
帯
花
木
の
中
で
も
耐
寒
力
が
あ

る
方
で
、
ア
ロ
エ
が
越
冬
で
き
る

く
ら
い
の
室
内
で
あ
れ
ば
十
分
越

冬
が
可
能
で
す
。
生
命
力
が
極
め

て
強
い
の
で
、
さ
し
木
の
成
功
率

も
高
く
な
り
ま
す
。

紫
紺
色
の
花
は
朝
に
咲
い
て
翌

日
に
は
散
る
一
日
花
で
す
が
、
蕾

が
ど
ん
ど
ん
で
き
、
６
号
鉢
の
１

株
で
１
０
０
個
ほ
ど
の
花
が
次
々

に
咲
き
ま
す
。

こ
の
花
と
、
ビ
ロ
ー
ド
状
で
ソ

フ
ト
な
感
じ
が
す
る
葉
の
魅
力
で
、

観
葉
植
物
と
し
て
も
十
分
に
楽
し

め
ま
す
。

（
置
き
場
所
）
暖
か
い
室
内
で

は
、
新
芽
が
伸
び
始
め
ま
す
。
屋

外
に
出
す
と
き
は
霜
に
あ
わ
せ
な

い
よ
う
注
意
し
て
、
日
当
た
り
の

よ
い
場
所
で
育
て
ま
す
。

（
植
え
替
え
）
中
鉢
（
６
〜
７
号

鉢
）
で
育
て
る
時
は
、
霜
の
心
配

が
な
く
な
る
こ
ろ
、
鉢
か
ら
抜
い

て
根
鉢
を
く
ず
し
、
半
分
ほ
ど
根

を
切
り
詰
め
ま
す
。
そ
し
て
、
今

ま
で
の
鉢
よ
り
も
一
回
り
小
さ
な

鉢
と
新
し
い
用
土
（
例
…
赤
玉
土

７
、
腐
葉
土
３
）
で
植
え
て
や
り

ま
す
。

６
月
こ
ろ
に
は
若
枝
が
伸
び
て

く
る
の
で
、
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て

剪
定
や
間
引
き
を
し
ま
す
。
根
が

鉢
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、
８
月

こ
ろ
６
〜
７
号
鉢
に
植
え
替
え
て

や
り
ま
す
。

ま
た
、
越
冬
し
た
鉢
を
そ
の
ま

ま
育
て
、
６
月
こ
ろ
大
鉢
（
10

号
）
に
植
え
替
え
、
秋
に
豪
華
な

花
姿
を
楽
し
む
の
も
よ
い
で
し
ょ

う
。

（
水
や
り
）
鉢
土
が
乾
い
た
ら

た
っ
ぷ
り
と
与
え
ま
し
ょ
う
。

（
肥
料
）
気
温
が
上
昇
す
る
ま
で

は
生
育
が
鈍
い
の
で
、
大
粒
で
緩

効
性
の
化
成
肥
料
（
例
…
Ｎ
・
Ｐ

・
Ｋ
＝
10
・
10
・
10
）
を
施
し
ま

す
。
６
号
鉢
で
10
ｇ
が
目
安
で
す
。

（
置
き
場
所
）
日
光
が
大
好
き

で
す
が
、
葉
の
美
し
さ
を
楽
し
む

た
め
に
、
午
前
は
直
接
日
光
が
当

た
り
、
午
後
は
当
た
ら
な
い
よ
う

な
場
所
に
置
き
ま
し
ょ
う
。

せ
ん

（
水
や
り
）
生
育
が
盛
ん
で
す
か

ら
水
を
た
く
さ
ん
必
要
と
し
ま
す
。

水
切
れ
を
お
こ
さ
な
い
よ
う
に
朝

夕
た
っ
ぷ
り
と
与
え
ま
し
ょ
う
。

（
肥
料
）
生
育
期
は
養
分
の
吸
収

も
盛
ん
で
す
。
こ
の
時
期
は
水
を

や
る
量
が
多
い
の
で
、
鉢
底
か
ら

肥
料
が
流
失
し
ま
す
。
次
々
と
花

を
咲
か
せ
る
た
め
に
、
肥
料
切
れ

を
お
こ
さ
な
い
よ
う
大
粒
の
緩
効

性
肥
料
を
置
き
肥
に
し
て
や
り
ま

す
。

霜
に
あ
た
っ
た
り
、
鉢
土
が

凍
ら
な
け
れ
ば
枯
れ
ま
せ
ん
。
日

当
た
り
が
よ
く
、
暖
か
い
室
内

（
最
低
で
も
10
℃
以
上
）
で
あ
れ

ば
冬
で
も
花
や
葉
を
楽
し
め
ま
す

が
、
一
般
の
家
庭
で
は
休
眠
さ
せ

て
越
冬
す
る
の
が
安
全
で
し
ょ
う
。

寒
さ
の
た
め
に
葉
が
落
ち
て
き

た
ら
、
幹
を
10
〜
30
㎝
ほ
ど
残
し

て
思
い
き
っ
て
切
り
詰
め
ま
す
。

葉
は
な
い
の
で
、
水
を
控
え
め
に

し
て
凍
ら
な
い
室
内
に
置
き
ま
す
。

（
さ
し
木
）
秋
（
９
月
）
は
茎
ざ

し
、
春
（
５
〜
６
月
）
は
天
芽
ざ

し
と
茎
ざ
し
が
最
も
簡
単
で
す
。

蝉
時
雨
が
い
つ
と
は
な
し
に
消
え
、
コ
オ
ロ
ギ
や
ス
ズ
ム
シ

の
鳴
き
声
に
変
わ
る
こ
ろ
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の
庭
で
紫
紺
色
を

し
た
ボ
タ
ン
の
よ
う
な
大
輪
の
鉢
花
が
美
し
く
咲
き
出
し
ま
す
。

秋
は
、
そ
ん
な
シ
コ
ン
ノ
ボ
タ
ン
に
目
を
奪
わ
れ
る
季
節
で
す
。

今
月
は
育
て
や
す
い
熱
帯
花
木
、
シ
コ
ン
ノ
ボ
タ
ン
の
紹
介

で
す
。

せ
み

秋
の
訪
れ
と
と
も
に
花
開
く
シ
コ
ン
ノ
ボ
タ
ン

160

育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト

く�ら�し�の�情�報�く�ら�し�の�情�報�№29

問い合わせは消費生活センター†32・0022へ
（相談時間は午前9時30分～午後4時）

応援します！
あなたの会社の福利厚生

利用した覚えがないのに、
ツーショットダイヤルの請求書が…

Ｑ：　情報料回収業者から、「ツー
ショットダイヤルの利用料金
の債権を買い取ったので請求
する。利用料５，０００円、調査
代２０，０００円、消費税を銀行
に振り込むこと。振り込みが
ない時は自宅まで集金に行く
が、手数料３０，０００円を請求
する。」という請求書が届い
たが、利用した覚えがない。

Ａ：　このような相談が県内で増
えています。利用していない請求は支払う必要があり
ません。
はがきに、利用していないので支払いはしない、今

後一切の請求はお断りする旨と、日付・住所・氏名を
書いて、業者（サービス提供業者や情報料回収業者）あ
てに、配達記録郵便で通知してください。また、控え
として、はがきの両面コピーをとっておいてください。
その後、業者から電話があった時は、「はがきのと

おりです。支払いはしません」ときっぱり答えて、電
話を切ってください。
なおも強引な請求があったら、消費生活センターに

ご連絡ください。

市民サービス向上のためにご意見を! 

工事着工前に申し込んでください。
〔対象〕自ら居住するために長岡市内に住宅
の建築等をする人で、前年１年間の所得金額
が年返済額の５倍以上１，０００万円以下の人
（平成12年度中に、工事が完了または売買の
契約をしようとする人が対象）
〔種類・限度額・利率〕

市では、市民のみなさんが気持ち良く行政サービスを受けることが
でき、気軽に足を運びたくなるような、さわやかな市役所づくりをめ
ざし、内部検討チームとして市民サービス向上委員会をつくりました。
こうすれば市役所が親しみやすく、利用しやすくなるといったご意
見を事務局（行政管理課）1３９・２２０８、FAX３９・２２７７、Ｅメール
gyoukan@city.nagaoka.niigata.jpへお寄せください。
たとえばこんな意見……顔写真入りの座席表を掲示してほしい

各窓口に意見箱を設置してほしい

第5回『米百俵賞』候補者募集
7長岡市米百俵財団では「米百俵賞」の候補者を募集し
ます。「米百俵賞」は郷土の先覚者・小林虎三郎の遺徳を
しのび、人材育成の大切さを示す「米百俵」の精神を継承、
発展させるため、人材育成に著しい功績をあげた個人また
は団体を表彰するものです。
対象は、教育、文化、福祉、スポーツ、産業などの分野

で独創的な活動により人材の育成に大きく貢献し、「米百
俵」の精神を身を持って示す個人または団体です。
自薦・他薦を問いません。推薦のあった個人、団体の中

から、財団の設置する選考委員会（委員
長は評論家の草柳大蔵さん）で受賞者を
選考します。選考結果は来年３月に発表
し、６月15日の「米百俵デー」で表彰し
ます。申し込みは長岡市ホームページ
（http://www.city.nagaoka.niigata.jp）でも
できます。
募集期間＝来年１月19日fまで
賞＝表彰楯、副賞１００万円
問い合わせ＝庶務課内財団事務局

1３９・２２０３

●
家
族
介
護
用
品
等
購
入
手
当
と

心
身
障
害
者
お
む
つ
手
当
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
！

●
学
校
給
食
調
理
業
務
の

委
託
業
者
を
募
集
し
ま
す

ミ
ニ
ミ
ニ�

情
報
情
報�

種　　　　類� 限　度　額� 利率（年）�

新 　 築 �

リフォーム�

一 般 住 宅 �
落 雪 住 宅 �
融 雪 住 宅 �
耐 雪 住 宅 �
一 般 �
融 雪 改 良 �
耐 震 改 修 �

宅 地 購 入 �

７００万円� ２.６％�
７００万円�

１，０００万円�

４００万円� ２.６％�

４００万円� １.６％�

１.６％�

１.６％�

７００万円� ２.６％�

①建売住宅の場合は新築資金と宅地購入資金
を併用できます。
②リフォームには増築、改築、修繕、模様替
え等の工事が該当します。
③宅地は購入後７年以内に住宅を建築してく
ださい。
④落雪住宅・融雪住宅・耐雪住宅については
基準がありますので、事前に相談してくだ
さい。
⑤耐震改修の対象は、耐震診断の結果、改修
が必要であると認められた住宅です。
〔返済〕25年以内元利均等月賦償還（ボーナ
ス併用も可）
〔受け付け〕各取扱金融機関で随時受け付け
〔取扱金融機関〕北越銀行、第四銀行、大光
銀行、新潟中央銀行、あさひ銀行、富山第一
銀行、長岡信用金庫、新潟県信用組合、新潟
県労働金庫、長岡市農業協同組合
住宅金融公庫等との併用は可。

住宅建設等特別融資
～融資枠を拡大しました。

どうぞご利用ください～

問い合わせ＝取扱金融機関または建築
住宅課139・2229

春

夏

冬

つ
ぼ
み

茎ざし

天芽ざし

30～60分水あげをしてからさす
１カ月ほどで発根する

③

節間の中央で切り、
一葉も半分にする

伸びた枝を穂木として
切り取る

② ①

用土は鹿沼土
の中粒の単用

企業が単独ではできない従業員の福利
厚生サービスを、会社に代わって提供し、
魅力ある活気あふれる職場づくりを応援
します。
■充実したサービス内容
結婚、出産などのお祝い金、全国のホテル・旅館

の割引きや東京ディズニーランド、ゴルフ場、健康
ランドなどレジャー施設の割引き利用など盛りだく
さん。
■あなたの会社も入会しませんか？
入会は事業所単位で市内の中小企業（従業員３００
人以下）の従業員とその事業主が対象です。会費一人
月額８００円であなたの会社も福利厚生が充実します。
■ただ今、会員を募集中！
入会を希望、検討したい人には詳しい内容を説明

にうかがいます。お気軽にご連絡ください。

問い合わせ＝&長岡市勤労者福祉サービスセンター
（勤労青少年ホーム内）1３７・５６５６

▲ナッキー

▲今年の「米百俵デ
ー」で
写真右は第４回米百
俵賞受賞者の秋尾晃
正さん（日本民際交
流センター代表）

■
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

■
雇
用
・
労
働
フ
ォ
ー
ラ
ム（
無
料
）



1. 平成11年度人件費の状況（普通会計決算）� （単位：人、千円、％）�

（単位：人、千円）�

（単位：円、歳）�

（単位：円）�

（単位：円）�

（単位：人、％）�

2. 平成12年度職員給与費の状況（普通会計当初予算）�

3. 職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況�
�

4. 一般行政職の初任給の状況�

5. 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況�

6. 一般行政職の級別職員数の状況�

住民基本台帳人口�
（年度末）�

人件費率�
（Ｂ／Ａ）�

（参考）10年度の　�
人 件 費 率�歳出額Ａ� 実質収支� 人件費Ｂ�

（12.3.31）190,053 74,297,272 1,283,892 14,660,803 19.7 20.4
（注）人件費には、給料、職員手当（扶養手当、住居手当、通勤手当、時間外勤務手当、期末・勤勉手当など）、�
　　退職手当及び共済費並びに特別職に支給される給料、報酬等が含まれています。�

平成11年度の人件費の状況� 平成12年度の職員給与費の状況�

職員数�
Ａ�

給　　　　　　　与　　　　　　　費�

給　　料� 職員手当� 期末・勤勉手当� 計　　Ｂ�
１人当たり�

　給与額（Ｂ／Ａ）�

1,508 6,478,110 1,279,886 2,912,910 10,670,906 7,076

（注）1．職員手当には、退職手当が含まれていません。�
　　　2．期末・勤勉手当とは、いわゆるボーナスに相当するものです。�

（注）平成11年４月１日現在における長岡市の一般行政職の給与水準は、国家公務員の水準を100とした�
　　ラスパイレス指数でみると105.4となっており、5.4ポイント上回っています。�

一 　 般 　 行 　 政 　 職�
区　　分�

技 　 能 　 労 　 務 　 職 �

平均年齢�平均給料月額�平均給与月額�平均年齢�

長 岡 市 � 435,328 40.8 358,626 382,025 44.8

39.9

42.1

289,315

342,155

47.9

45.2

国�

新 潟 県 �

区　　分�
大　　　学　　　卒� 高　　　校　　　卒�

初　任　給� 採用２年経過日�
給　　料　　額� 初　　任　　給� 採用２年経過日�

給　　料　　額�

長　岡　市�

国�
1種�

2種�

181,400 195,000 146,500 157,700

184,200

174,400

203,800

188,900
141,900 151,800

新　潟　県� 181,400 195,000 146,500 157,700

区　　　　　分� 経験年数10年� 経験年数15年� 経験年数20年�

一般行政職�

技能労務職�

大 学 卒 �

高 校 卒 �

高 校 卒 �

中 学 卒 �

302,900 352,583 405,200

243,200 302,900 353,800

206,000 244,667 311,057

（注）経験年数とは、採用後の年数をいいます（卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合）。�

区　　分� １級� ２級� ３級� ４級� ５級� ６級� ７級� ８級� ９級� 10級� 計�

標準的な�
職務内容�

主事補�
技師補�

主　事�
技　師�

主　事�
技　師�主　任�係　長�

課　長�
補　佐�

課　長�
補　佐�課　長�

部　長�
部次長�部　長�

職 員 数 � 6 61 126 138 75 165 108 131 20 12 842

構 成 比 �0.7 7.2 15.0 16.4 8.9 19.6 12.8 15.6 2.4 1.4 100

参
考�

１年前の�
構 成 比 �2.3 6.4 16.5 13.0 7.8 25.9 12.8 11.5 1.9 1.9 100

（注）1．長岡市職員の給与に関する条例に基づく給料表の級区分による職員数です。�
　　　2．標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。�

（単位：人、％）�7. 昇給期間短縮の状況�
区　　　　　　　　　分� 合　　計� 一般行政職� 技能労務職�

職　員　数（４月１日現在）（Ａ）�

普通昇給期間（12～24月）を　　�
短縮して昇給した職員数�

比　　　　　　率 （Ｂ）／（Ａ）�

職　員　数（４月１日現在）（Ａ）�

比　　　　　　率 （Ｂ）／（Ａ）�

1,353 1,005 348

329 255 74

24.3 25.4 21.3

1,358 1,007 351

331 246 85

24.4 24.4 24.2

9. 特別職の給料・報酬等の状況�

特殊勤務�
手　　当�
(11年度)

区　　　　　　　分� 全　　　職　　　種�

職員全体に占める手当支給職員の割合� 49.0％�

支給対象職員１人当たり平均支給年額� 47，357円�

　手　 当 　の 　種 　類 　（手当数）� 36

代表的な手当�
の　 名　 称�

支給額の多い手当�

�
多くの職員に支給�
されている手当�

清掃作業手当　　　夜間消防手当�
保育手当　　　　　救急手当　　　�
枝肉処理手当�

夜間消防手当　　　保育手当　　�
災害手当　　　　　特殊現場手当�
税務手当�

時 間 外�
勤務手当�

11　年　度�

10　年　度�

支　　給　　総　　額�

職員１人当たり支給年額�

支　　給　　総　　額�

職員１人当たり支給年額�

区　　分� 内　　　　　　　容� 国の制度�
との異同� 国の制度と異なる内容�

�
扶養手当�

○配偶者　　　　　　　　　　　16，000円�
○配偶者以外の扶養親族２人まで　各5，500円�
○扶養親族でない配偶者を有する�
　職員の扶養親族１人目　　　　　6，500円�
　（配偶者のない職員は�
　　扶養親族のうち１人のみ　 11，000円）�
○その他の扶養親族１人につき　 2，000円�
○満16歳の年度初めから満22歳の年度末ま�
　での子１人につき5，000円加算�

○借家・借間�
　月額12，000円を超える家賃を支払ってい
　る職員に対し、負担している家賃の額に
　応じて最高27，000円まで支給�
○持家居住者（世帯主）　　　　　3，100円�

○持家居住者（世帯主）�
　　国　　1，000円（ただし住　
　　　　　宅を新築・購入の�
　　　　　場合5年間2，500円）�
　長岡市　3，100円�

○交通機関等利用者�
　負担している運賃の額に応じて最高�
　50，000円まで支給�
○交通用具（自動車等）使用者�
　2，800～40，000円�

�
○交通用具（自動車等）使用者�
　　国　　　2，000～20，900円�
　長岡市　　2，800～40，000円�

住居手当�

通勤手当�

異�

異�

�
同�

区　　　　分� 給　料　等　月　額� 期　末　手　当�

給　　料�

報　　酬�

市　　　長�

助　　　役�

収　入　役�

議　　　長�

副　議　長�

議　　　員�

 1，040，000　円�

　 844，000　円�

　 740，000　円�

　 622，000　円�

　 560，000　円�

　 522，000　円�

　　（支給割合）�
�
６月期　　1．45月分�
12月期　　1.75月分�
３月期　　0．55月分�
　　計　　3．75月分�

357,404

326,106

366,776

平均給料月額�平均給与月額�

8. 職員手当の状況�
区　分� 長　　　　岡　　　　市� 国�

　　　　　　期末手当 勤勉手当�
６ 月　期　1．45月分 0．6月分�
12 月　期　1．75月分 0．6月分�
３ 月　期　0．55月分 　―�
　　計　　　3．75月分 1．2月分�
　　職制上の段階、職務の�
　　級等による加算措置　　有�

　　　　　　期末手当 勤勉手当�
６ 月　期　1．45月分 0．6月分�
12 月　期　1．75月分 0．6月分�
３ 月　期　0．55月分 　―�
　　計　　　3．75月分 1．2月分�
　　職制上の段階、職務の�
　　級等による加算措置　　有�

　　　　　　自己都合　勧奨・定年�
勤続20年　　21．0 月分  28．875月分�
勤続25年　　33．75月分  44．55 月分�
勤続35年　　47．5 月分  62．7　月分�
最高限度額　60．0 月分  62．7　月分�
その他の　　定年前早期退職特例措置�
加算措置　　（２％～20％加算）�

〈勧奨〉�
退　職　時　10年以上20年未満１号給�
特別昇給　20年以上　　　　２号給�

　　　　　　自己都合　勧奨・定年�
勤続20年　　21．0 月分　28．875月分�
勤続25年　　33．75月分　44．55 月分�
勤続35年　　47．5 月分　62．7　月分�
最高限度額　60．0 月分　62．7　月分�
その他の　　定年前早期退職特例措置�
加算措置　　（２％～20％加算）�
�

退 職 時　１号俸�
特別昇給　１号俸�

1 1 年 度�

1 0 年 度 �

467，797�

280�

506，514�

302

千円�

千円�

千円�

千円�

平
成
12
年
４
月
１
日
現
在
の
長
岡
市
職
員
の
給
与
等
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。�

長岡市職員の給与等について�

期　末・�
勤勉手当�
（支給割合）�

退職手当�
（支給率）�

742億9,727万2,000円� 106億7,090万6,000円�
歳出額� 給与費�

期末勤勉手当期末勤勉手当�
29億1,291万円万円�
（27.3％）％）�

職員手当職員手当�
12億7,988万6,000円�
（12.0％）％）�

職員手当�
12億7,988万6,000円�
（12.0％）�

人件費人件費�
146億6,080万3,000円�

（19.7％）％）�

①方針　・必要最小限の職員数と、業務量に見合った適正な職員配置を実現します。�
　　　　・平成10年４月現在1,814人の職員数を、平成14年までに1,758人とします（56人削減、�
　　　　　削減率3.1％）。�
��
②職員数の推移�

10．定員適正化計画の推進状況�（各年４月１日現在）�

（単位：人）�

（単位：人）�

平成11年度�平成12年度�

職 員 数� 対前年�
増減数�

物品管理システム開発終了による減等�

収納事務体制見直しによる減�

介護保険制度施行による増等�

ごみ収集業務委託拡大による減�

離農給付金業務終了等による減�

地域振興券業務終了による減等�

道路建設業務減少による減等�

学校給食調理業務民間委託化による減等�

退職による欠員�

水道局事務体制見直しによる減�

市営食肉センター業務臨時職員化による減�

一
　
般
　
行
　
政
　
部
　
門�

区　分�

区　分� 主　な　増　減　理　由�

平成10年度�
（基準年次）�

平成11年度� 平成12年度� 平成13年度� 平成14年度�

計　　画�

実
員�

職員数�

増　減�

1,814

1,814

△11 △26

1,803

1,803

1,794 1,777

1,777

1,758

③部門別職員数の状況�

議　　会�

総　　務�

税　　務�

民　　生�

衛　　生�

労　　働�

農林水産�

商　　工�

土　　木�

小　　計�

教　　育�

消　　防�

小　　計�

水　　道�

下 水 道�

そ の 他�

小　　計�

長岡地区衛生処理�
組合への派遣職員�

合　　計�

特
別
行
政
部
門�

公
営
企
業
等
会
計
部
門�

11

237

77

321

113

4

39

29

170

1,001

337

195

532

101

67

62

230

40

1,803

11

231

76

325

112

4

38

26

166

989

327

193

520

100

67

61

228

40

1,777

0

△6

△1

4

△1

0

△1

△3

△4

△12

△10

△2

△12

△1

0

△1

△2

0

△26

                〈定年〉�
　　　　　20年未満　　　　１号給�
　　　　　20年以上　　　　２号給�
11年度1人当た（自己都合）（勧奨・定年)�
り平均支給額 12，889千円  28，799千円�

�

区　分� 長　　　　岡　　　　市� 国�

退職手当�
（支給率）�

（Ｂ）�

普通昇給期間（12～24月）を　　�
短縮して昇給した職員数�（Ｂ）�

給　料給　料�
64億7,811万円万円�
（60.7％）％）�

人件費�
146億6,080万3,000円�

（19.7％）�

期末勤勉手当�
29億1,291万円�
（27.3％）� 給　料�

64億7,811万円�
（60.7％）�
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＝
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参
加
料
＝
３
、０

０
０
円
　
申
し
込
み
＝
7
信
濃
川
テ
ク
ノ

ポ
リ
ス
開
発
機
構
企
業
支
援
課
1
46
・
９

７
１
１
、
FAX
46
・
４
１
０
６

定
員
＝
50
人
　
申
し
込
み
＝
11
月

９
日
e
ま
で
に
消
防
暑
救
急
係
1

35
・
２
１
９
３
へ

期
日
＝
乙
種
…
11
月
15
日
d
、
甲

種
…
11
月
16
日
e
・
17
日
f
（
２

日
間
の
受
講
必
要
）

定
員
＝
各

１
２
０
人
　
会
場
＝
市
立
劇
場

テ
キ
ス
ト
代
＝
２
、７
０
０
円
　
申

し
込
み
＝
10
月
16
日
b
〜
11
月
10

日
f
に
顔
写
真
（
縦
４
㎝
×
横
３

㎝
、
最
近
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し

た
も
の
）
１
枚
を
添
え
て
消
防
本

部
予
防
課
1
35
・
２
１
９
０
へ

☆
私
立
幼
稚
園
協
会

受
け
付
け
＝
10
月
２
日
b
か
ら

対
象
＝
３
〜
５
歳
児
（
平
成
13
年

４
月
１
日
現
在
）

申
し
込
み
＝

各
幼
稚
園
へ

☆
新
潟
大
学
教
育
人
間
科
学
部

附
属
幼
稚
園

募
集
人
数
＝
３
歳
児
20
人
、
４
歳

児
11
人
　
願
書
の
請
求
＝
10
月
２

日
b
〜
27
日
f
の
平
日
に
長
岡
附

属
学
校
事
務
室
（
学
校
町
１
の
１

の
１
）
1
32
・
４
９
５
６
へ
直
接

心
肺
蘇
生
法
を
中
心
と
し
た
３

時
間
の
普
通
救
命
講
習
会
で
す
。

講
習
終
了
者
に
は
「
普
通
救
命
講

習
終
了
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

日
時
＝
11
月
19
日
a
午
前
９
時
〜

正
午
　
会
場
＝
富
曽
亀
公
民
館

☆
私
立
保
育
所
（
園
）

☆
へ
き
地
保
育
所

３
歳
以
上
の
児
童
が
入
所
で
き

ま
す
。
保
育
時
間
は
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
４
時
で
す
。
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INFORMATION
特に記載のないものは、電話で申し込
んでください。先着順で受け付けます。�

◎
の
保
育
所
で
は
、
０
歳
児
保
育

を
実
施
し
ま
す
。

☆
公
立
保
育
所

●
平
成
13
年
度
園
児
募
集

●
救
急
講
習
会（
無
料
）

●
防
火
管
理
講
習

ミ
ニ
ミ
ニ�

情
報
情
報�

農業用の廃棄物は、農業者自らの責任で適正
に処理することが義務付けられています。
この処理手続きの簡素化を図るため、長岡市

農協が業者との処理契約、産業廃棄物処理票
（マニフェスト）の発行などを代行します。回収
する品目、料金と日程は次のとおりです。
①１こん包５００円のもの…ハウスビニール、被
膜ビニール、ポリマルチ、保温資材、農薬空容
器、肥料袋

②１こん包６００円のもの…アゼシート
③１こん包３００円のもの…水稲育苗箱

受 付 時 間＝午前６時～８時
問い合わせ＝農林振興課1３９・２２２３

長岡市農協営農課1３６・９４０１

農業用使用済プラスチィック
などを回収します

期　日� 集 積 場 所 � 対象地区（ＪＡ支所）�

10／24c ＪＡ西カントリーエレベーター� 上川西、下川西、福戸、王寺川�
日越、才津、深沢、関原、宮本、大積�
六日市、十日町、宮内、太田、長岡�
栖吉、山本、富曽亀、新組、黒条�

ＪＡ日越ライスセンター�
ＪＡ東カントリーエレベーター�
ＪＡ東低温倉庫�

　 25d

　 26e

　 27f

保
育
所
名�

所
在
地
と
電
話�

定
員�

南
　
部�

北
　
部�

宮
　
内�

中
　
沢�

山
　
本�

栖
　
吉�

昭
　
和�

上
　
除�

山
　
通�

三
　
和�

富
曽
亀�

木
の
芽�

川
　
崎�

中
　
貫�

宮
　
本�

黒
　
条�

日
　
越�

六
日
市�

十
日
町�

新
　
組�

下
川
西�

石
　
坂�

　
桂�

け
さ
じ
ろ�

千
手
２�

　
　
・
３
１
９
３�

1
32

東
新
町
３�

　
　
・
３
５
９
８�

1
32

110

今
朝
白
２�

　
　
・
０
０
５
４�

1
32

130

宮
栄
３�

　
　
・
３
７
０
７�

1
32

120

中
沢
２�

　
　
・
１
０
４
５�
1
33

60

浦
瀬
町�

　
　
・
８
０
５
１�

1
44

70

桂
町�

　
　
・
８
３
０
７�

1
44

45

栖
吉
町�

　
　
・
１
９
８
６�

1
32

45

昭
和
２�

　
　
・
３
９
８
９�

1
32

90

上
除
町�

　
　
・
２
４
１
１�

1
46

60

柿
町�

　
　
・
５
４
３
２�

1
33

60

三
和
２�

　
　
・
３
２
７
２�

1
34

90

亀
貝
町�

　
　
・
７
４
８
０�

1
24

80

上
除
町
西
１�

　
　
・
２
４
５
０�

1
46

60

川
崎
３�

　
　
・
７
１
２
３�

1
34

150

悠
久
町�

　
　
・
２
１
９
０�

1
32

60

宮
本
町
１�

　
　
・
５
３
４
０�

1
46

60

黒
津
町�

　
　
・
８
７
０
３�

1
24

110

高
瀬
町�

　
　
・
１
７
６
８�

1
28

90

中
潟
町�

　
　
・
２
０
５
７�

1
22

45

十
日
町�

　
　
・
３
１
７
０�

1
22

45

福
井
町�

　
　
・
３
３
７
１�

1
24

60

花
井
町�

　
　
・
１
９
０
０�

1
29

60

村
松
町�

　
　
・
０
０
１
１�

1
22

45 60人�

◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�

保
育
所
名�

所
在
地
と
電
話�

定
員�

王
寺
川�

福
　
戸�

白
　
樺�

寺
宝
町�

　
　
・
３
７
１
７�

1
27

福
戸
町�

　
　
・
１
０
１
１�

1
27

40

大
積
町
１�

　
　
・
１
０
９
９�

1
47

50 45人�

保
育
所
名�

所
在
地
と
電
話�

定
員�

◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�◎�
東
　
部�

90人�

四
郎
丸
３�

　
　
・
１
０
９
６�

1
33

西
　
部�

60

渡
里
町�

　
　
・
０
０
２
７�

1
32

長
　
生�

90

西
千
手
２�

　
　
・
３
６
７
４�

1
32

大
　
島�

150

大
島
本
町
２�

　
　
・
１
０
９
０�

1
27

前
　
川�

45

前
島
町�

　
　
・
１
５
２
７�

1
23

関
　
原�

120

関
原
町
２�

　
　
・
２
１
７
４�

1
46

東
部
第
二�

110

土
合
５�

　
　
・
３
７
９
５�

1
33

蔵
　
王�

120

蔵
王
１�

　
　
・
６
５
０
２�

1
33

岡
　
南�

45

滝
谷
町�

　
　
・
２
６
８
３�

1
22

摂
田
屋�

90

摂
田
屋
１�

　
　
・
８
３
４
７�

1
36

柏�

90

寿
２�

　
　
・
５
６
５
６�

1
24

長
　
峰�

120

才
津
西
町�

　
　
・
３
４
６
３�

1
46

宮
内
中
央�

150

宮
内
３�

　
　
・
２
０
１
８�

1
33

あ
す
な
ろ�

120

下
柳
２�

　
　
・
１
２
０
０�
1
28

希
望
が
丘�

150

希
望
が
丘
３�

　
　
・
０
３
３
１�

1
28

新
　
保�

120

新
保
４�

　
　
・
４
４
３
７�

1
24

深
　
沢�
45

深
沢
町�

　
　
・
５
４
８
０�

1
46

恵
　
和�

悠
　
々�

120

蓮
潟
町�

　
　
・
２
７
６
８�

1
28

東
　
　
部�

ど
ん
ぐ
り�

4560

四
郎
丸
２�

　
　
・
８
０
８
８�

1
33

青
葉
台
５�

　
　
・
０
０
８
０�

1
46

幼
稚
園
名�

所
在
地�

電
　
話�

帝
京
長
岡�

干
場
１�

　
・
３
５
１
６�

1
32

長
岡
聖
母�

福
住
３�

　
・
４
９
４
７�

1
32

長
岡
和
光�

長
町
２�

　
・
２
５
９
７�

1
34

長
岡
み
の
り�

石
内
２�

　
・
３
５
８
４�

1
32

長
　
　
生�

草
生
津
３�

　
・
５
３
２
５�

1
33

中
　
　
島�

中
島
１�

　
・
０
４
０
０�

1
34

太
　
　
陽�

希
望
が
丘
１�

　
・
０
６
１
０�

1
27

希
望
が
丘�

福
島
町�

　
・
７
０
５
０�

1
22

　
　

鵬�

豊
　
２�

　
・
５
６
０
０�

1
36

東
　
　
光�

上
条
町�

　
・
５
１
６
６�

1
35

明
　
　
幸�

錦

１�

　
・
８
７
１
７�

1
33

白
ゆ
り�

下
条
町�

　
・
３
６
９
９�

1
22

長
　
　
峰�

下
山
２�

　
・
２
３
４
０�

1
27

鵬

第

一�

緑
町
１�

　
・
１
５
０
０�

1
28

中
沢
白
ゆ
り�

中
沢
町�

　
・
７
５
０
４�

1
33

長
岡
天
使�

表
町
４�

　
・
４
７
２
７�

1
32

31
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10日22日Aは県知事選挙の投票日です

県
知
事
選
挙
の
投
票
日
で
す

お
問
い
合
わ
せ
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
6
階
）
1
39
・
2
2
4
1
へ
ど
う
ぞ

贈らない！
求めない！
受けとらない！は
きれいな選挙の合言葉
長岡市明るい選挙推進協議会

10
月
22
日

日
曜
日
は

●選挙公報は10月16日Bま
でにお届けします
候補者の略歴や政見を掲載した

選挙公報は、10月16日bまでに新
聞に折り込んでお届けします。
新聞をとっていない場合や選挙

公報が届かないときは、選挙管理
委員会へお申し出ください。
また、選挙公報は次のところに

備え付けていますので、ご利用く
ださい。
市役所、太田出張所、市民サー

ビスコーナー、厚生会館、市民体
育館ほか各体育館、互尊文庫、中
央図書館ほか各地域図書館、各地
区公民館、勤労青少年ホーム

●ポスターの掲示場は
401カ所
ポスター掲示板を壊したり、選

挙ポスターを破いたりしないでく
ださい。

●最近、県内で住所を移動した人の
県知事選挙の投票方法は…

１．平成12年７月５日以降に長岡市に転入届
をした人は
「引き続き県内に住所を有する証明書」
を持参して→前の住所地で投票する。

２．平成12年６月22日以降に長岡市から転出
した人は
「引き続き県内に住所を有する証明書」
を持参して→長岡市で投票する。

３．投票日にもとの投票所まで行けない場合
は？
「引き続き県内に住所を有する証明書」
があれば、不在者投票ができます。
次のいずれかの方法をお選びください。
◆前の住所地の選挙管理委員会へ出向い
て、不在者投票をする。

◆郵便で前の住所地の選挙管理委員会へ
投票用紙等を請求し、送られてきたら
住所地の選挙管理委員会で不在者投票
をする。

●車椅子をご利用ください
次の投票所に車椅子を備えています。
どうぞ、ご利用ください。
小学校：千手・四郎丸・阪之上・川崎・川崎東・

神田・新町・表町・中島・大島・柿・栖
吉・富曽亀・希望が丘・上川西・石坂・
上組・宮内・深沢・山谷沢・桂・黒条・
日越・関原

中学校：南・旭岡・北
その他：厚生会館、宮内公民館、宮本公民館、乙

吉町公民館、李崎町公民館、上除保育所

●不在者投票は病院や施設でもできます
指定病院などに入院、入所している人は、その病院
あるいは施設で投票できます。
院（園）長にお申し出ください。

－市内の指定病院など－
長岡赤十字病院、長岡中央綜合病院、悠久荘、田宮病
院、立川綜合病院、長岡保養園、吉田病院、長岡西病
院、桃李園、悠遊健康村病院、かつぼ園、こぶし園、
まちだ園、悠遊苑、やすらぎ園、サンプラザ長岡、桐
樹園、槇山けやき苑、フレッシュ・イン・こぶし、ケ
アハウス西長岡、ケアハウスけやきの杜、レスピット
・イン・こぶし、リハビリセンター王見台

●身体に重度の障害がある人は
郵送で不在者投票ができます

身体に重度の障害がある人で、身体障害者手帳
または戦傷病者手帳に記載された障害の程度
が、一定の範囲に該当する人は、郵便に
よる投票をすることができます。
利用には、事前に手続きが必要です。
選挙管理委員会にお問い合わせください。

は
が
き
は
、
一
枚
で
二
人
分
に
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
分
を
切
り
取
っ
て

投
票
所
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
十
月
四
日

d
ま
で
に
お
届
け
し
ま
す
。
届
か
な
い
と

き
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

投
票
所
は
、
投
票
所
入
場
券
に
示
し
て

い
ま
す
。
お
確
か
め
の
う
え
、
投
票
に
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。
投
票
時
間
は
午
前
七

時
か
ら
午
後
八
時
ま
で
で
す
。

次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
人
が
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
、
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

①
平
成
十
二
年
七
月
四
日
ま
で
に
長
岡

市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
て

い
る
人

②
昭
和
五
十
五
年
十
月
二
十
三
日
以
前

に
生
ま
れ
た
人

③
平
成
十
二
年
十
月
二
十
二
日
現
在
、

長
岡
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
て
、
引
き
続
き
市
内
に
住
所
の

あ
る
人

投
票
日
の
十
月
二
十
二
日
に
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
と
見
込
ま
れ
る
人
は
、

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

①
仕
事
や
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
用
務
が
あ
る

人
②
旅
行
、
レ
ジ
ャ
ー
、
買
い
物
な
ど
何
ら

か
の
用
で
投
票
区
域
外
に
い
る
人

③
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
人
（
商
用
、
出

稼
ぎ
に
よ
り
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
人

は
、
そ
の
行
き
先
の
市
町
村
役
場
で
投

票
で
き
ま
す
）

④
治
療
、
出
産
な
ど
の
た
め
、
歩
行
や
外

出
が
困
難
に
な
る
と
予
測
さ
れ
る
人

投
票
所
入
場
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
印
鑑
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

○

長
岡
市
役
所
（
一
階
ホ
ー
ル
）

○

厚
生
会
館
（
セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク
側

に
用
意
し
た
臨
時
駐
車
場
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
）

○

太
田
地
区
の
人
は
太
田
出
張
所
で
も

投
票
で
き
ま
す

投
票
所
入
場
券
は
10
月
４
日
D
ま
で
に

は
が
き
で
お
届
け
し
ま
す

投
票
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

投
票
で
き
る
人
は
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す

投
票
日
当
日
、
投
票
所
へ
行
け
な
い
人
は

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す

不
在
者
投
票
は

10
月
５
日
E
か
ら
10
月
21
日
G
ま
で
の
毎
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

不
在
者
投
票
は
こ
ち
ら
で

投票時間は午前7時から午後8時まで�

不在者投票をどうぞ�
１０月5日E～２１日G

午前8時３０分～午後8時�

大切な一票です。�
みなさん�
投票しましょう。�

二
十
歳
に
な
っ
た
ら�

忘
れ
ず
に
ね
！�


