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新しい時代に向かって
無災害を願い、空高く一斉放水

三島方面隊消防出初式（１月６日）
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みしまのできごと ～みしまの魅力を地域に発信！～

●新年に華を添える

花咲けみしま実行委員会が会員向けに正月用寄

せ植え講習会を開催しました。講師に緑化セン

ターの小林正夫顧問を招き、植え方のコツや説明

を受けながら、福寿草やおたふく南天などを配置

を考えて植えました。完成品は各町内会にも配布

され、正月ムードを演出しました。（12月15日）

●バスケ会場に初出店

みしま観光協会が新潟アルビレックスＢＢの試

合会場の物販ブースに初出店しました。会場のア

オーレ長岡ナカドマで漬物や味噌、地酒の酒粕で

作った粕汁など三島の特産品や加工品を販売し、

観戦に訪れたファンが買い求めていました。

（12月26日）

●飛躍を願い、乾杯

新年恒例の三島地域賀詞交換会が、首都圏みし

ま会会員や地域委員など80人が参加して開催され

ました。気持ちを新たに更なる飛躍を願って全員

で乾杯した後、互いに挨拶を交わしたり、情報交

換を図り、親睦を深めました。（１月３日）

災害のない穏やかな年を願う

三島方面隊長 帆苅 茂

あけましておめでとうございます。三

島地域の皆様には、日ごろより消防団活

動にご理解、ご協力をいただき、誠にあ

りがとうございます。

昨年も全国で自然災害が多発しました。豪雪災害に始まり、

西日本豪雨、猛暑、台風、北海道胆振東部地震など、まさに

「災」の漢字一文字に象徴される年となりました。

今年も既に佐渡で火災、熊本で地震が発生しました。近年

多発する災害により、災害対策などへの関心が高まりをみせ

るなか、私たち消防団への期待も更に高まってくることと思

います。今年はこれまで以上に団員一丸となり、皆様の安

全・安心を守るべく、訓練を重ねてまいりますので、ご支援、

ご協力をよろしくお願いいたします。

●今年も愛情弁当届けます

社会福祉協議会が行っている配食サービスは、

多くのボランティアの協力によって行われていま

す。この日は、新年最初の配食の日。ボランティ

アの皆さんが一個一個手作りしている弁当が完成

しました。今年も愛情と温もりがいっぱい詰まっ

たお弁当を届けます。（１月10日）

●冬空に燃え上がる炎

鳥越地区と三島新保地区でさいの神が開催されました。年

男、年女の皆さんがさいの神に点火すると瞬く間に燃え上が

り、竹のパンパンと乾いた音が会場に響いていました。集

まった人たちは、持ち寄ったスルメなどを焼いて一年の無病

息災を祈願しました。（１月13日）
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お知らせ情報局 ～今月のお知らせと募集～

日吉小学校と脇野町小学校３年生以上の児童及び三島

中学校生徒の書道作品約460点を展示します。どうぞ、

ご覧ください。

〇日 時 １月25日（金）～１月28日（月）

午前９時～午後10時

〇会 場 三島体育センター 体育場

〇同時開催 三島地域書道サークル作品展

〇表 彰 式 １月24日（木）午後４時～ 三島支所

〇問 合 せ 地域振興課教育支援係☎42・2242

◇みしま書き初め大会の作品を展示

◇みしま会館ホールの利用を再開します

現在、みしま会館ホールは耐震工事のため、利用を休

止していますが、下記のとおり利用を再開します。

ご利用者の皆様にはご迷惑をおかけしました。

〇利用再開日 ３月16日（土）

〇問 合 せ 地域振興課教育支援係☎42・2242

◇長岡税務署からのお知らせ

今月から国税庁のホームページ「確定申告書等作成

コーナー」に「スマホ専用画面」が設けられています。

「スマホ専用画面」は、年末調整が済んでいる給与所

得者で医療費控除やふるさと納税などの寄付金控除の申

告をされる方がご利用いただけます。

スマホ専用画面からｅ-Taxで申告書を提出する際、

税務署で発行する「ＩＤ・パスワード」が必要です。

確定申告書作成「スマホ専用画面」・「ＩＤ・パス

ワード」の設定について、詳しくは長岡税務署へ。

〇問合せ 長岡税務署☎35・2070

（自動音声案内「0」を選択）

◇美しまの美水で「蕎麦と大吟醸」参加者募集

みしま観光協会が三島地域の特産品の米や味噌、日本

酒などのＰＲイベントを

今年も東京で開催しま

す。三島の味と技に出会

える３日間。首都圏にお

住いのご家族、ご友人に

ぜひ、お声かけください。

ご来場お待ちしています。

〇日 時 ２月15日（金）～２月17日（日）

午前10時～午後６時（最終日午後５時まで）

〇会 場 東京 日本橋 第四銀行「ブリッジにいがた」

〇問合せ 地域振興課地域振興・防災係☎42・2242

◇三島の特産一堂に

三島産の蕎麦粉と酒蔵の仕込み水で蕎麦を打ち、日本

酒と一緒に味わいませんか。利酒大会も予定しています。

〇日 時 ２月23日（土）午前９時30分～午後２時30分

〇会 場 みしま会館

〇定 員 先着５組（１組２人～４人）

〇参加費 １人３,５００円

〇持ち物 エプロン、三角巾

〇申 込 ２月18日（月）までにみしま観光協会事務局

（産業建設課内）☎42・2249へ

◇冬道の運転は慎重に

◇「越後長岡地域の宝かるた」を貸し出します

市内11地域の宝を描いた「越後長岡地域の宝かるた」

が完成しました。三島支所でかるたの貸し出しを行いま

す。かるたを楽しみながら、地域の宝に親しんでみませ

んか。

〇貸 出 品 かるた（大）Ａ３サイズ １部

かるた（小） ２部

〇貸出場所 地域振興課

〇問 合 せ 地域振興課地域振興・防災係☎42・2242

冬道は積雪や凍結により路面状況が悪化します。いつ

も以上に速度を控えて車間距離を十分にとり、時間に余

裕を持った運転を心がけましょう。また、走行前に屋根

の雪を落としたり、燃料を確認して冬道に備えましょう。

◇みしま冬まつり ｉｎ 中央公園

三島地域の若者有志「ともぷらす」がイベントを開催

します。冬の三島を楽しもう。

〇日 時 １月２６日（土）午前10時～午後６時

〇会 場 三島中央公園

〇内 容 飲食販売、冬の縁日、かまくら作り、雪だる

まレース＆コンテストなど

〇その他 協力募金として100円、その他実費負担あり

〇問合せ ながおか・若者・しごと機構☎86・6008

み びすい
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三島地域の人口（１月１日現在） ※（ ）前月比

世帯数 人口 男 女

2,383(-6) 6,767(-19) 3,275(-6) 3,492(-13)

くらしのカレンダー（１月21日～２月17日）

１月
21 月

22 火 米粉まんぷく料理教室（10:00～みしま会館）

23 水
オレンジカフェinみしま
（14:00～長岡市デイサービスセンターみしま）

24 木

第64回みしま書き初め大会表彰式
（16:00～三島支所）
◆申込締切日◆あなたの健康相談室
申込=市民生活課保健係☎42・2246

25 金
第64回みしま書き初め大会作品展示会
（9:00～三島体育センター ～28日まで）

26 土
みしま冬まつりin中央公園
（10:00～三島中央公園）

27 日 新たなまちづくり講演会（13:30～三島支所）

28 月
あなたの健康相談室
（13:30～三島保健センター）

29 火

30 水

31 木

２月
１ 金

２ 土 第７回 お座敷JAZZ LIVE（17:00～喜芳）

３ 日
みしま親子スキーの集い
（7:00～妙高杉ノ原スキー場）

４ 月

５ 火 行政相談（9:00～三島支所）

６ 水 第４回三島地域委員会（19:00～三島支所）

７ 木
８ 金
９ 土
10 日

11 月 建国記念の日

12 火
13 水
14 木

15 金
三島地域特産品ＰＲイベント
（10:00～東京日本橋 ～17日まで）
みしま支所からのお知らせ２月号発行日

16 土

17 日

◆納期限は１月３１日（木）です◆

〇市民税・県民税（４期）〇国民健康保険料（７期）

〇後期高齢者医療保険（10期）〇介護保険料（10期）

距
離

ハーフ
マラソン

１１ｋｍ ３ｋｍ ２ｋｍ

種
目

①
男子

18歳～39歳
（高校生不可）

⑤
男子高校生

～39歳
⑨

中学生
男子

⑬
小学生男子
（5･6年生）

②
男子

40歳～59歳
⑥

男子40歳
～59歳

⑩
中学生
女子

⑭
小学生女子
（5･6年生）

③
男子
60歳以上

⑦
男子

60歳以上
⑪ 一般男子

（高校生以上）
⑮ 小学生男子

（４年生以下）

④ 一般女子
（高校生不可）

⑧ 一般女子
（高校生以上）

⑫ 一般女子
（高校生以上）

⑯ 小学生女子
（４年生以下）

⑰
ペアの部
（※）

第３５回 みしま西山連峰登山マラソン大会

〇日 時：５月２６日(日) 午前１０時スタート

〇会 場：三島体育センター

〇種 目：４コース17種目

〇参加費：①一般（高校生以上）、ペアの部 3,300円

②小中学生 1,500円

三島地域在住・在学の小中学生は無料

〇申 込：募集要項の振込用紙またはインターネット

※募集要項は、三島支所、三島体育セン

ター、みしま体育館、みしま会館に設置

締 切：３月31日（日）当日消印有効

問合せ：みしま西山連峰登山マラソン大会実行委員会

事務局（地域振興課内）☎42・2242 ※小学生以下は保護者とのペアのみ

全国空手道選手権大会で優勝

佐藤 優和さん

平成30年11月に全国空手道選手権

大会の小学３年女子組手で、脇野町

小学校３年の佐藤優和さん（国際糸

東流空手道聖心会）が優勝しました。

優和さんは、５歳の時に姉に誘わ

れたことをきっかけに空手を始め、

親子でひたむきに練習に取り組み、

優勝を勝ち取りました。

優和さんは「空手は楽しい。試

合で勝った時が一番嬉しいです」

と満面の笑みで話してくれました。

また、支えてくれる家族に「あ

りがとうの気持ちでいっぱいで

す」と家族に感謝し、次は上位団

体の全日本少年少女空手道選手権

大会での優勝が目標と力強く意気

込みを語ってくれました。

支えてくれる家族に感謝ゆ わ


