
心
に
響
い
た

 1
5
年
の
歩
み
！

 
日
吉
地
区
の
吹
奏
楽
経
験
者
で
結
成
さ
れ
た
ザ
・
ス
タ
ー
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
バ
ン
ド
が
結
成

1
5
年
を
記
念
し
て
、
長
岡
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
で
初
め
て
の
演
奏
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
日
吉
小
学
校
全
校
生
徒

と
の
歌
や
楽
器
に
よ
る
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
も
実
現
す
る
な
ど

1
5
年

の
節
目
に
ふ
さ
わ
し
い
心
に
響
く
演
奏
会
で
し
た
。
（
８
月

3
0
日
）

 



             写真で振り返る 
           

          みんなで創る     

   三島まつり 
    ～笑顔の輪をつなぐ～  

 

三
島
ま
つ
り
が
８
月
15
日
（
土
）
、

16
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
15

日
（
土
）
は
、
長
岡
市
出
身
の
ひ
な
た

に
よ
る
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
が
行
わ
れ
、
夏
の

夕
暮
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
爽
や
か
な
歌

声
を
届
け
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
、

保
育
園
児
や
小
中
学
生
に
よ
る
演

奏
も
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
ふ
さ
わ
し
く
、

元
気
い
っ
ぱ
い
！
盆
踊
り
大
会
＆
仮

装
コ
ス
プ
レ
コ
ン
テ
ス
ト
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

さ
れ
た
櫓
の
下
で
笑
顔
の
輪
が
広

が
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

16
日
（
日
）
は
、
皆
さ
ん
お
待
ち
か

ね
の
全
日
本
丸
太
早
切
選
手
権
大

会
！
暑
さ
に
負
け
ず
、
気
迫
あ
ふ
れ

る
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

夜
に
は
、
勇
壮
な
み
こ
し
渡
御
の
掛

け
声
が
会
場
を
沸
か
せ
、
大
花
火
大

会
で
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
迎
え
ま
し
た
。 

 

今
年
は
、
天
候
に
恵
ま
れ
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
演
奏
や
踊
り
で
、
大
い
に

盛
り
上
が
っ
た
三
島
ま
つ
り
と
な
り

ま
し
た
。
市
民
大
花
火
に
は
総
額
１
，

６
４
４
，
８
３
１
円
の
ご
寄
付
を
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

  
      

や
ぐ
ら 





●ようこそ！三島へ／８月28日 

三島地域委員会が中之島地域委員会の皆さん

をお招きして、初めての交流会を開催しまし

た。最初に意見交換を行った後、蓮花寺の大

杉や大杉公園などを見学し、三島の魅力を堪

能していただきました。   （三島地域） 

●今日のおかずに長岡野菜！／８月24日 

長岡グランドホテルのシェフを講師にお招き

して長岡野菜の料理講座が開催されました。

プロの方から下処理の大切さを学び、巾着ナ

スを使った和風春巻きなど長岡野菜をたっぷ

り使った３品を作りました。（みしま会館） 

 

●アートに学ぶ地域づくり／８月2７日 

みしま観光協会が十日町市で視察研修会を開

催しました。３年に１度行われる世界最大級

の国際芸術祭「大地の芸術祭」のアート作品

や美人林など見学し、芸術による地域の魅力

づくりについて学びました。 （十日町市） 

 

め で と う お 百歳 ご ざ い ま す 

今年度、百歳を迎えられる方を三島支所長が訪問し、内閣総理大臣・新潟県知事・長岡市長から

のお祝い状と記念品をお贈りしました。三島地域出身の方は３名、長岡市全域では７８名の方が

百歳を迎えられます。これからもお体に気をつけて、いつまでもお元気でお過ごしください。  

                                     （９月14日） 

小林 スガさん（吉崎） 原 ハナさん（脇野町）  小林 ヨキさん（上岩井） 



●
長
岡
市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

し
ま
す 

長
岡
市
総
合
防
災
訓
練
を
三
島
支
所

を
主
会
場
に
実
施
し
ま
す
。 

日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
前
８
時
～

11
時
30
分 

会
場
＝
三
島
支
所
、
み
し
ま
会
館
ほ
か 

参
加
地
区
＝
上
岩
井
、
吉
崎
、
脇
野
町 

※

会
場
周
辺
に
お
い
て
、
交
通
規
制
を

行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
せ
＝
地
域
振
興
課
地
域
振
興
・

防
災
係
☎
４
２
・
２
２
４
２ 

●
行
政
相
談
会 

相
続
な
ど
で
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

日
時
＝
10
月
25
日
（
日
）
午
前
10
時
～

午
後
４
時 

会
場
＝
み
し
ま
会
館 

相
談
機
関
＝
新
潟
県
行
政
書
士
会
中

越
支
部 

相
談
料
＝
無
料 

申
込
＝
不
要 

問
合
せ
＝
市
民
生
活
課
福
祉
係
☎
４

２
・２
２
４
６ 

●
介
護
研
修
会
～
み
し
ま
家
の
認

知
症
介
護
～ 

日
時
＝
10
月
30
日
（
金
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分 

会
場
＝
み
し
ま
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

内
容
＝
寸
劇
・
交
流
会 

講
師
＝
劇
団
み
し
ま 

 

参
加
費
＝
無
料 

定
員
＝
16
名
（先
着
順
） 

申
込
＝
市
民
生
活
課
福
祉
係
☎
４
２
・

２
２
４
６
へ 

●
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動 

９
月
21
日
（
月
）
か
ら
９
月
30
日
（
日
）

ま
で
、
「夕
暮
れ
は 

ゆ
と
り
の
心
と 

早

め
の
ラ
イ
ト
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
秋
の
交

通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

▼
運
動
の
重
点 

①
子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止 

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・自
転   

   

車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止 

③
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の 

   

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト 

   

の
正
し
い
着
用
の
徹
底 

④
飲
酒
運
転
の
根
絶 

⑤
横
断
歩
行
者
の
保
護 

・
９
月
30
日
（水
）は
、
「交
通
事
故
死
ゼ

ロ
を
目
指
す
日
」 

一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
交
通
事
故
を

な
く
し
ま
し
ょ
う
。 

●
国
勢
調
査
が
始
ま
り
ま
す
！ 

国
勢
調
査
は
、
５
年
に
一
度
、
日
本
に

住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
、
世
帯
を
対
象

と
し
た
調
査
で
す
。
９
月
中
旬
か
ら
調

査
員
が
直
接
お
宅
に
伺
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
せ
＝
地
域
振
興
課
地
域
振
興
・

防
災
係
☎
４
２
・
２
２
４
２ 

 

みしまお知らせ 
情 報 局 

●
健
康
料
理
教
室 

食
生
活
改
善
推
進
委
員
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
食
と
健
康
に
つ
い
て
、
調
理
実

習
を
交
え
て
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。 

日
時
＝
９
月
28
日
（
月
）
午
前
10
時
～

午
後
１
時
30
分 

会
場
＝
み
し
ま
会
館 

内
容
＝
①
健
康
の
話
②
調
理
実
習
（さ

ん
ま
の
か
ば
焼
き
風
煮
物
・
お
ろ
し
煮

な
ま
す
）
③
座
談
会 

持
物
＝
米
１
合
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具 

参
加
費
＝
無
料 

定
員
＝
15
名
（
先
着
順
） 

申
込
＝
９
月
24
日
（
木
）
ま
で
に
市
民

生
活
課
保
健
係
☎
４
２
・２
２
４
６
へ 

●
オ
ー
プ
ン
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

長
岡
市
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
み
し

ま
を
見
学
し
ま
せ
ん
か
。 

日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分 

※

時
間
内
は
、
入
退
場
自
由 

会
場
＝
長
岡
市
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
み
し
ま 

内
容
＝
介
護
保
険
・
認
知
症
講
座
、
自

宅
で
で
き
る
介
護
予
防
体
操
、
福
祉
用

具
・オ
ム
ツ
の
展
示
、
昼
食
、
施
設
見
学 

参
加
費
＝
無
料 

 

※

昼
食
を
希
望
す
る
方
の
み
５
０
０
円 

申
込
＝
昼
食
を
希
望
す
る
方
の
み
９
月

30
日
（
水
）ま
で
に
長
岡
市
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
み
し
ま
☎
４
２
・３
６
０
０
へ 

 

 

三島まつり野球大会結果報告 

三島地域内外の14チームが熱戦を繰り広げました。 

●８月15日（土）準決勝・決勝 
 
★優 勝★  ＳＮＩＰＥＳ 
 
★準優勝★  どすこい酒造 
 
★３ 位★  与板アミューズ 
                     Ｐｒｉｄｅａｒｓ 

 

●
９
月
は
新
潟
県
自
殺
対
策
推
進

月
間
で
す 

新
潟
県
は
、
自
殺
率
が
全
国
ワ
ー
ス

ト
上
位
に
位
置
し
て
い
ま
す
。 

仕
事
や
健
康
の
こ
と
な
ど
、
一
人
で

悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
し
ま
し
ょ
う
。 

相
談
先
＝
新
潟
県
こ
こ
ろ
の
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
（
24
時
間
開
設
）
☎
０
５
７
０
・

７
８
３
・０
２
５ 

●
投
票
受
付
中
！
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ

ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５ 

全
日
本
丸
太
早
切
選
手
権
大
会
の
マ
ス

コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
み
し
ま
る
太
く

ん
」が
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５

に
エ
ン
ト
リ
ー
中
で
す
。
み
ん
な
で
応
援

し
よ
う
！ 

【投
票
方
法
】 

①
Ｐ
Ｃ
・タ
ブ
レ
ッ
ト
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
公
式
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス 

②
Ｉ
Ｄ
登
録
（
初
回
の
み
） 

③
発
行
さ
れ
た
Ｉ
Ｄ
で
ロ
グ
イ
ン 

④
１
日
１
回
投
票
が
で
き
ま
す 

【投
票
締
切
】 

11
月
16
日
（月
）午
後
６
時 

      

 

 

 
 
三島まつりフォトコンテストの全応募作品を展示中です。

力作をどうぞご覧ください！ 

 
 展示場所：三島支所１階ロビー 
 
 展示期間：９月30日(水)まで 
 
優秀作品は、みしま産業まつりで展示、みしま観光協会 
ＨＰにも掲載します。 

ゆるキャラグランプリ 
公式サイトはこちら♪ 

 
http://www.yurugp.jp/ 

 

三島まつりフォトコンテスト 
応募作品展示中！ 
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三島地域の人口（9月１日現在）※()前月比  

世帯数  人口  男  女  

2,325(+1)  7,023(+1)  3,389( -3)  3,634(+4)  

くらしのカレンダー（９月20日～10月18日） 

 9月 

20 日  

21 月  

 
敬老の日  
秋の全国交通安全運動（30日まで） 

22 火  国民の休日  

23 水  秋分の日 

24 木  
◆申込締切日：あなたの健康相談室  
 申込＝市民生活課保健係☎42･2246へ  

25 金  

26 土  多世代健康づくりセミナー①（9 :3 0～みしま体育館）  

27 日  三島地域体育祭（8:30～脇野町小学校グラウンド）  

28 月  
・健康料理教室（10:00～みしま会館）  
・あなたの健康相談室（13 :3 0～三島保健センター）  

29 火  

30 水  

 １０月 

１  木  

２  金  

３  土  
みしま文化協会「芸能・美術祭」  
（美術祭：9:00～17:00三島体育センター）  
（芸能祭：13:00～15:30三島体育センター）  

４  日  
・秋季消防演習（8:00～三島支所駐車場）  
・みしま文化協会「芸能・美術祭」  
（美術祭：9:00～15:00三島体育センター）  

５  月  

６  火  行政相談（9:00～三島支所） 

７  水  

８  木  

９  金  

10 土  

11 日  

12 月  体育の日  

13 火  

14 水  

15 木  

16 金  

17 土  多世代健康づくりセミナー②（９ :3 0～みしま会館）  

18 日  長岡市総合防災訓練（8:00～三島支所ほか）  

長岡市長選挙 
期日前投票所の投票立会人を募集します  

◆長岡市長選挙  投票日 １１月８日（日） 

市民の皆さんの政治や選挙に対する関心を高め、選挙をもっと身近なものに感じ
てもらえるよう、期日前投票所の投票立会人を募集します。 

 

■事務内容：期日前投票所が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

■募集人数：各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

■期  日：11月２日（月）～11月７日（土）の希望する日（複数日可） 

■時  間：午前８時３０分～午後８時 

      ※リバーサイド千秋期日前投票所は、午前９時～午後８時 

■会  場：市内１３カ所の期日前投票所（アオーレ長岡、さいわいプラザ、リバーサイド千秋及び 

      各支所期日前投票所）のうちの希望する１カ所 

■対  象：長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

■報  酬：１日９，５００円（食費、交通費は自己負担） 

      ※リバーサイド千秋期日前投票所は、１日９，１００円 

      ※所得税を源泉徴収し、口座に振り込みます 

■申  込：10月15日（木）までに、所定の申込書を三島支所地域振興課または選挙管理委員会へ 

      提出してください 

      ※郵送・ＦＡＸ・メール可（申込書は、市ホームページ、各支所地域振興課、選挙管理 

       委員会にあります） 

■そ の 他 ：申込者全員に結果をお知らせします 

■問 合 せ ：三島支所地域振興課 ☎４２・２２４２（ＦＡＸ）４２・３５３４ 

      選挙管理委員会   ☎３９・２２４１（ＦＡＸ）３９・２２７７ 


