
友達も上手に書けたかな～？ 
脇野町小学校で行われた書き初め大会。はねや止めなどに神経を集中

しながら、各学年ごとの課題を力強く書き上げました。写真はテラス

で行われた５年生の書き初めの様子。隣の友達が気になり、覗き込む

姿をパチリ！！（１月８日） 



●新年を迎え、気持ちを新たに！／1月３日 

三島地域賀詞交換会が今年も首都圏みしま会

の皆さんをお招きして、盛大に開催されまし

た。今年は合併から１０周年の節目の年。参

加者は、更なる三島地域の発展を願い、交流

を深めました。（やまご） 

 

●気分はすっかり保育士さん！／12月17日 

日吉小学校６年生がみしま南保育園とみしま

中央保育園で職場体験学習を行いました。生

き生きとした表情で園児と触れ合い、優しく

教える姿は保育士さん顔負けです！ 

                             （みしま中央保育園） 

 

みしま支所からのお知らせ 201５ .１｜２ 

●サンタさんが来てくれたよ♪／12月25日 

みしま北保育園のクリスマス会。歌を歌った

り、先生が白雪姫の劇を披露していると、サ

ンタさんが登場！みんなニコニコした表情で

プレゼントを受け取っていました。 

                                （みしま北保育園） 

●無病息災を願って！／1月１１日 

鳥越地区のさいの神。高さ１０ｍのさいの神

は竹がパンッと音を立てながらあっという間

に燃え上がりました。その後、集まった人達

はするめを焼いて、１年の無病息災を祈願し、

交流を深めました。（鳥越集落センター） 

●災害のない年を願って！！／1月4日 

長岡市消防団三島方面隊による新春恒例の消

防出初式が行われ、今年一年、災害のない平

和な年になることを願い、消防団員によるカ

ラー放水が披露されました。 

                                （三島支所駐車場） 

 



●
生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室 

乳
製
品
を
取
り
入
れ
た
調
理
実 

習
と
運
動
で
、
骨
を
健
康
に
保
つ
ポ

イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。
当
日
は
、
骨

密
度
測
定
も
あ
り
ま
す
。 

日
時
＝
２
月
20
日
（金
）午
前
９
時
30

分
～
午
後
２
時 

会
場
＝
み
し
ま
会
館 

定
員
＝
15
人
（先
着
順
） 

参
加
費
＝
２
０
０
円
（１
人
） 

申
込
＝
２
月
13
日
（
金
）ま
で
に
市
民

生
活
課
保
健
係
☎
４
２
・２
２
４
６
へ 

  

●
家
屋
取
り
壊
し
は
ご
連
絡
を 

昨
年
中
に
住
宅
や
作
業
所
の
全
部
ま

た
は
一
部
を
取
り
壊
し
た
方
は
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
取
り
壊
し
た
面
積

に
応
じ
て
固
定
資
産
税
の
評
価
額
が

変
わ
り
ま
す
。 

問
合
せ
＝
市
民
生
活
課
市
民
係 

☎
４
２
・２
２
４
６ 

●
犬
の
飼
い
主
さ
ん
へ 

散
歩
中
の
フ
ン
に
関
す
る
苦
情
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
犬
も
人
も
住
み
よ

い
ま
ち
に
な
る
よ
う
に
、
フ
ン
は
必
ず

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。 

問
合
せ
＝
市
民
生
活
課
環
境
係 

☎
４
２
・２
２
４
６ 

  

20
日
（
金
）
ま
で
（当
日
消
印
有
効
） 

選
考
結
果
＝
３
月
10
日
（
火
）
ま
で

に
選
考
結
果
を
通
知
し
ま
す
。 

申
込
＝
地
域
振
興
課
地
域
振
興
・防

災
係
☎
４
２
・２
２
４
２
へ 

※

住
所
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
巻
末
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

●
美
し
ま
の
美
水
で｢

蕎
麦
と
大

吟
醸｣

 

三
島
産
の
蕎
麦
粉
と
酒
蔵
の
仕
込
み

水
で
打
っ
た
蕎
麦
と
一
緒
に
大
吟
醸

を
味
わ
い
ま
せ
ん
か
。
利
き
酒
大
会

も
あ
り
ま
す
。 

日
時
＝
２
月
28
日
（
土
）
午
前
９
時

30
分
～
午
後
２
時
30
分 

会
場
＝
み
し
ま
会
館 

定
員
＝
８
組
（
１
組
２
～
４
人
で
募

集
、
先
着
順
） 

参
加
費
＝
３
，
５
０
０
円
（１
人
） 

持
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾 

内
容
＝
グ
ル
ー
プ
体
験
で
打
っ
た
蕎

麦
を
日
本
酒
と
一
緒
に
味
わ
う 

申
込
＝
２
月
20
日
（
金
）ま
で
に
み
し

ま
観
光
推
進
協
議
会
事
務
局(

産
業

建
設
課
内
）☎
４
２
・２
２
４
９
へ 

   

●
地
域
委
員
を
公
募
し
ま
す 

 
長
岡
市
で
は
、
安
心
し
て
生
活
で

き
る｢
地
域
住
民
と
行
政
が
一
体
と

な
っ
て
進
め
る
ま
ち
づ
く
り｣

を
行
う

た
め
、
市
長
の
付
属
機
関
と
し
て
地

域
委
員
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
平

成
27
年
度
の
改
選
に
あ
た
り
、｢

三

島
地
域
委
員
会｣

の
委
員
を
募
集
し

ま
す
。 

募
集
人
数
＝
２
名 

任
期
＝
平
成
27
年
４
月
１
日
～
平

成
29
年
３
月
31
日
ま
で 

会
議
＝
１
年
間
に
６
回
程
度
（
他
に

分
科
会
、
研
修
会
あ
り
） 

応
募
資
格
＝
三
島
に
在
住
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
20
歳
以
上
の
方 

報
酬
＝
地
域
委
員
会
（
１
回
９
，
１
０

０
円
）
、
分
科
会
等
の
研
究
活
動
（
１

回
４
，
５
０
０
円
） 

応
募
方
法
＝
封
書
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、

①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④
性
別
⑤

職
業
（
勤
務
先
）
⑥
電
話
番
号
⑦
自

己
Ｐ
Ｒ
を
記
入
の
上
、
レ
ポ
ー
ト
（
８

０
０
字
程
度
）
と
併
せ
て
地
域
振
興

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
レ
ポ
ー
ト

内
容
は｢

私
が
考
え
る
三
島
地
域
の

地
域
資
源
を
活
用
し
た
ま
ち
づ
く

り｣

と
し
ま
す
。 

募
集
期
間
＝
２
月
２
日
（月
）～
２
月 

●
精
神
保
健
福
祉
相
談
会 

こ
こ
ろ
の
病
気
は
特
別
の
人
が
か
か

る
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
早
め
の

気
づ
き
や
対
応
が
必
要
で
す
。 

日
時
＝
２
月
20
日
（
金
）
午
後
２
時

～
午
後
３
時
30
分 

会
場
＝
与
板
保
健
セ
ン
タ
ー 

相
談
員
＝
精
神
科
医
師 

参
加
費
＝
無
料 

申
込
＝
与
板
支
所
市
民
生
活
課 

☎
７
２
・
３
１
９
０
へ 

    

●
こ
こ
ろ
の
講
演
会 

あ
な
た
の
大
切
な
人
の
た
め
に
、
う
つ

病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ

ん
か
。
気
持
が
和
ら
ぐ
ヒ
ン
ト
が
見
つ

か
り
ま
す
。 

日
時
＝
２
月
23
日
（
月
）
午
後
２
時

～
午
後
３
時
30
分 

会
場
＝
三
島
支
所
３
０
１
会
議
室 

講
師
＝
三
島
病
院 

精
神
科
部
長 

田
中 

晋 

氏 

参
加
費
＝
無
料 

申
込
＝
２
月
16
日
（月
）ま
で
に
市
民

生
活
課
保
健
係
☎
４
２
・２
２
４
６
へ 

   

●
い
の
ち
の
総
合
相
談
室 

保
健
師
や
弁
護
士
な
ど
の
専
門
家

が
、
こ
こ
ろ
や
か
ら
だ
、
お
金
や
生

活
の
悩
み
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

日
時
＝
２
月
27
日
（
金
）
午
前
９
時

30
分
～
午
後
12
時
30
分 

会
場
＝
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ 

定
員
＝
６
人
（先
着
順
） 

参
加
費
＝
無
料 

申
込
＝
２
月
10
日
（
火
）
～
２
月
23

日
（月
）ま
で
に
健
康
課
☎
３
９
・７
５

０
８
へ 

●
新
潟
県
交
通
災
害
共
済
の
見
舞

金
請
求
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か 

新
潟
県
交
通
災
害
共
済
は
、
交
通

事
故
に
よ
る
ケ
ガ
で
７
日
以
上
入
通

院
を
し
た
と
き
、
見
舞
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
る
相
互
共
済
制
度
で

す
。
見
舞
金
の
請
求
期
間
は
、
事
故

発
生
か
ら
１
年
以
内
で
す
。
請
求
忘

れ
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
せ
＝
地
域
振
興
課
地
域
振
興
・

防
災
係
☎
４
２
・
２
２
４
２ 

     

   

みしまお知らせ 
情報局 
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び
す
い 

 



市民税・県民税、所得税の申告相談会のお知らせ  

みしま支所からのお知らせ 201５ .1｜４ 

①事前申告相談会（平日のみ） 

日時：２月６日（金）～１３日（金） 午前９時～１１時及び午後１時～４時 

②申告相談会（平日のみ）  

日時：２月１６日（月）～３月１６日（月） 午前８時３０分～午後４時３０分 

■対象者：・市民税・県民税の申告及び所得税の申告は、給与所得・年金所得だけの方、医療費控除などの 

        控除の追加のある方 

■会場：三島支所 １階 １０１会議室 

■必要書類：申告書・源泉徴収票（原本）・各種控除の領収書や証明書・申告者本人の通帳・印鑑 

         事業収入がある方は、収入と経費がわかる帳簿、領収書 

         

みしまお知らせ 
情報局 

申告相談日 対象地区 

２
月 

６日（金）～１３日（金） 事前申告相談会（全地区） 

１６日（月） 三島上条・逆谷 

１７日（火） 唐崎・町向・上村 

１８日（水） 堅西・堅東・馬場・下原 

１９日（木）～２０日（金） 上向・上原東・上原西・高原東・高原南・高原 

２３日（月）～２４日（火） 七日市・三島中条 

２５日（水） 上岩井 

２６日（木） 脇野町 

２７日（金） 吉崎 

３
月 

２日（月） 三島新保 

３日（火） 大野・下河根川 

４日（水） 瓜生 

５日（木） 藤川 

６日（金） 気比宮・宮沢 

９日（月） 蓮花寺・中永 

１０日（火）～１６日（月） 三島地区全域 

２０１５農林業センサスを実施します！  
～ 未 来 の 農 林 業 を 育 て る 統 計 調 査 ～  

※詳しくは、２月１日発行の市政だよりと一緒に配布するチラシをご覧ください。 

  問合せ：市民生活課市民係☎４２・２２４６ 

確 認 し ま し ょ う ！  

公的年金等の収入金額が 

４００万円以下で、公的年

金等に係る雑所得以外の所

得金額が２０万円以下の方

や、医療費控除・生命保険

料控除などの各種控除を追

加される方は市県民税の申

告が必要です。 

事業収入がある方は、必ず

収支報告書をご記入の上、

お越しください。 

 

 

１月下旬から農林業従事者の方に調査員が訪問して、調査票の配布と回収を行います。この調査は、農林業生産構造

と就業構造を明らかにするとともに、農山村の実態を把握する大切な調査です。調査票のご記入にご協力をお願いし

ます。 

問合せ：地域振興課地域振興・防災係 

      ☎４２・２２４２ 

 

 
 

農林業センサスってなんだろう？ 
 

日本の農林業・農山村の｢今｣を明らかにし
て、｢未来｣の農業のために役立てる５年ご
との調査だよ。 

 
 

  ｢つっちー｣ 
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  みんなの力で冬を快適に！！  

本格的な冬の季節が今年もやってきましたね！除雪作

業には、いつも地域のみなさんからご協力いただいて

おりますが、さらに冬の生活を快適に過ごしていただ

くためのポイント紹介します！ 

特集 

①路上駐車は絶対にしない！ 

路上駐車は除雪作業の遅れや、そこから先の除雪ができなくなるなど、除雪作業の大き

な妨げになります。路上駐車は絶対にしないでください。 

 

②夜間・早朝除雪にご協力を！ 

朝の通勤や通学路を確保するために、夜間・早朝の除雪が必要になります。除雪車の騒

音や振動でご迷惑をおかけします。 

 

③玄関先の除雪作業のお願い！ 

除雪車が通った後は玄関先や車庫前に必ず雪が残ってしまいます。玄関先や車庫前に

残った雪は、みなさんで除雪作業をお願いします。 

 

④除雪車には近寄らない！ 

除雪車は、前進・後進を繰り返して除雪作業を行います。危険ですので絶対に近寄らな

いでください。特に幼児や児童は除雪車の近くで遊ばないようにしましょう。 

４つのポイントをおさえましょう！ 

  

 ○朝８時３０分までに出しましょう！ 

 収集日と時間を守らないと、ごみが収集されず 

 ごみステーションの環境を悪くします。    
 

 ○除雪は利用世帯のみなさんで！ 

 ごみステーションが雪に埋もれたりすると、収 

 集作業に遅れが生じます。ごみステーションの 

 除雪は利用世帯のみなさんで行いましょう。 

  

守ろう！         
～冬のごみの出し方～ 

知っていますか？     
～消雪パイプのこと～ 

  

  ○次の時間は水が出ません！ 

  ①１４：００～１５：００ 

  ②１６：００～１７：００ 

  

      休止期間中は、シャーベット状の雪が残 

    ることがあります。また、積雪により道 

  路が狭くなり、通行条件が悪くなります。 

  交通事故に十分注意しましょう！ 

   

 

○除雪のこと 
産業建設課 
土木施設係 

４２・２２４９ 
 

○ごみのこと 
市民生活課 

環境係 
４２・２２４６ 



三島地域の人口（1月1日現在）※()前月比 

世帯数 人口 男 女 

2,323(+4) 7,109(+5) 3,441(+3) 3,668(+2) 
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 く ら し の カ レ ン ダ ー  

（ １ 月 ２ ５ 日 ～ ２ 月 ２ １ 日 ）  

 １ 月 

２５ 日 
 みしま書初め大会・展示 
 （８：３０～２０：３０ みしま会館） 

２６ 月 
 みしま書初め大会・展示 
 （８：３０～２０：３０ みしま会館） 

２７ 火 

２８ 水   

２９ 木  第２回三島地域委員会（１５：００～ 三島支所） 

３０ 金 

３１ 土 

 ２ 月  

１ 日 

２ 月 

３ 火  行政相談（９：００～１２：００ 三島支所） 

４ 水 

５ 木 

みしま西山連峰登山マラソン大会 

５月24日(日) 午前１０時スタート 
 

スタート・ゴール：三島体育センター 
 

◆３,３００円 

 (高校生以上１人・夫婦親子ペア) 

◆１,５００円 

 (小・中学生） 

※三島地域在住・在学の小中学生は無料。 

 小中学生は、各学校へお申込みください。 
 

大会募集要項の振込取扱票またはインター 

ネットでお申込みください。 
 

全４コース１５種目(右表参照) 
 

３月１０日(火)当日消印有効 
 

みしま西山連峰登山マラソン大会実行 

委員会(地域振興課内)☎４２・２２４２ 

 

日 時 
 

会 場 
 

参 加 費 

 

 

 
 

 

 

申 込 

 
 

種 目 
 

締 切 
 

問 合 せ 

第３１回
M I S H I M A 
2 0 1 5 

～有森裕子チャリティーラン～ 

距
離 

ハーフマラソン １１㎞ ３ｋｍ 

種
目 

① 

男子 
18歳～ 
    39歳以下 

(高校生不可) 

⑤ 

男子 
高校生～ 
    39歳以下 

⑨ 中学生男子 

② 

男子 
40歳～ 
    59歳以下 

⑥ 

男子 
40歳～ 
    59歳以下 

⑩ 中学生女子 

③ 

男子 
60歳以上 

⑦ 

男子 
60歳以上 

④ 

一般女子 
(高校生不可) 

⑧ 

一般女子 
(高校生不可) 

２㎞ 

⑪ 

小学生男子 
５・６年生 

⑫ 

小学生女子 
５・６年生 

⑬ 

小学生男子 
１～４年生 

⑭ 

小学生女子 
１～４年生 

⑮ 夫婦親子ペア 

今年も有森裕子さんと一緒に
走ろう！おにぎりととん汁の
サービスもあるよ♪ 

 

▶ 
 

▶ 
 

▶ 

 

 

 
 

 

 

▶ 

 
 

▶ 
 

▶ 
 

▶ 

６ 金 
 事前申告相談会（三島支所 １階 １０１会議室） 
 ※詳しくは４ページへ 

７ 土   

８ 日 

９ 月   

１０ 火 
 ・赤ちゃん相談(９：００～ 三島保健センター) 
  ※対象＝Ｈ２６年７月、８月生まれ 
 ・第３回三島地域委員会(１４：００～ 三島支所) 

１１ 水  建国記念の日 

１２ 木 

１３ 金 

１４ 土 

１５ 日 

１６ 月 

１７ 火 

１８ 水 

１９ 木 

 ◆申込締切日：あたなの健康相談室 
 ※相談日は２月２３日（月） 
 (１３：３０～１5：３０ 三島保健センター） 
 申し込みはこの日までに市民生活課 
 ☎４２・２２４６へ 

２０ 金  ★みしま支所からのお知らせ２月号発行★ 

２１ 土 

 
 

 
 ご存じですか？ 

 米百俵号 

図書館から遠い地域にお住まいの方に、本の貸

出・返却を行っている移動図書館のことです。

小説、料理、絵本、紙芝居など様々な本を用意

していますので、利用してみてはいかがですか。 

問合せ：長岡市立中央図書館☎３２・０６５８ 

 

  

  

★今後の巡回日程★  

１月２７日(火)・３月１０日(火)  

  9:３0～10:00  みしま北保育園  

 10:30～11:30  みしま南保育園  

 13:00～14:00  脇野町小学校  

 14:20～15:00  三島体育センター  

 

 

 

 

 

  

  

※年齢は、大会当日の満年齢です。 

http://1.bp.blogspot.com/-vlBGmPzcyio/UsZtC9FrveI/AAAAAAAAcwU/2Chx3nQYXZk/s800/bus_character06_skyblue.png

