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夏休みの思い出。交流深めた３日間。 
脇野町小学校児童会が、長岡まつりに東日本大震災で被災した岩手県陸

前高田市広田小学校の児童を招待。復興支援からはじまった交流も今年

で４年目。丸太早切体験やウォークラリー、長岡大花火大会などを通して

さらに友情を深めました。写真はウォークラリーの様子。（８月２日） 



ふるさと創生基金事業の一環として、 

日吉・脇野町小学校で７、８月に行われ

た水泳教室。講師の丁寧な指導で児童

はぐんぐん上達！このひと夏で、これま

で以上に水泳が好きになりました♪ 

基
本
の
バ
タ
足
は
泳
ぎ
の
極
意
！ 

●
７
月
31
日(

木)

日
吉
小
学
校 

ゆ
と
り
と
マ
ナ
ー
を
心
が
け
て…

 

●
７
月
26
日(

土)

三
島
体
育
セ
ン
タ
ー
前 

二
十
歳
の
節
目
を
最
高
の
仲
間
と 

●
８
月
15
日(

金)

み
し
ま
交
流
セ
ン
タ
ー 

夏の交通事故防止運動に合わせ、交

通安全指導所が開設されました。夏は

レジャーなどに出かける機会も増え、気

も緩みがち。ゆとりとマナーのあるさわ

やかな運転を心がけましょう！ 

三島地域成人式が開催され、６９名が

大人の仲間入りをしました。新成人代表

が「最高の仲間とこの日を迎えることが

できました」と挨拶し、会場は友人との

再会に喜ぶ笑顔に溢れていました。 

早
く
そ
う
め
ん
来
な
い
か
な
～ 

●
７
月
20
日(

日)

大
杉
公
園 

晴天に恵まれた大杉公園まつり。なか

でも目玉は巨大流しそうめん。なんと全

長は３０ｍ！集まった子ども達は巨大長

しそうめんに興味津々。流れてくるそう

めんが待ちきれない様子ですね。 

脇野町小学校では昨年に引き続き、震

災で被害を受けた陸前高田市に花火を

打上げようと、三島支所に募金箱を設

置しました。皆さんからもご協力いただ

き、被災地に笑顔の花を届けましょう！ 

花
火
で
笑
顔
の
花
を
咲
か
せ
よ
う
！ 

●
７
月
23
日(

水)

三
島
支
所 

みしま支所からのお知らせ 2014.8｜2 

優 勝 

準優勝 

第 ３ 位 

国
内
銘
柄
（
も
ち
米
・
低
ア
ミ

ロ
ー
ス
米
を
除
く
） 

参
加
費
＝
①
個
人
部
門…

１

点
１
、
５
０
０
円
②
団
体
部
門

…

１
団
体
１
、
５
０
０
円
（３
人
１

組
・
全
員
の
個
人
部
門
参
加
が

条
件
）③
学
校
田
部
門…

無
料

※

１
応
募
者
何
点
で
も
応
募

可
（③
は
１
点
の
み
） 

提
出
物
＝
玄
米
２
㎏
と
そ
の
栽

培
履
歴 

選
考
方
法
＝
書
類
選
考
後
、
機

械
・
審
査
員
に
よ
る
食
味
審
査 

申
込
＝
８
月
29
日
㈮
ま
で
に

産
業
建
設
課
農
林
係
☎
４
２
・

２
２
４
９
ま
た
は
農
政
課
☎
３

９
・２
２
２
３ 

●
ふ
る
さ
と
セ
ミ
ナ
ー
９
月

講
座
「
中
越
大
震
災
か
ら
10

年
～
あ
の
日
を
忘
れ
な
い
山

古
志
の
今
～
」 

 

中
越
大
震
災
か
ら
10
年
。
復

興
後
の
山
古
志
地
域
を
見
学

し
ま
す
。
見
学
コ
ー
ス
は
当
日

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

日
時
＝
９
月
19
日
㈮
午
前
９

時
～
午
後
４
時 

集
合
＝
午
前
８
時
50
分
に
三

島
支
所
正
面
玄
関
前 

持
物
＝
懐
中
電
灯
（
中
山
隧

道
で
使
用
し
ま
す
） 

定
員
＝
35
人
（
先
着
） 

参
加
費
＝
１
、
０
０
０
円
（昼
食

代
・当
日
徴
収
し
ま
す
） 

申
込
＝
地
域
振
興
課
教
育
支

援
係
☎
４
２
・
２
２
４
２ 

※

９
月
１
日
㈪
９
時
か
ら
受
付

開
始
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す 

●
９
月
28
日
（
日
）
は
「
三

島
地
域
体
育
祭
」 

 

み
し
ま
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協

議
会
で
は
、
今
年
も
多
く
の
皆

さ
ん
が
楽
し
め
る
体
育
祭
を
企

画
中
で
す
。
詳
細
は
コ
ミ
セ
ン

新
聞
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

日
時
＝
９
月
28
日
㈰
午
前
８

時
30
分
～
午
後
１
時 

会
場
＝
脇
野
町
小
学
校 

問
合
せ
＝
み
し
ま
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
☎
４
２
・
２
５
２
５  

●
掘
っ
て
食
べ
て
新
発
見
！

「
大
口
れ
ん
こ
ん
収
穫
体
験

ツ
ア
ー
」 

 

中
之
島
地
域
で
れ
ん
こ
ん
の

収
穫
体
験
し
ま
せ
ん
か
？
収

穫
し
た
れ
ん
こ
ん
は
そ
の
場
で

調
理
し
て
食
べ
ら
れ
ま
す
♪ 

日
時
＝
９
月
27
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
２
時 

集
合
＝
午
前
９
時
45
分
に
Ｊ
Ａ

に
い
が
た
南
蒲
上
通
支
店
大
口

れ
ん
こ
ん
集
出
荷
場
（
Ｊ
Ｒ
押 

切
駅
と
な
り
） 

対
象
＝
小
学
生
以
上 

定
員
＝
25
人
（応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
） 

参
加
費
＝
①
高
校
生
以
上…

３
、
０
０
０
円
②
小
・中
学
生…

２
、
０
０
０
円 

※

大
口
れ
ん
こ
ん
の
お
土
産
付 

そ
の
他
＝
汚
れ
て
も
い
い
服
装

着
替
え
、
雨
天
の
場
合
は
雨
具 

申
込
＝
中
之
島
支
所
地
域
振

興
課
☎
６
１
・２
０
１
０ 

●
楽
し
く
学
ぼ
う
♪
「
与
板

消
防
署
救
急
フ
ェ
ア
」 

 

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
講

習
会
、
起
震
車
に
よ
る
地
震
の

揺
れ
体
験
、
高
規
格
救
急
車
の 

展
示
な
ど
。 

日
時
＝
９
月
13
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分 

会
場
＝
与
板
十
五
夜
ま
つ
り

「お
ま
つ
り
広
場
」 

問
合
せ
＝
与
板
消
防
署
救
急

係
☎
７
２
・２
５
７
２ 

●
出
品
米
募
集
「
長
岡
う
ま

い
米
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
４
」 

 

長
岡
の
最
も
う
ま
い
米
を
決

め
る
食
味
コ
ン
テ
ス
ト
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
三
島
の
お
い
し
い

お
米
は
２
回
の
最
優
秀
賞
を
含

め
、
３
年
連
続
入
賞
中
で
す
！ 

対
象
＝
市
内
在
住
の
農
業
者

生
産
団
体
、
小
・中
学
校 

対
象
米
＝
平
成
26
年
産
米
の 

みしまお知らせ 
情報局 

三島での永年の功績を称えられての受章 

旭日単光章 （叙勲） 

中村 康平さん 
中村康平さん（鳥越）に７月１日付で

旭日単光章が授与されました。中村

さんは平成１１年８月までの１３年５か

月の永きにわたり三島町議会議員と

して活躍。満８８歳を迎えられたのを 

機に、多大な功績が称えられました。 

藤宮チームが優勝！ 

地域混合バレーボール大会 

三島公民館主催の地域混合バレー

ボール大会が７月27日（日）に開催さ

れ、16チームが熱戦を繰り広げまし

た。選手の皆さんお疲れ様でした！ 

◎大会結果 

                  藤宮チーム 

                  上岩井Ａチーム 

                  上岩井Ｂチーム 

3｜みしま支所からのお知らせ 2014.8 

きょくじつたんこうしょう 



三島地域の人口（8月1日現在）※()前月比  

世帯数  人口  男  女  

2,312(+2)  7,102(-4) 3,424(-1)  3,678(-3) 

くらしのカレンダー（8月25日～9月19日）  

 8月  

２5 月  

あなたの健康相談室  
（１３：３０～１５：３０  三島保健センター）  
※次回の相談日は９月２９日 (月 )です。お申し込みは９月
２５日(木)までに、市民生活課☎42 ・2246へ 

２6 火  

27 水  
１歳６カ月健診（１３：００～  三島保健センター）  
※対象＝Ｈ２４年１２月、Ｈ２５年１月生まれ  

28 木  

29 金  

30 土  

31 日  

 9月  

1  月  

2  火  行政相談（９：００～１２：００  三島支所）  

3  水  

4  木  

5  金  

6  土  

7  日  

8  月  ２０１４ながおかノーマイカーデー（～１４日まで）  

9  火  

10 水  
３歳児健診（１３：００～  三島保健センター）  
※対象＝Ｈ２３年４月、５月生まれ  

１1 木  

１2 金  

１3 土  

１4 日  

１5 月  

１6 火  

17 水  

18 木  

19 金  

ふるさとセミナー９月講座「中越大震災から 10年
～あの日を忘れない山古志の今～」  
（９：００～１６：００  山古志地域）  
 

◆みしま支所からのお知らせ（９月号）発行◆  

●
農
業
委
員
会
選
挙
の
結
果 

 

７
月
６
日
の
長
岡
市
農
業
委

員
会
委
員
一
般
選
挙
で
、
第
６

選
挙
区
（
三
島
・
与
板
地
域
）
は

無
投
票
と
な
り
、
次
の
３
名
の

方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。 

○
髙
橋
茂
（
与
板
町
槇
原
） 

○
中
村
正
行
（
七
日
市
） 

○
丸
山
信
雄
（与
板
町
本
与
板
）

 

※

届
出
順
・
敬
称
略 

問
合
せ
＝
地
域
振
興
課
総
務

係
☎
４
２
・
２
２
４
２ 

●
夜
間
巡
回
指
導
中 

 

三
島
地
域
青
少
年
育
成
会

議
で
は
、
青
少
年
の
非
行
防
止

を
目
的
に
、
地
域
内
の
夜
間
巡

回
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
青

少
年
の
健
全
育
成
の
た
め
、
住

民
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、
見
守
り

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
せ
＝
地
域
振
興
課
教
育

支
援
係
☎
４
２
・
２
２
４
２ 

●
法
律
違
反
で
す
！
野
焼
き

稲
わ
ら
・
も
み
殻
の
焼
却 

 

野
外
で
ご
み
や
草
木
な
ど
を

焼
却
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
稲

刈
り
後
の
稲
わ
ら
・
も
み
殻
も

焼
却
せ
ず
、
す
き
込
み
に
よ
る

土
づ
く
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

問
合
せ
＝
市
民
生
活
課
環
境

係
☎
４
２
・
２
２
４
６
ま
た
は
産

業
建
設
課
農
林
係
☎
４
２
・
２

２
４
９ 

●
新
し
い
本
が
届
き
ま
し
た 

 

支
所
一
階
の
図
書
コ
ー
ナ
ー

で
貸
出
中
で
す
。
貸
出
は
コ
ミ

セ
ン
事
務
室
で
行
っ
て
い
ま
す
。  

①
女
の
い
な
い
男
た
ち…

村
上

春
樹 

②
虚
ろ
な
十
字
架…

東
野
圭
吾 

③
夏
の
終
わ
り…

瀬
戸
内
寂
聴 

④
い
の
ち
が
喜
ぶ
生
き
方…

矢

作
直
樹 

⑤
我
が
家
に
伝
わ
る
秘
レ
シ
ピ

プ
ロ
技
キ
ッ
チ
ン
３…

コ
ウ
ケ
ン

テ
ツ
他 

⑥
キ
ル
ギ
ス
の
誘
拐
結
婚…

林

典
子 

⑦
春
の
庭…

柴
崎
友
香 

⑧
破
門…
黒
川
博
之 

問
合
せ
＝
地
域
振
興
課
教
育

支
援
係
☎
４
２
・２
２
４
２ 
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三島まつりへのご協力 

ありがとうございました 
 

三島まつりの開催にあたり、多くの

皆さまからご支援とご協力をいた

だき、大変ありがとうございました。 
 

今年は市町村合併、復興から１０

年の節目の年です。小林幸子さ

んによる復興祈念コンサートをは

じめ、多くの皆さまから会場を盛り

上げていただきました。 
 

来年以降も活気ある三島まつりを

開催できるよう、今後ともご協力を

よろしくお願い申し上げます。 
 

三島まつり実行委員長 

片野健一 

※まつりの様子は９月号でお知らせします 



市では、相談会や講演会を随時開催しています。この他にも、毎月支所だよりや市政だよりなどで相談

会のご案内をしていますので、ぜひチェックしてみてください。（下記の相談会はすべて無料です） 

     たったひとつの命と心を大切に  支所だより別紙 

誰かに聞いてほしい悩みや不安を、ひとりで抱えていませ  

せんか？あなたの家族やまわりで悩んでいる人はいませ  

んか？市では、苦しいこころの悩みをお聞きする場を設  

けています。どんなに些細なことでも、ご相談ください！  

９月は自殺対策 

推進月間です 

□気分が沈みがちだ   □好きだったことが楽しめない   □お酒の量が増えた  

□テレビを見ても音楽を聴いても楽しくない   □疲れやすく身体がだるい  

□特に朝方は無気力で何もする気が起こらない   □夜眠れず朝早く目が覚める  

□食事が進まず美味しいと感じられない   □イライラしてじっとしていられない  

◎チェックの多い人はこころが疲れているかも。ひとりで抱え込まずにご相談ください。  

あなたのこころの元気度チェック  

各種相談会のご案内  

行事名 日 付 内 容 時 間 場 所 予 約 

① 

精神保健 
福祉相談会 

９月２日(木) 
精神科医師がこころの悩みな
どの相談に応じます 

14:00 
～15:30 

与板保健 
センター 

要 

【申込】与板支所市民生活課☎７２・３１９０ 

② 

こころの相談会 
９月11日(木) 
９月25日(木) 

医師や臨床心理士がこころの
悩みなどの相談に応じます 

14:00 
～16:00 

さいわいプラザ 
(健康センター) 

要 

アルコール 
相談会 

９月18日(木) 
専門家がお酒で困っている方
やご家族の相談に応じます 

【申込】健康課☎３９・７５０８ 

③ 

市民こころの 
講演会 

９月23日(火) 

うつな時代を乗り切るヒント
とは？講師はＮＰＯ法人ＭＤ
Ａ（うつ・気分障害協会）理
事長・山口律子さん 

10:00 
～12:00 

さいわいプラザ 
(健康センター) 

不要 

【問合せ】健康課☎３９・７５０８ ※直接会場にお越しください 

④ 

いのちの 
総合相談室 

９月25日(木) 
保健師や弁護士がこころや身
体、お金や生活の悩みなどの
相談に応じます 

9:30 
～12:30 

さいわいプラザ 
(健康センター) 

要 

【申込】健康課☎３９・７５０８ ※９月１日(月)～１９日(金)までにお申し込みください 

http://4.bp.blogspot.com/-OTprrpYf3-E/UZRBmpBKiXI/AAAAAAAASqg/7B6nyJ1J65A/s800/valentinesday_usagi.png

