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三島地区スポーツ少年団によ

 

る「餅つき交流会」が開催され、

 

約200人の親子が参加しました。

 

寒い冬でも、親子でついたおも

 

ちはあったかです♪（12月２日）



まちのNEWS

ご
み
を
な
く
し
て

き
れ
い
な
ま
ち
に

鳥
越
町
内
会
が
、
鳥
越
後

 

谷
地
区
の
山
林
に
不
法
投
棄

 

さ
れ
た
ご
み
を
回
収
す
る
作

業
を
行
い
ま
し
た
。

約
３
時
間
か
け
て
回
収
し

 

た
ご
み
は
、
２
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク

 

２
台
分
に
な
り
、
鳥
越
ク

 

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
処
分
し
ま

し
た
。

鳥
越
地
域
は
、
不
法
投
棄

 

が
多
い
こ
と
か
ら
、
今
後
も
人

 

目
に
付
き
に
く
い
山
間
部
を

 

中
心
に
啓
発
看
板
を
立
て
る

 

な
ど
し
て
不
法
投
棄
を
防
ぐ

 

活
動
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。

（
11
月
５
日
）

鳥
越
町
内
会
が

不
法
投
棄
ご
み
を
回
収
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釣れるかな？
脇野町小学校で「みつばま

 

つり」が開催されました。招待

 

された保護者やみしま北保

 

育園・みしま中央保育園、み

 

しま園の皆さんをはじめ、大

 

勢の皆さんが楽しみました。

（11月29日）

栄光は誰の手に
混合バレーボール大会が11月11日に

行われ、七日市Ａが優勝しました。

翌月２日のソフトバレー大会は、キング

モリヤマが優勝しました。（12月２日）

両大会とも、手に汗握る白熱したゲー

 

ムが繰り広げられました。結果は以下の

通りです。

おしえておげるね！
三島地域の子どもを対象とした「あつまれ

 

ち

 

びっこ

 

スポーツまつり」が開催されました。参加し

 

た子どもたちは、スポーツ少年団のお兄さん・お姉

 

さんと楽しくスポーツに親しみました。（12月１日）

結 果 混合バレー ソフトバレー

優 勝 七日市Ａ キングモリヤマ

準優勝 吉崎Ａ 大杉

３ 位 上岩井Ａ 花見月

みしまのお米が優秀賞
アオーレ長岡において「長岡うまい米コンテスト2012」

 

が開催され、出品総数332点の中から、気比宮の小熊

 

昭三さんが優秀賞に輝きました。昨年に引き続き、三

島のおいしいお米が評価されました。（11月22日）
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越路エリア

栃尾地域
杜々の森の名水を味わ

 

い、秋葉神社や静御前の

 

お墓では歴史にふれるこ

 

とができました。(24.11.16)

すくすく広場ってなぁに？

１歳前後のお子さんを持つ、

 

お母さんやお父さんなどが子

 

育ての悩みや不安を語り合い、

 

情報交換をする場所です。自

 

由遊びの他に、離乳食講座

 

やリラックス体操を開催しまし

 

た。１月18日（金）には、出前

 

講座を予定しています。育児

 

で悩んでいる方や子どもの遊

 

び場所がない方など、ぜひ足

 

を運んでみてください。日程

 

は、巻末（６ページ）「くらしの

カレンダー」をご覧ください。

問合せ＝長岡市母子保健推

 

進員協議会事務局（市民生活

課保健係）☎42・2246

こんにちは。

 

母子保健

推進員です!

母子保健推進員は長

 

岡市からの委託により、

 

お母さんとお子さんの健

 

康や子育てを支援する

活動を行っています。

●訪問相談活動＝妊娠

 

８か月と生後４か月頃を

 

対象に、保健師と連携し

 

ながら子育ての先輩とし

 

てお母さんの話を聞きま

す。

●子育て支援地区活動

 

＝三島保健センターにて

 

年６回「すくすく広場」を

開催しています。

地 域を巡る。

ふれ合う。

学ぶ。

公民館事業のふるさと

 

セミナーで昨年度から始

 

まった「合併地域巡りツ

 

アー」。各地域の人とふ

 

れ合い、名所や旧跡を

 

見学したり、食に親しん

 

だり…楽しみながら合併

 

地域の文化や歴史を学

 

んでいます。来年度は川

 

口地域、寺泊地域を訪

れます。

問合せ＝地域振興課教

育支援係☎42・2242
小国地域

和紙工場や山口庭園を見学し、

 

民俗資料館では地域の歴史を

学びました。（23.５.29）

山古志地域
闘牛場や牛について

 

説明を受けました。木

 

籠地区では、震災当時

 

の恐怖がよみがえって

きました。（23.９.30）

越路地域
朝日酒造でおいしいお酒を試

 

飲。長谷川邸やもみじ園では、

 

紅葉を堪能しました。（24.11.11）

小国エリア

川口エリア

山古志エリア

栃尾エリア

長岡エリア

中之島エリア
与板エリア

三島エリア

和島エリア

寺泊エリア



お 知 ら せ
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親
族
・
配
偶
者
で
、
年
間
お
お
む

ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事

③
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕

 

作
す
る
農
業
生
産
法
人
の
組
合

 

員
・
社
員
・
株
主
で
、
年
間
お
お

む
ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事

申
請
方
法
＝
申
請
書
に
記
入
の

 

上
、
返
信
用
封
筒
で
産
業
建
設

課
へ提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

締
切
＝
１
月
10
日
（
木
）必
着

問
合
せ
＝
産
業
建
設
課
農
林
係

☎
４
２
・
２
２
４
９

ＡＴＭへ
行け

●
地
域
委
員
募
集

長
岡
市
は
、
地
域
の
施
策
や
ま

 

ち
づ
く
り
な
ど
地
域
の
声
を
行

 

政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
市
長
の

 

附
属
機
関
と
し
て
地
域
委
員
会

 

を
設
置
し
て
い
ま
す
。
平
成
25
年

 

度
の
改
選
に
あ
た
り
、
「
三
島
地

 

域
委
員
会
」
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

募
集
人
数
＝
２
名

任
期
＝
平
成
25
年
４
月
１
日
～

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で

会
議
＝
１
年
間
に
５
～
６
回
（
他

に
分
科
会
、
研
修
会
あ
り
）

応
募
資
格
＝
三
島
に
在
住
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
20
歳
以
上
の
方

報
酬
＝
地
域
委
員
会
（
１
回
９
、

 

１
０
０
円
）
分
科
会
等
の
研
究
活

動
（
１
回
４
、
５
０
０
円
）

応
募
方
法
＝
封
書
ま
た
は
メ
ー

 

ル
で
、
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢

 

④
性
別
⑤
職
業
（
勤
務
先
）
⑥
電

 

話
番
号
⑦
自
己
Ｐ
Ｒ
を
記
入
の

 

上
、
レ
ポ
ー
ト
（
８
０
０
字
程
度
）

 

と
併
せ
て
地
域
振
興
課
へ
提
出
し

 

て
く
だ
さ
い
。
レ
ポ
ー
ト
内
容
は

 

「
私

 

が

 

考

 

え

 

る

 

地

 

域

 

資

 

源

 

（
宝

 

）
を

 

活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
」
と
し
ま

す
。

●
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
登
載
申
請
を
忘
れ
ず
に

農
地
基
本
台
帳
上
で
、
経
営

 

（
耕

 

作

 

）
面

 

積

 

が

 

10
ア
ー
ル
以
上

 

あ
る
農
家
世
帯
に
、
12
月
中
旬

 

に
申
請
書
を
郵
送
し
ま
し
た
。
届

 

い
て
い
な
い
場

 

合

 

は
ご
連

 

絡

 

く
だ

さ
い
。

対
象
＝
平
成
25
年
１
月
１
日
現

 

在
で
長
岡
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

 

３
月
31
日
現
在
で
20
歳
以
上
（
平

 

成
５
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

 

た
方
）で
、
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

①
経
営
主
と
し
て
10
ア
ー
ル
以

上
の
農
地
の
耕
作
に
従
事

②
①
の
経
営
主
と
同
居
し
て
い
る

●
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
キ
ー
教
室

参
加
者
募
集

シ
ニ
ア
向
け
ス
キ
ー
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
１
月
21
日
（
月
）
２
月
７

 

日
（
木
）
の
毎
週
月
・
木
曜
日
（
計

６
回
）午
後
２
時
～
４
時

場
所
＝
市
営
ス
キ
ー
場

対
象
＝
お
お
む
ね
50
歳
以
上

料
金
＝
８
、
０
０
０
円
（
リ
フ
ト
代

込
）

申
込
期
間
＝
１
月
５
日
（
土
）
～

11
日
（
金
）

申
込
＝
料
金
を
添
え
て
（
公
財
）

長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ

●
あ
な
た
の
健
康
相
談
室

保
健
師
や
栄
養
士
が
、
健
診
結

 

果
や
生
活
習
慣
病
、
こ
こ
ろ
、
子

 

育
て
な
ど
の
健
康
に
関
す
る
相

 

談
に
個
別
に
応
じ
ま
す
。
気
軽
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
１
月
28
日
（
月
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
＝
三
島
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費
＝
無
料

内
容
＝
個
別
相
談

申
込
＝
市
民
生
活
課
保
健
係
☎

４
２
・２
２
４
６

締
切
＝
１
月
23
日(

水)

募
集
期
間
＝
平
成
25
年
１
月
４

日
（
金
）～
２
月
４
日
（
月
）
ま
で

選
考
方
法
＝
地
域
の
実
情
に
精

 

通
し
て
い
る
団
体
、
機
関
の
メ
ン

 

バ
ー

 

で
組

 

織

 

し
た
選

 

考

 

委

 

員

 

会

 

で

決
定
し
ま
す
。

選
考
結
果
＝
３
月
４
日
（
月
）
ま

 

で
に
選
考
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

申
込
＝
地
域
振
興
課
地
域
振

興
・防
災
係
☎
４
２
・２
２
４
２

※
住
所
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
巻
末

を
ご
覧
く
だ
さ
い

●
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
運
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

各
小
学
校
で
実
施
し
て
い
る

コ
ー

 

デ

 

ィ
ネ

 

ー

 

シ
ョ
ン
運

 

動

 

講

 

座

 

で
、
子
ど
も
と
一
緒
に
運
動
し
な

 

が
ら
見
守
り
を
し
て
く
だ
さ
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
＝
平
成
25
年
１
月
～
３
月

 

の
毎
週
月
・
金
曜
日
（
脇
野
町

 

小
）
木
曜
日
（
日
吉
小
）
午
後
４

時
～
５
時

※
学
校
行
事
等
の
都
合
に
よ
り

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
詳
細
な
日
程
が
決
ま
り
次
第
、

応
募
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

申
込
＝
地
域
振
興
課
教
育
支
援

係
☎
４
２
・
２
２
４
２

申

 

請

催
し
も
の

募

 

集

ま
ち
づ
く
り
に

あ
な
た
の
意
見
を
！

還付金詐欺に
ご注意ください！！

市役所職員などを装い「医療費の還

 

付がある」と電話をかけ、口座番号や

 

携帯電話の番号を聞き出したり、現金

 

自動預払機（ＡＴＭ）に現金を振り込ま

 

せたりする「還付金詐欺」が発生してい

ます。不審な電話がかかってきたら、す

 

ぐに消費生活センターや 寄りの警察

 

にお電話ください。

問合せ＝消費生

 

活センター☎32・

 

0022または与板

 

警察署☎72・0110



年末年始の市の業務案内

●

 

12月29日（土）～１月３日（木）は、三島支所の業務を休みます。
※休業期間中の出生・死亡・婚姻届等の戸籍届出は、支所の警備員室にお届けください。

●

 

次の窓口は、年末年始の期間中も業務を行います。どうぞご利用ください。

三島地域内の施設の業務

窓 口 取り扱う業務 12/29㈯ 30㈰

12
月
31
日(

月) 

～

 

１
月
２
日(

水)

 

休

 

み

１/３㈭

本庁

 

(アオーレ長岡

 

東棟１階)
☎39・7510

市役所総合ガイド
市役所の総合案内、市役所コン
シェルジュによる相談

午前９時
～

午後５時

午前９時
～

午後５時

市役所なんでも窓口
町内会相談、市政への意見・要望、
刊行物の販売

証明書発行窓口
住民票・戸籍・印鑑登録証明・税
関係証明などの各種証明書の交付

住所変更・戸籍届出窓口
転入・転出などの各種届出の受理、
印鑑登録、戸籍相談など

パスポート窓口 パスポートの申請・交付

健康保険・年金窓口
国民健康保険、後期高齢者医療、
国民年金

福祉窓口
児童手当、福祉（障害・高齢・介護

 

保険）サービス、医療費助成の申
請など

市営住宅窓口 市営住宅の手続き・相談

税金窓口
市民税・固定資産税・軽自動車税
など

東サービスセンター

 

(アクロスプラザ長岡内☎39・7200)

○住民票、戸籍などの各種証明書
の交付

 

○税に関する各種証明書の交付

 

○印鑑の登録（午後５時まで）
○パスポートの申請・交付（午後６
時30まで）

午前10時
～

午後７時

午前10時
～

午後７時西サービスセンター

 

(リバーサイド千秋内☎29・6172)
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施設名 12/28㈮ 29㈯ 30㈰
12
月
31
日(

月) 

～

１
月
２
日(

水)

 

休
み

３㈭ ４㈮

みしま交流センター（☎42・2223)

休 み 休みみしま会館（☎42・2222）

三島郷土資料館（☎42・2222）

みしま体育館（☎41・2133） 通常どおり 午前９時～午後５時 午前９時～午後５時 通常どおり

三島体育センター（☎42・2756） 通常どおり 休み 休み 通常どおり

灯
油
の
流
出
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

冬
期
間
は
、
灯
油
な
ど
の
流

出
事
故
が
多
く
な
り
ま
す
。

少
量
で
も
河
川
に
油
が
流
出

 

す
る
と
環
境
が
汚
染
さ
れ
、

 

水
道
や
農
業
へ
の
被
害
が
発

生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

原
因
者
に
は
対
策
費
用
を
求

 

め
ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

 

の
で
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
、

流
出
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
及
び
ホ
ー

 

ム
タ
ン
ク
か
ら
の
配
管
を
点

検
し
ま
し
ょ
う

●
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
小
分

 

け
に
す
る
と
き
は
、
絶
対
に
そ

 

の
場
を
離
れ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う

●
こ
ぼ
れ
た
油
は
必
ず
ふ
き

取
り
ま
し
ょ
う

※
油
を
漏
ら
し
て
し
ま
っ
た

 

ら
、
元
栓
を
閉
め
、
流
れ
な
い

 

よ
う
に
応
急
処
置
を
し
て
、

 

消
防
署
・
市
・
県
な
ど
に
連
絡

を
し
て
く
だ
さ
い
！

問
合
せ
＝
市
民
生
活
課
環

境
係
☎
４
２
・
２
２
４
６

●

 

地域内の施設業務については、各施設にお問い合せください。
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くらしのカレンダー

12月

22 土

23 日

24 月 振替休日

25 火 クリスマス

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月 大晦日

1月

１ 火 元旦

２ 水

３ 木 新春賀詞交換会（14:00～16:00

 

会館やまご）

4 金 官庁仕事初め

5 土

6 日 三島地域消防出初式

7 月 七草

8 火 行政相談（9:00～12:00 三島支所）

9 水

10 木
３歳児健診（13:00～

 

三島保健センター）
※対象＝平成21年８、９月生まれ

11 金 鏡開き

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金
すくすく広場（9:30～

 

三島保健センター）

みしま支所からのお知らせ（１月号）発行

三島地域の人口

 

（12月１日現在）

 

※（）前月比

世帯数 人口 男 女

2,307世帯
（＋１）

7,252人
（-11）

3,500人
（-４）

3,752人
（ -７）

編集･発行：長岡市三島支所地域振興課

 

〒940-2392 長岡市上岩井1261番地１
TEL 0258-42-2242

 

FAX 0258-42-3534

 

MAIL msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp
市ホームページではカラー版がご覧になれます。http://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/osirase/misima/osirase.html

※カレンダーの表記が、支所だより発行日から翌発行日までに変わりました。

●12月31日(月)～１月３日(木)は

ごみ収集を休みます

収集しない期間は、ごみを出さないでください。冬期

 

間は降雪などの影響で収集の経路や時間が変わること

 

がありますが、収集日には必ず午前８時30分までに出

 

してください。ごみステーションの除雪などの管理は、利

用者の皆さんで協力して行ってください。

●１月、２月は「枝葉・草」の収集を休みます

剪定した枝や草は、12月24日（月）に出してください。

●鳥越クリーンセンターへの直接持ち込み

ごみの持ち込みは、引越しなどで多量のごみが出たと

 

きに限ります。12月31日（月）正午まで、「燃やすごみ」

 

「燃やさないごみ」「粗大ごみ（処理券シールを貼ったも

 

の）」を受け入れます。前日までに、同センター（☎47・

1100）へ電話での申し込みが必要です。

※事業系のごみは「燃やすごみ」のみ

年末年始のごみ収集 し尿のくみ取り

●12月29日（土）～１月３日（木）は

し尿くみ取りの受付・収集を休みます

業務の混雑や降雪で、申し込みからくみ取りまで日数

 

がかかる場合がありますので、お早めに申し込みくださ

 

い。作業ができるように、くみ取り口の除雪と、くみ取り

車の駐車場所の確保にもご協力ください。

詳しくは㈲あけぼの清掃社（☎42・2560）までお問い

合わせください。

問い合わせ先：市民生活課

 

☎４２・２２４６

○年末年始の市の業務について

（市民係）

○年末年始のごみ収集について

（環境係）

○し尿くみ取りについて

（環境係）
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