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75 歳以上のみなさん

(対象 1160 名)をご招待

し、95 歳と 88 歳を迎え

られた方に記念品が贈

られました。 

式典後のアトラクシ

ョンでは、みしま中央

保育園の子どもたちの

歌と和太鼓・鍵盤ハー

モニカ、民謡教室講座

生のみなさんの舞踊が

披露され、出席された

みなさんに元気と笑顔

をプレゼントしまし

た。 

三島地域敬老会   ～地域で長寿をお祝い～ 

ジュニアバレーボール指導者講習会開催         

まちの
ＮＥＷＳ

長岡市とその周辺市町が構成する「長岡地域定住自立圏」が主催する、ジュニアバレーボール指導者講習

会が９月 17 日(土)、みしま体育館で開催されました。 

講師は、昨年に引き続きパイオニアレッドウィングスの皆さん。講習会に参加した指導者の皆さんは、小

学生の基本的な練習法などの話に熱心に耳を傾けていました。 

また、講習会の最後は、参加した 

子どもたちとパイオニアの選手の皆 

さんが交流戦を行い、子どもたちは 

あこがれの選手と共に元気よくバレ 

ーボールを楽しみました。 

三島地域敬老会が９月 18 日（日）、みしま体育館で開催されました。 
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地域委員会分科会報告 

～住みよいまちをめざして～ 

 

今日も無事故 

みんな笑顔でいってきます 子育て談話室 

 三島地域委員会では、２つの分科会を設置して住みよいまちを目指して検討を行っています。 

 第１分科会では、９月 26 日（月）、「安全」「安心」「快適」をキーワードに、子どもの通学路の安

全を確保するための安全マップの作成や高齢者等の買い物、生活用品の確保対策について検討が行わ

れました。特に、買い物、生活用品の確保対策では、10 月にスーパーが開店したことから状況が改善

されましたが、高齢者や車が運転できない人の移動手段の確保が課題となっています。このため、コ

ミュニティバスや利便性の高いバス路線の運行などについて検討を進めます。 

 一方、第２分科会では、９月 29 日（木）、「子どもたちの健やかな成長のために」をテーマに、公

民館事業の内容や公民館振興員の役割、子育て支援策について検討が行われました。コミセン事業を

含めた公民館事業の内容の充実と現在は男性だけで構成されている公民館振興員に女性からも参加

いただくことなど、公民館振興員の役割の強化について検討を進めます。 

 また、子育て支援策については、放課後児童クラブやこどもの広場の一体的な運営などについて検

討を進めます。 

 

 問合せ 地域振興課地域振興・防災係  42-2242    

秋の全国交通安全運動期間中に、三島交通安全

協会、安全運転管理者協会、高齢者交通安全推進

員の皆さんによる朝の交通安全街頭指導が地域

内の各所で行われました。 

今後もひとりひとりが交通ルールを守って、交

通事故ゼロの地域を目指しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当 地域振興課 地域振興・防災係 

 42-2242 

    

 三島地域全体で子育てを考えようと「第１回子

育て談話室」が、９月 30 日、みしまコミセンで

開催されました。 

講師に三島中学校スクールカウンセラーの阿 

部心平さんをお招きし、「不登校」をテーマに子

どもとの接し方や地域へのかかわり方などの事

例紹介がありました。50 名を超える参加者は、児

童を取り巻く環境が変化していることを認識し

ました。 

次回は 11 月 25 日で「発達障害」をテーマに行

います。ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 担当：地域振興課教育支援係  42-2242 



３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

 

                      

                  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 見たい！知りたい！山古志へ行こう！

合併地域「越路を知ろう！」 

 おもしろ南瓜大展示会 

作ろう！クリスマスリース 

上岩井老人クラブのおもしろかぼちゃ愛好会で

は、９月 24 日(土)、25 日(日)の２日間、みしま

会館でおもしろ南瓜大展示会を開催しました。 

巨大な「おばけかぼちゃ」をはじめ、色とりど

りの「絵付けかぼちゃ」、ハロウィ－ン、ミニかぼ

ちゃなど、おもしろいかぼちゃが会場一杯に並び

ました。 

合併した地域をもっと知ってもらうことを目

的に、公民館講座「山古志を知ろう」を９月 30

日に実施しました。 

アルパカ牧場や闘牛場、中山隧道をめぐりながら

地元の方のお話を聞きました。 

地震災害の甚大さを目のあたりにしながら、復興

に向けて努力をされている方の話や、アルパカは愛

らしさだけでなく地域活性化のシンボルとなって

いることなど、地元ならではのお話を聞くことがで

きました。 
また、中山隧道の工事にみられる苦労と地

域全体のまとまりの強さが参加者の印象に

残ったようです。 

 当日は一日中雨で、散策するにはあいにく

の天気でしたが、地元の方のお話は楽しく分

かりやすくて、山古志の魅力を堪能していた

だけたようです。 

担当：地域振興課教育支援係  42-2242 

行く機会の少ない越路地域の長谷川邸や、も

みじ園、宝徳稲荷大社、朝日酒造などを見学し

ます。越路の魅力を再発見してみませんか？ 

日 時  11 月 11 日（金）9:00～16:00 

会 場  越路地域 

参加料  １,５００円（昼食代、入館料他） 

定 員  20 人 

締切り  10 月 31 日（月曜日） 

申込み  参加料を添えて、地域 

振興課教育支援係へ 

    42-2242 

クリスマスを前に、オリジナルリースを作り

ませんか？ 

日 時 11 月 19 日（土）10:00～12:00 

会 場  みしまコミュニティセンター 

工作室（三島支所２F） 

持ち物  ハサミ、ゴミ袋 

参加料  １,０００円（材料費） 

定 員 15 人(小学４年生から一般) 

締切り 11 月 10 日（木） 

申込み  参加料を持参のうえ、教育支援係へ 

 42-2242 
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見つけよう！食べる楽しみ ～離乳食講座～ 

離乳食って… 

・いつ頃からはじめるの？ 

・何を食べさせたらいいの？ 

・どうやって調理すればいいの？ 

…などなど疑問にお答えします！ 

はじめてという方はもちろん、作ったことがある

人も、いまどき離乳食を一緒に作りませんか？ 

お誘いあわせの上、気軽にご参加ください♪ 

※当日、お子様は、母子保健推進員がお世話いたし

ます。 

日 時 11 月 18 日（金）9:30～11:30 

会 場 みしま会館 

参加料 無料 

持ち物 エプロン、三角巾 

申込み 長岡市母子保健推進員協議会事務局 

（市民生活課保健係）   42-2246 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 すくすく広場 離乳食講座 

 
藤宮チームが３連覇！！ 
（第 42 回混合バレーボール大会の結果）

上位入賞チーム 

優 勝 藤 宮 

準優勝 七日市Ａ 

第３位 上岩井Ｃ 

一目で長岡市の環境行政がわかる 

「環境パネル展示」のお知らせ 

あなたの健康相談室(無料・予約制)

参加チーム募集！！ 

(第 16 回ソフトバレーボール) 

保健師や栄養士が、生活習慣病やこころ、子

育てなどの相談に応じます。お気軽にお申し込

みください。 
日 時 11 月 28 日（月）13:30～15:30  

会 場 三島保健センター 

内 容 個別相談 

参加料 無料 

申込み 電話で 11 月 24 日(木)までに 

問合せ 市民生活課保健係  42-2246 

長岡市が進めている環境施策等（地球温暖化防

止、資源物回収、生ごみバイオガス化事業他）に

ついてパネル展示します。お近くにお越しの際

は、お立ち寄りください。 

日 時 11 月 1 日（火）～11 月 20 日（日） 

会 場 みしま会館 1 階 玄関ロビー 

問合せ 環境政策課     24-0528 

    市民生活課環境係  42-2246 

 今年もソフトバレーボール大会を開催します。

 ソフトバレーボールは、誰でも気軽に始められ

るスポーツです。ご近所やお友達を誘って参加さ

れてみてはいかがでしょうか。 

日 時 11 月 27 日(日) 9:00～ 

会 場 三島中学校体育館 

参加費 １人あたり 300 円(大会当日、チーム 

    代表者にまとめて納めてもらいます。)

申込み みしまコミュニティセンター 

問合せ 三島ソフトバレーボールクラブ 

代表 渡辺 利夫  090-5520-2692 

10 月２日(日)、みしま体育館において混合バ

レーボール大会が開催されました。今年は 23

チームが参加。事前練習の成果と地域の団結力

が十分発揮され、息の合ったプレーで熱戦が繰

り広げられました。 

見事３連覇を果たした藤宮チーム！ 
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くらしのカレンダー（１１月） 
 

１ 火 
計量記念日 
・行政相談 （9：00～12：00 三島支所） 

２ 水 
・３歳児健診 
（13:00 三島保健センター） 
※対象＝H２０年６、７月生まれ 

３ 木 
文化の日 
･みしま産業まつり 
(10:00～15:00 みしま会館) 

４ 金  

５ 土  

６ 日 
･長岡市長選挙 

(8:00～20:00 三島地域内 6か所) 

７ 月  

８ 火 立冬 

９ 水 
119 番の日 
秋の全国火災予防運動 

10 木 技能の日 

11 金 
・みしま貯筋クラブ 
（13:00～14:30 三島中条親林館） 
越路を知ろう！(9:00～16:00 越路地域) 

12 土  

13 日  

14 月  

15 火 

七五三 
・ポリオ予防接種 
（13:45 三島保健センター） 
※１回目対象＝H２３年３、４月生 
※２回目対象＝H２３年１、２月生 

16 水  

17 木  

18 金 
・すくすく広場 -離乳食講座- 
（9:30～11:30 みしま会館） 

19 土
・作ろう！クリスマスリース 
(10:00～12:00 みしまコミセン工作室) 

20 日  

21 月  

22 火  

23 水
勤労感謝の日 
小雪 

24 木  

25 金
・みしま貯筋クラブ 
（13:00～14:30 三島中条親林館） 
・子育て談話室(19:00～みしまコミセン和室)

26 土  

27 日
・第 16 回ソフトバレーボール 
(9:00～三島中学校） 

28 月
・あなたの健康相談室 
（13:30～15:30 三島保健センター） 

29 火  

30 水  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 11 月６日は長岡市長選挙の投票日です

 

 

 

 世帯数 人口 男 女 

 2,264 世帯 7,275 人 3,518 人 3,757 人 

 （-2） （-5） （-3） （-2） 

※( )内は前月比

三島地域の世帯数と人口 （１０月１日現在）

11 月のみんなでスポーツしよう DAY
11月2日,4日,7日,9日,11日,14日,16日,18日,21
日,23 日,25 日,28 日,30 日の 9:00～12:00 まで 
三島体育センターを無料で開放します。スポーツの
秋、心地好い汗を流しませんか。 

11 月 6 日（日）は、任期満了に伴う長岡市長選挙

の投票日です。 

○ 期日前投票について 

投票日に、投票所に行けない人は期日前投票が 

できます。 

 期 間 10 月 31 日(月)～11 月５日(土) 

 時 間 8:30～20:00 

※ 今回からハイブ長岡でも期日前投票ができる

ようになりました。 

○ 投票所入場券は 10 月 29 日(土)までに、はが

きでお届けします。 

○ 11 月６日(日)投票日 

時 間 7:00～20:00 

場 所 三島地域内６か所 

○ 投開票の詳しい内容は、10 月 23 日(日)の新聞

に折り込む「選挙のお知らせ」チラシをご覧

ください。 

問合せ 選挙管理委員会事務局 39-2241 

     三島支所地域振興課総務係 42-2242 
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 日  時 １１月３日（木・祝日）10:00～15:00 

 会  場 みしま会館、三島支所駐車場 

 主なｲﾍﾞﾝﾄ    

・農林産物品評会・即売会    ・三島まるごと元気鍋 

・ウルトラマンネクサスミニショー ・山古志アルパカ牧場 

・バルーンアート          ・ふれあい建設広場 

・木工教室、特産品        ・飲食物販売 

・チャリティーバーゲン       ・ﾊﾞﾝｼﾞｰﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝほか 

（イベントは都合により変更になる場合があります。） 

※今年の開始時間は例年より遅く、午前１０時からです。 

また、品評会の販売予約及び即売は午前１０時３０分 

からです。 

問合せ  みしま産業まつり実行委員会事務局 

  （産業建設課商工観光係 42-2249  FAX42-3534） 

    
  100 歳長寿祝い訪問         
  

 

                       

 

 

                       

 

 

 

   
  佐藤光男さんが総裁賞受賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 
 

 

 

 

 
                          

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 第３９回みしま産業まつり ～アルパカの親子に会いにいこう！～ 

100 歳おめでとうございます。 

・鳥越 原田セイ さん 

・逆谷 中野紀一 さん 

・藤川 吉岡ミヨ さん 

100 歳を迎えられた３人の皆様に、内閣総理

大臣、新潟県知事、長岡市長から祝い状と記

念品が贈られました。 

国内最大規模の第 58 回日本伝統工芸展で、

上岩井の佐藤光男さんが「鋳
ちゅう

紫
し

銅
どう

花器
か き

『包
ほう

』」

で総裁賞を受賞されました。 

日本伝統工芸展は、日本の優れた伝統工芸の

保存と後継者の育成を目的に毎年開催されて

います。 

７部門(陶芸、染織、漆芸、金工、木竹工、

人形、諸工芸)及び人間国宝の最新作など、616

点の中で最高賞の日本工芸会総裁賞を受賞さ 

れました。 

鳥越 原田 セイ さん 

受賞作品 金工「鋳
ちゅう

紫
し

銅
どう

花器
か き

『包
ほう

』」

三島産野菜の品評会・即売会やキャラクターショーなど、子どもから大人まで楽しめるイベントが盛りだくさん。

今年は山古志から可愛いアルパカの親子もやってくるよ！みなさんのご来場をお待ちしております。          


